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mecheeokeâerÙe

hetjer ogefveÙee veF& Gcebie, veS Glmeen SJeb veÙes
mebkeâuhe kesâ meeLe Je<e& 2026 ceW ØeJesMe keâj peMve
cevee jner nw~ efpemeceW Deleerle keâer GheueefyOeÙeeW keâe
ieJe& Deewj ÛegveewefleÙeeW hej meblegef° keâer YeeJevee kesâ meeLe
yeerles meeue 2025 keâes osKe jns nQ~ efheÚuee Je<e&

efyenej mecesle osMe kesâ keâF& jepÙeeW ceW pe¤jle mes pÙeeoe Jeesš keâer
jepeveerefle kesâ veece hej Lee~ uesefkeâve veJeJe<e& 2026 DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ
Deewj efJekeâeme keâer jepeveerefle keâes meceefhe&le nw~ Ùen veJeJe<e& DeelcecebLeve keâjves,
yeerles DevegYeJeeW mes meerKe uesves Deewj YeefJe<Ùe keâes yesnlej yeveeves keâe
megvenje ceewkeâe nw~ hegjeves Je<e& keâes efJeoe keâjves kesâ meeLe nce Deheves DeÛÚs-
yegjs ÙeeoeW keâe Skeâ uebyee meHeâj ÚesÌ[ peeles nQ~ osKee peeÙe lees veÙes Je<e& ves
nceejs meeceves GcceeroeW, mebYeeJeveeDeeW keâe Éej Keesue efoÙee nw~ kegâue efceueekeâj
Deeves Jeeuee veÙee Je<e& nceW Ùen mebosMe oslee nw efkeâ nce nceeje Deeves Jeeuee
keâue, nceejer meesÛe yesnlej yeveeÙebss~ veÙee meeue DeelceefÛebleve keâe Yeer meceÙe
neslee nw~ Ùeneb lekeâ efkeâ Ùen veÙee Je<e& nceW efmeKeelee  nw efkeâ peerJeve ceW
heefjJele&ve ner mLeeÙeer nw~ meceÙe kesâ meeLe heefjefmLeefleÙeeb yeoueleer nQ Deewj nceW

Yeer Kego keâes yeoueves kesâ efueS lewÙeej jnvee nesiee~ Úesšs-yeÌ[s meYeer mebkeâuhe
mJeÙeb uesves neWies~ pewmes efveÙeefcele JÙeeÙeece, meeeflJekeâ Yeespeve, efkeâleeyeW heÌ{vee,
ueesieeW mes Keguekeâj yeele keâjvee Yeer peerJeve ceW yeoueeJe uee mekeâles nQ~ peneb
lekeâ efMe#ee keâer yeele nw lees Yeejle ves Deheveer efMe#ee ØeCeeueer yesnlej yeveeves
kesâ efueS cenlJeekeâeb#eer ue#Ùe efveOee&efjle efkeâÙee nw, pees DeÛÚer yeele nw~
ceefnuee meMeefòeâkeâjCe keâes Yeer yeÌ{eves kesâ efueS DeefYeÙeeve Ûeue jne nw~
efpemekesâ DeÛÚs heefjCeece efceue mekeâles nQ~ uesefkeâve osMe ceW yeÌ{leer cenbieeF& hej
keâF& ÛegveewefleÙeeW keâe Yeer meecevee keâjvee heÌ[siee~ keâeMeer ceW veÙes meeue hej
jesheJes keâe MegYeejcYe nesves pee jne nw~ Fmekesâ meeLe keâeMeer keâe efJekeâeme veF&
TbÛeeF& hej nesiee~ meeLe ner jesheJes keâer Meg¤Deele mes keâeMeer ceW efJekeâeme keâer
otmejer heefjÙeespeveeDeeW hej Yeer keâeÙe& lespe nesiee~ yenjneue {sjeW MegYekeâeceveeDeeW
kesâ meeLe veÙes meeue keâe nce-Deehe meYeer mJeeiele keâjW~ DeÛÚer-yegjer, hegjeveer
ÙeeoeW keâe efhešeje yebo keâjkesâ, veÙes Ketyemetjle heueeW keâes peerves kesâ efueS meYeer
lewÙeej neW~ ‘pevecegKe’ keâer lejHeâ mes meYeer hee"keâeW, MegYesÛÚgDeeW Deewj
efJe%eeheveoeleeDeeW keâes veJeJe<e& keâer neefo&keâ
MegYekeâeceveeSb~

veJeJe<e& DeelcecebLeve Deewj Deleerle mes meerKe uesves keâe yesnlej DeJemej

mejespe efmevene
meceeÛeej mebheeokeâ
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efmebOeer keâeGbefmeue Dee@Heâ Fbef[Ùee
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keâeMeer Deye efkekeâeme keâer veF& TbÛeeFÙeeW keâes Útves pee
jner nw~ yengØeleeref#ele Ùeespevee ‘jeshekes’ keâs ØeLece
ÛejCe keâe MegYeejbYe peveJejer ceen ceW nesves pee jne
nw~ Gcceero keâer pee jner nw efkeâ Fmemes Menj keâes
š^wefheâkeâ peece keâer mecemÙee mes jenle efce}sieer,
Ùeeef$eÙeeW keâe meceÙe yeÛesiee Deewj heÙe&šve keâes veF&
jheäleej efce}sieer~ ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer kesâ mebmeoerÙe
#es$e keejeCemeer ceW Ùen ‘jeshekes’ heefjÙeespevee ve
efmeheâ& DeeOegefvekeâ heefjkenve keâe GoenjCe nw, yeefukeâ
keâeMeer keâer efkejemele Deewj efkekeâeme keâes peesÌ[ves kee}e
Ssefleneefmekeâ keâoce Yeer nw~ veS Je<e& ceW Fmekesâ meeLe
ner keâF& Deewj efJekeâeme ÙeespeveeSb hejJeeve ÛeÌ{sieer~
Ssmes ceW DeeFS peeveles nQ efkeâ ‘jesheJes’ Ùeespevee Deewj
efJekeâeme keâes ueskeâj keâeMeer keâer pevelee keäÙee meesÛe
jner nw Deewj Gmekeâer Ùeespevee mes keäÙee Gcceero nw?

J V C

‘jesheJes’ mes efkeâleveer
yeouesieer keâeMeer

keâer lemJeerj!

pevecegKe šerce

yeoue jner nw Menj keâer lemJeerj, jesheJes mes ÙeeleeÙeele yesnlej nesiee
Jewmes Yeer heerSce ceesoer keâs vesle=lJe cesb keâeMeer keâe FvheÇâemš^keäÛej yesnlej ngDee
nw Deewj Menj keâer lemJeerj yeoue ieÙeer nw~ Deeies ceesoer peer keâs vesle=lJe cesb
keâeMeer cesb lespe ieefle mes efJekeâeme keâeÙe& nesles jnsbies~ peneb lekeâ jesheJes keâer
yeele nw lees jesheJes mes heÙe&škeâeW keâer mebKÙee Yeer yeÌ{sieer Deewj ÙeeleeÙeele Yeer
yesnlej nesiee, peece keâer mecemÙee meceehle nesieer~ osefKeS, Deepe JÙeJemeeÙe
cesb ueesieesb keâer Deeceoveer yeÌ{er nw~ keâeMeer efJeMJeveeLe keâeefj[esj keâs efvecee&Ce
keâs yeeo heÙe&šve cesb keâeheâer GÚeue DeeÙee nw~ Deeves Jeeues meceÙe ceW Yeer
keâeMeer keâe heÙe&šve GÅeesie veF& TbÛeeF&Ùeeb ÚtSiee Ssmee hetje efJeÕeeme nw~ 

Deej. keâs. ÛeewOejer
GÅeceer SJeb meceepemesJeer

‘jesheJes’ heefjÙeespevee JeejeCemeer
kesâ meebmeo Je ØeOeeveceb$eer
vejsvõ ceesoer keâe meenefmekeâ
efveCe&Ùe nw~ yeveejme ceW
Ùeeef$eÙeeW keâer mebKÙee yeÌ{leer ner
pee jner nw~ Ùen yeveejme keâer
oMee Je efoMee keâes yeoueves

Jeeueer heefjÙeespevee nw~ Ùen meheâue nesvee ner nesvee nw~

cesje ØeMeemeve mes Skeâ efveJesove nw efkeâ keQâš mes jepeIeeš
hegue lekeâ Skeâ Deewj veÙee jesheJes yeveeÙee peeÙe~ Ùen
heefjÙeespevee osMe keâer efoMee yeoueves ceW  keâeheâer no lekeâ
ceooieej meeefyele nesieer~ ØeOeeveceb$eer ceesoer peer keâes veÙes
meeue keâer MegYekeâecevee~ Gvemes Dehes#ee nw efkeâ Jen Ssmee
ner meenefmekeâ otjieeceer efveCe&Ùe uesles jnW~            

meblees<e De«eJeeue
njs ke=â<Ce pJesueme&

veJe Je<e& keâer keâeMeer kesâ meeLe-meeLe meYeer keâes oMe&keâeW keâes
MegYekeâecevee oslee nBt~ nj Ùee$eer keâes megueYe oMe&ve Je megiece
DeeJeeieceve ner ÛeeefnÙes~ ØeOeeveceb$eer vejsvõ ceesoer ves jesheJes keâer pees
Meg™Deele keâer nw Jen Skeâ veF& efcemeeue nw~ Fmemes yeveejme keâer
ØeeÛeerve mebmke=âefle Je Oejesnj Yeer efpeboe jnsieer Deewj  ueesieeW keâe
DeeOegefvekeâlee keâe Yeer DeeVeo efceuesiee~ Thej jesheJes mes Deevebo Yeer

efueÙee pee mekesâiee~ nceueesie efpevoieer Yej yeveejme keâer ieefueÙeebW ceW Ietceles Les Deye jesheJes
mes keâeMeer keâes osKe mekeWâies~                       Devegjeie ÛeeboJeeefmeÙee

yeeueepeer hewuesme

Ùen vekeke<e& nce meYeer kesâ
peerkeve ceW KeÌgefMeÙeeB }skeâj
DeeÙes Ssmeer oskeeefOeoske
ceneoske yeeyee efkeÕeveeLe
peer mes ØeeLe&vee nw~ keâeMeer
pees Øeieefle heLe hej efvejblej
De«emej nw, ÙeneB Deveskeâ
efkekeâeme heefjÙeespeveeSb efve-
jblej peejer nQ Deewj Fmeer keâÌ[er ceW
efheÚ}s ke<e& Deveskeâ keâeÙe& hetCe& Yeer ngS
nQ efpemeces }eš Yewjke ÌHeä}eFDeeskej,
efjbie jes[ heâspe LeÇer ØecegKe nw~ Ùen
efkekeâeme keâeÙe& Fme Deeves kee}s ke<e& ceW
Yeer peejer jnsiee ~ 
keâeMeer ceW jeshekes keâe keâeÙe& pees }ieYeie
hetCe& nes Ûegkeâe nw Deewj Fmekeâe

MegYeejbYe veke ke<e& ceW
Øemleeefkele nw Fmekeâe
keâeMeerkeeefmeÙeeW keâes
yesmeyeÇer mes FbleÌpeej nw~
Ùen Øeespeskeäš efveefMÛele
™he mes keâeMeer ceW
heefy}keâ š^ebmeheesš& keâer
kÙekemLee keâes menpe

yeveeles ngS Deece peveceeveme kesâ ef}S
Skeâ yeÌ[e leesnÌHeâe meeefyele nesiee~
Fmemes ve kesâke} meÌ[keâ hej keenvees keâe
oyeeke keâce nesiee, Deefheleg heÙee&kejCe
mebj#eCe keâer efoMee ceW Yeer Ùen yengle
cenlkehetCe& Øeespeskeäš meeefyele nesiee ~

oerhekeâ yepeepe
GÅeceer SJeb meceepemesJeer

pevelee kesâ ef}S yeÌ[e leesnÌHeâe nesiee ‘jesheJes’

keâeMeer keâer ÙeeleeÙeele JÙeJemLee megiece nesieer yeveejme keâer oMee-efoMee yeoueves Jeeueer heefjÙeespevee
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jcesMe ÙeeoJe, ce

veÙes Je<e& keâer meYeer keâes neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

yeveejme keâer peer[erheer «eesLe
cebs meneÙekeâ nesiee ‘jeshe Jes’

meyekeâes veÙes meeue keâer
MegYekeâecevee oslee nBt~ yeveejme ceW
efvecee&Ce lees Jewmes yengle kegâÚ nes
jns nQ~ pewmes efjbie jes[, mheesšme&
keâecheueskeäme, neFJes Deeefo
GmeceW jesheJes efve§eÙe ner yeveejme
kesâ efueS ueeYeoeÙekeâ DeJeMÙe
nesiee~ Deewj Ùen yeveejme kesâ

efJekeâeme ceW Dence Ùeesieoeve osiee~ heÙe&škeâeW keâes yeeyee
efJeÕeveeLe Oeece kesâ oMe&ve Je iebiee mveeve keâj peuoer Jeeheme
peevee megiece nesiee~ Fmemes š^wefheâkeâ mecemÙee keâce keâjves ceW
meneÙelee efceuesieer~ Ùen Fbef[Ùee keâe heâmš& Fbvš^eefmešer
Deye&ve keâveskeäMeve nw~ Ùen leÙe meercee ceW hetje nes jne nw~
yeveejme keâe peer[erheer «eesLe ceW meneÙekeâ nesiee~ efve§eÙe ner
Ùen yeveejme kesâ efueS SJeb pees yeenj mes oMe&ve keâes Deeles
nQ Gvekesâ efueS Yeer Ùen ueeYeoeÙekeâ nw~

[e. Deefveue Deesnjer
hetJe& DeOÙe#e, DeeF&SceS

veJe Je<e& 2026 kesâ efueS hetjs YeejleJeemeer Je
keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes cesjer MegYekeâecevee~ cesjer Deesj mes
nce Gvekesâ mJeemLÙe keâer cebieue keâecevee keâjWies efkeâ
Deeves Jeeuee Je<e& Gvekesâ efueS MegYe nes~ peye nce
efJekeâeme keâer yeele keâjles nQ, mJeemLÙe Je GppJeue
YeefJe<Ùe keâer yeele keâjles nQ, lees GmeceW nce Deheves
veiej ceW nesves Jeeues efJekeâeme mes pe®j pegÌ[ peeles nQ~
JeejeCemeer ceW nce efJekeâeme keâer yeele keâjles nQ lees nj #es$e ceW
mJeemLÙe nes, heÙe&šve nes Ùee Oeeefce&keâ nes nj #es$e ceW nceejs
ØeOeeveceb$eer ceesoer peer kesâ vesle=lJe ceW pees efJekeâeme ngS Jen 

yengle ner DeefJemcejCeerÙe nw~ yeveejme cebs ÙeeleeÙeele
keâer iebYeerj mecemÙee nw efpemes osKeles ngS mejkeâej ves
pevemegefJeOeeDeeW ceW ÙeeleeÙeele keâer megefJeOee kesâ efueS
jesheJes keâer Meg™Deele keâer nw~ ceQ ceevelee ntb@ efkeâ
Fmemes yengle ner ÙeeleeÙeele yengle megefJeOeeÙegòeâ Je
Gòece nes peeSieer~ leLee heÙe&šve keâes Skeâ veÙeer nJee
efceuesieer~ Fmekesâ meeLe-meeLe keâeMeer keâe  efJekeâeme

veF& TÛeeF&ÙeeW hej nesiee~ efpememes nce Deeies Deewj Yeer efJekeâeme
keâj mekeWâies~                [e. kesâ.kesâ. pewve

ØeyevOekeâ efveosMekeâ pewve Demheleeue, heeC[sÙehegj 
DeOÙe#e, efoiecyej pewve cebefoj mebYeeie

š^wefheâkeâ hej leerLe& Ùeeef$eÙeeW
keâe uees[ keâeheâer keâce nesiee

keâeMeer efJeÕeveeLe Oeece keâe@jer[esj kesâ
efvecee&Ce kesâ yeeo mes oMe&veeefLe&ÙeeW keâe
DeeJeeieceve keâeheâer yeÌ{ ieÙee nw~
jesheJes heefjÙeespevee yengle ner DeÛÚer
heefjÙeespevee nw~ keäÙeeWefkeâ yengle mes
ueesie yeeyee efJeÕeveeLe oMe&ve keâes ner
Deeles nQ GvnW meerOes oMe&ve keâes ueeYe

Øeehle nesiee~ Fmemes meÌ[keâeW hej š^wefheâkeâ Je leerLe& Ùeeef$eÙeeW
keâe uees[ keâce nesiee~ nceueesie meYeer Fmekeâe yesmeyeÇer mes
Fblepeej keâj jns nQ~ Ùen ØeOeeveceb$eer ceesoer peer keâer yengle
DeÛÚer heefjÙeespevee nw~      [e. veeruece Deesnjer

Jeefj‰ Œeer jesie efJeMes<e%e

‘jesheJes’ keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes
ceesoer peer keâe Ghenej 

JeejeCemeer ceW efvelÙe veS efJekeâeme keâeÙe&
nes jns nQ~ efJekeâeme keâer Fme efoMee ceW
‘jesheJes’ keâer Meg™Deele nes jner nw~
ceeveveerÙe ØeOeeveceb$eer ceesoer peer keâer Deesj
mes heÙe&šve Je keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes jesheJes
Skeâ Ghenej nw~ Ssmes ceW peye štefjpce
yeÌ{ves mes ÙeeleeÙeele keâer mecemÙee iebYeerj

nes ieÙeer nw~ GmeceW jesheJes Fmemes ÙeeleeÙeele keâer mecemÙee otj
nesieer Deewj štefjmš keâes Yeer veÙee Deš^wkeäMeve efceuesiee~ efpememes
štefjpce keâes veÙeer TbÛeeF&Ùeeb efceuesieer~ OevÙeJeeo!

[e. ™efÛe efmevne
Œeer jesie efJeMes<e%e

efmehe&â efoKeeJes keâer heefjÙeespevee
meeefyele nesiee yengØeleeref#ele Øeespeskeäš

cesje ceevevee nw efkeâ ‘jesheJes’
heefjÙeespevee ÙeeleeÙeele kesâ megOeej
pÙeeoe keâejiej meeefyele veneR
nesieer yeefukeâ Ùen efmeheâ& efoKeekes
keâer heefjÙeespevee nw Fmemes
yeveejme keâer pevelee keâes keâesF&
}eYe veneR nesiee~ ÛetBefkeâ 

yeveejme ceW Øeefleefove }ieYeie Skeâ }eKe Ùee$eer Deeles nQ
Dele: Gvekesâ ef}S eqmehe&â Deevebo }sves keâe Skeâ peefjÙee
yeÌ{ peeSiee ~ Fmeeref}S jeshekes Ûe}eves kee}er keâbheveer keâes
DeJeMÙe Yejhetj keâceeF& nesieer ~

keer. kesâ pewve 
GÅeceer SJeb meceepemesJeer

keâeMeerJeeefmeÙeeW kesâ efueS nj-nj ceneosJe, jesheJes keâe MegYeejbYe nesves pee jne nw~ Fmemes yeveejme ner veneR hetje
osMe Fme yeele keâe ieJe& ceeve jne nw~ efkeâ yeeyee keâer veiejer ceW Fleveer TbÛeeF& mes pees efJekeâeme keâeÙe& nes jns nQ~
Jes yengle ner mejenveerÙe keâeÙe& nw~ jesheJes mes yeveejme JeeueeW keâes keâeheâer jenle efceuesieer~ Fmemes YeerÌ[-YeeÌ[ keâer
hejsMeeveer mes Yeer cegefòeâ efceuesieer~ Deeves Jeeues meceÙe ceW keâeMeer ceW Deewj Yeer efJekeâeme keâeÙe& osKeves keâes efceueWies~
meYeer keâes Fme keâeÙe& ceW menÙeesie keâjvee ÛeeefnÙes~                            ™hesMe ceensÕejer

JÙeJemeeÙeer

keâeMeer ceW ‘jesheJes’ mes efJekeâeme kesâ veÙes DeeÙeece KegueWies 

jesheJes mes yeveejme JeeueeW keâes keâeheâer jenle efceuesieer
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keâeMeer ceW ‘jeshe Jes’ Skeâ otjoMeea
heefjÙeespevee, peece mes efceuesieer jenle 
efJeÕe kesâ ØeeÛeerve Oejesnj
keâeMeer veiejer Deye Oeeefce&keâ
heÙe&šve keâe kesâvõ yeveleer pee
jner nw~ efpemekesâ ceösvepej
Ùeneb keâF& efJekeâeme keâeÙe& keâer
heefjÙeespevee lespeer mes ÛeueeÙeer
pee jner nw~ pewmes efjbie jes[,
heäueeF&DeesJej, iebiee ceW ›etâpe keâe mebÛeeueve Ùen meye
yengle lespeer mes Ùeespevee Ûeue jner nw pees keâeMeer keâes
DeeOegefvekeâlee keâe Ûeesuee henvee jner nw~ nceejer keâeMeer
ceW efJeefYeVe heJeex Je mveeve kesâ oewjeve YeerÌ[ Fleveer yeÌ{leer
pee jner nw efkeâ YeerÌ[ kesâ kegâMeue ØeyevOeve Je peece mes
cegefòeâ kesâ efueS jesheJes keâe pees otjoMeea heefjÙeespevee
mebÛeeueve keâes yeveeÙee ieÙee nw Ùen GefÛele efveCe&Ùe efueÙee
ieÙee nw~ Ùen keâeMeer keâes veÙee Øee™he Øeoeve keâjsieer~
jesheJes mes jespeceje& keâer efpevoieer ceW yeoueeJe nesiee
FmeceW keâesF& Dee§eÙe& veneR nw efkeâ Jen lespeer mes jheäleej
yeÌ{sieer~ Ùen heefjÙeespevee efmehe&â keâeiepeer keâer lejn
meeefyele veneR nesieer yeefukeâ keâeMeer kesâ Øeyegæ mLeeveerÙe
veeieefjkeâ Je ØeMeemeve kesâ ÙeeleeÙeele kesâ GefÛele
leeuecesue mes DeJeMÙe ner Ùen mebÛeeueve veÙes meeue ceW
meheâue nesiee~ jesheJes kesâ mebÛeeueve mes meceÙe keâer yeÛele
nesieer Deewj ÙeeleeÙeele Yeer megiece nesiee~

[e.Sme.yeeuee
meeefnlÙekeâej

Ùes yeveejme kesâ ef}S Skeâ De}ie Deekeâ<e&Ce nesiee
‘jeshe Jes’ keâe MegYeejbYe štefjpece kesâ efnmeeye mes lees yengle yesnlejerve nesiee, keäÙetbefkeâ }esie heneÌ[eW ces Fmekeâe
Deevebo }sves peeles nQ, kees Gvekeâes ÙeneR efce}siee, meeLe ner Thej mes hetjs Menj keâe Skeâ JÙet Yeer efce}
peeSiee~ Ùes yeveejme kesâ ef}S Skeâ De}ie Deekeâ<e&Ce nesiee~ hej peneB lekeâ mLeeveerÙe }esieeW keâer yeele nw
kees SkeâeOe yeej lees pe™j Ietceves peeSbies~ hej ueeskeâue š^ebmeheesš& kesâ efnmeeye mes owefvekeâ peerkeve ces Fmekeâe
efkeâlevee Fmlescee} nesiee Fme hej mebMeÙe nw~ kewmes MeeÙeo YeerÌ[ ke peece Ìkeâes osKeles ngS Deiej FmeceW meceÙe
keâer yeÛele nes jner nesieer lees }esie Fmekeâe Fmlescee} keâj mekeâles nQ~     [e@keäšj jepeerke ieghlee

Jeefj‰ efÛeefkeâlmekeâ

jesheJes mes ueesieeW keâe Deekeâ<e&Ce yeÌ{siee
veÙes meeue ceW jesheJes keâer Meg™Deele mes mejkeâej kesâ meceLe&keâ
lees Ùener keânWies efkeâ efJekeâeme nesiee~ peyeefkeâ efJejesOeer Fmes
efoKeeJes keâer heefjÙeespevee yeleeSbies~ peyeefkeâ meÛÛeeF& Ùen nw
efkeâ pees Yeer keâeÙe& nes jne nw Jen pevelee kesâ Yeues kesâ efueS
nes jne nw~ Ssmes Yeer Deye lekeâ keâesF& keâeÙeos keâe heefyuekeâ
š^ebmeheesš& veneR Lee~ Fuesefkeäš^keâ yemeeW keâe mebÛeeueve nesves

mes Øeot<eCe jefnle heefjJenve keâer megefJeOee efceue jner nw~ jesheJes mes ueesieeW keâe
Deekeâ<e&Ce yeÌ{siee~ Ssmes ceW OÙeeve osvee nesiee efkeâ ueesieeW heeve Keekeâj jesheJes ceW
peeSbies JeneR keâesves ceW LetkeWâies lees Ùen efoKeeJes keâer heefjÙeespevee yeve peeSieer~ Fmekesâ
efueS efmš^keäš jnvee heÌ[siee~ Fmekeâes mener mes Ùetpe efkeâÙee peeSiee lees "erkeâ
jnsiee~ cesjer mecePe mes efJekeâeme keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ meYeer JÙeefòeâ keâej
Ùetpe keâjW yeefukeâ pÙeeoe mes pÙeeoe ueesie heefyuekeâ š^ebmeheesš& Fmlesceeue keâjWies leYeer
JeemleefJekeâ efJekeâeme ceevee peeSiee~            [e. ßesÙeebme efÉJesoer

ceeveefmekeâ jesie efÛeefkeâlmekeâ

lespe efJekeâeme mes yeoue jner
keâeMeer keâer lemJeerj 

mejkeâej kesâ cenlJeekeâeb#eer
Øeespeskeäš ‘jesheJes’ mes efveŠmebosn
ner peece keâer mecemÙee keâce
nesieer~ Menj kesâ ÙeeleeÙeele hej
ueieeleej yeÌ{les oyeeJe kesâ yeerÛe

Fme Ùeespevee mes keâeMeer kesâ ueesieeW keâes keâeheâer Gcceeros
nQ~ heerSce ceesoer Deewj meerSce Ùeesieer kesâ otjieeceer
Âef°keâesCe mes efkeâS pee jns efJekeâeme keâe cee@[ue nesieer
jeshe Jes heefjÙeespevee~ keâeMeer ceW efheÚues ome Je<eex ceW
efJekeâeme kesâ keâeÙe& efpeme lespeer mes nes jns nQ Gmemes Menj
keâer lemJeerj yeoue jner nw~ Gcceero nw efkeâ ‘jesheJes’  keâe
heÙe&škeâeW kesâ meeLe mLeeveerÙe ueesieeW keâes Yeer ueeYe
efceuesiee~        [e. Deej.Sve. yeepehesÙeer

Jeefj‰ efÛeefkeâlmekeâ
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keâeMeer kesâ efueS yeÌ[er YeWš
nesieer ‘jeshe Jes’ heefjÙeespevee

Fme veJeJe<e& hej keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes
MegYekeâeceveeSb osvee Ûeenlee nBt~ Fme
veÙes meeue hej nceueesie Deewj efJekeâeme
keâjles pee jns nQ Deewj keâeMeer ceW
veÙeer-veÙeer ÛeerpeW Kegueleer pee jner nw
pewmes Skeâ Skeâueewlee SJeb DeveesKee
Øeespeskeäš nw pees jesheJes Øeespekeäš nw~
pees yengle meejs štefjmš SJeb nce
ueesieeW kesâ efueS keâeheâer ceoo keâj
mekeâlee nw~ Skeâ peien mes otmejs

peien peeves ceW pees peece keâer mecemÙee nesleer Leer Gmemes jenle
efceuesieer~ JeneR Thej mes keâeMeer keâe pees vepeeje pees osKeves keâe
Skeâ Deueie lejerkesâ mes osKeves keâes efceuesiee~ Fme veS  meeue
keâeMeer kesâ efueS Skeâ yeÌ[er YeWš nesieer Ùen ‘jeshe Jes’

heefjÙeespevee~ 

[e. efoJÙeebkeâ hee"keâ
efveosMekeâ, JeelmeuÙe
efÛeu[^sve ne@efmhešue

keâeMeer kesâ efJekeâeme kesâ efueS yesno heâeÙeoscebo nesiee ‘jeshe Jes’ Øeespeskeäš

efcevešeW ceW nesiee leÙe
ieesoewefueÙee mes keQâš keâe meheâj

Ùen pees jesheJes Øeespekeäš nw Ùen Skeâ
efJekeâeme keâer yeele veneR nw yeefukeâ meceÙe
keâer Skeâ ceebie Yeer nw~ Fmemes efJekeâeme
keâes nceW veneR yeefukeâ heÙe&škeâeW keâes Yeer
meneÙelee efceuesieer~ Ùen cee[&ve yueW[ nw
veerÛes nsefjšspe keâe SJeb cee[&ve
šsÄeâesuee@peer keâe, keâeMeer keâer mebkeâjer

ieefueÙeeb SJeb Yeer<eCe š^wefheâkeâ keâes osKeles ngS  ceQ Fmekeâe hetje
meceLe&ve keâjlee nBt~ Fmemes štefjpce keâes pees heâeÙeoe efceuesiee
Fmemes mejkeâej keâes Yeer nce meyekesâ efueS ieJe& keâer yeele nw~
šw^efheâkeâ keâes osKeles ngS ‘jesheJes’ ieesoewefueÙee mes keQâš keâF&
efcevešeW ceW meheâj leÙe keâj uesiee pees meceÙe keâer ceebie Yeer nw~
Fme heefjÙeespevee mes keâeMeer keâes peece mes keâeheâer jenle efceuesieer~ 

DeefKeuesMe De«eJeeue
jeCeer meleer Fueskeäš^eefvekeäme Fueskeäš^e@efvekeäme

heÙe&škeâeW kesâ efueS yesno
GheÙeesieer Deewj megefJeOeepevekeâ

mecemle osMeJeeefmeÙeeW
keâes veS Je<e& keâer {sj
meejer MegYekeâeceveeSb~
ØeOeeveceb$eer kesâ
mebmeoerÙe #es$e ceW
jesheJes keâe MegYeejcYe
veÙes meeue cebs Fmemes
yengle meejer megefJeOeeSb
efceuesieer~ nceejer
efmešer mceeš& efmešer

ceW yeoue peeSieer~ ÙeeleeÙeele mes Yeer Skeâ DeÛÚer
megefJeOee efceuesieer~ efpemekeâe ueeYe nceueesieeW keâes
efceuesiee~ heÙe&škeâeW kesâ efueS Ùen yesno GheÙeesieer nw
Jes yengle megieceleehetJe&keâ Skeâ mLeeve mes otmejs peien
hej hengbÛe mekeWâies~ ØeOeeveceb$eer peer keâer pees Ùen
henue nw Gmekeâer {sj meejer MegYekeâecevee oslee nBt leLee
veÙes meeue ceW pees jesheJes keâer Meg™Deele keâer nw~
Gmekeâe meewYeeiÙe ncemeyeeW keâes efceuee nQ~

jefJeMebkeâj Ûeewyes
cewvespej, SmØee heäueesj 

Menj keâer mebmke=âefle keâes lees yeÛeekeâj DeeOegefvekeâ
Mewueer ceW peece mes cegefòeâ efoueeSiee ‘jeshe Jes’

cegPes DelÙeble KegMeer nw efkeâ nceejs yeveejme ceW efJekeâeme
keâeÙe& yengle lespeer mes nes jns nQ peneb Menj keâes Skeâ
‘jesheJes’ efceueves pee jne nw~ efkeâmeer Yeer osMe keâer Deelcee
Gmekeâer mebmke=âefle ceW efveJeeme keâjleer nw~ Ùeefo nce Deheveer
peÌ[eW keâes Yetue peeSbies, Deheveer mebmke=âefle keâes Yetue peeSbies
lees nce Deheves mebmkeâej keâes Yetue peeSbies~ Ssmes ceW Yeejle
kesâ ®he ceW pees nce ieJe& cenmetme keâjles nQ Gmekeâe efJeKeb[ve nes peeSiee~ peneb
lekeâ osKe jns nQ nce hee§eelÙe Mewueer ceW yeÌ{les pee jns nQ~ Yeejle keâes Yeejle
kesâ ®he ceW Skeâef$ele keâjves kesâ efueS peccet keâMceerj mes keâvÙeekegâceejer lekeâ leLee
Deemeece mes iegpejele lekeâ keâe meebmke=âeflekeâ {ebÛee nw mebmke=âefle kesâ ceeOÙece mes
Skeâ otmejs mes pegÌ[e ngDee nw~ meebmke=âeflekeâ jepeOeeveer JeejeCemeer ceW jesheJes keâer
Meg™Deele yengle DeÛÚer yeele nw~ Ùen Skeâ Ssmee FveesJesefšJe meeuÙegMeve nw pees
nceejs Menj keâer mebmke=âefle keâes lees yeÛeekeâj ner jKee nw meeLe ceW pees DeeOegefvekeâ
Mewueer ceW peece keâer mecemÙee nw, š^ebmeheesjsMeve keâer mecemÙee nw, Øeot<eCe keâer
mecemÙee, keâeye&ve Glmepe&ve keâer mecemÙee nw leLee efJeefYevve lejerkesâ mes Skeâ
efJekeâeme kesâ efueS pees ieefle keâer pe™jle nesleer nw Gme mecemÙee keâes ‘jesheJes’
ves meeuJe efkeâÙee nw~ lees Deehe keânWies efkeâ cesš^es keäÙeeW veneR, meÌ[keâ ÛeewÌ[erkeâjCe,
Deewj keäÙeeW veneR efJebOÙeJebmeerkeâjCe nes~ nceejs Menj kesâ meebmke=âeflekeâ efJejemele
keâe KÙeeue jKevee heÌ[lee nw nceW Ssmes š^ebmeheexšsMeve peesÌ[ves nesles nw pees
meebmke=âeflekeâ Oejesnj keâes yeÛee heeSb~ peye jesheJes Thej mes iegpejsiee lees
JeejeCemeer Deueewefkeâkeâ ™he ceW osKeves ceW DeeÙesiee~ peye nce TbÛeeF& mes osKeWies
lees Skeâ Deueie ner Deevebo DeeSiee~ yeveejme  keâs meYeer ueesie Fmekeâe mJeeiele
keâjWies Deewj hetCe&™he mes Fmes mJeÛÚ yeveeves ceW ceoo leLee DevegMeemeve keâe

heeueve keâjWies~ [e. DeeMeglees<e efceßee, hesvesefmeÙee, ne@efmhešue

Deepe jesheJes Jeeueer Øeespekeäš yeveejme kesâ efJekeâeme kesâ efueS ceerue keâe helLej meeefyele nesieer~
Fmekeâe meyemes yeÌ[e keâejCe Ùen nw efkeâ yeveejme Skeâ keâe@cheskeäš (mebkeâje) Menj nw efpemeceW jes[
Je yeekeâer Ûeerpes keâeheâer Úesšer nQ~ nj lejheâ Fceejle nw hegjeveer ÛeerpeW nQ, efyeefu[bie nQ~ DeleŠ
Ssmes Menj ceW š^ebmeheesšxMeve ceW yeÌ[er jes[ veneR Deeleer nw~ DeleŠ Fmekesâ efueS nceW Jewkeâefuhekeâ
jemlee Ì{ÒÌ{vee heÌ[siee~ efpemeceW Ùee lees iebiee veoer kesâ Éeje yeesš keâe Fmlesceeue keâjW Ùee Deemeceeve
ceW jesheJes Jeeuee Meg™ keâjW~ jesheJes keâe heâeÙeoe Ùen nesiee efkeâ veerÛes keâer Yeer[ Thej mes peeves

JeeueeW kesâ jemles ceW ®keâeJeš veneR yeveleer~ Ùen Menj kesâ ÙeeleeÙeele keâer mecemÙee keâes IešeSiee~ meeLe ner Ùen štefjmš keâes 
syeveejme ceW Skeâ veÙeer ÛeerpeW efoKesieer pees yeveejme kesâ efueS veÙee nesiee~ meeLe ner efJekeâeme kesâ efueS Yeer Ùen heâeÙeoscebo nesiee~    

[e. DeJeveerMe jeÙe 
vÙetjes mepe&ve

Happy New Year
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keâeMeer ceW efvecee&CeeOeerve jeshekes heefjÙeespevee kesâke} Skeâ
veF& ÙeeleeÙeele megefkeOee veneR nw, yeefukeâ Ùen Gme meesÛe
keâe Øeleerkeâ nw efpemeceW efkejemele Deewj efkekeâeme keâes Skeâ
meeLe Deeies yeÌ{eves keâe ØeÙeeme efkeâÙee pee jne nw~
keâeMeer, pees efkeÕe keâer ØeeÛeervelece peerkeble veiejer nw,
Deepe DeeOegefvekeâ Yeejle kesâ efkekeâeme cee@[} ceW Skeâ
veS DeOÙeeÙe keâer Deesj yeÌ{ jner nw~ keâeMeer keâer meyemes
yeÌ[er Ûegveewleer YeerÌ[, mebkeâjer ieef}ÙeeB Deewj meerefcele
meÌ[keâ efkemleej nw~ }eKeeW ßeæe}g, heÙe&škeâ Deewj
mLeeveerÙe veeieefjkeâ Øeefleefove efpeve ceeieeX mes iegpejles nQ,
keneB heejbheefjkeâ heefjkenve meeOeveeW keâer Deheveer meerceeSB
nQ~ Ssmes ceW jeshekes Skeâ heÙee&kejCe Devegkeât}, megjef#ele
Deewj meceÙe yeÛeeves kee}e mebYeeefkele efkekeâuhe efpememes

cegKÙeleŠ heÙe&škeâeW kesâ keâeMeer efkeÕeveeLe Oeece Deewj

DevÙe ØecegKe mLe}eW lekeâ peeves Deewj }ewšves ceW
Deemeeveer nesieer, yeefukeâ Menj kesâ š^wefheâkeâ oyeeke ceW Yeer
Gu}sKeveerÙe keâceer Dee mekeâleer nw~
jeshekes heefjÙeespevee keâe otmeje yeÌ[e he#e nw heÙe&šve keâes
ieefle osvee ~ keâeMeer Deblejje<š^erÙe heÙe&šve ceeveefÛe$e hej
hen}s mes ner Skeâ cepeyetle mLeeve jKeleer nw~ jeshekes
pewmeer DeeOegefvekeâ megefkeOee efkeosMeer/Oeeefce&keâ heÙe&škeâeW kesâ
ef}S Deekeâ<e&Ce keâe kesâbõ yevesieer Deewj Gvekeâer Ùee$ee keâes
DeefOekeâ menpe yeveeSieer~ Fmemes nesš}, ieeF[,
nmleefMeuhe, veeefkekeâ, mLeeveerÙe ogkeâeveoej Deewj Úesšs
kÙeeheeefjÙeeW keâer DeeÙe ceW Yeer ke=efæ nesieer~ ne}eBefkeâ,
Ùen Yeer Glevee ner meÛe nw efkeâ nj yeÌ[er heefjÙeespevee
kesâ meeLe kegâÚ DeeMebkeâeSB pegÌ[er nesleer nQ~ mekee}
G"vee mkeeYeeefkekeâ nw efkeâ keäÙee Ùen heefjÙeespevee kesâke}

efoKeekes lekeâ meerefcele jn peeSieer? Fmekeâe Gòej
heefjÙeespevee kesâ ef›eâÙeevkeÙeve, jKejKeeke Deewj meceekesMeer
Ùeespevee ceW efÚhee nw~ Ùeefo jeshekes kesâke} heÙe&škeâeW lekeâ
meerefcele jne Deewj mLeeveerÙe veeieefjkeâeW keâer pe™jleeW keâes
vepejDeboepe efkeâÙee ieÙee, lees Ùen Demebleg}ve hewoe keâj
mekeâlee nw~ }sefkeâve Ùeefo efkeâjeÙee, keâvesefkeäšefkešer Deewj
meceÙe-meejCeer keâes meyekesâ Devegkeât} jKee ieÙee, lees
Ùen keemleke ceW peveesheÙeesieer efmeæ nesiee~ Skeâ Deewj
cenlkehetCe& hen}t nw keâeMeer keâer meebmke=âeflekeâ Deewj
DeeOÙeeeflcekeâ ieefjcee~ efkeâmeer Yeer efkekeâeme keâeÙe& ceW Ùen
OÙeeve jKevee DeefvekeeÙe& nw efkeâ keâeMeer keâer Deelcee —
Gmekeâer hejbhejeSB, Ieeš, cebefoj Deewj peerkeveMew}er—
ØeYeeefkele ve neW~ Ùeefo jeshekes keâe ef[ÌpeeFve, mebÛee}ve
Deewj ÂMÙe ØeYeeke Fme ieefjcee kesâ Deveg™he jne, lees

Ùen DeeOegefvekeâlee Deewj
hejbheje keâe megboj mebiece
yeve mekeâlee nw~ DebleleŠ
cesje ceevevee nw efkeâ
jeshekes heefjÙeespevee keâes
kesâke} ‘efoKeekes keâer
heefjÙeespevee’ keân osvee
peuoyeeÌpeer nesieer~ Ùen
keâeMeer kesâ efkekeâeme ceW
cenlkehetCe& Ùeesieoeve keâjves keâer #ecelee jKeleer nw, yeMele&s
Fmes oerIe&keâeef}keâ Âef<š, heejoefMe&lee Deewj
peveYeeieeroejer kesâ meeLe mebÛeeef}le efkeâÙee peeS~ 
keâeMeer keâes Deepe efpeme efkekeâeme keâer DeekeMÙekeâlee 
nw, ken Ssmee efkekeâeme nw pees megefkeOee Yeer os, keâeMeer
keâer hejcheje ke henÛeeve Yeer yeveeS jKes Deewj mece=efæ
Yeer }eS~

Deefve} kesâ. peepeesefoÙee

veJe Je<e& keâer hetJe& mebOÙee hej JeejeCemeer keâes jesheJes pewmeer
yengØeleeref#ele heefjÙeespevee keâe MegYeejbYe efceuevee
efvemmebosn Skeâ Ssefleneefmekeâ #eCe nw~ Ùen kesâJeue Skeâ
veF& heefjJenve megefJeOee veneR, yeefukeâ keâeMeer kesâ
megefveÙeesefpele efJekeâeme megiece DeeJeeieceve Deewj DeeOegefvekeâ
Menjer meesÛe keâer efoMee ceW Skeâ "esme keâoce nw~ Deepe
meyemes yeÌ[e ØeMve Ùen nw efkeâ keäÙee jesheJes mes JeejeCemeer
keâe efJekeâeme nesiee~ Gòej mhe° nw- neB, Ùeefo Fmes mener
Âef°keâesCe Deewj oerIe&keâeefuekeâ Ùeespevee kesâ meeLe
ueeiet efkeâÙee peeS~ JeejeCemeer keâer mebkeâjer ieefueÙeeB,
DelÙeefOekeâ YeerÌ[ Deewj ÙeeleeÙeele oyeeJe Je<eex mes Skeâ ye[er Ûegveewleer jns
nQ~ jesheJes Fve mecemÙeeDeeW keâes keâeheâer no lekeâ keâce keâj mekeâlee nw~
Fmemes meÌ[keâ ÙeeleeÙeele keâe Yeej Iešsiee, Øeot<eCe ceW keâceer DeeSieer
Deewj Menj kesâ ØecegKe #es$eeW kesâ yeerÛe lespe, megjef#ele SJeb heÙee&JejCe-
Devegketâue mebheke&â mLeeefhele nesiee~ heÙe&škeâeW keâes keäÙee ueeYe nesiee~
JeejeCemeer Deeves Jeeuee heÙe&škeâ DeOÙeelce, mebmke=âefle Deewj efJejemele keâer
DevegYetefle Ûeenlee nw, efkeâvleg peece Deewj DeJÙeJeefmLele ÙeeleeÙeele keâF&
yeej Gmekesâ DevegYeJe keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~ jesheJes mes ve kesâJeue

meceÙe keâer yeÛele nesieer, yeefukeâ Thej mes keâeMeer kesâ
efoJÙe Deewj ceveesjce ÂMÙe osKeves keâe DeJemej Yeer
efceuesiee~ Ùen Deheves Deehe ceW Skeâ veÙee heÙe&šve keâe
Deekeâ<e&Ce yevesiee Deewj ‘‘DevegYeJe DeeOeeefjle heÙe&šve’’
keâes yeÌ{eJee osiee~
Ùen DeeMebkeâe mJeeYeeefJekeâ nw~ efkebâleg Ùeefo jesheJes keâes
JÙeehekeâ Menjer heefjJenve JÙeJemLee, Debeflece ceerue
keâvesefkeäšefJešer, mLeeveerÙe JÙeeheej Deewj Deece veeieefjkeâ
keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW mes ØeYeeJeer ™he mes peesÌ[e ieÙee lees
Ùen kesâJeue ØeoMe&ve keâer heefjÙeespevee veneR jnsieer~ Fmekeâer

JeemleefJekeâ meheâuelee Fmeer ceW nw efkeâ Fmekeâe ueeYe Deece veeieefjkeâ,
efJeÅeeLeea, yegpegie&, ogkeâeveoej Deewj owefvekeâ Ùeeef$eÙeeW lekeâ hengb@Ûes~
DebleleŠ jesheJes JeejeCemeer kesâ efJekeâeme keâe Øeleerkeâ leYeer yevesiee peye Ùen
hejbheje Deewj DeeOegefvekeâlee kesâ meblegueve keâes yeveeS jKeles ngS pevelee
kesâ peerJeve keâes JeemleJe ceW megiece yeveeS~ veJe Je<e& kesâ DeJemej hej
Ùen DeeMee keâer peeveer ÛeeefnS efkeâ Ùen heefjÙeespevee keâeMeer keâes Skeâ
megJÙeJeefmLele, mJeÛÚ, heÙee&JejCe, Devegketâue SJeb heÙe&šve- efnlew<eer
Menj yeveeves ceW ceerue keâe helLej efmeæ nesieer~ OevÙeJeeo!

[e. pes.kesâ meeceefjÙee
meeceefjÙee ceušermhesMeefueše efkeäueefvekeâ

kegâÚ no lekeâ keâce nesieer
š^wefheâkeâ keâer mecemÙee

cesjs efnmeeye mes ‘jeshe Jes’
keâer Meg™Deele mes
š^wefheâkeâ keâer mecemÙee
kegâÚ no lekeâ keâce
nesieer~ efkeâvleg efJekeâeme
efpeme ceeÙeves ceW nesiee
Deewj keâneb lekeâ nes
heeSiee Ùen keânvee
cegefMkeâue nw~ Deiej Ùen
heefjÙeespevee meheâue
efmeæ nesieer lees Deeves
Jeeues meceÙe ceW Ùen
keâeMeer kesâ efJekeâeme keâe

hewceevee meeefyele nesieer~ uesefkeâve DeYeer mes Fme Ùeespevee
kesâ yeejs kegâÚ Yeer Devegceeve ueieevee cegefMkeâue nw~ efheâj
Yeer ÙeeleeÙeele kesâ   Âef°keâesCe mes keâeMeerJeeefmeÙeeW kesâ
efueS Ùen yesno ueeYeoeÙekeâ meeefyele nesieer Ssmeer
Gcceero keâer pee mekeâleer nw~

veerefle peeÙemeJeeue
efØebefmeheue

ieesheer jeOee mketâue

INDIAN INDUSTRIES ASSOCIATION
AN APEX BODY OF MICRO, SMALL & MEDIUM ENTERPRISES

chapter Office
M/s RAS Polytex Pvt. Ltd, Block, 8th Floor,

Vinayaka Plaza, Maldahiya Crossing, varanasi
Tel: 0542-2205200/5300, Mob: 9415227894

veJe Je<e& kesâ DeJemej hej
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veJe Je<e& keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

peece keâer mecemÙee mes jenle efceuesieer
veÙes meeue ceW meejs keâeMeerJeeefmeÙeeW Je štefjmš meYeer keâes
yeOeeF&~ ØeOeeveceb$eer ceesoer peer Éeje jesheJes keâer Meg™Deele
ngÙeer nw Fmemes keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes keâeheâer ueeYe efceuesiee~
Fmemes Skeâ peien mes otmejer peien peeves ceW yesno keâce meceÙe
ueiesiee Je š^wefheâkeâ peece keâer mecemÙee mes jenle efceuesieer~ Ùen
Ùeespevee keâeheâer ueeYeoeÙekeâ nw~ Fmemes keâce meceÙe ueiesiee~
Deble ceW meYeer keâes yeOeeF& osvee Ûeenleer ntB~ OevÙeJeeo!

[e. JeerCee ceeveefmebIee
[Wefšmš jecekeâšesje

mejkeâej keâe meyemes meheâue Øeespeskeäš jnsiee
yeveejme cebs jesheJes yengle ner mejenveerÙe keâoce nw, Menj
mes YeerÌ[ keâce keâjves keâe~ yeveejme Meg™ mes štefjpce huesme
jne nw~ pewmes-pewmes meceÙe yeerle jne nw štefjmš keâer mebKÙee
ceW yeÌ{esòejer nesleer pee jner nw~ jesheJes Øeespeskeäš mes cegPes
Gcceero nw keQâš mšsMeve mes ieesoewefueÙee lekeâ pees štefjmš
meÌ[keâ mes Ûeueles Les Jees jesheJes keâe GheÙeesie keâjWies~
mejkeâej Fmekeâe Deheves mlej mes šsefmšbie Yeer keâj jner nw
cegPes Gcceero nw Ùen yengle ner meheâuelece Øeespeskeäš,
keâeÙe&›eâce jnsiee~

DehetJe& efceòeue
heâeGC[j, JÙeeheejer vesšJeke&â

yeenj mes Deeves Jeeues ueesieeW keâes peece mes jenle efceuesieer
ØeOeeveceb$eer vejsvõ ceesoer kesâ meebmeo yeveves kesâ yeeo mes
JeejeCemeer kesâ keâF& #es$eeW ceW efJekeâeme keâeÙe& ngS nQ~ ‘jeshe
Jes’ mes yeveejme ceW peece keâer pees mecemÙee nw Gmemes
yengle pÙeeoe efvepeeo efceueves keâer mebYeeJevee nw~ keäÙeesefkeâ
efJeÕeveeLe cebefoj SJeb Ieeš lekeâ keâveskeäšsefJešer nesves mes
yeenj mes Deeves Jeeues ueesieeW keâes ÙeeleeÙeele ceW megefJeOee
nesieer~ Jewmes Yeer meyemes pÙeeoe ueesie keâeMeer efJeÕeveeLe
cebefoj Deewj IeešeW hej peeves kesâ efueS keâeMeer Deeles nQ~
Gvekesâ efueS Ùen yeÌ[er meewieele nw~

Deyogue ceVeeve
DeeFmeskeâer FbmšeršŸetš

jesheJes kesâ Deeieepe mes keäÙee efJekeâeme keâer yeÌ{sieer jheäleej?
jesheJes kesâ Deeieepe mes š^wefheâkeâ hej uees[ keâce nesiee~ yeeyee efJeÕeveeLe peer
keâe oMe&ve keâjves ceW megefJeOee nesiee~ Fmemes šw^efheâkeâ keâe meceÙe yeÛesiee Je
Deejece nesiee~ Ùen heefjÙeespevee yelee jner nw efkeâ osMe lespeer mes efJekeâeme keâer
jen hekeâÌ[ jne nw~                   yeer.meer. efceßee (cewvespej)

[^sme ueQ[

heÙe&škeâeW kesâ meeLe mLeeveerÙe ueesieeW keâes Yeer nesieer jenle
veJe Je<e& hej keâeMeer keâer pevelee keâes neefo&keâ yeOeeF&~ jesheJes kesâ DeejcYe nesves
hej peece keâer 50 ØeefleMele mecemÙee otj nes peeSieer~ Keeme leewj mes keQâš-
ieesoewefueÙee lekeâ ÙeeleeÙeele menpe nesiee~ Ùen heerSce kesâ mebmeoerÙe #es$e kesâ efueS
Skeâ leesnheâe nesiee~ Fmemes heÙe&šve #es$e keâes yeÌ{eJee efceuessiee~ ÙeeleeÙeele keâer
megefJeOee yeÌ{sieer~ heÙe&škeâeW kesâ meeLe-meeLe ‘jeshe Jes’ keâeMeerJeeefmeÙeeW kesâ efueS Yeer
jenle osves Jeeueer Ùeespevee meeefyele nesieer~

OeÇgJe peer, hebÛejlve pJesueme&

Ùen štefjmš Deš^wkeäMeve DeJeMÙe yevesiee
cenlJeekeâeb#eer heefjÙesepevee ‘jesheJes’ kesâ efueS keâeMeerJeeefmeÙeeW
keâes MegYekeâecevee oslee ntB~ mejkeâej keâer pees cebMee nw efkeâ
Fmemes š^wefheâkeâ ceW megOeej nesiee Ssmeer nce hetjer Gcceero keâjles
nQ~ Skeâ yeele DeJeMÙe nw efkeâ Ùen štefjmš Deš^wkeäMeve
DeJeMÙe yevesiee~ keäÙeesefkeâ Ùen ogefveÙee keâe leermeje mLeeve peneb
heneÌ[er FueekeâeW kesâ DeueeJee efkeâmeer Menj ceW ‘jesheJes’ yevee
nw~ Fmemes yeveejme keâe JÙeeheej Keeme leewj mes štefjpce meskeäšj
mes pegÌ[s JÙeeheej ceW yeÌ{esòejer nesieer~ cesje ceevevee nw efkeâ
Fmekeâer otjer keâce nesves mes Fmekeâer GheÙeesefielee LeesÌ[er keâce nes

peeleer nw Ssmes ceW Deiej otjojepe FueekeâeW ceW Fmekeâe efJemleej efkeâÙee peeÙe lees ueesieeW keâes
peeves-Deeves ceW Deewj Yeer mentefueÙele nes mekeâleer nw~ Fmekesâ meeLe-meeLe jesheJes mšsMeve kesâ veerÛes
ÙeeleeÙeele keâe ØeyevOeve Yeer yengle pe™jer nw~ ØeMeemeve Fmehej OÙeeve oW~ OevÙeJeeo!

MeeÕele Kescekeâe
ßeer ieesefJeboce yeveejme nesšue
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CENTRE FOR RESEARCH & TREATMENT OF ALLERGY, ASTHMA & BRONCHITIS. Suepeea DemLecee SJeb yeÇesvkeâeFšerme jesie DevegmebOeeve kesâvõ

DR. SAMARIA MULTISPECIALTY CLINIC
MULTI SPECIALITY CLINIC  DIAGNOSTIC & RESEARCH CENTRE, CARE | COMPASSION | COMMITMENT  

36-S, keâyeerj veiej keâeueesveer, ogiee&kegâC[, pes.Deej.Sme. keâesefÛebie kesâ Deeies, jepe mJeerš neGme kesâ meeceves, JeejeCemeer~

Dr.(Prof.)J.K.Samaria. [e. SJeb Øeeshesâmej pes.kesâ.meeceefjÙee
MD, FNCCP, FIACMS, FCAI, FICP, D.Yoga, FCCP (USA), FICS

Ex. Prof. & Head, Department of Respiratory Diseases
Institute of Medical Sciences, BHU

Dr. K.Utsav Samaria. [e. kegâceej GlmeJe meeceefjÙee
MBBS, MD (Respiratory Med), MICS, MNCCP (I), FCCP (USA) Ex. Registar

Department of Respiratory Diseases B.J. Medical, Ahmedabad
Consultant Pulmonologist & Bronchoscopy

Consultation Timing: Monday to Saturday-9-00 AM. to 7-00 PM |  Sunday  Closed  9-00 AM. to 2-00 PM
Mob : 9415244602, 8795300333 chestclinic.vns@g.mail.com 

Dr.Anubha jain
MBBS (Gold Medalist), M.D Paediatries (Gold Medalist) KGMU (Lucknow)

Dr.Gazal Jain
MBBS, DGO, DNB, Diploma in Gynaec Endoscopy (Germany)

veJe Je<e& kesâ DeJemej hej meYeer keâes neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

ÙeeleeÙeele ceW
Devegketâuelee jnsieer Deeves Jeeues
keâes hejsMeeveer Yeer veneR nesieer

peÙe efpevesvõ!
JeejeCemeer meebmke=âeflekeâ,
Mew#eefCekeâ, heÙe&škeâerÙe
mLeueer nw lees Deeves
Jeeues Ùee$eer keâes efmešer
kesâ mesvšj ceW hengbÛeves
kesâ efueS jesheJes pewmee
Flevee megiece meeOeve
efceuesiee~ lees Fmemes
ÙeeleeÙeele ceW

Devegketâuelee jnsieer Deewj Deeves Jeeues keâes hejsMeeveer Yeer
veneR nesieer~ nceeje pewve cebefoj Yeer Ûeej pelLeceieg™
keâer pevceYetefce nw lees nce ÛeenWies Fmekeâe Yeer efJemleej
nes~ Ssmee heerSce keâe mehevee nw Ùeesieer peer keâe mehevee
nw Jen hetje nes Deewj ÙeeleeÙeele keâer pees Ùeneb efJeMes<e
efokeäkeâle keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw Gmemes Jen
megiece jns~

Øeefceuee meeceefjÙee 
DeOÙe#e 

DeefKeue YeejleerÙe ceefnuee ceC[ue Yesuethegj pewve cebefoj

‘jesheJes’ veÙee štefjmš
Deš^wkeäMeve Yeer yevesiee

keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes
jesheJes kesâ efueS
lensefoue mes
MegYekeâeceveeSb oslee
nBt~ ‘jesheJes’ mes nceW
Ùee$ee kesâ megiece nesves
mes jenle efceuesieer~
Fmemes Skeâ veÙee
štefjmš Deš^wkeäMeve
Yeer yeve peeSiee Deewj jesheJes keâes Skeâ meeOeve keâer
lejn Ùetpe efkeâÙee peeSiee~ OevÙeJeeo!

DeeMeglees<e yenue 
vÙet yenue keäueeLe mšesme&, ogiee&kegâC[

Fmemes š̂wefheâkeâ efveÙeb$eCe keâjves ceW hetjer ceoo efceuesieer
jesheJes heefjÙeespevee ueieYeie 4 efkeâueesceeršj keâer Ùeespevee nw cesje
FmeceW meesÛevee keâeheâer DeÛÚe nw~ Skeâ JÙeefòeâ keâes mšsMeve mes
yeeyee efJeÕeveeLe Oeece peeves ceW 50 efceveš ueieles nQ pees efkeâ
10-15 efceveš ceW leÙe nes peeSiee~ efoveYej ceW Fmemes
ueieYeie 1 ueeKe ueesieeW keâe DeeJeeieceve nesiee~ efnvogmleeve
ceW henueer yeej yeveejme ceW heefyuekeâ š^ebmeheesš& Ùeespevee keâer
lenle Ùen yeveeÙeer ieÙeer nw~ Ùen JeemleJe ceW efJekeâeme kesâ efueS
Skeâ DeÛÚer Ùeespevee nw Fmekesâ efueS ceesoer Je Ùeesieer peer keâes

yengle-yengle OevÙeJeeo~ Deewj JÙeeheeefjÙeeW keâes Yeer OevÙeJeeo~ keäÙeeWefkeâ JÙeeheeefjÙeeW ves Dehevee
vegkeâmeeve Pesuekeâj Yeer Fme Ùeespevee keâes hetje keâjves ceW menÙeesie efkeâÙee nw~ cesje ceevevee
nw Fmemes š^wefheâkeâ efveÙeb$eCe keâjves ceW hetjer ceoo efceue peeSiee~                   

DepeÙe ieghlee
DeOÙe#e, JeejeCemeer heâefve&Ûej 

Je heâefve&efMebie ceneveiej ceb[ue

ÙeeleeÙeele keâer mecemÙee otj nesieer
lees JÙeeheeefjÙeeW keâes Yeer ueeYe nesiee

veÙes Je<e& keâer meyekeâes neefo&keâ yeOeeF&~
Fme veÙes Je<e& ceW Skeâ veÙeer GheueefyOe neLe DeeÙeer nw~ jesheJes
keâer Meg™Deele mes štefjmš keâes DeefJeuecye megefJeOee keâe ueeYe
efceuesiee Deewj yeeyee keâe oMe&ve keâj heeSbies~ yeveejme keâer
š^wefheâkeâ efmLeefle, ceeveefmekeâ hejsMeeveer mes efveoeve efceuesieer~ jesheJes
mes ueesie Skeâ peien Jeenve heeke&â keâjWies Deewj efheâj GvnW peneb Meeefhebie keâjvee nesiee Jen
Jes keâjWies~ Fmemes ogkeâeveeW kesâ meeceves mketâšer, yeeFkeâ kesâ heeke&â keâjves ceW 50 ØeefleMele lekeâ
keâer keâceer DeeSieer efpememes ÙeeleeÙeele mecesle JÙeeheeefjÙeeW keâes keâeheâer ueeYe efceuesiee~ 

ieewjJe meesveer
efJeÕeveeLe pJesueme&, efmeieje

‘pevecegKe’ kesâ meYeer oMe&keâeW keâes jesheJes keâe veÙes meeue ceW Deeieepe nes jne nw~ meyekeâeW helee nw efkeâ yeveejme peece keâer
mecemÙee mes petPe jne nw~ veS heäueeF&DeesJej yeve jns nQ, ™š [eÙeJepe&ve nes jns nw, uesefkeâve ueesieeW keâer mecemÙee
yeÌ{leer pee jner nw~ mejkeâej ves jesheJes keâes pees yeÌ[e keâoce G"eÙee nw Gmemes pees GheÙeesie keâjWies Gvekeâes ueeYe nesves
Jeeuee nw~ Skeâ lees peece mes cegefòeâ efceuesieer JeneR memles oj hej ÙeeleeÙeele keâer megefJeOee keâe Yeer ueeYe efceuesiee~ Deewj
meceÙe keâer keâeheâer yeÛele nesieer~ meeLe cegPes yeveejme kesâ meYeer ueesieeW mes Skeâ yeele keânveer nw efkeâ peye keâesF& Ûeerpe peye
nceejs meeceves Deeleer nw lees nce lees henues keâeheâer Glmeeefnle nesles nQ hejvleg, Skeâ yeele keâer meYeer keâes meeJeOeeveer jKeveer
nw efkeâ Fmekeâe meYeer keâes meeheâ-meheâeF& jKevee nesiee~ Ùen veneR efkeâ heeve-Kewveer Keekeâj peneb-leneb Letkeâ oW Fmemes

hejsMeeveer yeÌ{sieer~ DeleŠ meeheâ-meheâeF& jKeveer nesieer~                                             [e@. efJeveerle efceßee
iewmš^esuee@efpemš

štefjmš kesâ efueS
Deekeâ<e&Ce keâe veÙee
kesâvõ nesiee ‘jesheJes’

veJe Je<e& keâer yengle meejer yeOeeF&,
cegyeejkeâyeeo~ jesheJes keâeMeer kesâ efueS yengle
yeÌ[e štefjmš Deš^wkeäMeve nes peeSiee~ š^ebmeheesš&
ceW efkeâlevee nsuhe keâj heeSiee Ùen Deeies efoveeW ceW
osKevee nesiee~ keäÙeesefkeâ Ùen YeerÌ[ YeeÌ[ Jeeues
SefjÙee keâe keâJej keâj jne nw~ ieesoewefueÙee
SefjÙee ceW YeerÌ[ YeeÌ[ nw lees pees jespeevee peeves
JeeueeW nQ Gvekesâ efueS Ùen yengle yeÌ[e š^ebmeheesš&
keâe ceeOÙece Yeer yeve mekeâlee nw~ Fmemes meceÙe
keâce ueieves kesâ meeLe ner Deeves-peeves JeeueeW keâes
keâeheâer megefJeOee nesieer~ Fmemes Øeot<eCe Yeer keâce
nesiee leLee štefjmš kesâ efueS Deekeâ<e&Ce nesiee~
cesjs KÙeeue mes Ùen yeveejme kesâ efueS ueesieeW kesâ
efueS Skeâ megefJeOee nesvee ÛeeefnÙes~ 

[e. efoJÙee De«eJeeue
DeeÙeg<ceeve ne@efmhešue

heefjÙeespevee yesnlej hej nces meeheâ-meheâeF& keâe Yeer jKevee nesiee OÙeeve
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heÙe&šve kesâ #es$e ceW Skeâ peyejomle GÚeue DeeSiee 
veÙes meeue ceW jesheJes keâer Meg™ keâjves keâer mejkeâej keâer henue mes
heÙe&šve kesâ #es$e ceW Skeâ peyejomle GÚeue DeeSiee pees efkeâ Fme
SefjÙee ceW keâMceerj Úes[keâj keâneR veneR nw~ Ùen Mele-ØeefleMele
heÙe&škeâeW keâes Deekeâef<e&le keâjsieer~ Fmemes nceejer DeLe&JÙeJemLee ceW
Deewj keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes ueeYe efceuesiee~ Fmekesâ efueS mejkeâej keâes
yengle-yengle OevÙeJeeo SJeb veÙes meeue keâer MegYekeâecevee oslee nBt~

Øeoerhe ÛeewjefmeÙee
nesšue mebÛeeuekeâ

veÙes meeue keâer {sj meejer MegYekeâeceveeSb~ DeeMee keâjleer ntb@ Ùen meeue Deehekeâer
KegefMeÙeeW mes Yeje jns Deewj Deehe Deheveer mesnle kesâ Øeefle peeie™keâ jnW~ jesheJes
Yeejle keâe henuee meeJe&peefvekeâ jesheJes nesiee~ Fmemes heÙe&šve keâes yeÌ{eJee Je
ÙeeleeÙeele keâer YeerÌ[ keâes keâce keâjvee nw, efmehe&â Ùen efoKeeJes keâer heefjÙeespevee
veneR nw~ Fmekeâer Jepen mes keâeMeer ceW Ûeue jner efJekeâeme keâeÙe& keâer Skeâ veÙeer
jheäleej efceuesieer~ heÙe&šveeW kesâ efueS meceÙe Je Oeve keâer yeÛele nesieer~ ueesieeW
keâs jespeieej yeÌ{Wies, jespeieej efceueWies~ Ùeeef$eÙeeW kesâ efueS megefJeOeeSb yeÌ{sieer~ MenjJeeefmeÙeeW keâes YeerÌ[
keâer mecemÙee mes jenle efceuesieer~ veÙee meeue, veÙeer meesÛe, veÙeer Gcceero~ DeeFS nce meye Fme efJekeâeme
keâe mJeeiele keâjles nQ~ jesheJes keâes veF& TbÛeeF& mes osKeves keâer keâesefMeMe keâjles nQ~ 
peÙe efnvo! peÙe Yeejle~ [e. hetpee Mecee& heeC[sÙe

keâeMeer kesâ efJekeâeme ceW meneÙekeâ meeefyele nesiee
Deehe meYeer keâes veÙes meeue keâer MegYekeâeceveeSb~ nceejs Menj ceW Skeâ
šsÄeâesuee@peer jesheJes Dee jner nw~ Ùen š^wJeue kesâ efueS Skeâ Ùetefvekeâ ØeÙeesie
nesiee keâeMeer kesâ efueS~ Fmemes pees ueesie yeenj mes Deekeâj yeeyee keâe oMe&ve
keâjWies Gvekesâ efueS Ùen keâeYeer megueYe nes peeSiee~ Jen jsueJes mšsMeve mes
meerOes yeeyee keâe oMe&ve keâj Jeeheme pee heeSies~ nceeje ceevevee nw Fmemes
keâeMeer keâe efJekeâeme nesiee~ Deewj nceeje Menj efJekeâeme keâer veF& TbÛeeF&ÙeeW
keâes ÚtSiee~                   [e. jesefnle heeC[sÙe 

Ûe›eâe yeesve efjhuesmeceWš SJeb pJeeFbš meWšj

efmehe&â š^wefheâkeâ veneR JeeÙeg Øeot<eCe mes Yeer efceuesieer jenle
pevecegKe efnvoer owefvekeâ kesâ ceeOÙece mes veÙes meeue keâer meYeer
keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes MegYekeâecevee~ keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes Skeâ yengle yeÌ[er
jesheJes keâe Ghenej efceueves keâer yeOeeF&~ yeveejme ceW ÙeeleeÙeele keâer
efJe<ece efmLeefle kesâ yeerÛe keâF& heäueeF&DeesJeme& yeveves kesâ yeeo Deepe Yeer
™š Je ieefueÙeeb Ûeeskeâ mes nes ieÙes nQ Deewj yengle ner nwJeer š^wefheâkeâ
yeveejme ceW nw~ meeLe ner Ùeneb JeeÙeg Øeot<eCe Yeer nw~ DeleŠ Fve oesveeW
mes jenle efoueeves ceW ‘jesheJes’ yengle DeÛÚe efieheäš nw~ hee@uÙegMeve
øeâer ‘jesheJes’ mes Thej keâeMeer keâer Deelcee keâe DeÆtle oMe&ve leLee
hegjeveer Je veÙeer keâeMeer keâes osKeves keâe Skeâ Deueie ner DevegYeJe
nesiee~ Fmekeâe ›esâef[š yeerpesheer mejkeâej keâes efceuee nw DeleŠ Fmekesâ efueS GvnW yengle meeOegJeeo Je
mejkeâej keâes OevÙeJeeo!

meer.S.jMceer kesâmejJeeveer

keâeMeer ceW efJekeâeme keâeÙeex& keâes Skeâ veÙeer jheäleej efceuesieer

veJe Je<e& kesâ DeJemej hej meYeer keâes neefo&keâ MegYekeâeceveeSb



1 peveJejer  2026      U;w bZ;j ifjf'k"V tueq[k JÙeeheej Ûe›eâ 12 J V C

HAPPY NEW YEAR

TATA MOTORS
VARANASI AUTO VEHICLES

Tata Authorised Service Centre

Chaukaghat Cotton mill 
Compound, Varanasi. 221001

HAPPY NEW YEAR

veS mee} keâer Meg®Deele kesâ meeLe ner
osMe keâer jepeveerefle hetjer lejn Ûegveekeer
cees[ ceW Deeleer vepej Dee jner nw~
2026 mes hen}s kegâÚ jepÙeeW ceW
efkeOeevemeYee Ûegveeke keâer mebYeekevee keâes
osKeles ngS jepeveereflekeâ o}eW ves DeYeer
mes Deheveer jCeveerefleÙeeb lespe keâj oer nQ~
mebie"ve efkemleej, pevemeYeeSb, Ùee$eeSb
Deewj meesMe} ceeref[Ùee DeefYeÙeeve veS
mee} keâer jepeveerefle keâer henÛeeve yeveles
pee jns nQ~
heefMÛece yebiee}, leefce}vee[g, kesâj},
Demece Deewj heg[gÛesjer pewmes jepÙeeW ceW
Deie}s ke<e& nesves kee}s efkeOeevemeYee
ÛegveekeeW keâer lewÙeejer keâes }skeâj meYeer
jepeveereflekeâ o} meef›eâÙe nes ieS nQ~
keneR Gòej ØeosMe, efyenej Deewj ceneje<š^
pewmes yeÌ[s jepÙeeW ceW Yeer GheÛegveekeeW Deewj
jepeveereflekeâ meceerkeâjCeeW keâes }skeâj efmeÙeemeer n}Ûe} yeÌ{leer efoKe
jner nw~ meòee™Ì{ o} peneb Deheveer mejkeâejeW keâer Ghe}efyOeÙeeW keâes
pevelee kesâ yeerÛe }s peeves ceW pegše nw, keneR efkehe#e cenbieeF&,
yesjespeieejer, keâevetve-kÙekemLee Deewj meeceeefpekeâ vÙeeÙe pewmes cegöeW keâes
}skeâj Dee›eâecekeâ jCeveerefle yevee jne nw~ veS mee} ceW
jepeveereflekeâ o}eW keâer vepej Keeme leewj hej Ùegkee Deewj ceefn}e
celeoeleeDeeW hej jnsieer~
jepÙeeW ceW mebYeeefkele ÛegveekeeW keâes osKeles ngS ie"yebOeve keâer

jepeveerefle Yeer Skeâ yeej efheâj kesâbõ ceW Deeves }ieer nw~ #es$eerÙe o}
Deheves-Deheves ØeYeeke #es$e keâes yeÛeeves Deewj efkemleej keâer keâesefMeMe
ceW }ies nQ~ keâF& jepÙeeW ceW veS efmeÙeemeer ie"peesÌ[ yeveves Deewj heg-
jeves ie"yebOeveeW kesâ štšves keâer Deškeâ}W Yeer lespe nes ieF& nQ~
efJeOeevemeYee kesâ Ùen ÛegveeJe YeejleerÙe pevelee heešea keâeb«esme Deewj
JeecehebLeer oueeW kesâ meeLe-meeLe šerScemeer Deewj [erScekesâ pewmes #es$eerÙe
oueeW kesâ efueS Yeer yengle cenlJehetCe nQ~ keâeb«esme kesâ meeceves kesâjue
Deewj Demece ceW ome meeue yeeo meòee ceW Deeves keâer Ûegveewleer nw lees

JeneR leefceuevee[g ceW menÙeesieer
[erScekesâ kesâ meeLe meòee efJejesOeer
uenj mes cegkeâeyeuee keâjvee nw peyeefkeâ
YeejleerÙe pevelee heešea Iegmehewef"ÙeeW kesâ
cegös hej Demece ceW efheâj Jeehemeer keâer

keâesefMeMe keâj jner nw lees JeneR Jen
heef§ece yebieeue ceW meòee ceW Deeves kesâ
efueS keâesF& keâesj keâmej veneR ÚesÌ[ jner~
Yeepehee keâer keâesefMeMe kesâjue ceW Deheves
DeeOeej ceW Fpeeheâe keâjves kesâ meeLe-meeLe
menÙeesieer oueeW kesâ menÙeesie mes
leefceuevee[g cesb Yeer yeÌ[s Guešhesâj keâer
keâesefMeMe keâjves keâer nw~ Fve meyekesâ yeerÛe
uebyes meceÙe heef§ece yebieeue keâer meòee hej
keâeefyepe cecelee yevepeea efheâj mes meòee ceW
Jeeheme Deeves kesâ efueS leeue "eWkeâ jner
nQ lees JeneR leefceuevee[g ceW [erScekesâ keâes
DeVeeõcegkeâ mes pÙeeoe DeefYeveslee efJepeÙe

keâer heešea mes Ûegveewleer efceueleer efoKe jner nw~ Ùes efJeOeevemeYee ÛegveeJe
kesâvõ keâer jepeveerefle keâes Yeer keâeheâer no lekeâ ØeYeeefJele keâjWies~
kegâ} efce}ekeâj, veÙee mee} YeejleerÙe jepeveerefle kesâ ef}S yesno
Dence meeefyele nesves kee}e nw~ Deeves kee}s efkeOeevemeYee Ûegveeke ve
efmeheâ& jepÙeeW keâer meòee leÙe keâjWies, yeefukeâ 2026 Deewj Gmekesâ
Deeies keâer je<š^erÙe jepeveerefle keâer efoMee Yeer leÙe keâjves ceW yeÌ[er
Yetefcekeâe efveYeeSbies~ Ssmes ceW veS mee} kesâ meeLe osMe keâer efmeÙeemele
ceW n}Ûe} Deewj lespe nesvee leÙe ceevee pee jne nw~

veS mee} ceW Ûegveekeer efmeÙeemele lespe 
keâF& jepÙeeW ceW efkeOeevemeYee Ûegveeke keâer Deenš

veJe Je<e& keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb
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Deals in: 
Agricultural Horticultaral & Tractor Impliments

Mob: 9415204348/8299740362HAPPY NEW YEAR

veS mee} keâer Meg®Deele kesâ meeLe ner YeejleerÙe ef›eâkesâš šerce kesâ
meeceves Skeâ yesno kÙemle Deewj ÛegveewleerhetCe& keâw}W[j KeÌ[e nw~
2026 keâe hetje mee} ef›eâkesâš kesâ ef}nepe mes Gleej-ÛeÌ{eke,
oyeeke Deewj yeÌ[s FefcleneveeW mes Yeje jnves kee}e nw~ yeerles mee}
Ùeeveer 2025 ceW peneb šerce Fbef[Ùee keâes šsmš ef›eâkesâš ceW Iejs}t
cewoeve hej oef#eCe DeØeâerkeâe kesâ efKe}eheâ Peškeâe }iee Lee, keneR
meerefcele DeeskejeW ceW šerce ves Meeveoej ØeoMe&ve keâjles ngS ÛeQefheÙebme
š^e@heâer Deheves veece keâer Leer~ Deye heâeskeâme Gme }Ùe keâes yejkeâjej
jKeves Deewj šer20 keu[& keâhe pewmes yeÌ[s cebÛe hej Kego keâes meeefyele

keâjves hej nw~ yelee oW efkeâ 2026 keâer Meg®Deele vÙetpeer}Q[ kesâ
Yeejle oewjs mes nesieer, peneb oesveeW šerceW leerve keve[s Deewj heebÛe

šer20 cegkeâeye}eW ceW
Deeceves-meeceves neWieer~
Ùen meerjerpe ve efmeheâ&
keu[& keâhe keâer lewÙeejer
kesâ ef}nepe mes Dence
nesieer, yeefukeâ šerce
mebÙeespeve keâes hejKeves
keâe Yeer yeÌ[e ceewkeâe
ceeveer pee jner nw~

Fmekesâ yeeo heâjkejer ceW Iejs}t mejpeceeR
hej šer20 keu[& keâhe Kes}e peeSiee,
peneb Yeejle mes efKeleeye yeÛeeves keâer
GcceeroW neWieer~ ceewpeto peevekeâejer kesâ
Devegmeej, keu[& keâhe cegkeâeye}s cegbyeF&,
efou}er, Denceoeyeeo Deewj keâes}byees
pewmes MenjeW ceW Kes}s peeSbies~ Yeejle keâes
«eghe mšspe ceW Decesefjkeâe, veeceerefyeÙee,
heeefkeâmleeve Deewj veeroj}Q[dme pewmeer
šerceeW mes efYeÌ[vee nw~
ieewjle}ye nw efkeâ keu[& keâhe kesâ legjble
yeeo DeeF&heerS} 2026 keâe
DeeÙeespeve nesiee, pees
efKe}eefÌ[ÙeeW kesâ ef}S Meejerefjkeâ
Deewj ceeveefmekeâ ™he mes yeÌ[er

Ûegveewleer yevesiee~ Fmekesâ yeeo šerce Fbef[Ùee Fbi}Q[ oewjs hej
peeSieer, peneb heebÛe šer20 Deewj leerve keve[s cegkeâeye}s

Kes}s peeSbies~ Ùen oewje efkeosMeer heefjefmLeefleÙeeW ceW šerce keâer ienjeF&
Deewj mebÙece keâer Deme}er hejer#ee nesieer~
mee} kesâ otmejs efnmmes ceW Yeejle keâes ßeer}bkeâe Deewj vÙetpeer}Q[ pewmes
osMeeW kesâ efKe}eheâ šsmš Deewj meerefcele DeeskejeW keâer meerjerpe Kes}veer
nw, keneR SefMeÙeve iescme ceW Yeer YeejleerÙe šerce keâer Yeeieeroejer
Øemleeefkele nw~ Fmekesâ De}ekee Deheâieeefvemleeve Deewj kesmšFb[erpe kesâ
efKe}eheâ Iejs}t meerjerpe Yeer leÙe nQ~ kegâ} efce}ekeâj, 2026
YeejleerÙe ef›eâkesâš kesâ ef}S yesno kÙemle, ÛegveewleerhetCe& Deewj
efveCee&Ùekeâ jnves kee}e nw~ šerce cewvespeceWš kesâ meeceves meyemes yeÌ[er
Ûegveewleer efKe}eefÌ[ÙeeW kesâ kekeâ&}es[ keâes meblegef}le jKeves Deewj yeÌ[s
štvee&ceWš ceW efvejblej ØeoMe&ve megefveefMÛele keâjves keâer nesieer~

YeejleerÙe ef›eâkesâš kesâ efueS
keu[& keâhe mes }skeâj efkeosMeer
oewjeW lekeâ ÛegveewleerhetCe& mee}

HAPPY NEW YEAR
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‘mejmeeW Úgheer jpeFÙÙee js!'
heât}eW kee}er jele megneveer 

efove Les meesveefÛejwÙee js!!
yeerÛe nLes}er Ûeebo efKe}e Lee

cegKe leejeW keâer ÚQÙee js!!
kegâÚ he} Les nefjÙee}s,Yeeries ,
kegâÚ ceW Tieer veeieheâveer 
"nj ieF& ceve keâer yeefieÙee ceW 
mebyebOeeW keâer leveeleveer,
Meece yeÌ[er yeÌ[yees}er }ieleer 

yeÛe keâj jefnÙees owÙÙee js!!
peeleer Oethe efyejekes cegbnkee,

GF ceeb GF& GF& ceFÙee js!!
DeebKe-efceÛeew}er, Yeeiece Yeeieer,
ieWo -leÌ[er Yeer efyemej ieF& 
}gkeâeefÚheer keâjves meheveeW mes 
nkee ieebke keâer Menj ieF& ,
iece}eW kesâ heewOeeW mes efce}keâj 

yeefleÙeeleer hegjkeFÙee js!!
Ûeewjs heerÚs megmekeâer ceejs 

heÚgDee T DebieveFÙee js!!
efokeme,cenervee,mee} ieÙes,
yeo}er iejceer, yejmeele ieÙeer 
Ûeesš efhejekes helePeÌ[ kee}er 
efMeefMej GYeejs yeele veF& 
hee}e ceejs njer cešj keâes 

mejmeeW Úgheer jpeFÙÙee js!!
ceve meg}iee keâj heerhe} leehes,

vewve Pejs DecejFÙee js!!
GcceeroeW kesâ pee} veÙes, ÌHeâWkesâb

peerkeve kesâ ceÚgDeejs 
efkeÕeemeeW keâer ceerve nbmeW 
ceewmece ieeS veÌieces hÙeejs 
IetbIeš }njeW keâe mejkeâekeâj 

efvejKeW lee}-le}wÙee js!!
Deyekesâ yejme efheÙee keâes }evee

Iej,Dees! jece jcewÙee js!!

[e@.Sme.yee}e

‘mejmeeW Úgheer jpeFÙÙee js!'

veÙee mee} omlekeâ os Ûegkeâe nw Deewj Fmekesâ meeLe
ner ceveesjbpeve keâer ogefveÙee Yeer oMe&keâeW kesâ ef}S yeÌ[s
Oeceekesâ keâer lewÙeejer ceW nw~ efLeSšj mes }skeâj
Deesšeršer h}sšheâe@ce& lekeâ, Deeves kee}s cenerveeW ceW
Skeâ mes yeÌ{keâj Skeâ efheâuceW Deewj kesye meerjerpe
efj}erÌpe nesves pee jner nQ, efpevekeâe heâQme yesmeyeÇer mes
Fblepeej keâj jns nQ~ yee@}erkeg[ ceW Fme mee} keâF&
yeÌ[er efheâuceeW keâer efj}erÌpe leÙe ceeveer pee jner nw~
osMeYeefòeâ, SkeäMeve, efLeÇ}j Deewj jesceebme—nj
pee@vej ceW oMe&keâeW keâes Yejhetj ceveesjbpeve efce}ves
kee}e nw~ yeÌ[s heo&s hej peneb meghejmšeme& keâer kee-
hemeer nesieer, keneR keâF& meghejefnš ØeâWÛeeFpeer kesâ veS
heeš& Yeer efmevesceeIejeW ceW omlekeâ oWies~ ÛeefÛe&le
efheâuceeW ceW SkeäMeve Deewj osMeYeefòeâ mes Yejhetj
keâneefveÙeeb neWieer, lees keneR FceesMeve} Deewj jesceebe-
fškeâ [^ecee Yeer oMe&keâeW keâes peesÌ[ves keâe keâece
keâjsiee~ keneR Deesšeršer h}sšheâe@ce& Yeer Fme mee}
heerÚs jnves kee}s veneR nQ~ oMe&keâeW keâer hemeboeroe kesye
meerjerpe kesâ veS meerpeve Deeves kee}s nQ, efpeveceW iee-
bke keâer meeoieer, heefjkeej keâer YeekeveeSb, jepeveerefle,
›eâeFce Deewj Fefleneme mes pegÌ[er keâneefveÙeeb osKeves
keâes efce}Wieer~ kegâÚ kesye meerjerpe peneb efo} keâes Útves
kee}er neWieer, lees kegâÚ memheWme Deewj efLeÇ} mes Yejhetj
neWieer, pees oMe&keâeW keâes DeeefKejer Sefhemees[ lekeâ
yeebOes jKeWieer~

1.heefle, heeflve Deewj Jees oes — DeeÙeg<ceeve
Kegjevee, meeje De}er Keeve keâer jesceebefškeâ keâe@ces[er
(4 ceeÛe& 2026) 
2. ceoe&veer 3 — jeveer cegKepeer& keâer Skeämeve-
efLeÇ}j meerefjpe keâe leermeje Yeeie (27 heâjkejer
2026) 
3. yee[&j 2 — meveer osDees}, ke®Ce Oekeve
DeefYeveerle hewefš^Ùee@efškeâ SkeäMeve efheâuce (23 peveke-
jer 2026) 
4. Dees jesefceÙeeW — Meeefno keâhetj Deewj ef$ehleer.dimri
keâer jesceebefškeâ [^ecee (13 heâjkejer 2026) 
5. OegjbOej 2 — jCekeerj efmebn mšejj SkeäMeve
meerkeäke} (19 ceeÛe& 2026) 
6. Deuheâe — Deeef}Ùee Yeó }er[ mheeÙe efLeÇ}j
(17 DeØew} 2026) 
7. Yetle yebieuee — De#eÙe kegâceej-leyet keâer ne@jj-
keâe@ces[er (2 DeØew} 2026) 
8. DeeJeejeheve 2 — Fcejeve neMeceer DeefYeveerle
FceesMeve} [^ecee (3 DeØew} 2026) 
9. ÂMÙece 3 — DepeÙe oskeieCe keâer efLeÇ}j
ØeâQÛeeFÌpeer keâe leermeje Yeeie (Dekeäštyej 2026) 
10.jeceeÙevee heeš& 1 — jeveyeerj keâhetj-meeF&
heu}keer DeefYeveerle cenekeâekÙe (vekebyej 2026) 
Deesšeršer hej Deeves kee}er ÛeefÛe&le kesye meerjerpe
� nerjceb[er 2 — Øeefmeæ Ssefleneefmekeâ/[^ecewefškeâ
kesye meerjerpe keâe otmeje meerpeve 
� hebÛeeÙele 5 — }eskeâefØeÙe «eeceerCe keâe@ces[er-
[^ecee keâe heebÛekeeb meerpeve 
� ieguuekeâ 5 — heâwefce}er [^ecee meerjerpe keâe
veÙee me$e 
� lemkeâjer: o mceie}me& kesye — veF& ›eâeFce
efLeÇ}j kesye meerjerpe ?
� ceškeâe efkeâbie — efLeÇ}j ëe=bKe}e 
� Dees meeLeer js (FefcleÙeeÌpe De}er) Deewj o}o}
(Yetefce hes[veskeâj) pewmeer Deesefjefpeve} kesye meerjerpe

veS mee} ceW SbšjšsveceWš keâe ceneOeceekeâe
efheâuceeW Deewj kesye meerjerpe keâer }byeer keâleej lewÙeej
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Dr. R.N.Bajpai
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Consultant Prosthodontist Consultant Maxillofacial Surgeon

ùoÙe, [eÙeefJešerpe, Goj, Õeeme SJeb Suepeea jesie efJeMes<e%e

meYeer Øekeâej kesâ oble jesieeW kesâ efJeMes<e%e

keäueerefvekeâ- keâeef[&Ùees jsefmhejsšjer kesâÙej mesvšj, (keâeMeer Spepeea kesâvõ) 

13 yeÇÿeevevo veiej, keâyeerj veiej, ogiee&kegâC[, JeejeCemeer~ ceesyeeFue: 9161877405

With Best Wishes
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