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tueq[k

veF& efou}er~ }eskeâmeYee mheerkeâj Deesce
efyej}e kesâ efKe}eheâ DeefkeÕeeme Øemleeke }eves
keâer KeyejeW kesâ yeerÛe kesâbõerÙe mebmeoerÙe keâeÙe&
ceb$eer efkeâjsve efjefpepet ves keâeb«esme meebmeoeW hej
yeÌ[e Deejeshe }ieeÙee nw~ GvneWves keâne efkeâ

keâeb«esme kesâ meebmeo }eskeâmeYee mheerkeâj kesâ
ÛeWyej ceW Iegme ieS Deewj GvnW iee}er oer~
GvneWves keâne, 1keâce mes keâce 20-25
keâeb«esme meebmeo }eskeâmeYee mheerkeâj kesâ ÛeQyej

ceW Iegme ieS Deewj Gvekesâ meeLe iee}er-ie}ewÛe
keâer, ceQ Yeer Gme meceÙe keneR ceewpeto Lee~
mheerkeâj yengle vejce Fbmeeve nQ, veneR lees meKle
keâej&keeF& nesleer~ efØeÙebkeâe ieebOeer kee[^e Deewj
kesâmeer kesCegieeshee} mecesle meerefveÙej keâeb«esme
veslee Yeer Gme meceÙe keneR ceewpeto Les, Deewj kes
GvnW }Ì[ves kesâ ef}S Gkeâmee jns Les~'
efjefpepet ves keâne efkeâ mheerkeâj Fme Iešvee mes
'yengle ogKeer' nQ Deewj GvneWves Kego Gvemes
yeele keâer nw~ GvneWves meove ceW yees}ves keâer
hejefceMeve keâes }skeâj ngS efkekeeo keâe Yeer
efpe›eâ efkeâÙee~ GvneWves keâne efkeâ mheerkeâj kesâ
™ef}bie peejer keâjves kesâ yeeo, keâefLele leewj hej
Gmekeâe hee}ve veneR efkeâÙee ieÙee~

veF& efou}er~ kesâbõ mejkeâej ves
je<š^ieerle ‘kebos ceelejce’ keâes }skeâj veS
efoMeeefveo&sMe peejer efkeâS nQ~ ie=n
ceb$ee}Ùe kesâ DeeosMe kesâ Devegmeej, Deye
mejkeâejer keâeÙe&›eâceeW, mejkeâejer mkeât}eW
kesâ DeeÙeespeveeW Ùee DevÙe DeewheÛeeefjkeâ
DeeÙeespeveeW ceW ‘kebos   ceelejce’ yepeeÙee
peeSiee~ Fme oewjeve Gmekesâ mecceeve
ceW nj kÙeefòeâ keâe KeÌ[e nesvee
DeefvekeeÙe& nesiee~ ceeref[Ùee efjheesšdme& kesâ
cegleeefyekeâ, Deiej je<š^ieerle Deewj
je<š^ieeve keâes Skeâ meeLe ieeÙee Ùee
yepeeÙee peelee nw, lees kebos ceelejce
hen}s yepesiee, Deewj Fme oewjeve ieeves
Ùee megveves kee}eW keâes meekeOeeve cegõe ceW
KeÌ[e jnvee nesiee~ leeefkeâ mecceeve
Deewj je<š^erÙe Yeekevee keâe mhe<š mebosMe
efce}s~ veS efveÙeceeW kesâ Devegmeej, Deye
kebos ceelejce keâe Ún hewje«eeheâ kee}e
3 efceveš Deewj 10 meskeâb[ keâe hetje
mebmkeâjCe yepeeÙee peeSiee~ FmeceW ogiee&
meefnle leerve efnbot osefkeÙeeW keâe Gu}sKe

nw~ Deye lekeâ kebos ceelejce kesâ cet}
ieerle kesâ Ún hewje ceW mes kesâke} hen}s
oes hewje ner ieeS peeles Les~ eflejbiee
heânjeves, keâeÙe&›eâceeW ceW je<š^heefle kesâ
Deeieceve, je<š^ kesâ veece Gvekesâ
Yee<eCeeW Deewj mebyeesOeveeW mes hen}s
Deewj yeeo ceW, Deewj jepÙehee}eW kesâ
Deeieceve Deewj Yee<eCeeW mes hen}s Deewj
yeeo ceW meefnle keâF& DeeefOekeâeefjkeâ
DekemejeW hej kebos ceelejce yepeevee
DeefvekeeÙe& efkeâÙee ieÙee nw~

keâvee[e kesâ mkeât} ceW iees}eryeejer
nce}ekej mecesle ome keâer ceewle
šesjbšes~ keâvee[e kesâ efyeÇefšMe keâes}befyeÙee
Øeeble mes Skeâ yeÌ[er Keyej meeceves Dee jner
nw~ peneb Skeâ mkeât} ceW ngF& iees}eryeejer ceW
nce}ekej mecesle ome }esieeW keâer ceewle nes ieF&
Deewj keâF& }esie IeeÙe} ngS nQ~ mebefoiOe
nce}ekej ce=le heeÙee ieÙee nw~ hegef}me keâe ceevevee nw efkeâ Gmeves Kego
keâes iees}er ceejer~ yelee oW efkeâ iees}eryeejer šcye}j efjpe veecekeâ Úesšs
Menj ceW ngF&, efpemekeâer Deeyeeoer efmeHe&â 2,400 nQ~ 

jHeäleej keâer ceej Š š^keâ mes efYeÌ[ ieÙeer
keâej, Ûeueer ieÙeer Ún oesmleeW keâer peeve
oewmee~ jepemLeeve kesâ oewmee efpe}s ceW Skeâ Yeer<eCe meÌ[keâ neomes ceW keâej
mekeej Ún ÙegkekeâeW keâer ceewle nes ieF&~ hegef}me kesâ cegleeefyekeâ Ùen neomee
cebie}keej osj jele leye ngDee, peye meYeer Ùegkekeâ DeYeevesjer ieebke ceW
DeeÙeesefpele Skeâ keâeÙe&›eâce mes }ewš jns Les~ Fme oewjeve keâej Ûee}keâ keâe
efveÙeb$eCe ieeÌ[er mes nš ieÙee, efpemekesâ yeeo keâej ef[keeF[j leesÌ[les ngS
meeceves mes Dee jns š^keâ mes pee škeâjeF&~ škeäkeâj Fleveer lespe Leer efkeâ keâej
yegjer lejn #eefle«emle nes ieF& Deewj Ún }esieeW keâer peeve Ûe}er ieF&~ 

efØeÙebkeâe Deewj Kejies
Yeer Les ceewpeto, efkeâjsve
efjefpepet ves keâeb«esme
meebmeoeW hej iebYeerj
Deejeshe }ieeÙee 

njs efveMeeve hej Keg}e
YeejleerÙe MesÙej yeepeej
veF& efou}er~ YeejleerÙe yeepeej yegOekeej keâes yeÌ{le
kesâ meeLe Keg}e~ 30 MesÙejeW kee}e yeerSmeF&
meWmeskeäme 208.17 Debkeâ GÚ}keâj
84,273.92 Debkeâ hej yebo ngDee Lee,
peyeefkeâ 50 MesÙejeW kee}e SveSmeF& efveheäšer
67.85 Debkeâ keâer yeÌ{le kesâ meeLe
25,935.15 hej yebo ngDee Lee~ nheäles kesâ
leermejs keâejesyeejer efove Ùeeveer yegOekeej keâes YeejleerÙe
yeepeej yeÌ{le kesâ meeLe Keg}e~ kewefÕekeâ yeepeejeW
kesâ efce}s-peg}s ®PeeveeW kesâ yeerÛe, yegOekeej keâes
MesÙej yeepeej kesâ yeWÛeceekeâ& metÛekeâebkeâeW ves
mekeâejelcekeâ Meg®Deele keâer, Meg®Deeleer keâejesyeej
ceW meWmeskeäme 200 Debkeâ mes DeefOekeâ ÛeÌ{ ieÙee~
ne}ebefkeâ, yeeo ceW oesveeW metÛekeâebkeâeW ceW DeefmLejlee
osKeves keâes efce}er keäÙeeWefkeâ efvekesMekeâeW ves GÛÛe
mlej hej cegveeheâe keâceeÙee~ 

}KeveT~ Ùeesieer mejkeâej ves Deepe
(yegOekeej) Deheves otmejs keâeÙe&keâe} keâe
DeeefKejer yepeš hesMe efkeâÙee~ Ùes yepeš Ùeesieer
mejkeâej keâe 10keeb yepeš nw~ efkeOeevemeYee
ceW megyen 11 yepes megjsMe KeVee ves yeleewj

efkeòe ceb$eer yepeš hesMe efkeâÙee~ megjsMe KeVee
ves S}eve efkeâÙee efkeâ }Ì[efkeâÙeeW Meeoer kesâ
ef}S Deye 50 npeej veneR, Skeâ }eKe
®heÙes efoS peeSbies~ meeLe ner ØeosMe ceW 14
veS cesef[keâ} keâe@}spe Keg}Wies~ efkeòe ceb$eer

megjsMe KeVee ves keâne efkeâ Ùetheer ceW 10 }eKe
ÙegkeeDeeW keâes jespeieej efoS peeSbies~ }Ì[efkeâÙeeW
keâer Meeoer kesâ ef}S mejkeâej Skeâ }eKe
®heÙes osieer~ Ùetheer keâe Fme yeej keâe yepeš
keâe Deekeâej veew }eKe 12 npeej 696

keâjesÌ[ ®heÙes keâe nw~ efheÚ}s yepeš keâer
leg}vee ceW 12 ØeefleMele yeÌ{eslejer ngF& nw~
ØeosMe ceW ef[efpeš} FvšjØevÙeesjefMehe Ùeespevee
hej keâeÙe& efkeâÙee peeSiee~ F&pe Dee@heâ [tFbie
efyepevesme kesâ Deie}s ÛejCe kesâ ™he ceW

peveefkeÕeeme efmeæeble kesâ DeeOeej hej GÅeesieeW
keâes Øeeslmeenve Øeoeve efkeâÙee peeSiee~ FmeceW
jefpemšŝMeve, }eFmesefmebie Deeefo keâeÙe&keeefnÙeeW
keâes Deewj DeefOekeâ menpe Skeb megiece yeveeÙee
peeSiee~ efkeÕe yeQkeâ meneÙeeflele Ùetheer S«eerpe
heefjÙeespevee kesâ Devleie&le S«eer-Skeämeheesš& nye
keâer mLeehevee keâjeF& peeSieer~  

yepeš ceW Keguee Kepeevee
Ùeesieer mejkeâej kesâ

yepeš ceW ÙegJeeDeeW keâes
meeOeves keâer keâesefMeMe

ome ueeKe veewkeâjer, ueÌ[efkeâÙeeW keâer Meeoer kesâ efueS efceuesiee Skeâ ueeKe 

yengle ieeefueÙeeb oer ieÙeeR efyejuee keâes

yesšer kesâ meeLe efceueer
efYeKeejve keâer ueeMe
og<keâce& kesâ yeeo nlÙee
keâer DeeMebkeâe
ogcekeâe~ ogcekeâe ceW keerj kegâbkej efmebn Ûeewkeâ
kesâ heeme meoj Deej#eer efvejer#ekeâ
keâeÙee&}Ùe kesâ heerÚs Skeâ DeOe&efkeef#ehle
ceefn}e Deewj Gmekeâer Ún ke<eer&Ùe yesšer kesâ
Meke yejeceo ngS nQ~ oesveeW kesâ veekeâ Deewj
cegbn mes Ketve efvekeâ} jne Lee, efpememes
nlÙee keâer DeeMebkeâe nw~ hegef}me peebÛe ceW
pegšer nw Deewj meermeeršerkeer heâgšspe Kebiee}
jner nw~ ceefn}e keâer henÛeeve veneR nes
heeF& nw, ken Dekeämej YeerKe ceebieleer
efoKeleer Leer~  Ùen ceefn}e efheÚ}s kegâÚ
efoveeW mes Ùeneb Yeškeâ jner Leer~  keâYeer-
keâYeer Fmekesâ meeLe Skeâ efokÙeebie kÙeefòeâ
Yeer jnlee Lee~ ceefn}e keâewve Leer, keâneb
mes DeeF& Leer,  Fmekeâer peevekeâejer efkeâmeer
kesâ heeme veneR Leer~  

jshe kesâme kesâ oes<eer ves ieebOeer hej ef}Kee
efveyebOe, Deoeuele ves keâce keâj oer me]pee

cegcyeF&~ yee@cyes neF& keâesš& ves Skeâ veeyeeef}ie
mes jshe kesâ oes<eer keâer GceÇkeâwo keâer mepee
Iešekeâj 12 mee} keâj oer nw~ keâesš& ves
oes<eer keâer keâce GceÇ, 2016 mes pes} ceW
efyeleeÙee }byee meceÙe Deewj pes} ceW megOeej

kesâ ØeÙeemeeW keâes OÙeeve ceW jKee~ Fve ØeÙeemeeW ceW cenelcee ieebOeer hej efveyebOe
ØeefleÙeesefielee ceW Yeeie }svee Yeer Meeefce} Lee~ yeWÛe ves keâne efkeâ vÙeeÙe kesâ ef}S
12 mee} keâer mepee heÙee&hle nesieer~

meesvee-Ûeeboer keâer keâerceleeW ceW Gleej-ÛeÌ{eke peejer 
veF& efou}er~ meesvee-Ûeeboer keâer keâerceleeW ceW Gleej-
ÛeÌ{eke peejer nw~ yegef}Ùeve keâer ojeW kesâ Devegmeej
Ûeeboer keâer keâerceleeW ceW 6700 ®heÙes keâer lespeer osKeves
keâes efce}er~ keneR meesvee Yeer 1500 ®heÙes lekeâ cen-
biee nes ieÙee~ Meg®Deeleer keâejesyeej ceW ScemeerSkeäme hej
Ûeeboer 4.23 ØeefleMele efiejkeâj 2,51,500 Øeefle
efkeâ}es hej Dee ieF&~ keneR meesvee Yeer 0.91 ØeefleMele

memlee nes keâj 1,56,631 Øeefle 10 «eece hej Dee ieÙee~

ceefn}eDeeW kesâ ef}S De}ie
ØeefMe#eCe kesâbõ yeveWies
heerheerheer cees[ ceW keâewMe} mebkeæ&ve
Deewj pee@ye h}smeceWš kesâbõ efkeefYeVe
peveheoeW ceW mLeeefhele efkeâS peeSbies~
Fme kÙekemLee mes keâeÙe&ye} ceW
ceefn}eDeeW keâer menYeeefielee yeÌ{eves kesâ
ef}S ceefn}eDeeW kesâ ef}S De}ie
kesâbõeW keâer mLeehevee keâer peeSieer~

efkekeâeme ØeefMe#eCe kesâvõeW
keâer #ecelee yeÌ{eF& peeSieer
heÌ{eF& kesâ meeLe-meeLe ÙegkeeDeeW kesâ
keâewMe} mebkeæ&ve keâer kÙekemLee keâer
peeveer nesieer~ nceejs keâewMe} efkekeâeme
ØeefMe#eCe kesâvõeW keâer #ecelee yeÌ{eF&
peeSieer~ veS kesâbõ mLeeefhele efkeâS
peeSbies~ Fme DeefYeÙeeve ceW efvepeer #es$e
keâer menYeeefielee Yeer megefveefMÛele keâer
peeveer nesieer~

ÙegkeeDeeW keâes heÇefMeef#ele efkeâÙee peeSiee
Skeâ lejheâ peneb DeLe&kÙekemLee ceW hetbpeer efvekesMe Deewj DekemLeehevee efkekeâeme keâe
cenlkehetCe& Ùeesieoeve nw~ keneR ØeosMe keâer Ùegkee peveMeefòeâ keâes jespeieej kesâ Dekemej
Øeoeve keâjves, GvnW jespeieej kesâ ef}S me#ece yeveevee Yeer Glevee ner cenlkehetCe& nw~
Ssmes kÙeefòeâ efpevekesâ heeme efkeâmeer Yeer kÙekemeeÙe ceW nmlekeâewMe} Ùee efvehegCelee Øeehle
nw, keâYeer Yeer yesjespeieej veneR jn mekeâles~ Fmeef}S ÙegkeeDeeW kesâ ef}S yeÌ[s hewceeves
hej jespeieejhejkeâ ØeefMe#eCe Deewj keâewMe} mebkeOe&ve keâes ØeeLeefcekeâlee kesâ DeeOeej hej
efceMeve cees[ ceW mebÛeeef}le efkeâÙee peevee DeekeMÙekeâ nw~ 

Úe$eeDeeW keâes yeebšer peeSieer 400 keâjesÌ[ keâer mketâšer
meerSce Ùeesieer ves Øesme keâe@vØeâWme ceW keâne efkeâ yepeš ceW nj keie& keâe OÙeeve jKee
ieÙee nw~ yelee oW efkeâ Ùeesieer mejkeâej ves 9 }eKe 12 npeej 696 keâjesÌ[
keâe yepeš yegOekeej keâes efkeOeevemeYee ceW hesMe efkeâÙee~ Ùes yepeš Ùeesieer mejkeâej
2.0 keâe DeeefKejer yepeš nw~ Ùetheer ceW 14 veS cesef[keâ} keâe@}spe Keg}Wies~
efkeOeevemeYee ceW yepeš hesMe keâjles ngS efkeòe ceb$eer megjsMe KeVee ves S}eve
efkeâÙee~ meeLe ner 3 efkeÕeefkeÅee}Ùe Yeer Keg}Wies~ Úe$eeDeeW keâes 400 keâjesÌ[
keâer mkeâtšer yeebšer peeSieer~

3 efceveš 
10 meskesâb[ kesâ
je<š̂ieerle kesâ 
oewjeve KeÌ[s nesvee
pe™jer, kesâbõ ves
veF& ieeF[}eFve
peejer keâer

peve ieCe ceve mes hen}s
ieevee nesiee kebos ceelejce

pevej} keâwšsiejer kesâ meeLe ‘YesoYeeke' kee}er
ÙeeefÛekeâe hej megØeerce keâesš& keâe kesâbõ keâes veesefšme

veF& efou}er~ megØeerce keâesš& ves Deepe
kesâbõ mejkeâej Deewj Ùetefvekeefme&šer «eebšdme
keâceerMeve (UGC) keâes ne} ner ceW
veesefšheâeF& efkeâS ieS Ùetpeermeer
jsieg}sMeve 2026 keâes Ûegveewleer osves
kee}er oes veF& ÙeeefÛekeâeDeeW hej
veesefšme peejer efkeâÙee nw~ Deoe}le ves

efveo&sMe efoÙee efkeâ Fve veF& ÙeeefÛekeâeDeeW keâes hen}s keâer ÙeeefÛekeâe kesâ meeLe peesÌ[
efoÙee peeS Deewj meYeer ceece}eW keâer Skeâ meeLe megvekeeF& keâer peeSieer~ veF&
ÙeeefÛekeâe ceW keâne ieÙee nw efkeâ veS efveÙece pevej} keâwšsiejer kesâ meeLe YesoYeeke
keâjles nQ Deewj Gvekesâ heâb[eceWš} jeFšdme keâe Gu}bIeve keâjles nQ~ Fmemes hen}s
keâesš& ves kesâbõ Deewj Ùetpeermeer keâes veesefšme peejer efkeâÙee Lee Deewj efveÙece keâes }eiet
keâjves hej jeskeâ }iee oer Leer~ megvekeeF& kesâ oewjeve keâesš& ves   Ùetpeermeer efveÙeceeW
kesâ efveÙeceeW hej efheâj mes efkeÛeej keâjves kesâ ef}S Skeâ keâcesšer yeveeves keâe Yeer
megPeeke efoÙee~ keneR, efce}er ngF& ÙeeefÛekeâeDeeW keâer megvekeeF& keâer leejerKe peuo ner
leÙe keâer peeSieer~ Ùetpeermeer jsieg}sMeve 2026 kesâ lenle osMe keâer meYeer
Ùetefvekeefme&šer Deewj keâe@}speeW keâes YesoYeeke keâer efMekeâeÙeleeW keâer peebÛe keâjves,
yejeyejer Deewj meyekeâes meeLe }skeâj Ûe}ves keâes yeÌ{ekee osves kesâ ef}S Skeâ Fkeäke}
Dee@heÛÙe&gefvešer meWšj Deewj keâQheme-}ske} keâer keâcesefšÙeeb yeveevee pe™jer Lee~
ne}ebefkeâ Fme efveÙece keâes yeÌ[s hewceeves hej efkejesOe keâe meecevee keâjvee heÌ[e~



%eevekeeheer ceece}s keâer Deieueer
megveJeeF& nesieer 24 HeâjJejer keâes
keejeCemeer~ efmeefke} pepe (meerefveÙej ef[keerpeve heâemš šŵkeâ)
keâer Deoe}le ceW cebie}keej keâes %eevekeeheer mes pegÌ[s ØeeÛeerve
ceece}s keâer megvekeeF& š} ieF&~ Deye Deie}er megvekeeF& 24
heâjkejer keâes nesieer~ keâesš& ceW Gòej ØeosMe megVeer meWš^} kekeäheâ
yees[& keâer Deesj mes Skeâ Depeer& oeefKe} keâj Deef«ece megvekeeF&
hej jeskeâ }ieeves keâer ceebie keâer ieF&~ Depeer& ceW keâne ieÙee efkeâ
megØeerce keâesš& ves keefj… DeefOekeòeâe DeÕeveer GheeOÙeeÙe keâer
ÙeeefÛekeâe hej kejefMehe Skeäš kesâ lenle ope& meYeer efkekeeefole
ceece}eW keâer Deef«ece megvekeeF& hej jeskeâ }ieeF& nw, Fmeef}S Fme
ceece}s ceW Yeer
megvekeeF& veneR keâer
pee mekeâleer~ Fme
hej keeo efce$e
efkepeÙe jmleesieer ves
keâÌ[e efkejesOe ope&
keâjeÙee~
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hejeceMe& ceb[ue

keejeCemeer~ oskeeefOeoske ceneoske
keâer veiejer keâeMeer ceW
ceneefMekejeef$e keâe heke& kesâke}
Skeâ Oeeefce&keâ Glmeke veneR, yee-
fukeâ meefoÙeeW hegjeveer
}eskeâhejbhejeDeeW, DeemLee Deewj
meebmke=âeflekeâ Ûeslevee keâe peerkeble
Øeleerkeâ nw~ Fme ke<e&
ceneefMekejeef$e kesâ heekeve Dekemej

hej keâeMeerhegjeefOeÕej
Yeiekeeve efkeÕeveeLe
veke«eneW mes meefnle 11
Øekeâej keâer heefke$e }keâe-
fÌ[ÙeeW mes efveefce&le efkeMes<e
keâe…heó hej efke-
jepeceeve neskeâj YeòeâeW
keâes oMe&ve oWies~
ceneefMekejeef$e mes hetke&
Meg›eâkeej keâes nesves kee}s

nuoer Deewj meiegve kesâ
}eskeâeÛeej ceW Yeer Fmeer efkeMes<e
keâe…heó keâe GheÙeesie efkeâÙee
peeSiee~ šsÌ{erveerce efmLele
keâeMeer efkeÕeveeLe cebefoj kesâ cen-
ble Deekeeme hej Fve DeeÙeespeveeW
keâer lewÙeeefjÙeeb Debeflece ÛejCe ceW
nQ~ hejbhejevegmeej yeeyee
efkeÕeveeLe Deewj ceelee ieewje keâer

Ûe} ØeefleceeDeeW keâes efkeefOe-
efkeOeevehetke&keâ keâe…heó hej efke-
jepeceeve keâj ceebieef}keâ
Deveg…eve mebheVe keâjeS
peeSbies~ cenble keeÛemheleer
eflekeejer ves yeleeÙee keâeMeer keâer
hejbheje ceW yeeyee efkeÕeveeLe kesâ
ØelÙeskeâ }eskeâeÛeej ceW Meem$e,
Øeke=âefle Deewj }eskeâpeerkeve keâe
ienje mebyebOe efoKeeF& oslee nw~
Fmeer Yeeke kesâ meeLe Fme ke<e&
efkeMes<e keâe…heó keâe efvecee&Ce
veke«eneW mes mebyebefOele heefke$e
ke=#eeW Deewj kevemheefleÙeeW keâer
}keâefÌ[ÙeeW mes efkeâÙee ieÙee nw~
Oeeefce&keâ ceevÙelee nw efkeâ Fve
keâe…eW keâe ØeÙeesie «enoes<e
Meebefle, mekeâejelcekeâ Tpee& Deewj
}eskeâkeâuÙeeCe keâe Øeleerkeâ neslee

nw~ veke«eneW kesâ Deveg™he metÙe&
kesâ ef}S Dekeâ& (ceoej), Ûebõ
kesâ ef}S he}eMe ({ekeâ), cebie}
kesâ ef}S Keefoj (Kewj), yegOe kesâ
ef}S Deheeceeie& (}špeerje),
ieg® kesâ ef}S heerhe}, Meg›eâ kesâ
ef}S Deewogcyej (iet}j), Meefve
kesâ ef}S Meceer, jeng kesâ ef}S
ogkee& Deewj kesâleg kesâ ef}S kegâMee
keâe ÛeÙeve efkeâÙee ieÙee nw~ Fmekesâ
meeLe ner De#ees[ (DeKejesš)
Deewj Meekeâ (meeiekeeve) keâer
}keâÌ[er keâes meefcceef}le keâj kegâ}
11 Øekeâej kesâ heekeve keâe…eW mes
Ùen keâe…heó lewÙeej efkeâÙee ieÙee
nw~  Fme efkeMes<e keâe…heó kesâ
efvecee&Ce ceW kesâke} keâeMeer ner
veneR, yeefukeâ osMe kesâ efkeefYeVe
efnmmeeW keâer DeemLee Yeer pegÌ[er nw~ 

}eskeâeÛeej
keâer ëe=bKeuee 
ceW 13 HeâjJejer
keâes nesieer nuoer
keâer jmce

osKeves keâes efce}siee hejbheje Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Tpee& keâe DeÆgle mebiece 

efMeJejeef$e Š veke«eneW keâer GheefmLeefle
ceW nesiee efMeke-heeke&leer keâe efkekeen

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
keâeMeer ceW }ieeleej efyeieÌ[leer
pevemegefkeOeeDeeW Deewj yeone}
kÙekemLeeDeeW keâe Deejeshe ueieeles

ngS  }skeâj cebieueJeej keâes
ceneveiej keâeb«esme keâcesšer Skeb
keâeb«esme hee<e&o o} keâe Skeâ
mebÙegòeâ ØeefleefveefOeceb[} veiej

DeeÙegòeâ mes efce}e~
ØeefleefveefOeceb[} ves Menj ceW
kÙeehle meheâeF&, meÌ[keâ,
ÙeeleeÙeele, pe}ehetefle&, Deekeeje
kegâòeeW keâer mecemÙee meefnle keâF&
iebYeerj cegöeW keâes G"eles ngS Gvekesâ
MeerIeÇ meceeOeeve keâer ceebie keâer~
ceneveiej DeOÙe#e jeIekeWõ Ûeewyes,
veslee hee<e&o o} ieg}Meve
Debmeejer,  meleveece efmebn,
jcepeeve De}er, Deme}ce Keeb,
keeskeâeme Debmeejer, Øeceeso kecee&,
nmeve cesnoer keâyyeve, DeeefMe<e
kesâMejer, Deyog} nceero [es[s,
heg}keâ ef$ehee"er, efkekeskeâ Ùeeoke,
DejMeo }ñt,  MeefMe meesvekeâj,
hejceoerhe eflekeejer, efkeâMeve
Ùeeoke, Dejefkevo mes", jecepeer
ieghlee  GheefmLele jns~

hebef[le megoecee ef$ehee"er kesâ efveOeve 
hej DeeÙeg<e ceb$eer ves peleeÙee Meeskeâ
JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ Yeepehee veslee
Skeb vejefmebn }er}e
meefceefle Øe¥eoIeeš kesâ
mebj#ekeâ [e@ megOeerj
ef$ehee"er kesâ efhelee hebef[le
megoecee ef$ehee"er keâe iele
efoveeW ogŠKeo efveOeve nes
ieÙee~  megoecee ef$ehee"er yengle ner efce}vemeej Skeb meeceeefpekeâ JÙeefòeâ Les~ ØeosMe
kesâ DeeÙeg<e ceb$eer [e@ oÙeeMebkeâj efceße oÙee}g ves Øe¥eoIeeš efmLele [e. megOeerj
ef$ehee"er kesâ efvekeeme hej hengbÛe keâj Gvekesâ efhelee kesâ efveOeve hej Deheveer Meeskeâ
mebkesovee kÙeòeâ keâjles ngS ßeæe megceve Deefhe&le efkeâÙes~  Fme ceewkeâ hej meblees<e
mewveer, meewjYe hee"keâ, ieewjke je"er, meewjYe jeÙe, DeekeâeMe heeb[sÙe, DeefKe}sMe
Ùeeoke, jepesMe kecee&, DeekeâeMe mes" Deeefo ceewpeto Les~

efkeâmeeve ces}e/ke=â<ekeâ %eeve mebiees…er 
heâece&j jefpemš^er hetCe& keâjeves hej peesj
JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ je<š^erÙe
ke=âef<e efkekeâeme Ùeespevee
Debleie&le cebie}keej keâes
mebYeeieerÙe ke=âef<e
hejer#eCe Skeb ØeoMe&ve
kesâbõ hej Skeâ efokemeerÙe
efkeâmeeve ces}e/ke=â<ekeâ
%eeve mebiees…er keâe
DeeÙeespeve Ghe ke=âef<e efveosMekeâ MeesOe efMekekegâceej Éeje efkeâÙee ieÙee~ efpemeceW
mewkeâÌ[es efkeâmeeveeW ves ØeefleYeeie efkeâÙee~ ces}s keâe GodIeešve keâjles ngS hetvece
ceewÙee& efpe}e hebÛeeÙele DeOÙe#e ves keâne efkeâ efkeâmeeveeW keâes ce=oe mkeemLÙe keâe[&,
heâme} yeercee Ùeb$eerkeâjCe Skeb heerSce efkeâmeeve mecceeve efveefOe mes efkeâmeeveeW keâes
meMeòeâ yeveeÙee pee jne nw~  ces}e ceW mebÙegòeâ ke=âef<e efveosMekeâ ceb[} Mew}Wõ
kegâceej Éeje Deeieen efkeâÙee ieÙee efkeâ peuo mes peuo heâece&j jefpemš^er keâes hetCe&
keâjeSb~ ces}s keâe mebÛee}ve [e@0 ogie&sMe efmebn Éeje efkeâÙee ieÙee Skeb efkeâmeeve
ces}e ceW efkeveeso meesvekeâj, Øe#es$e DeOeer#ekeâ megveer} kegâceej, kevemheefle ØeYeejer
kesâ meeLe DevÙe keâce&Ûeejer ceewpeto jns~

megjef#ele Fbšjvesš efokeme' hej 
keâefceMvejer meYeeieej ceW keâeÙe&Mee}e
JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ Yeejle mejkeâej kesâ
F}skeäš^e@efvekeâ Deewj metÛevee
ØeewÅeesefiekeâer ceb$ee}Ùe kesâ
efveo&sMeevegmeej ‘meheâj
Fbšjvesš [s' kesâ Dekemej hej
cebie}keej keâes keâefceMvejer meYeeieej ceW keâeÙe&Mee}e keâe DeeÙeespeve ngDee~
efpemekeâer DeOÙe#elee S[erSce (efkeòe Skeb jepemke) meoevebo ieghlee ves keâer~ efpemeceW
mecemle efpe}e mlejerÙe DeefOekeâeefjÙeeW kesâ meeLe ner jepemke, mkeemLÙe, ke=âef<e, «eecÙe
efkekeâeme, hebÛeeÙele jepe, ceeOÙeefcekeâ efMe#ee, yesefmekeâ efMe#ee, GÅeesie efkeYeeie,
Ùegkee keâuÙeeCe, meeceeefpekeâ Skeb yee} efkekeâeme efkeYeeie, ceefn}e keâuÙeeCe Skeb
KeeÅe Skeb jmeo efkeYeeie kesâ 5-5 ØeefleYeeieer GheefmLele jns~

[erSce ves efpe}e hees<eCe meefceefle keâer 
yew"keâ ceW efoÙes DeekeMÙekeâ efoMee efveo&sMe
JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ efpe}eefOekeâejer
melÙeWõ kegâceej keâer DeOÙe#elee ceW
efpe}e hees<eCe meefceefle keâer
yew"keâ cebie}keej keâes keâ}skeäš^sš
meYeeieej ceW ngF&~ efpemeceW
hees<eCe š^wkeâj kesâ efkeefYeVe
hewjeceeršj, yeÛÛeeW kesâ hees<eCe mlej, Sve0Deej0meer0 Skeb DeebieveyeeÌ[er kesâvõ
efvecee&Ce keâer meceer#ee keâer ieÙeer~ yew"keâ ceW efpe}e keâeÙe&›eâce DeefOekeâejer, Dehej
cegKÙe efÛeefkeâlmeeefOekeâejer, Dehej cegKÙe efÛeefkeâlmeeefOekeâejer Deej.yeer.Sme.kesâ.
GheeÙegòeâ cevejsiee, GheeÙegòeâ mkeleŠ jespeieej, efpe}e keâeÙe&›eâce DeefOekeâejer, Skeb
mecemle yee} efkekeâeme heefjÙeespevee DeefOekeâejer GheefmLele jns~

veeyeeefueie Úe$eeDeeW kesâ meeLe Ùeewve GlheerÌ[ve
keâe Deejesheer ØeOeeveeÛeeÙe& ieÙee pes}

keejeCemeer~ Ûeej
veeyeeef}ie Úe$eeDeeW
kesâ meeLe Ùeewve
GlheerÌ[ve kesâ ceece}s
ceW efiejheäleej efhemeewj
ØeeLeefcekeâ efkeÅee}Ùe
kesâ ØeOeeveeÛeeÙe&
heoceekeâj efmebn keâes
cebie}keej keâes efkeMes<e
vÙeeÙeeOeerMe (hee@keämees

Skeäš) DepeÙe kegâceej keâer Deoe}le ceW hesMe efkeâÙee ieÙee~ megvekeeF& kesâ yeeo
keâesš& ves Deejesheer keâer vÙeeefÙekeâ efjceeb[ cebpetj keâj Gmes pes} Yespe efoÙee~
ØeeLeefcekeâer ope& keâj hegef}me ves meescekeej keâes Gmes efiejheäleej efkeâÙee Lee~
hegef}me ves heerefÌ[lee keâe cesef[keâ} hejer#eCe Deewj yeÙeeve ope& keâj ef}Ùee nw~
hegef}me keâe keânvee nw efkeâ ceece}s keâer efkekesÛevee keâer pee jner nw, leeefkeâ
heerefÌ[lee keâes MeerIeÇ vÙeeÙe efo}eÙee pee mekesâ~ heefjpeveeW ves yeleeÙee efkeâ
ÚsÌ[Keeveer keâe ceece}e 20 efove mes Ûe} jne Lee~ ØeOeeveeÛeeÙe& y
ØeOeeveeOÙeehekeâ heoceekeâj efmebn ves hegef}me keâer hetÚleeÚ ceW yeleeÙee efkeâ Deejeshe
Pet"s Deewj efvejeOeej nQ~ 6 cenerves veiej efveiece kesâ meeLe KeÌ[s neskeâj mkeât}
kesâ yeie} ceW mejkeâejer peceerve hej DekewOe keâypes mes mejkeâejer peceerve keâes cegòeâ
keâjeÙee Lee~ Fme kepen mes heâbmeeÙee ieÙee nw~ 

keejeCemeer~ keâeMeer efnbot
efkeÕeefkeÅee}Ùe kesâ
ØeMeemeefvekeâ {ebÛes keâes
Deewj DeefOekeâ megÂÌ{
keâjves keâer efoMee ceW
efkeÕeefkeÅee}Ùe ØeMeemeve
ves Dence keâoce G"eÙee
nw~ efkeefYeVe mebmLeeveeW
Deewj efkeYeeieeW ceW kee[&ve
leLee ØeYeejer DeefOekeâejer

(heerDeeF&meer) kesâ
heoeW hej veF&
efveÙegefòeâÙeeW keâer
lewÙeejer Meg™ keâj
oer ieF& nw~ Fme
mebyebOe ceW
kegâ}heefle keâer

Deesj mes meYeer mebmLeeveeW
kesâ efveosMekeâeW keâes GÛÛe
mlejerÙe veeceebkeâve meefceefle
ieef"le keâj ÙeesiÙe mebkeâeÙe
meomÙeeW kesâ veece
Øemleeefkele keâjves kesâ
efveo&sMe efoS ieS nQ~
efkeÕeefkeÅee}Ùe ØeMeemeve
ves Ûeej ØecegKe ßesefCeÙeeW
kesâ Debleie&le efveÙegefòeâÙeeW

keâer Øeef›eâÙee Meg™ keâer
nw~ FveceW cegKÙe kee[&ve
Skeb DeefleefLe ie=neW kesâ
kee[&ve, ØeYeejer
DeefOekeâejer S}gceveeF&
DeheâsÙeme&, ØeYeejer
DeefOekeâejer MeesOe Skeb
DeewÅeesefiekeâ hejeceMe& mes}
leLee ØeYeejer DeefOekeâejer
mebheoe Meeefce} nQ~
cegKÙe kee[&ve Deewj iesmš
neGme kee[&ve keâes
efkeÕeefkeÅee}Ùe kesâ
Úe$eekeemeeW Skeb DeefleefLe
ie=neW kesâ mecegefÛele ØeyebOeve
keâer efpeccesoejer meeQheer
peeSieer~

efMeJejeef$e,
nesueer, F&o hej
efyepeueer-heeveer Je
meHeâeF& Ûeewkeâme
jKeves keâer ceebie

yeoneue JÙeJemLee keâe cegöe ueskeâj
veiej DeeÙegòeâ mes efceues keâeb«esmeer

pevecegKe [smkeâ

yeerSÛeÙet ceW cepeyetle efkeâÙee peeSiee ØeMeemeefvekeâ {ebÛee

[ekeâIejeW ceW 250 efce.ueer. 
iebieepeue cee$e 30 ®heÙes ceW 
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ [ekeâ efkeYeeie
keâer mheer[ heesmš meskee kesâ ceeOÙece mes }esie osMe
kesâ efkeâmeer Yeer keâesves ceW Iej yew"s keâeMeer efkeÕeveeLe
cebefoj kesâ meeLe ner meesceveeLe cebefoj, iegpejele keâe
Øemeeo Øeehle keâj mekeâles nQ~ Gòeâ peevekeâejer Gòej
iegpejele heefj#es$e kesâ heesmšceemšj pevej}  ke=â<Ce
kegâceej Ùeeoke ves oer~ meeLe ner ceneefMekejeef$e ceW
[ekeâIejeW mes iebieepe} keâer megefkeOee Yeer Ghe}yOe
nw~ 250 efce.}er.keâer iebieepe} yeesle} cee$e 30 ®heÙes ceW }er pee mekeâleer
nw~ keâeMeer efkeÕeveeLe cebefoj keâe Øemeeo Yeer osMe Yej ceW mheer[ heesmš
meskee Éeje }esieeW keâes Ghe}yOe keâjeÙee pee jne nw~ 

keejeCemeer kesâ oes efMe#ekeâeW
keâes efce}siee jepÙe hegjmkeâej
keejeCemeer~ jepÙehee} keâer mebmlegefle kesâ yeeo
Meemeve ves efpe}s kesâ oes efMe#ekeâeW keâes jepÙe
hegjmkeâej efoS peeves keâer Iees<eCee keâer~ Ùetheer
Fbšj keâe@}spe kesâ ØeOeeveeÛeeÙe& [e@. jcesMe
Øeleehe efmebn Deewj yebiee}er šes}e Fbšj keâe@}spe
kesâ keâ}e efMe#ekeâ ØekeâeMe veejeÙeCe efmebn keâes
efoS peeves keâer Iees<eCee keâer~ oesveeW efMe#ekeâeW
keâes heebÛe efmelebyej keâes hegjmke=âle efkeâÙee
peeSiee~ Meemeve ves efMe#ee kesâ #es$e ceW Glke=â<š
ØeosMe kesâ oes efMe#ekeâ jepÙe hegjmkeâej kesâ ef}S
ÛeÙeefvele efkeâÙee nw~ Fme mecceeve mes ØeosMe kesâ
efMe#ee #es$e ceW Fvekesâ Glke=â<š Ùeesieoeve keâes
mejene peeSiee~ jepÙe hegjmkeâej kesâ ÛeÙeve keâer
Øeef›eâÙee ceW efMe#ekeâeW kesâ efMe#ee ceW vekeeÛeej,
Úe$eeW keâer Mewef#ekeâ GVeefle Deewj meeceeefpekeâ
Ùeesieoeve keâes OÙeeve ceW jKee peelee nw~ 

Jee[&ve
Deewj
heerDeeF&meer
heoeW kesâ
ef}S yevesieer
meÛe&
keâcesšer, 21
heâjkejer
lekeâ pecee
nesiee
Deekesove

keejeCemeer~ keejeCemeer efpe}s ceW
Oethe Deewj leeheceeve yeÌ{ jne
nw~ "b[ keâe «eeheâ lespeer mes
efiejves }iee nw~ cebie}keej keâes
29.1 ef[«eer mesefumeÙeme kesâ

meeLe keejeCemeer Ùetheer keâe meyemes
keâce "b[e Menj yeve ieÙee~
jele keâes 11.4 ef[«eer kesâ meeLe
ØeosMe ceW otmeje meyemes pÙeeoe
vÙetvelece leeheceeve jne~ }byes
meceÙe lekeâ IeešeW hej ®keâvee
Deye ne}le Kejeye keâj jne
nw~ keneR efove ceW mkesšj Deewj

pewkesâš henvekeâj Ûe}ves hej
ieceer& Yeer cenmetme keâer pee jner
nw~ efove ceW DeefOekeâlece
leeheceeve meeceevÙe mes 3.3
ef[«eer Ûe}e ieÙee Deewj vÙetvelece
leeheceeve 0.3 ef[«eer keâce jne~
Deeieeceer Ûeej mes heebÛe efoveeW
lekeâ efkeâmeer Yeer lejn keâer keâesF&
Ûesleekeveer veneR nw~ keefj…
ceewmece kew%eeefvekeâ [e@. Deleg}
kegâceej efmebn ves yeleeÙee efkeâ
ØeosMe ceW Deie}s oes efoveeW lekeâ
leeheceeve oes ef[«eer mesefumeÙeme
lekeâ yeÌ{ mekeâlee nw~

mee#Ùe kesâ DeYeeke 
ceW ieQiemšj Deejesheer
oes<ecegòeâ
keejeCemeer~ keejeCemeer efpe}e Skeb
me$e vÙeeÙee}Ùe keâer efkeMes<e
vÙeeÙeeOeerMe meke&peerle kegâceej efmebn keâer
Deoe}le ves mee#Ùe kesâ DeYeeke ceW
ieQiemšj kesâ Deejesheer keâes oes<ecegòeâ keâj
efoÙee~ Gmekesâ efKe}eheâ 2005 kesâ
Ûeewkeâ Leeves kesâ ieQiemšj Skeäš kesâ
lenle kesâme ope& ngDee Lee~ Deye 21
mee} yeeo keâesš& ceW Gmekesâ efKe}eheâ
ieQiemšj nesves keâe keâesF& meyetle veneR
efmeæ nes mekeâe~ Fmekesâ yeeo
megvekeeF& keâjles ngS keâesš& ves
oes<ecegòeâ keâj efoÙee~

oeshenj ceW
veneR yeoe&Mle
nes jne
mJesšj Deewj
pewkesâš

JeejeCemeer ceW ÛeÌ{ves ueiee heeje 



peewvehegj~ efpe}s kesâ veskeefÌ{Ùee Leevee
#es$e kesâ veesveejer ieebke efmLele 
yeeyelehegj–pecee}ehegj ceeie& hej
cebie}keej keâer jele keâjerye 12 yepes
meÌ[keâ ogIe&švee ceW oes ÙegkekeâeW keâer
ceewle nes ieF&~ peyeefkeâ Skeâ Ùegkekeâ
iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes ieÙee~
yeeFkeâ mekeej yejele mes }ewš jns Les~
ce=lekeâ efjMles ceW ÛeeÛee Yeleerpes Les~
veesveejer eflejens kesâ heeme KeÌ[s š^keâ mes
ceesšjmeeFefkeâ} hej mekeej leerve
Ùegkekeâ pee škeâjeS~ škeäkeâj Fleveer
peyejomle Leer efkeâ yeeFkeâ mekeej
keâw}eMe hešs} (38) heg$e keâce}e
hešs} Deewj De®Ce hešs} (28) heg$e

}e}yeneogj hešs} efvekeemeer «eece
jmeg}ne ves IešveemLe} hej ner oce
leesÌ[ efoÙee~ keneR efkeveeso hešs}
(30) heg$e DecejveeLe iebYeerj ™he mes
IeeÙe} nes ieÙee, efpemes GheÛeej kesâ
ef}S efvepeer Demhelee} Yeoesner Yespee
ieÙee~ leerveeW ceesšjmeeFefkeâ} mekeej
keejeCemeer efpe}s kesâ heât}hegj Leevee
#es$e kesâ leÌ[meÌ[e ieebke mes yejele mes
keeheme Dee jns Les~ veskeefÌ{Ùee
LeeveeOÙe#e jepeejece efÉkesoer ves
yeleeÙee efkeâ hegef}me šerce kesâ meeLe
IešveemLe} hej hengbÛes~ oesveeW MekeeW
keâes keâypes ceW }skeâj heesmšceeš&ce kesâ
ef}S Yespe efoÙee~

Skeâ yeeFkeâ mes yejele mes }ewš jns Les leerve }esie,
š^keâ mes škeâjeS, ÛeeÛee- Yeleerpes keâer ceewle

mmeeeessvveeYYeeõõ  mmeecceeeeÛÛeeeejj

14 ceeÛe& keâes }iesieer je<š̂erÙe }eskeâ Deoe}le,
DeefOekeâeefOekeâ keeo efvemleejCe hej peesj

meesveYeõ~ efpe}e efkeefOekeâ meskee
ØeeefOekeâjCe keâer Deesj mes 14 ceeÛe& keâes
DeeÙeesefpele je<š^erÙe }eskeâ Deoe}le ceW
DeehejeefOekeâ MeceveerÙe keeo, yeQkeâ
kemet}er, ceesšj ogIe&švee Øeeflekeâj,
heeefjkeeefjkeâ, ßece, Yetefce DeefOe«enCe
meefnle DevÙe meg}n ÙeesiÙe ceece}eW keâe
efvemleejCe efkeâÙee peeSiee~ }eskeâ
Deoe}le keâes meheâ} yeveeves kesâ ef}S
cebie}keej keâes yew"keâ keâer ieF&~ efpe}e
efkeefOekeâ meskee ØeeefOekeâjCe kesâ meefÛeke
jeng} ves yeleeÙee efkeâ peveheo
vÙeeÙeeOeerMe jece meg}erve efmebn kesâ
efveo&sMeve ceW Ùen }eskeâ Deoe}le
DeeÙeesefpele nesiee~ Fmekesâ ceeOÙece mes
vÙeeÙee}ÙeeW ceW }befyele Deewj Øeer-
ef}efšiesMeve mlej kesâ ceece}eW keâes
Deehemeer mecePeewles kesâ DeeOeej hej 
efvehešeÙee peeSiee~ yew"keâ ceW 
lenmeer}oej, meefÛeke efkeefOekeâ meskee
meefceefle, cevejsiee DeefOekeâejer Skeb Ghe
mebYeeieerÙe heefjkenve DeefOekeâejer Meeefce}

ngS~ Fme oewjeve DeefOekeâeefjÙeeW keâes
efveo&sefMele efkeâÙee ieÙee efkeâ keeokeâeefjÙeeW
keâes meceÙe mes veesefšme leeceer} keâjekeâj
DeefOekeâ mes DeefOekeâ ceece}eW keâes }eskeâ
Deoe}le ceW Øemlegle keâjeSb~ yew"keâ ceW
Ùen Yeer yeleeÙee ieÙee efkeâ Deeieeceer 22
heâjkejer keâes efpe}s ceW cesiee/ke=no
efkeefOekeâ meneÙelee Skeb meskee efMeefkej keâe
DeeÙeespeve efkeâÙee peeSiee~ Fmekesâ
ceeOÙece mes mejkeâejer ÙeespeveeDeeW keâe
}eYe meceepe kesâ Debeflece kÙeefòeâ lekeâ
hengbÛeeves keâe }#Ùe jKee ieÙee nw~
efkeMes<e ™he mes efokÙeebiepeve,
ceefn}eSb, yeÛÛes, Demebieef"le #es$e kesâ
ßeefcekeâ, iejerye keie& Skeb DevegmetefÛele
peeefle-pevepeeefle kesâ }esieeW keâes
ÙeespeveeDeeW mes peesÌ[ves hej peesj efoÙee
ieÙee~ DeefOekeâeefjÙeeW keâes efveo&sMe efoS
ieS efkeâ peeie™keâlee efMeefkejeW kesâ
ceeOÙece mes hee$e }eYeeefLe&ÙeeW keâer
henÛeeve keâj Gvekeâe hebpeerkeâjCe
megefveefMÛele keâjW~

ieepeerhegj meceeÛeej
meblees<e leermejer yeej yeves
DeOÙe#e, cenemeefÛeke oeceesoj
keâeefmeceeyeeo~ lenmeer} yeej
SmeesefmeSMeve keâe Ûegveeke cebie}keej
keâes lenmeer} yeej SmeesefmeSMeve kesâ
hegmlekeâe}Ùe Yekeve ceW meke&mecceefle mes
efkeâÙee ieÙee~ 
Fmekeâer peevekeâejer cegKÙe efvekee&Ûeve
DeefOekeâejer jefke ØekeâeMe eflekeejer Skeb
meneÙekeâ efvekee&Ûeve DeefOekeâejer
jecevejsMe jepeYej Skeb Øesce meeiej ves
mebÙegòeâ ™he mes osles ngS yeleeÙee efkeâ
hetke& efveOee&efjle keâeÙe&›eâce kesâ Devegmeej
cebie}keej Ûegveeke keâer efleefLe leÙe 
Leer~ 
Ûegveeke keâes meke&mecceefle mes keâjeves kesâ
ef}S Deece meYee keâer yew"keâ ceW meYeer
meomÙeeW ves Deece menceefle yeveeles ngS
efveCe&Ùe ef}Ùee efkeâ meYeer heo
efveefke&jesOe Skeb Deece menceefle mes leÙe
efkeâÙee peeSiee~ Fmekesâ yeeo meYeer
keâer menceefle mes DeOÙe#e heo hej
meblees<e kegâceej kesâ veece hej menceefle
yeveeles ngS DeOÙe#e Ûegve ef}Ùee
ieÙee~ 
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efnbot Oece& ceW DeceekemÙee efleefLe
keâe efkeMes<e Oeeefce&keâ Deewj
DeeOÙeeeflcekeâ cenlke ceevee ieÙee
nw~ heâeuiegve ceeme keâer
DeceekemÙee Fme ke<e& 17 heâjke-
jer 2026 keâes heÌ[ jner nw~
Fme efove heefke$e veefoÙeeW ceW
mveeve, oeve-hegCÙe, efhelejeW keâe
lehe&Ce Deewj efheb[oeve keâjves keâe
efkeOeeve nw~ ceevÙelee nw efkeâ
DeceekemÙee hej efkeâS ieS Ùes
keâeÙe& hetke&peeW keâes le=hle keâjles nQ
Deewj Gvekesâ DeeMeerkee&o mes heefj-
keej ceW megKe-mece=efæ yeveer jnleer
nw~
Oeeefce&keâ ceevÙeleeDeeW kesâ
Devegmeej, DeceekemÙee kesâ efove
efhele= hetpeve Deewj oeve keâjves mes
efhele= oes<e mes cegefòeâ efce}leer nw
Deewj peerkeve ceW Deeves kee}er
yeeOeeSb otj nesleer nQ~ DeeFS
peeveles nQ efkeâ heâeuiegve
DeceekemÙee kesâ efove keâewve-keâewve
mes keâeÙe& keâjvee MegYe ceevee ieÙee
nw~
DeceekemÙee hej mveeve-oeve
keâe cenlke

heâeuiegve DeceekemÙee kesâ efove
iebiee, Ùecegvee Ùee DevÙe heefke$e
veefoÙeeW ceW mveeve keâjvee DelÙeble
heâ}oeÙeer ceevee peelee nw~ Ùeefo
leerLe& mLeeve hej peevee mebYeke ve
nes lees Iej hej ner mveeve kesâ
pe} ceW iebieepe} efce}ekeâj
mveeve efkeâÙee pee mekeâlee nw~
mveeve kesâ yeeo metÙe& oske keâes
DeIÙe& oW Deewj efhelejeW keâe

mcejCe keâjles ngS lehe&Ce keâjW~
Fmekesâ heMÛeele pe™jleceboeW keâes
DeVe, kem$e Deewj Oeve keâe oeve
keâjvee hegCÙekeâejer ceevee ieÙee
nw~
heerhe} kesâ hesÌ[ keâer hetpee
Meem$eeW ceW heerhe} kesâ ke=#e ceW
ef$eoske yeÇÿee, efke<Ceg Deewj censMe
keâe keeme yeleeÙee ieÙee nw~ meeLe
ner efhelejeW keâe 

efvekeeme Yeer heerhe} ceW ceevee
peelee nw~ DeceekemÙee keâer megyen
heerhe} kesâ ke=#e ceW pe} Deefhe&le
keâjW~ meeÙebkeâe} mejmeeW kesâ les}
Ùee Ieer keâe oerhekeâ pe}eSb~
ceevÙelee nw efkeâ Ssmee keâjves mes
efhele= ØemeVe nesles nQ Deewj heefj-
keej ceW KegMene}er ke mece=efæ
Deeleer nw~ 
oeve-hegCÙe keâe efkeMes<e cen-

lke
heâeuiegve DeceekemÙee kesâ efove
oeve keâjves mes keâF& iegvee hegCÙe
heâ} keâer Øeeefhle nesleer nw~
efle}, DeVe Deewj kem$e keâe oeve
keâjW~ pe™jleceboeW keâes Yeespeve
keâjeSb~ efhelejeW kesâ veece mes oeve
keâjW~ keâne peelee nw efkeâ
DeceekemÙee hej efle} oeve Deewj
DeVe oeve keâjves mes efhele= oes<e

Meeble neslee nw Deewj hetke&peeW keâer
ke=âhee yeveer jnleer nw~
oerheoeve mes efce}leer nw efhele=
ke=âhee
DeceekemÙee keâer jeef$e ceW Iej keâer
Úle Ùee cegKÙe Éej hej oef#eCe
efoMee keâer Deesj cegKe keâjkesâ Ieer
keâe oerhekeâ pe}evee MegYe ceevee
peelee nw~ Oeeefce&keâ ceevÙelee nw
efkeâ oerheoeve mes efhelejeW keâes
Meebefle efce}leer nw Deewj heefjkeej
ceW megKe-mece=efæ keâe keeme neslee
nw~
ieew meskee Deewj peerkeeW keâes
Yeespeve
heâeuiegve DeceekemÙee kesâ efove

ieeÙe keâes nje Ûeeje Ùee jesšer
efKe}evee hegCÙeoeÙeer ceevee ieÙee
nw~ Fmekesâ meeLe ner keâewkes Deewj
DevÙe peerke-peblegDeeW keâes DeVe
osvee Yeer efhele= le=efhle keâe ceeOÙece
ceevee ieÙee nw~ ceevÙelee nw efkeâ
Ssmee keâjves mes hetke&pe ØemeVe
neskeâj Deheves kebMepeeW keâes
DeeMeerkee&o osles nQ~
efhele= lehe&Ce Deewj efheb[oeve
DeceekemÙee efleefLe efhelejeW kesâ
lehe&Ce Deewj efheb[oeve kesâ ef}S
DelÙeble MegYe ceeveer peeleer nw~
efkeefOe-efkeOeeve mes efkeâÙee ieÙee
lehe&Ce efhelejeW keâes Meebefle Øeoeve
keâjlee nw Deewj heefjkeej keâes

Gvekesâ DeeMeerkee&o keâer Øeeefhle
nesleer nw~ Ùeefo mebYeke nes lees
efkeâmeer ÙeesiÙe yeÇeÿeCe mes
efkeefOehetke&keâ lehe&Ce keâjeSb~
heâeuiegve DeceekemÙee 17heâjkejer
2026 keâes ceveeF& peeSieer~
Fme efove mveeve, oeve, lehe&Ce, 
oerheoeve Deewj ieew meskee pewmes
keâeÙe& keâjves mes efhele= ØemeVe nesles
nQ Deewj peerkeve ceW mekeâejelcekeâ
Tpee& keâe mebÛeej neslee nw~
ßeæe Deewj efkeefOe-efkeOeeve mes
efkeâS ieS Fve GheeÙeeW mes efhele=
oes<e mes jenle efce}leer nw leLee
heefjkeej ceW megKe-Meebefle Deewj
mece=efæ yeveer jnleer nw~

osJeefjÙee meceeÛeej

š̂wkeäšj-š̂e@}er he}šer:oes cepeotjeW
keâer ceewle, Skeâ iebYeerj IeeÙe}
oskeefjÙee~ efpe}s kesâ Yeešheej jeveer
Leevee #es$e ceW osj jele Skeâ meÌ[keâ
neomes ceW oes cepeotjeW keâer ceewle nes
ieF&~ Fme ogIe&švee ceW Skeâ DevÙe
cepeotj iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes
ieÙee~ neomee Oeveewleer ieebke kesâ heeme
leye ngDee peye FËš Yeªs mes pegÌ[s
cepeotj š^wkeäšj-š^e@}er mes }ewš jns
Les~ meescekeej osj jele, kes}heej
hebef[le ieebke efvekeemeer jekesâMe heeb[s
keâer efÛeceveer mes cepeotj FËš Gleejkeâj
š^wkeäšj-š^e@}er mes keeheme }ewš jns
Les~ Oeveewleer ieebke kesâ heeme efÛeceveer kesâ
keâjerye ner š^wkeäšj DeÛeevekeâ
DeefveÙebef$ele neskeâj š^e@}er mecesle
he}š ieÙee~ š^e@}er hej mekeej
cepeotj Gmekesâ veerÛes oye ieS Deewj
iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes ieS~
Iešvee keâer metÛevee hej mLeeveerÙe }esie
Deewj hegef}me ceewkesâ hej hengbÛeer~
«eeceerCeeW keâer ceoo mes IeeÙe}eW keâes
efvekeâe}ves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee,
}sefkeâve meheâ}lee veneR efce}er~ 
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ieesjKehegj~ efmekeâjeriebpe Leevee #es$e
kesâ yeejerieebke efvekeemeer 61 ke<eer&Ùe
ieewjerMebkeâj keâer meescekeej keâes meÌ[keâ
neomes ceW IeeÙe} nesves kesâ yeeo
}KeveT kesâ efvepeer Demhelee} ceW
F}epe kesâ oewjeve cebie}keej megyen
ceewle nes ieF&~ hegef}me ves Meke keâes
keâypes ceW }skeâj heesmšceeš&ce kesâ ef}S
Yespe efoÙee nw~ 
neomes kesâ yeeo keâej Ûee}keâ keenve
ÚesÌ[keâj Yeeie efvekeâ}e~ hegef}me ves

keenve keâes keâypes ceW }s ef}Ùee nw~
peevekeâejer kesâ Devegmeej, yeejerieebke
efvekeemeer efjšeÙe[& heâewpeer ieewjerMebkeâj
meescekeej keâes yeeFkeâ mes Deheveer yesšer
keâes Gmekeâer yegDee kesâ Iej FVee[ern
ÚesÌ[ves ieS Les~ jele ceW Iej }ewšles
meceÙe yeejerieebke-yevekeâše ceesÌ[ hej
Gmejwve kesâ heeme keâej ves yeeFkeâ ceW
škeäkeâj ceej oer~ neomes ceW yeeFkeâ
mekeej ieewjerMebkeâj iebYeerj ™he mes
IeeÙe} nes ieS~ metÛevee hej ceewkesâ hej

hengbÛes heefjpeve Deewj «eeceerCe GvnW
{syeje yeepeej efmLele Skeâ efvepeer
Demhelee} }s ieS, peneb ne}le
iebYeerj osKeles ngS jsheâj keâj efoÙee
ieÙee~ Fmekesâ yeeo GvnW ieesjKehegj kesâ
Skeâ efvepeer Demhelee} }s peeÙee
ieÙee, keneb mes Yeer jsheâj keâj efoÙee
ieÙee~ }KeveT efmLele Skeâ efvepeer
Demhelee} ceW F}epe kesâ oewjeve
cebie}keej megyen Gvekeâer ceewle nes
ieF&~ ceewle keâer metÛevee efce}ves kesâ
yeeo heefjpeve Meke }skeâj efmekeâjeriebpe
Leeves hengbÛes Deewj lenjerj oskeâj
heesmšceeš&ce keâjeves Deewj keâej
Ûee}keâ kesâ efKe}eheâ keâej&keeF& keâer
ceebie keâer~ Fme mebyebOe ceW LeeveeOÙe#e
efmekeâjeriebpe DeeMeer<e kegâceej eflekeejer ves
yeleeÙee efkeâ ce=lekeâ kesâ yesšs DecejveeLe
keâer lenjerj hej ØeeLeefcekeâer ope& keâj
keâej Ûee}keâ keâer le}eMe keâer pee jner
nw~ keenve keâes keâypes ceW }s ef}Ùee
ieÙee nw~

meÌ[keâ neomes ceW efjšeÙe[& heâewpeer keâer ceewle, keâej Ûee}keâ
Yeeiee- yesšer keâes memegje} ÚesÌ[keâj Deeles keòeâ ngDee neomee

ØeÙeeiejepe~ kee@}eryee@} kesâ je<š^erÙe
efKe}eÌ[er ØelÙet<e jeÙe keâe cebie}keej
keâes efveOeve nes ieÙee~ DeefceleeYe
yeÛÛeve mheesšdme& keâebh}skeäme efmLele
Úe$eekeeme ceW megyen DeÛesle efce}ves
hej GvnW yes}er Demhelee} hengbÛeeÙee
ieÙee Lee~ peneb [e@keäšj ves GvnW ce=le
Ieesef<ele keâj efoÙee~ efheâ}ne} Meke
heesmšceeš&ce kesâ ef}S mke™he jeveer
Demhelee} Yespe efoÙee ieÙee nw~
ØelÙet<e ieepeerhegj kesâ jnves kee}s Les~
Gvekesâ efveOeve keâer metÛevee efce}ves hej
heefjkeej ØeÙeeiejepe hengbÛe Ûegkeâe nw~
ØelÙet<e keâer GceÇ 17 mee} Leer~ ne}
ner ceW keâF& je<š^erÙe ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW

Gòej ØeosMe keâer šerce ceW Gvekeâe
ÛeÙeve ngDee Lee~ meeLeer efKe}eefÌ[ÙeeW
kesâ cegleeefyekeâ jele keâes Keevee Keekeâj
meesS Deewj efheâj megyen DemeWye}er ceW
veneR hengbÛes lees ™ce ceW peekeâj osKee
ieÙee lees ken DeÛesle heÌ[s Les~ Gvekesâ
meeLeer efKe}eÌ[er Deewj keâesÛe keerj efmebn
keâeheâer ogKeer nQ~ meceÙe hen}s ØelÙet<e
ves ner yeleeÙee Lee efkeâ ken ieepeerhegj
kesâ meewjer ieebke ceW kee@}eryee@} Kes}lee
Lee~ mee} 2021 ceW DeefceleeYe
yeÛÛeve mheesšdme& keâebh}skeäme kesâ
Úe$eekeeme ceW ÛeÙeve ngDee Lee~ ken
pkee}e oskeer mejmkeleer efkeÅee cebefoj
Fbšj keâe@}spe ceW 12keeR keâe Úe$e Les~

kee@}eryee} kesâ je<š^erÙe efKe}eÌ[er ØelÙet<e
jeÙe keâer mebefoiOe ne} ceW ceewle
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nuoer (yeef}Ùee)~ yeepeej ceW
meescekeej keâer jele Skeâ kewkeeefnkeâ
keâeÙe&›eâce ceW Deehemeer efkekeeo kesâ 
oewjeve DeeÙeg<e efmebn (18) keâes iees}er
ceej oer ieF&~ metÛevee hej hegef}me ves
efpe}e Demhelee} Yespee, keneb mes
ne}le iebYeerj osKeles ngS efÛeefkeâlmekeâeW
ves keejeCemeer š^e@cee meWšj jsheâj keâj
efoÙee~ iees}er DeYeer efvekeâ}er veneR nw~
iees}er meerves hej ceejer ieF& nw pees heer"
ceW heâbmeer nw~ ne}le efmLej yeleeF& pee
jner nw~ hegef}me DeOeer#ekeâ Deescekeerj
efmebn, S[erMeve} Smeheer ke=âheeMebkeâj,
meerDees cees. heânerce ves jele ceW ner
mLe}erÙe efvejer#eCe efkeâÙee~ DeeÙeg<e kesâ
efhelee DeefYecevÙeg efmebn keâer lenjerj hej

nuoer ieebke kesâ DeeMeer<e efmebn,
DeeefolÙe efmebn, Deleg} efmebn Deewj
meguleevehegj kesâ efMekece efmebn mecesle
heebÛe kesâ efKe}eheâ ØeeLeefcekeâer ope& keâer
ieF& nw~ hegef}me ves Deleg} efmebn Deewj
efMekece efmebn keâes efiejheäleej keâj ef}Ùee
nw~ keâeÙe&›eâce kesâ oewjeve nuoer Leevee
#es$e kesâ Yejmeewlee ieebke efvekeemeer
DeeÙeg<e efmebn (18) Deewj nuoer kesâ
DeeMeer<e efmebn (19) kesâ yeerÛe efkeâmeer
yeele keâes }skeâj letlet-ceQ-ceQ nes ieF&~
Gmekesâ yeeo DeeÙeg<e keâes iees}er ceej
oer ieF&~ Dee" heâjkejer keâes Yejmeewlee
ieebke ceW Skeâ kewkeeefnkeâ keâeÙe&›eâce kesâ
oewjeve Yejmeewlee Deewj nuoer kesâ
ÙegkeeDeeW kesâ yeerÛe efkekeeo ngDee Lee~

kewkeeefnkeâ keâeÙe&›eâce kesâ oewjeve Ùegkekeâ kesâ meerves ceW iees}er ceejer
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58.7 ØeefleMele yeÛÛeeW keâes
efKe}eF& Kegjekeâ, meef"Ùeebke

y}e@keâ Dekke}
DeepeceieÌ{~ je<š^erÙe ke=âefce cegefòeâ
efokeme DeefYeÙeeve kesâ lenle yeÛÛeeW ke
efkeâMeesj-efkeâMeesefjÙeeW keâes ke=âefceveeMekeâ
okee SuyeW[epees} keâe efkelejCe 
efkeâÙee ieÙee~ DeebieveyeeÌ[er kesâbõeW,
heefj<eoerÙe ke efvepeer efkeÅee}ÙeeW leLee 
mkeemLÙe FkeâeFÙeeW kesâ ceeOÙece mes
DeefYeÙeeve mebÛeeef}le ngDee~ cegKÙe
efÛeefkeâlmeeefOekeâejer [e@. SveDeej kecee&
ves yeleeÙee efkeâ peveheo ceW
21,73,750 yeÛÛeeW keâes okee
efKe}eves keâe }#Ùe Lee, efpemekesâ 
meehes#e ØeLece ÛejCe ceW
12,76,876 yeÛÛeeW keâes okee oer
ieF&~ Fme Øekeâej kegâ} 58.70
ØeefleMele keâkejspe ope& keâer ieF&~
GvneWves yeleeÙee efkeâ meef"Ùeebke y}e@keâ
ceW mekee&efOekeâ keâkejspe jner~ GvneWves
keâne efkeâ efpeve y}e@keâeW ceW }#Ùe keâer
hetefle& veneR nes mekeâer nw, keneb cee@he-
Dehe efokeme hej efkeMes<e DeefYeÙeeve
Ûe}ekeâj Mele-ØeefleMele }#Ùe
neefme} efkeâÙee peeSiee~
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e.Myk;qDr  us  dkuwu  O;oLFkk]  fodkl  izkFkfedrk
dk;Zdzeksa  ,oa  fuekZ.kk/khu  ifj;kstukvksa  dh  leh{kk

eehhjjttkkiiqqjjAA e.Myk;qDr
foU/;kpy e.My jkts'k 
izdk'k dh v/;{krk esa vk;qDr
dk;kZy; lHkkxkj esa dkuwu
O;oLFkk] fodkl izkFkfedrk
dk;Zdzeksa ,oa fuekZ.kk/khu
ifj;kstukvksa dh leh{kk] NksVh
,oa lgk;d ufn;ksa ds
iqujks)kj gsrq e.Myh;
leUo; lfefr ,oa jktLo@
pdcUnh@dj&djsRrj ls
lEcfU/kr vf/kdkfj;ks ds lkFk
cSBd dj vko';d fn'kk
funsZ'k fn;kA ftykf/kdkjh
ehjtkiqj iou dqekj xaxokj]

lksuHknz ch0,u0 flag] Hknksgh
'kSys'k dqekj] iqfyl v/kh{kd
ehjtkiqj viZ.kk jtr dkSf'kd]
Hknksgh vfHkeU;q ekaxfyd]
vij iqfyl v/kh{kd lksuHknz]
eq[; fodkl vf/kdkjh ehjtk-
iqj fo'kky dqekj] lksuHknz
tkx̀fr voLFkh] Hknksgh cky
xksfoUn 'kqDyk] vij vk;qDr
iz'kklu jke dqekj f}osnh]
la;qDr fodkl vk;qDr jes'k
pUnz lfgr vU; lEcfU/kr
e.Myh; vf/kdkjh mifLFkr
jgsaA 
ftyk cSBd esa jktLo

dk;Zdzeks dh leh{kk esa e.My
ds rhuks tuinks esa 32
enks@;kstukvksas es  , Js.kh
izkIr gqvk gS ftu enks@
;kstukvksa esa , Js.kh izkIr gqvk
gS ;Fkk& fMft'kfä] jkbV
vkQ os] mRiUu jktLo cuke
y{;] yks fjLd Hkkouksa ds
ekufp=ks dh Loh—fr] leu
ekufp= vuqeksnu] gkbZ fjLd
Hkkouksa ds ekufp=ks dh Loh—
fr] isVªksy iaiksa dk lR;kiu
eqækadu] eaMh vkodvkS"kf/k
foØ; ykblsal] ladfyr
uewuk ,oa —r dkjZokbZ vkS"kf/k]
ladfyr uewuk ,oa —r
dkjZokbZ [kk|] ,u,Q,l,bZih
Mh,l ykHkkFkhZ] ve`r 2]
iz/kkuea=h vkokl ;kstuk
'kgjh] ih,e Lokfuf/k ;kstuk]
laifÙk ukekarj.k] VªsM
lfVZfQdsV tkjh djuk] ,y
vks vkbZ ds fy, vkuykbu
vkosnu çfØ;kA

Ûeboewueer meceeÛeej ceT meceeÛeej
meesMe} ceeref[Ùee hej DeheâkeeneW
keâe lelkeâe} keâjW Keb[ve : Smeheer
ceT~ hegef}me }eFve meYeeieej ceW
cebie}keej keâes DehejeOe meceer#ee
iees…er keâe DeeÙeespeve Smeheer
F}eceejve peer keâer DeOÙe#elee ceW
ngF&~ FmeceW 15 efyebogDeeW hej meceer#ee
keâjles ngS Smeheer ves meesMe}
ceeref[Ùee hej DeheâkeeneW keâe lelkeâe}
Keb[ve keâjves kesâ meeLe mebyebefOele kesâ
efKe}eheâ keâej&keeF& kesâ efveo&sMe 
efoS~ 
Smeheer ves efpe}s kesâ yeejn Leevee
ØeYeeefjÙeeW keâes Deheves #es$e ceW Úesšer-
Úesšer IešveeDeeW hej vepej jKeves keâe
efveo&sMe efoÙee, meeLe ner yeÌ[er 
Iešvee hej IešveemLe} hej legjble
hengbÛeves kesâ meeLe Fmekeâer metÛevee
DeefOekeâeefjÙeeW keâes osves keâer yeele 
keâner~ 
keneR peveefMekeâeÙeleeW/ DeeF&peer
DeejSme ØeeLe&vee he$eeW keâe efvemleejCe
ceW keâesF& }ehejkeener veneR yejleves kesâ
meeLe yeerš kÙekemLee ØeCee}er keâes
Deewj DeefOekeâ megÂÌ{ keâjves keâer yeele
keâner~ 

jefke MesKej hešs} yeves [scees›eâsefškeâ
yeej SmeesefmeSMeve kesâ DeOÙe#e
heer[er[erÙet veiej~ [scees›eâsefškeâ yeej
SmeesefmeSMeve heb. oerveoÙee} GheeOÙeeÙe
veiej FkeâeF& keâe keeef<e&keâ Ûegveeke
cebie}keej keâes mebheVe ngDee~ FmeceW jefke
MesKej hešs} keâes efveefke&jesOe DeOÙe#e
Ûegvee ieÙee~ meYeer DevÙe heoeefOekeâeefjÙeeW
keâe Yeer Ûegveeke efveefke&jesOe ngDee~ efkepeslee
heoeefOekeâeefjÙeeW keâe cee}e henveekeâj
mkeeiele efkeâÙee ieÙee~ 
Ûegveeke DeefOekeâejer De®Ce efmebn, Depeerle
efmebn Deewj YetheWõ efmebn keâer osKejsKe ceW
Ûegveeke keâer Øeef›eâÙee Meg™ keâer ieF&~
meYeer heoeW kesâ ef}S kesâke} Skeâ-Skeâ
Gcceerokeej ves veeceebkeâve keâjeÙee, 
efpememes efkeâmeer heo hej efkejesOeer veneR
nesves kesâ keâejCe Ûegveeke efveefke&jesOe ngDee~
efvekee&efÛele heoeefOekeâeefjÙeeW ceW ceesncceo
pecee} Ùegmetheâ keâes keefj… GheeOÙe#e,
Deefcele kegâceej eflekeejer keâes GheeOÙe#e,
meblees<e kegâceej jeÙe keâes ceneceb$eer, kegâMe
kegâceej ogyes keâes keâes<eeOÙe#e, efkekeâeme
kegâceej keâes DeeÙe Skeb kÙeÙe ceb$eer,
ogie&sMe efceße keâes hegmlekeâe}Ùe ceb$eer
Deewj Depeerle kegâceej keâes metÛevee ceb$eer
yeveeÙee ieÙee~

peÙeefmebnhegj~ cegF}er ieebke ceW
cebie}keej keâer megyen keâjerye Ún yepes
meslet Meen keheâeleer kesâ Skeâ Úhhej ceW
DeÛeevekeâ Deeie }ieves mes Úhhej kesâ
Deboj yebOeer 12 yekeâefjÙeeW keâer
Peg}mekeâj ceewle nes ieF&, peyeefkeâ Ûeej
yekeâefjÙeeb IeeÙe} nQ~ keâÌ[er ceMekeäkeâle
kesâ yeeo efkeâmeer lejn Deeie hej keâeyet
heeÙee pee mekeâe, efpememes Deemeheeme
kesâ DevÙe ÚhhejeW Deewj IejeW keâes yeÛee
ef}Ùee ieÙee~
meslet Meen keheâeleer ves Deheves Iej kesâ
heeme yeves Úhhej ceW meescekeej jele
yekeâefjÙeeW keâes yeebOe jKee Lee~ megyen
«eeceerCeeW ves Úhhej mes Deeie keâer
}hešW G"leer osKe Meesj ceÛeeÙee~
peye lekeâ }esie heeveer Deewj efceóer
[e}keâj Deeie yegPeeves ceW meheâ}
nesles, leye lekeâ 12 yekeâefjÙeeb pe}
Ûegkeâer LeeR~ 
metÛevee hej hengbÛes heMeg efÛeefkeâlmekeâ
jepesMe kecee& Deewj efkekeâeme ves Peg}meer
ngF& yekeâefjÙeeW keâe GheÛeej efkeâÙee~
heMeghee}keâ meslet Meen ves yeleeÙee efkeâ
Fme Deefivekeâeb[ ceW keâjerye {eF& }eKe
®heÙes keâe vegkeâmeeve ngDee nw~ 

lenmeer}oej ceÙebkeâ efceße ves yeleeÙee
efkeâ ceewkesâ hej n}keâe }sKehee} keâes
Yespekeâj vegkeâmeeve keâe Deekeâ}ve 
keâjeÙee pee jne nw~Deeie kesâ keâejCeeW
keâer peevekeâejer veneR efce}er nw~ efjheesš&
Deewj peebÛe kesâ DeeOeej hej
heMeghee}keâ keâes meneÙelee jeefMe
efo}eves keâer Øeef›eâÙee Meg™ keâer
peeSieer~ mejkeâewÌ[e kesâ hetjs F&Õejer
hebef[le efvekeemeer melÙe ØekeâeMe keâer
Úhhej keâer heMegMee}e ceW cebie}keej
oeshenj De%eele keâejCeeW mes }ieer
Deeie keâer Ûehesš ceW Deekeâj oes YeQme
Deewj Skeâ heefÌ[Ùee iebYeerj ™he mes
Peg}me ieFË~ «eeceerCeeW ves efkeâmeer lejn
Deeie hej keâeyet heeÙee~ Deeie mes
Úhhej kesâ veerÛes jKee meeceeve Yeer
pe}keâj jeKe nes ieÙee~ heerefÌ[le kesâ
Devegmeej, Deeie mes keâjerye 10 npeej
®heÙes keâe vegkeâmeeve ngDee nw~ Iešvee
keâer metÛevee efce}les ner ieesj#ee 
keeefnveer kesâ efpe}e mebÙeespekeâ GoÙe
efceße ves ceewkesâ keâe peeÙepee ef}Ùee~
GvneWves heMeg efÛeefkeâlmekeâ mes mebhekeâ&
keâj Peg}mes ngS heMegDeeW kesâ F}epe
keâer kÙekemLee keâjves keâes keâne~

}}eeFFhheeââ  cceebb$$ee
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Yeoesner (DeewjeF&)~ yevehegjkee
pebie}e ieebke ceW cebie}keej keâer megyen
10 yepes heós keâer peceerve hej efvecee&Ce
kesâ ef}S oes he#eeW ceW efnbmekeâ PeÌ[he
nes ieF&~ Skeâ he#e ves }eFmeWmeer 
efjkeeukej Deewj jeÙeheâ} mes leerve
heâeÙej efkeâS~ FmeceW efjkeeukej keâer
iees}er }ieves mes DeeMeer<e Ùeeoke
(26) heg$e heât}Ûebõ keâer ceewle nes
ieF&~ keneR, ÛeÛesjs YeeF& DeefKe}sMe
Ùeeoke (30) iees}er }ieves mes Deewj
jepeveeLe Ùeeoke (50) efmej hej
}e"er }ieves mes IeeÙe} nes ieS~
hegef}me ves ceece}s ceW heebÛe veecepeo
Deewj oes De%eele kesâ efKe}eheâ
ØeeLeefcekeâer ope& keâer nw~ hegef}me ves
Ûeej DeejesefheÙeeW keâes efiejheäleej efkeâÙee
nw~ Iešvee kesâ yeeo ieebke keâes hegef}me
Úekeveer ceW leyoer} keâj efoÙee ieÙee
nw~ IešveemLe} keâes meer} keâjkesâ
heâesjWefmekeâ šerce ves peebÛe keâer~ hegef}me
ves IešveemLe} mes }eFmeWmeer 
efjkeeukej Deewj KeesKee yejeceo efkeâÙee
nw~ pebie}e yevehegjkee ieebke ceW efkepeÙe
Mebkeâj Deewj heât}Ûebo (oesveeW ÛeÛesjs
YeeF&) keâes Ûeej efyemkee peceerve keâe

DeekeemeerÙe heóe efce}e nw~ heât}Ûebo
DeeefLe&keâ ™he mes keâcepeesj nesves kesâ
keâejCe PeesheÌ[er yeveekeâj jnles nQ~
oesveeW ÛeÛesjs YeeF&ÙeeW kesâ yeerÛe peceerve
yebškeejs kesâ ef}S hen}s Yeer efkekeeo
ngDee Lee~ ceece}s ceW oesveeW he#eeW keâes
vÙeeÙee}Ùe mes peceerve ÙeLeeefmLeefle kesâ
ef}S mLeieve DeeosMe efce}e nw~
Deejeshe nw efkeâ cebie}keej keâes efkepeÙe
yeneogj Deewj }e}Oej peceerve kesâ hetjs
Yeeie ceW peyejve efvecee&Ce keâjevee Meg™
keâj efoS~ efvecee&Ce nesles osKe
heât}Ûebo kesâ he#e mes DeeMeer<e,
jepeveeLe Deewj DeefKe}sMe efvecee&Ce
jeskeâves kesâ ef}S keâns~ Fmeer yeerÛe
efkepeÙe Mebkeâj kesâ he#e mes yeÇpesMe
kegâceej Deewj DeVet ves }eFmeWmeer 
efjkeeukej Deewj jeÙeheâ} mes heâeÙeefjbie
keâj oer~ efjkeeukej keâer Skeâ iees}er
DeeMeer<e kesâ meerves hej }ieer~ Fmemes

kes IeeÙe} nes ieS~ meerSÛemeer }s
peeves hej [e@keäšjeW ves ce=le Ieesef<ele keâj
efoÙee~ keneR, jeÙeheâ} keâer iees}er mes
IeeÙe} DeefKe}sMe Deewj }e"er kesâ
nce}s mes IeeÙe} jepeveeLe keâes
meerSÛemeer mes ØeeLeefcekeâ GheÛeej kesâ
yeeo efpe}e Demhelee} kesâ ef}S jsheâj
efkeâÙee ieÙee~ DeeMeer<e keâer ceewle keâer
metÛevee efce}les ner ieebke ceW Ke}ye}er
ceÛe ieF&~ metÛevee efce}les ner DeewjeF&,
%eevehegj Deewj ieesheeriebpe hegef}me heâesme&
kesâ meeLe ieebke hengbÛeer~ hen}s lees
heefjpeveeW ves Meke osves mes Fbkeâej
efkeâÙee~ heefjkeej kesâ }esie hegef}me keâer
ieeÌ[er kesâ meeceves yew" ieS~ efhelee
heât}Ûebo Deewj ceeb Fmejekeleer ieeÌ[er
kesâ veerÛes mees ieF&~ SSmeheer MegYece
De«ekee} Deewj meerDees jepeerke efmebn
kesâ mecePeeves hej Iej kee}eW ves Meke
efoÙee~

Úhhej ceW }ieer Deeie, 12 yekeâefjÙeeW keâer Peg}mekeâj ceewle peceerve kesâ efkekeeo ceW Ùegkekeâ keâer iees}er ceejkeâj nlÙee, oes iebYeerj
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IegšveeW ceW nesves kee}er efkeâmeer Yeer
mecemÙee keâe Demej Deehekesâ hetjs
Mejerj hej heÌ[ mekeâlee nw~ meceÙe
jnles Fmekesâ keâejCeeW keâes mecePevee
Deewj mener F}epe yesno pe™jer
neslee nw~ Ùeefo Fmekeâes
vepejDeboepe efkeâÙee peelee nw, lees
mepe&jer lekeâ keâer veewyele Dee
mekeâleer nw~ Deepe kesâ meceÙe ceW
IegšveeW Deewj peesÌ[eW kesâ oo& keâer
mecemÙee Deece nesleer pee jner nw~
hen}s Ùen mecemÙee yegpegieeX ceW
osKeer peeleer Leer~ }sefkeâve
Deepekeâ} efpeme lejn keâer }esieeW
keâer }eFheâmšeF} nes ieF& 
nw~ 
ÙegkeeDeeW ceW Yeer peesÌ[eW keâer
mecemÙeeSb keâeheâer yeÌ{ ieF& nQ~
DeefOekeâ kesš, Dee@efheâme ceW }byes
meceÙe lekeâ yew"keâj keâece keâjvee,
efheâefpekeâ} Sefkeäšefkešer ceW keâceer
keâer keâejCe yeÌ[er mebKÙee ceW }esie
oo& mes hejsMeeve nQ~ Iegšvee 
nceejs Mejerj keâe meyemes
cenlkehetCe& peesÌ[ neslee nw~ peesefkeâ
G"ves-yew"ves, Ûe}ves, jespeceje&
kesâ keâeceeW Deewj meerefÌ{Ùeeb ÛeÌ{ves
pewmes keâeceeW ceW ceoo keâjlee nw~
Ùener kepen nw efkeâ IegšveeW ceW nesves
kee}er efkeâmeer Yeer mecemÙee keâe
Demej Deehekesâ hetjs Mejerj hej heÌ[
mekeâlee nw~ meceÙe jnles Fmekesâ
keâejCeeW keâes mecePevee Deewj mener
F}epe yesno pe™jer neslee nw~
Ùeefo Fmekeâes vepejDeboepe efkeâÙee
peelee nw, lees mepe&jer lekeâ keâer
veewyele Dee mekeâleer nw~ 
peesÌ[eW Deewj IegšveeW kesâ oo& 
keâer meyemes yeÌ[er kepen
Dee@efmšÙeesDeeLe&jeFefšme nw~ FmeceW
meceÙe kesâ meeLe peesÌ[eW keâer

keâeefš&}spe efIemeves }ieleer nw~
Fmeef}S Fme lejn keâer
mecemÙeeDeeW mes yeÛeves kesâ ef}S
keâce GceÇ mes ner melekeâ& nes 
peevee ÛeeefnS~
hetjs Mejerj hej neslee nw Demej
IegšveeW keâe oo& Deehekesâ hetjs Mejerj
keâes ØeYeeefkele keâj mekeâlee nw~ oo&
keâer kepen mes Ûe}vee-efheâjvee keâce
nes peelee nw, efpeme keâejCe
ceebmehesefMeÙeeb keâcepeesj nesves
}ieleer nQ~ efheâefpekeâ}
Sefkeäšefkešer keâce nesves mes kesš
yeÌ{lee nw Deewj Megiej, ùoÙe
Deewj y}[ ØesMej pewmeer iebYeerj
yeerceeefjÙeeW keâe Keleje yeÌ{ peelee
nw~ keneR IegšveeW ceW nesves kee}e
oo& iebYeerj veneR neslee, }sefkeâve
Dee@efmšÙees DeeLe&jeFefšme, Ûeesš
Deewj peesÌ[eW ceW leveeke Deeefo keâe
Ùeefo meceÙe jnles F}epe veneR
efkeâÙee peelee nw, lees Ùen iebYeerj
™he }s mekeâlee nw~
kÙeeÙeece nw pe™jer
efveÙeefcele ™he mes kÙeeÙeece keâer
Deeole IegšveeW keâer mecemÙee keâes
keâce keâjves ceW keâejiej meeefyele nes
mekeâleer nw~ keäkeeef[^meshme, mš^WLe
š^sefvebie kÙeeÙeece Deewj nwceefmš^bie
keâer ceebmehesefMeÙeeW keâes kesâbefõle
keâjleer nw~ efpememes oo& keâes keâce
keâjves ceW ceoo efce}leer nw~ yee@[er
kesâ meef›eâÙe jnves mes kesš keâes
keâbš^es} keâjves Deewj ceebmehesefMeÙeeW
keâes mkemLe jKeves ceW meneÙelee
efce}leer nw~ Fmemes Deehe Deheves
IegšveeW keâes mkemLe jKe mekeâles nQ~
ieef"Ùee pewmeer efokeäkeâleeW mes yeÛeves
kesâ ef}S kÙeeÙeece keâer Yetefcekeâe
Dence nw~
Ssmeer [eFš }W

Deehekeâes Deescesiee-3 heâwšer Sefme[
mes Yejhetj [eFš pewmes De}meer,
DeKejesš Deewj ceÚ}er metpeve keâes
keâce keâjves ceW meneÙelee keâjles nQ~
keneR efkešeefceve [er Deewj
keâwefuMeÙece nefñÙeeW keâes cepeyetle
yeveeles nQ~ Fmemes Yejhetj ÛeerpeeW
keâes efveÙeefcele ™he mes Deheveer
[eFš keâe efnmmee yeveeSb~ Ùen
hees<ekeâ lelke Mejerj keâes nsuoer
jKeves kesâ meeLe IegšveeW keâer
mecemÙee keâes Yeer keâce keâjles nQ~
keneR Øeesmesm[ heât[ Deewj DeefOekeâ
vecekeâ-Megiej metpeve keâes yeÌ{e
mekeâles nQ~ Fmeef}S Fvekesâ meskeve
mes yeÛevee ÛeeefnS~
keâbš^es} ceW jKeW kepeve
Mejerj keâe DeefOekeâ kepeve Iegšves
kesâ oo& keâes yeÌ{eves kee}e nes
mekeâlee nw~ Ùen ieef"Ùee kesâ Skeâ
keâejCeeW ceW mes Skeâ nw~ kesš
pÙeeoe nesves mes peesÌ[eW hej oyeeke
yeÌ{lee nw Deewj keneb keâer
ceebmehesefMeÙeeb ØeYeeefkele nes mekeâleer
nQ~ 
MeesOekeâlee&DeeW kesâ cegleeefyekeâ Deiej
efveÙeefcele ™he mes kÙeeÙeece efkeâÙee
peeS, lees kesš keâbš^es} ceW jKeves
Deewj DeeLe&jeFefšme kesâ Kelejes keâes
keâeheâer no lekeâ keâce keâjves ceW
ceoo efce} mekeâleer nw~
mener petleeW keâe ÛeÙeve
Deeceleewj hej nce meYeer OÙeeve
veneR osles nQ, }sefkeâve Kejeye 
keäkeeef}šer kee}s petles, TbÛeer
SefÌ[ÙeeW kee}er meQef[} Yeer IegšveeW
Deewj peesÌ[eW keâer mecemÙeeDeeW keâer
kepen yeve mekeâleer nw~ Fmeef}S
DeejeceoeÙekeâ Deewj DeÛÚs petles
henveW~ efpeve }esieeW keâes ieef"Ùee
keâer mecemÙee nw, Gvekeâes Fme hej

efkeMes<e ™he mes OÙeeve osves keâer
pe™jle nw~ mener petles SÌ[er Deewj
IegšveeW keâer keâF& mecemÙeeDeeW mes
yeÛeeves ceW Deehekesâ ef}S ceooieej
nes mekeâles nQ~ 
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heât[ hee@Fpeefvebie Skeâ Ssmeer
efmLeefle nw, pees yeemeer, yewkeäšerefjÙee
Ùegòeâ Ùee otef<ele Keevee Keeves mes
nesleer nw~ }sefkeâve Dekeämej heât[
hee@Fpeefvebie keâes nce meeceevÙe hesš
keâer Kejeyeer ceevekeâj vepejDeboepe
keâj osles nQ~ }sefkeâve Deehekeâer
Ùen }ehejkeener Mejerj ceW
ef[neF[^sMeve Deewj DebieeW keâer 
efkeheâ}lee keâer kepen yeve mekeâleer
nw~ yelee oW efkeâ peye F&-keâes}eF&,
meeuceesves}e Ùee ef}mšsefjÙee pewmes
met#cepeerke Keeves kesâ peefjS 
nceejs heeÛeve leb$e ceW ØekesMe keâjles
nQ, lees ken penjer}s lelke ÚesÌ[les
nQ~ efpememes omle, lespe yegKeej
Deewj Gušer pewmes }#eCe GYejles
nQ~
nsuLe Skeämeheš& kesâ Devegmeej,
heât[ hee@Fpeefvebie keâer cegKÙe
kepen, Yeespeve hekeâeves, hejesmeves
Deewj mšesj keâjves oewjeve keâer
peeves kee}er }ehejkeeefnÙeeb Deewj
mes nesleer nQ~ efkeMes<e ™he mes veceer
kee}s ceewmece Deewj ieceer& kesâ

ceewmece ceW heât[ hee@Fpeefvebie keâer
mecemÙee ceneceejer keâer lejn
heâw}meer nw~ Keeves keâer mkeÛÚlee
efmeheâ& yeenjer meheâeF& lekeâ ner
meerefcele veneR nw, yeefukeâ Ùen Fme
hej Yeer efveYe&j keâjleer nw efkeâ
Yeespeve keâes mener leeheceeve ceW
hekeâeÙee ieÙee nw Ùee veceeR~ Ssmes
ceW Deehe Fve peesefKeceeW keâes
mecePeves kesâ meeLe Deheves efkeâÛeve
keâer DeeoleeW ceW megOeej keâjkesâ ner
Fme mecemÙee mes yeÛe mekeâles nQ~
Yeespeve hekeâeves Deewj mšesj
keâjves ceW nesves kee}er
ie}efleÙeeb
heât[ hee@Fpeefvebie keâer meyemes yeÌ[er
kepen ‘›eâe@me-keâbšwefcevesMeve' nw~

Dekeämej }esie Gmeer Ûee@efhebie yees[&
Ùee Ûeekeât keâe Fmlescee} hekeâer ngF&
ÛeerpeeW kesâ ef}S keâjles nQ, 
efpemekeâe Fmlescee} meefypeÙeeW Ùee
keâÛÛes ceebme kesâ ef}S efkeâÙee Lee~
keneR Keeves kesâ keâcejs kesâ leeheceeve
hej }byes meceÙe lekeâ Keg}e
ÚesÌ[evee Yeer yewkeäšerefjÙee keâes 
heveheves keâe ceewkeâe oslee nw~ keneR
Øeâerpej ceW jKes Keeves keâes yeej-
yeej iece& keâjves Deewj efheâj "b[e
keâjvee Yeer še@efkeämevme hewoe keâjlee
nw~
heme&ve} neFpeerve keâer keâceer
neLeeW keâer meheâeF& ceW keâesleener
yejlevee Yeer heât[ hee@Fpeefvebie Skeâ
yeÌ[er kepen nes mekeâleer nw~ Keevee

yeveeves mes hen}s Ùee Keevee Keeves
mes hen}s neLeeW keâes meeyegve mes
pe™j Oeesvee ÛeeefnS~ kejvee
keâeršeCeg meerOee Deehekesâ hesš lekeâ
hengbÛe peeSbies~ keneR jmeesF& kesâ
keâheÌ[eW Deewj mhebpe keâer efveÙeefcele
meheâeF& keâjveer ÛeeefnS~ keäÙeeWefkeâ
FveceW Yeer }eKeeW yewkeäšerefjÙee efÚhes
nesles nQ, peesefkeâ yele&ve kesâ peefjS
Keeves keâes otef<ele keâj osles nQ~
yeenj keâe Keevee Deewj
DeOehekeâe Keevee
yeenj keâe Keevee Ùee mš^erš heât[
Keeves kesâ oewjeve mkeÛÚlee kesâ
ceevekeâeW keâe OÙeeve ve jKevee
mesnle hej Yeejer heÌ[lee nw~ keâÛÛes
Deb[s, DeOehekeâe ceebme Ùee efyevee
Oeg}er meefypeÙeeb ‘hewjemeeFšdme' keâe
Iej nesleer nQ~ DeOehekesâ Keeves ceW
yewkeäšerefjÙee peerefkele jn peeles nQ
Deewj Mejerj kesâ Deboj hengbÛekeâj
lespeer mes Øepeveve keâjles nQ~
efkeMes<e ™he mes meer heât[ Deewj
[sÙejer GlheeoeW kesâ ceece}s ceW
yeemeer Yeespeve Yeer peeve}skee  

meeefyele nes mekeâleer nw~
melekeâ&lee nw pe™jer
heât[ hee@Fpeefvebie mes yeÛeeke 
hetjer lejn mes Deehekesâ neLeeW ceW
neslee nw~ Dekeämej mkeeo kesâ
Ûekeäkeâj ceW nce mesnle keâes Yet}
peeles nQ~ Fmeef}S leepee
Yeespeve KeeSb, keâÛÛes Deewj
hekesâ Yeespeve keâes De}ie-De}ie
mšesj keâjW Deewj jmeesF& kesâ
DeewpeejeW keâes meeheâ-megLeje
jKeW~ 
Deiej meb›eâceCe kesâ yeeo
}ieeleej lespe yegKeej Deewj
Gušer Dee jner nQ, lees heâewjve
[e@keäšj mes mebhekeâ& keâjvee
ÛeeefnS~ Deehekesâ Éeje yejleer
ieF& Úesšer meer meekeOeeveer
Deehekeâes ne@efmheš} kesâ KeÛe&s
Deewj Meejerefjkeâ keâ<š mes yeÛee
mekeâleer nw~

yeÛÛeeW kesâ [e@keäšj 

cesef[keâue [eÙejskeäš^er

veekeâ, keâeve Deewj ieuee jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie, leekeâle peJeeveer
meJe&ßes‰ DeeÙegJexefokeâ efkeäueefvekeâ

Govt Regd. Estd, 1948

jjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerrjjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerr
[e@. jevee

efveŠmebleeve, Oeele jesie,
mJehveoes<e, veeceoea,
keâcepeesjer FlÙeeefo

60 Je<eeaÙe DevegYeJeer mes
efceuekeâj ueeYe G"eÙeW

heleeŠ škeâmeeue efmevescee kesâ meeceves (efveÙej leepe nesšue) veosmej, JeejeCemeer
meceÙe Øeele: 9 mes jeef$e 8 yepes lekeâ 

jefJeJeej 9 mes 1 yepes lekeâ

Mob.: 6386935615, 7388779172     

DIABETIC  CARE  POINT

Retailer  Of  All  Kinds  Of  Medicines
CC..  1144//117755-22,,  AAmmaarr  NNaaggaarr,,  SSoonniiaa  RRooaadd,,  VVaarraannaassii..

VVaarraannaassii-  994455004488557700,,  99993366115533661144

Bharat Medicals

uesef[pe metš Mee@he

keâe[& SJeb mšsMevejer

Deeue šeFhe ieejcebsšdme Mee@he

pÙeesefle<e SJeb jlve efJeMes<e%e

cesef[keâue Mee@he

Yadav katra, Dashashwamedh, vns. Ph. 2451389

Ke$eer mšsMeveme&
meeF& cebefoj keâs meeceves, jeceueeruee cewoeve

keâs heeme veosmej, JeejeCemeer
cees.9335478047,9140457358

Meeoer kesâ keâe[&
2026 [eÙejer, kewâuesv[j

GURUBAG, VARANASI PH 2390017

Dr. Amit Kumar
MS.FICS M.ch (Urology)

CONSULTANT UROLOGIST

[eÙeequeefmeme keâer 
megefJeOee GheueyOe

OPD Time 
12 Pm to 2 Pm 

Mob: 8957650464[er.63/13S-5 DeVehetCee& keâeueesveer  cencetjiebpe, 
JeejeCemeer (efveÙej heemeheesš& Dee@efheâme)

X-ray in 250 Only Fee Rs 250 Only

ceeveefmekeâ jesie efJeMes<e%e

nñer jesie efJeMes<e%e

efueJej jesie efJeMes<e%e

Ùetjesuee@peer efJeMes<e%e

mecehe&Ce iewmš̂es SJeb efueJej efkeäueefvekeâ
Fueepe SJeb megefJeOeeSb: hesš ceW oo&, Gušer, iewefmš̂keâ Deumej,Ketveer Gušer, keâype, ceue ceW jòeâ,
jòeâœeeJeer, DeeF&yeerSme, DeeF&yeer[er, nshesšeFefšme, heerefueÙee, efueJej efmejesefmeme, efueJej Symesme, iewue
mšesve GheÛeej, Deumej, DeeceeMÙe cesb Úeuee, Devo™veer jòeâœeeJe Deewj Sb[esmkeâesheer Je keâesueesveesmkeâesheer~

ceensÕejer YeJeve kesâ heeme leguemeerhegj, cencetjiebpe JeejeCemeer~ cees. 9587794338
hejeceMe& meceÙe: 08:30 mes 04:00 yepes lekeâ

efmekeâjewue, JeejeCemeer~
peeFbš efjhuesmeceWš, š^ecee, DeeLeÇexmkeâesheer (efueieeceWš mepe&jer) SJeb mheeFve mepe&jer

JeelmeuÙe ne@efmhešue 
MOB.-9415227170

efkeMes<e ™he mes veceer kee}s ceewmece Deewj ieceer& kesâ
ceewmece ceW heât[ hee@Fpeefvebie keâer mecemÙee ceneceejer keâer
lejn heâw}meer nw~ Keeves keâer mkeÛÚlee efmeheâ& yeenjer
meheâeF& lekeâ ner meerefcele veneR nw, yeefukeâ Ùen Fme hej
Yeer efveYe&j keâjleer nw efkeâ Yeespeve keâes mener leeheceeve
ceW hekeâeÙee ieÙee nw Ùee veceeR~

efkeâÛeve keâer Ùes 5 ie}efleÙeeb yeve mekeâleer nQ heât[
hee@Fpeefvebie keâe keâejCe, Health Risk mes Ssmes yeÛeW

heâjkejer ceW nefñÙeeW ceW pe}ve
Deewj DekeâÌ[ve keâer mecemÙee
yeÌ{ mekeâleer nw, Keemekeâj 40
heej ceefn}eDeeW ceW cesveeshee@pe
kesâ keâejCe Ùen Deece nw~
nefñÙeeW keâes cepeyetle yeveeves
Deewj Dee@efmšÙeesheesjesefmeme mes

yeÛeves kesâ ef}S keâwefuMeÙece Ùegòeâ [eFš, Oethe Deewj jsieg}j SkeämejmeeFpe
Deheveevee pe™jer nw~ Dekeämej yeo}les ceewmece ceW "b[er Deewj lespe nkeeSb Meg®
nes peeleer nQ~ heâjkejer kesâ cenerves ceW Ûe}ves kee}er nkeeDeeW mes Mejerj ceW pekeâÌ[ve,
pe}ve Deewj oo& keâes yeÌ{e osleer nQ~ Deme} ceW yeo}lee ceewmece nefñÙeeW Deewj
peesÌ[eW hej Demej [e}lee nw, }sefkeâve Ùen meceÙe efce[ }eFheâ Ùeeveer 40 mes
65 mee} keâer ceefn}eDeeW kesâ ef}S nefñÙeeW keâer mesnle kesâ ef}nepe mes Kejeye
neslee nw~ Deeceleewj hej Fme GceÇ ceW necee&sve} yeo}eke kesâ keâejCe cesveeshee@pe kesâ
Deemeheeme, yeesve [Wefmešer keâes lespeer mes ØeYeeefkele keâjles nQ, efpememes DekeâÌ[ve,
pe}ve, keâcepeesjer Deewj Ûe}ves-efheâjves ceW keâeheâer efokeäkeâle nesleer nw~ Ssmes ceW Fve
}#eCeeW keâes ceefn}eSb yeÌ{leer GceÇ keâe efnmmee ceevekeâj vepejDeboepe keâj osleer
nw~ Ùener meceÙe nw efkeâ peye LeesÌ[er-meer peeie®keâlee Deewj mener osKeYee} keâer
pe®jle nesleer nw efpememes nefñÙeeW keâes }byes meceÙe lekeâ cepeyetle yeveeÙee pee mekesâ~
keäÙee Deehekeâes megyen G"les ner Mejerj ceW DekeâÌ[ve, hewjeW Ùee keâcej ceW pe}ve,
IegšveeW ceW oo& Ùee Lekeâeve cenmetme nes mekeâleer nw, Ùen mebkesâle Deehekeâer nefñÙeeW
keâes Yeer Skeämš̂e kesâÙej keâjves keâe nw~ DeeFS Deehekeâes yeleeles nQ Ùes 4 Deemeeve
lejerkesâ, efpememes Deehe Deheveer nefñÙeeW keâes cepeyetle keâj mekeâleer nQ~
nefñÙeeb keâcepeesj nesves keâe cegKÙe keâejCe
necee&sve} yeo}eke kesâ keâejCe nefñÙeeW ceW Demej heÌ[lee nw~ cesveeshee@pe kesâ yeeo
Smš^espeve necee&sve lespeer mes keâce neslee nw, pees nefñÙeeW ceW keâwefuMeÙece yeveeS
jKeves kesâ ef}S pe®jer nw~ Fmekesâ Iešves mes nefñÙeeb keâcepeesj nesves }ieleer nQ~
efkešeefceve [er keâer keâceer
meefo&ÙeeW kesâ oewjeve Oethe keâce nesleer nw, efpememes Mejerj keâwefuMeÙece keâes mener
{bie mes DekeMeesef<ele veneR keâj heelee nw~
efheâefpekeâ} Sefkeäšefkešer keâer keâce
"b[ kesâ ceewmece ceW efheâefpekeâ} Sefkeäšefkešer keâce nes peeleer nw~ meefo&ÙeeW ceW
keâce Ûe}ves-efheâjves mes nefñÙeeW hej pe®jer ØesMej veneR heÌ[lee nw, efpememes yeesve
}e@me Øeesmesme lespe nes peelee nw~
meeF}Wš ef[peerpe
Dee@efmšÙeesheesjesefmeme kesâ }#eCe Dekeämej leye lekeâ meeceves veneR Deeles peye lekeâ
efkeâ keâesF& ØeâwkeäÛej ve nes peeS~
nefñÙeeW keâes cepeyetle keâjves kesâ GheeÙe
Ùeefo Deehe Ûeenleer nQ efkeâ Deehekeâer nefñÙeeb yeÌ{leer GceÇ kesâ meeLe cepeyetle
yeveeR jns, lees Deepe mes ner kegâÚ pe®jer DeeoleeW keâes DeheveeSb~ Deiej Deehe
Deheveer }eFheâmšeF} keâes peje-mee Yeer yeo}Wieer lees Deehekeâer nefñÙeeW keâer
mesnle cepeyetle yeveeR jnsieer~
Oethe ceW yew"W
megyen kesâ meceÙe jespeevee keâce mes keâce 15-20 efceveš lekeâ Oethe pe®j }W~
Oethe mes efce}ves kee}er efkešeefceve [er Mejerj ceW keâwefuMeÙece keâes mener lejerkesâ
mes DekeMeesef<ele keâjlee nw, efpememes nefñÙeeb Deboj mes cepeyetle yeveleer nQ~
Sefkeäške }eFheâmšeF} DeheveeSb
Deiej Deehe }byes meceÙe mes Skeâ ner peien hej yew"s jnles nQ, lees Ùen Deehekeâer
nefñÙeeW keâes keâcepeesj keâj oslee nw~ nheäles ceW keâce mes keâce 2-3 efove kesš-
&yesÙeefjbie SkeämejmeeFpe, pewmes kee@efkeâbie, mkeäkeešdme, meerefÌ{Ùeeb ÛeÌ{vee Ùee
Ùeesieemeve pe®j keâjW~ Ùes SkeämejmeeFpe nefñÙeeW hej nukeâe ØesMej pe®j
[e}leer nQ, efpememes yeesve [Wefmešer yesnlejerve nesleer nw~ 
keâwefuMeÙece mes Yejhetj [eFš
nefñÙeeW kesâ ef}S meyemes pe®jer nw keâwefuMeÙece~ Deheveer [eFš ceW efle}, otOe,
oner,njer heòesoej meefypeÙeeb,heveerj, iegÌ[ Deewj yeeoece keâes pe®j KeeSb~ Fmekesâ
Deefleefjòeâ cewiveerefMeÙece Deewj Øeesšerve Yeer nefñÙeeW keâer cepeyetleer kesâ ef}S meyemes
pe®jer ceeveer peeleer nw Deewj jespeevee meblegef}le Deenej keâe meskeve keâjW~ 

yeo}les ceewmece ceW Bone Density
nes jner nw keâce? ceefn}eSb Fve 4

lejerkeâeW mes nefñÙeeW keâes yeveeSb cepeyetle

nesce hewâMeve  
jLeÙee$ee, JeejeCemeer 

8573035762  

IegšveeW kesâ oo& keâes ve keâjW vepejDeboepe, yeÌ{ mekeâlee
nw Surgery keâe Keleje, heÌ{W Ùes Health Alert


