
YeieJeeve ceneJeerj peÙebleer heefjefMe° 2026

Yeiekeeve cenekeerj keâe Deefnbmee keâe efmeæeble Deewj kele&ceeve oewj!



Yeiekeve cesjer vewÙee, Gme heej }iee osvee
Deye lekeâ lees efveYeeÙee nw, Deeies Yeer efveYee osvee
nce oerveogKeer efveOe&ve, efvele veece pehes Øeeflehe}
Ùen meesÛe ojMe oesies, ØeYeg Deepe veneR lees keâ}

pees yeeie }ieeÙee nw heât}eW mes mepee osvee
Deye lekeâ lees efveYeeÙee nw, Deeies Yeer efveYee osvee~

legce Meebefle megOeekeâj nes, legce %eeve efokeekeâj nes
cegce nbme Ûegies ceesleer, legce ceevemejeskej nes
oes yetbo megOee jme keâer, nce keâes Yeer efhe}e osvee
Deye lekeâ lees efveYeeÙee nw, Deeies Yeer efveYee osvee~

jeskeâesies Ye}e keâye lekeâ, oMe&ve oes cegPes legce mes
ÛejCeeW mes ef}heš peeTb ØeYeg Meeskeâ }lee pewmes
Deye Éej KeÌ[e lesjs, cegPes jen efoKee osvee
Deye lekeâ lees efveYeeÙee nw, Deeies Yeer efveYee osvee~

cebPeOeej heÌ[er vewÙee [ieceie [es}s Yeke ceW
DeeDees ef$eMee}e vebove nce OÙeeve Oejs ceve ceW
Deye yeme keâjW efkeveleer, cegPes Dehevee yevee }svee
Yeiekeve cesjer vewÙee, Gme heej }iee osvee
Deye lekeâ lees efveYeeÙee nw, Deeies Yeer efveYee osvee~ 

Yeiekeeve cenekeerj keâer Deejleer
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Deepe ceneJeerj kesâ efmeæeble Deewj Yeer pe™jer
ve Oece& kesâ 24JeW leerLe&keâj YeieJeeve ceneJeerj keâer peÙebleer Fme

yeej 31 ceeÛe& 2026 keâes osMeYej ceW ceveeÙeer pee jner nw~ ceneJeerj
mJeeceer Deefnbmee kesâ cetefle&ceeve Øeleerkeâ Les~ Gvnesbves ogefveÙee keâes
melÙe- Deefnbmee pewmes Keeme GösMÙeeW kesâ ceeOÙece mes mener jen efoKeeves
keâer keâesefMeMe keâer~ Ùener Jepen nw efkeâ Deepe ceneJeerj peer keâe ‘peerDees
Deewj peerves oes’ keâe efmeæeble Jele&ceeve meboYeeX ceW meYeer kesâ efueS
Øeemebefiekeâ nQ~ Deewj YeefJe<Ùe kesâ efueS ceeie&oMe&keâ nw~ DeeOegefvekeâ
meceepe peneb efnbmee, heÙee&JejCe mebkeâš, leveeJe Deewj Yeeweflekeâ oewÌ[ ceW
petPe jne nw, Jeneb ceneJeerj kesâ efJeÛeej peerJeve keâes meblegefuele Deewj
Meeble yeveeves keâe ceeie& efoKeeles nQ~ 

Deepe peye hetjer ogefveÙee Ùegæ, heÙee&JejCe, Øeot<eCe Deewj iueesyeue Jeeefce&ie keâer iebYeerj
ÛegveewefleÙeeW mes petPe jner nw leye ceneJeerj kesâ efJeÛeej Deewj efmeæeble kesâJeue DeeOÙeeeflcekeâ veneR,
yeefukeâ nj Âef° mes Skeâ cepeyetle ceeie& oMe&ve osles nQ~ ceneJeerj peer keâe ‘peerDees Deewj peerves
oes’ keâe efmeæeble pevekeâuÙeeCe keâer YeeJeveeDeeW keâes heefjueef#ele keâjvee nw~ osKee peeS lees
ceneJeerj JeemleJe ceW Deefnbmee kesâ cetefle&ceeve Øeleerkeâ Les~ Ùeneb lekeâ efkeâ Jes ›eâebeflekeâejer SJeb
Ùegieõ°e Les~ YeieJeeve ceneJeerj ves mJeÙeb meeOevee keâe peerJeve peerÙee Lee~ Jes efkeâmeer oMe&ve keâes
ueskeâj veneR Ûeues~ Gvekeâe keânvee Lee efkeâ peerJe Deewj DepeerJe kesâ DeefmlelJe keâes DemJeerkeâej
cele keâjes~ meYeer peerJeeW kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej keâjves Jeeuee ner heÙee&JejCe Deewj ceeveJe
keâer j#ee keâjves kesâ yeejs ceW meesÛe mekeâlee nw~ Gvekeâe ceevevee nw efkeâ hesÌ[-heewOes F&Õej kesâ
ØeefleefveefOe nesles nQ Deewj FveceW Yeer Deelcee nesleer nw~ FmeefueS hesÌ[-heewOes keâe peerJeve Yeer Glevee
ner cetuÙeJeeve nw efpelevee ceveg<Ùe keâe nw~ efJeue#eCe JÙeefòeâlJe kesâ Oeveer ceneJeerj ves Deheves
oMe&ve SJeb GösMÙeeW mes ceeveJeerÙe peerJeve kesâ mlej keâes megOeejves kesâ efueS nj mebYeJe ØeÙeeme
efkeâS~ Jes keâce& ceW hetje efJeÕeeme keâjles Les~ Gvekeâe mhe° cele Lee efkeâ JÙeefòeâ keâe YeefJe<Ùe keâce&
ner efveOee&jCe keâjlee nw~ Deepe Yeer Gvekesâ efmeæevle efJeÕe keâe keâuÙeeCe keâj mekeâles nQ~ osKee
peeS lees Deepe kesâ oewj ceW efpeme Øekeâej mes vekeâejelcekeâ MeefòeâÙeeb hetjer ogefveÙee ceW lespeer mes
hewâue jner nQ, Ssmes ceW ceneJeerj kesâ efmeæevle Deewj Yeer Øeemebefiekeâ nQ~ Deepe YeieJeeve ceneJeerj
keâer peÙebleer ceveevee leYeer meeLe&keâ nesiee, peye nce meYeer Gvekesâ efmeæevleeW hej Ûeuesb Deewj
ueesieeW keâes Gme hej Ûeueves kesâ efueS Øesefjle keâjW~
ceneJeerj peÙebleer hej pewve meceepe keâes ‘pevecegKe’ heefjJeej keâer Deesj mes {sjeW yeOeeF&~
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mecheeokeâerÙe

mejespe efmevne
meceeÛeej mecheeokeâ

Sme. kegâceej, DeOÙe#e

efmebOeer keâeGbefmeue Dee@Heâ Fbef[Ùee

meblees<e De«eJeeue,
meYeeheefle

ßeer keâeMeer De«eJeeue meceepe

ßeerveejeÙeCe Kescekeâe
DeOÙe#e

DeefKeue YeejleerÙe ceejJeeÌ[er meccesueve

Jeer.kesâ.pewve, DeOÙe#e
pewve efceueve, JeejeCemeer

[e. veeruece Deesnjer
Œeer jesie efJeMes<e%e

[e.Sme.kesâ.hee"keâ
Jeefj‰ efÛeefkeâlmekeâ

ØeOeeve mecheeokeâ  
yeÇpesMe kegâceej jeÙe ‘Mecee&’ 
meceeÛeej mecheeokeâ 
mejespe efmevne 
heâesve : 0542-2500324 9336929544
Email : janmukh.vns@gmail.com

pevecegKe efnvoer owefvekeâ kesâ efueS efveŠMegukeâ ØekeâeefMele

tueq[k hejeceMe& ceb[ue

heeC[sÙehegj, Ûeewjene, JeejeCemeer MeeKee keâyeerjÛeewje, JeejeCemeer

pew
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pewveOece& ceW ØeLece
l e e r L e Ë k e â j
$e+<eYeoske mes
}skeâj ÛeewyeermekeW
ke Debeflece
leerLeËkeâj Yeiekeeve
cenekeerj lekeâ
Ûeewyeerme leerLeËkeâjeW
keâer Skeâ megoerIe&
hejbheje efkeÅeceeve
nw~  
Fmeer hejcheje ceW

leerLeËkeâj cenekeerj keâe pevce Ûew$e Megkeä}e
$eÙeesoMeer kesâ efove efyenej jepÙe kesâ kewMee}er
veiej,keemeeskegâC[ ceW 600 F&meehetke& DeLee&led
Deepe mes }ieYeie oes npeej Ún meew ke<e& hetke&
ngDee Lee~
keâe} keâer Âef<š mes osKee peeS lees cenekeerj
keâe pevce efpeme #es$e ceW ngDee Lee,keneB ieCeleb$e
keâe keÛe&mke-keâe} Lee~ Deepe nceejs osMe ceW
Yeer Ùener Meemeve ØeCee}er Ûe} jner nw~ 
efkeâvleg Gmeer Ùegie ceW kewMee}er ieCejepÙe kesâ
Devleie&le Deeves kee}s keâeMeer, keâewMe} Deeefo
Deªejn ieCejepÙeeW kesâ Deefleefjòeâ hetjs ye=nòej
Yeejleke<e& ceW jepee- cenejepeeDeeW kesâ jepeleb$e
Meemeve Ûe} jns Les~ kes ØeeÙe: Skeâ-otmejs kesâ
jepÙeeW hej DeefOekeâej peceeves leLee Dehevee
keÛe&mke mLeeefhele keâjves kesâ ef}S hejmhej ÙegæeW
ceW Deheveer Meefòeâ KeÛe& keâjles jnles Les~ 
Fme jepeleb$e mes }eskeâleb$e lekeâ keâe hee" heÌ{eves
kee}e kewMee}er ieCejepÙe Fme efkeÕe keâe ØeLece
ieCejepÙe ceevee peelee nw, peneb peveleb$e
ieCeleb$e Ùee Øepeeleb$e keâer Meg®Deele ngF&~
GvneWves hejmhej meÆeke Deewj Skeâlee kesâ ef}S
Deefnbmee,Deheefj«en,Deveskeâevlekeeo, mÙeeÉeo,
mekee&soÙe ØelÙeskeâ peerke kesâ ef}S keâuÙeeCekeâejer
Deewj mecevkeÙekeâejer pewmes Deveskeâ efmeæevleeW ke
peerkeve cetuÙeeW keâes meceepe ceW Øeefle…eefhele keâjves
nsleg ›eâeefvlekeâejer keâeÙe& efkeâÙes~ Ùen Ssmeer
›eâeefvle,efpemes kÙeefòeâiele peerkeve keâe Dehetke&
heje›eâce keâne pee mekesâ~ keâLeveer Deewj keâjveer
ceW meceevelee kesâ Øeye} he#eOej nesves kesâ keâejCe
Gveves pees kegâÚ keâne, Gmes GvneWves keâjkesâ
efoKeeÙee~   
kes MeeefvleefØeÙe Les Deewj Deefnbmee ceW efkeÕeeme
jKeles Les~ DeleŠ Deefnbmekeâ meceepe jÛevee kesâ
ef}S meoe ØeÙelveMeer} jns~ Gvekeâe keânvee Lee
efkeâ meceepe heefjkele&ve kesâ ef}S ›eâeefvle
DeekeMÙekeâ nw, hej ken ›eâeefvle Deefnbmekeâ nes~
Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ efpeme ›eâeefvle ceW ùoÙe
heefjkele&ve keâer #ecelee nes, keneR meyemes yeÌ[er
›eâeefvle nw~ Fmeeref}S kes peerkeve Yej meoe
efkeÕeyevOeglke keâer efMe#ee osles jns Gveves vee lees
keâYeer peeeflekeeo keâe meceLe&ve efkeâÙee, ve
mecØeoeÙekeeo Deewj ve keâYeer #es$eerÙeleekeeo keâe~
ceveg<Ùe keâes meoe ceveg<Ùe peeefle kesâ ™he ceW

osKee~ Skeâ Ssmeer peeefle kesâ ™he ceW efpemeceW ve
keâesF& TbÛe nes, ve veerÛe keâesF& yeÌ[e ve Úesše
kejve hetje mecegoeÙe mvesn, meÆeke, menÙeesie,
menkeâej keâer Oegjer hej KeÌ[e nes~ 
kemlegleŠ kÙeefòeâ meceepe keâer FkeâeF& nw, Fmeef}S
meyemes hen}s Fbmeeve keâes Kego ner Ûeefj$e
efvecee&Ce ke megmebmke=âle nesves keâer pe™jle nw~
Fmekesâ yeeo meceepe Kego ner megkÙekeefmLele nes
peeSiee~ Fmeef}S cenekeerj Gmes mecelee ™heer
Oece& kesâ ef}S Øesefjle keâjles nQ~ nj kÙeefòeâ
Fmekeâer lejheâ Pegkesâiee lees heefjkeej, meceepe
Deewj je<š^ keâe GlLeeve Deheves Deehe nesiee~
Skeâ mebhetCe& Deewj meheâ} kÙeefòeâlke kesâ ef}S
nceW Yeiekeeve cenekeerj ves efvecveef}efKele met$e
efoS –1.DeeÛeej ceW Deefnbmee,2.efkeÛeejeW ceW
Deveskeâeble,3. keeCeer ceW mÙeeÉeo Deewj
4.peerkeve ceW Deheefj«en~
Deepe peyeefkeâ ceeveke peeefle Deheveer Gòejesòej
kew%eeefvekeâ leLee ØeeefkeefOekeâ GVeefle nesles ngS Yeer
mechetCe& efkeÕe Deveskeâ Øekeâej kesâ mebIe<eeX mes petPe
jne nw~ cenekeerj leerLeËkeâj Les Deewj Gve efieves-
Ûegves ceneceevekeeW ceW mes Les efpevneWves peerkevekesâ
efkeefkeOe ™heeWkesâ Øeefle Deeoj-Yeeke jKevee - Ùen
ceevekeerÙe Ûeefj$ekeâes hejKeveskeâer Gvekeâer meyemes
yeÌ[er keâmeewšer Leer ~ FmeceW efnbmeekesâ ef}S keâesF&
mLeeve veneR Lee, efheâj Ûeens ken kewÛeeefjkeâer
efnbmee (Yeeke efnbmee) nes Ùee ef›eâÙee™he efnbmee
(õkÙe-efnbmee)~ Ùener Deefnbmeekeâe
efmeæevle nw~ 
pevcemes jepekegâceej neskeâj Yeer
cenekeerj ves peerkevekeâer Gme 
heæefle keâes DeheveeÙee efpemeceW ceesn
Deewj heefj«enkesâ ef}S keâcemes keâce
mLeeve Lee~ GvneWves Deheveer
FÛÚeDeeW keâes mebÙeefcele leLee
DeekeMÙekeâleeDeeWkeâes meerefcele
efkeâÙee, Deewj Fme Øekeâej peerkeve-
cejCe keâer efkeefkeOe mecemÙeeDeeW keâe
n} Keespe efvekeâe}e~
GvneWves Deheefj«en keâe kesâke}
GheosMe ner veneR efoÙee, mkeÙeb
Deheves peerkeveceW Yeer Gleeje~
Gvekesâ GheosMe Gve meYeerkesâ ef}S
nQ pees Gvemes ceeie&oMe&ve Øeehle
keâjvee Ûeenles nQ~ yeewefækeâ
meefn<Ceglee DeLee&led otmejeW kesâ
Âef<škeâesCe keâes mecePevee, Gvekesâ
peerkeve-oMe&vekeâe cenòkehetCe& Debie
jner nw~
GvneWves efpeme Deveskeâevlekeeo
oMe&ve keâer veeRke jKeer, Gme
Deveskeâevlekeeo keâe MeeÕele
efmeæevle ceevekeer efkekeâeme Deewj
menDeefmlelke kesâ GvneR leLÙeeW keâe
Øeefleheeove keâjles nQ, pees meceevelee
Deewj je<š^ keâer Øeieefle kesâ ef}S,

megKe Meeefvle kesâ ef}S
DeekeMÙekeâ nw~
kemlegleŠ nceejer yees}er
nceejs kÙeefòeâlke keâe
cenlkehetCe& Yeeie nw
Fmekesâ Éeje ner nce
Deheveer ØeYeekekeâ
DeefYekÙeefòeâ keâj heeles
nQ~ Fmeeref}S Yeiekeeve
cenekeerj ves keeCeer ceW
mÙeeÉeo Deewj efkeÛeejeW
ceW Deveskeâeblekeeo keâer
yeele mecePeeF&~
DeelceevegMeemeve keâes
Yeiekeeve cenekeerj
meyemes heefke$e Meemeve
ceeveles Les~ kes keânles Les efkeâ Ùeefo Meemeve ner
keâjvee nes lees mkeÙeb hej keâjes, Deheves Mejerj,
keeCeer, ceve Deewj Deelcee hej keâjeW~
DeelcemeeOevee meyemes Gòece Meemeve nQ~ Ùeefo
Fmemes mkeÙeb hej DeefOekeâej Deewj efveÙeb$eCe hee
mekeâes, lees nj Øekeâej mes keâuÙeeCe ner nesiee~
Fme jen hej }esieeW keâes }s peeves kesâ ef}S
Gveves mkeÙeb Øeye} meeOevee keâer, Deheves keâes
keâmeewšer hej Keje efmeæ efkeâÙee Deewj Fme
Øekeâej meceepe ceW ceevekeer cetuÙeeW keâes Øeefleef…le
keâjves kesâ ef}S mkeÙeb ØesjCee œeesle yeves, leYeer

Deepe Ùegie Gvekeâer
peÙe ieeLee iee jne
nw~
Gvekeâe peerkeve-
oMe&ve Keg}er
efkeâleeye keâer lejn
meeke&keâeef}keâ Deewj
meeke&Yeewefcekeâ nw.
meeLe ner
efÛejØeeÛeerve Deewj
efÛejvekeerve kesâ
meercee- yevOeve mes
meke&Lee hejs nw~
pewmeer meeceLÙe&
Deewj lewpeefÕelee
GveceW leye Leer,

ken Meefòeâ Gvekeâer efkeÛeejOeeje ceW Deepe Yeer 
hetjer lejn efkeÅeceeve nw~ Gvekesâ MeeÕele
efmeæevleeW ceW peerkeve keâes efoMee osves keâer kener
#ecelee Deepe Yeer De#egCCe ™he ceW efkeÅeceeve
nw~ DeekeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw efkeâ Yeiekeeved
cenekeerj kesâ peerkeve Deewj Gvekesâ Ùegie kesâ
ØeeceeefCekeâ leLÙe Fme Øekeâej Øemlegle efkeâÙes
peeSB, leeefkeâ nce meYeer GvnW Ye}erYeeBefle mecePe
mekesâb Deewj Deheveer mechetCe& #ecelee kesâ meeLe
Gvekesâ efmeæevleeWkeâes Deheves peerkeve ceW Gleejves
keâe ceeie& ØeMemle keâj mekesâb ~             

YeieJeeve 
ceneJeerj kesâ 2625 JeW

pevce peÙebleer 
hej neefo&keâ

MegYekeâeceveeSb

mebpeÙe pewve
GheeOÙe#e/DeOÙe#e

YeieJeeve heeÕe&veeLe pevcemLeueer Yesuethegj, JeejeCemeer

heJeve pewve 
ceb$eer 

heeÕe&veeLe pevcemLeueer Yesuethegj, JeejeCemeer

hebkeâpe pewve
jepesMe pewve

leerLeËkeâj cenekeerj :›eâeefvlekeâejer peerkeve oMe&ve kesâ ØeCeslee 

Øees. heât}Ûebo pewve Øesceer 
keejeCemeer
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CENTRE FOR RESEARCH & TREATMENT OF ALLERGY, ASTHMA & BRONCHITIS. Suepeea DemLecee SJeb yeÇesvkeâeFšerme jesie DevegmebOeeve kesâvõ

DR. SAMARIA MULTISPECIALTY CLINIC
MULTI SPECIALITY CLINIC  DIAGNOSTIC & RESEARCH CENTRE, CARE | COMPASSION | COMMITMENT  

36-S, keâyeerj veiej keâeueesveer, ogiee&kegâC[, pes.Deej.Sme. keâesefÛebie kesâ Deeies, jepe mJeerš neGme kesâ meeceves, JeejeCemeer~

Dr.(Prof.)J.K.Samaria. [e. SJeb Øeeshesâmej pes.kesâ.meeceefjÙee
MD, FNCCP, FIACMS, FCAI, FICP, D.Yoga, FCCP (USA), FICS

Ex. Prof. & Head, Department of Respiratory Diseases
Institute of Medical Sciences, BHU

Dr. K.Utsav Samaria. [e. kegâceej GlmeJe meeceefjÙee
MBBS, MD (Respiratory Med), MICS, MNCCP (I), FCCP (USA) Ex. Registar

Department of Respiratory Diseases B.J. Medical, Ahmedabad
Consultant Pulmonologist & Bronchoscopy

Consultation Timing: Monday to Saturday-9-00 AM. to 7-00 PM |  Sunday  Closed  9-00 AM. to 2-00 PM
Mob : 9415244602, 8795300333 chestclinic.vns@g.mail.com 

Dr.Anubha jain
MBBS (Gold Medalist), M.D Paediatries (Gold Medalist) KGMU (Lucknow)

Dr.Gazal Jain
MBBS, DGO, DNB, Diploma in Gynaec Endoscopy (Germany)

YeieJeeve ceneJeerj peÙebleer kesâ DeJemej hej meYeer keâes neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

pewve meceepe kesâ Jeefj‰ heÇefleefveefOe Je ueeskeâefØeÙe JÙeeheejer veslee jekesâMe pewve ves Skeâ mJej
ceW ØeosMe Meemeve mes Gòej ØeosMe ceW mLeeefhele leerLe& veiejer pewmes keâeMeer, DeÙeesOÙee Deewj
ceLegje keâes ceeme-ceefoje cegòeâ keâjves keâer ceebie keâer ieÙeer nw~ ØecegKe meceepemesJeer Je Jeefj‰
heeOÙe#e, pewve meceepe jekesâMe pewve ves keâne efkeâ ‘‘pewmee KeeDeesies DeVe, Jewmee nesJes ceve~’’
GvneWves Deeies keâne efkeâ meeceevÙeleŠ Meekeâenejer JÙeefòeâ efnbmekeâ veneR neslee GmeceW oÙeeÂef°
Ùeej ceesnyyele Deewj Øeke=âefle kesâ Øeefle hÙeej Gmekesâ mebmkeâejeW ceW meceeefnle neslee nw~ Fmekesâ
efJehejerle ceebmeenejer JÙeefòeâ peye ceefoje keâe Yeer mesJeve keâj ueslee nw lees Gmekeâe efJeJeskeâ
[j meceepe kesâ Øeefle oeefÙelJe meye ieeÙeye nes peelee nw~ Deewj Jees DelÙeble efnbmekeâ nes peelee
nw~ Fefleneme ieJeen nw efkeâ DeefOekeâlej nlÙeeSb, nlÙee keâjves Jeeuee JÙeefòeâ ceeme-ceefoje
keâe mesJeve keâjves kesâ he§eele ner nlÙee keâes Debpeece oslee nw~ DeleŠ leerLe&veieefjÙeeW keâes ceeme-ceefoje cegòeâ keâjves mes Gme
Menj kesâ DehejeOeeW ceW 100 ØeefleMele keâceer DeeSieer~ ØeosMe keâe meewYeeiÙe Ùen nw efkeâ cegKÙeceb$eer kesâ ™he ceW Ùeesieer
efceuee nw lees Deye lekeâ leerLe&veieefjÙeeW keâes ceebme-ceefoje cegòeâ nes peevee ÛeeefnS Lee~ Jewmes, DeÙeesOÙee ceeme-ceefoje cegòeâ
leerLe&mLeueer nw hejvleg, keâeMeer Fme GheueefyOe mes Útšs ngS nw DeleŠ ØeosMe Meemeve Fme keâceer keâes otj keâjW~ Fmeer Øekeâej
G.Øe. mes ceebme keâe efveÙee&le lelkeâeue yebo nesvee ÛeeefnÙes~ yeÌ[s ogKe keâer yeele nw efkeâ ieesnlÙee hej Yeer jeskeâ nw hejvleg,
otmejs peerJe keâe keäÙee oes<e? yekeâje- meebÌ[ keâes Deehe keäÙee keânWies~ ieew nlÙee kesâ meeLe ner meYeer peerJeeW keâer nlÙee hej
jeskeâ nesveer ÛeeefnÙes~ Gòece mJeemLÙe keâe DeeOeej Yeer Meekeâenej nw~ Deehe mJeÙeb osKe ueW ceebmeenejer JÙeefòeâ kesâ yepeeÙe
Meekeâenejer JÙeefòeâ pÙeeoe efove peerefJele jnlee nw~ DeleŠ ØeosMe ceW peerJenlÙee yebo nesveer ÛeeefnÙes~

YeieJeeve ceneJeerj hej hetJeea pece&veer keâe [ekeâ efškeâš
pewve Oece& kesâ 24JeW leerLe&keâj ceneJeerj mJeeceer kesâ Skeâ
ØeeÛeerve YeejleerÙe ueIeg efÛe$e (mebYeJeleŠ 15/16JeeR
Meleeyoer) hej DeeOeeefjle [ekeâ efškeâš pece&ve
ueeskeâleebef$ekeâ ieCejepÙe (DDR/GDR) efpemes
henues hetJe& pece&veer kesâ veece mes peevee peelee Lee kesâ
Éeje 2 Dekeäštyej 1979 keâes 35 hesâefvebie (DDR
keâer cegõe) keâe peejer efkeâÙee ieÙee Lee~ efškeâš hej
veerÛes "DEUTSCHE STAATSBIBLIO-
THEK BERLIN" Ùen yeleeleer nw efkeâ Fme
heWefšbie keâe cetue nmleuesKe yeefue&ve kesâ pece&ve mšsš

ueeFyeÇsjer ceW megjef#ele nw~ efÛe$e ceW ceneJeerj mJeeceer keâes OÙeeve cegõe ceW efoKeeÙee ieÙee
nQ pees pewve heeC[gefueefhe keâuee keâer Mewueer keâes oMee&lee nQ~

jekesâMe pewve
GheeOÙe#e, ßeer efoiecyej pewve meceepe, keâeMeer 

ceneceb$eer, ßeer efoiecyej pewve cenemeefceefle, 

ceneJeerj peÙebleer hej neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

ØeosMe Meemeve G.Øe. keâer leerLe& mLeueeW keâes ceeme-ceefoje cegòeâ keâjW

Jeefj‰ GheeOÙe#e

5
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Yeiekeeve cenekeerj ves npeejeW ke<e& hen}s efpeme Deefnbmee keâe mebosMe efoÙee, ken kesâke}
Skeâ Oeeefce&keâ efmeæeble veneR, yeefukeâ ceevekelee keâes efoMee osves kee}e meeke&Yeewefcekeâ
peerkeve-cetuÙe nw~ Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ nj peerke ceW Deelcee nw, Fmeef}S efkeâmeer
keâes Yeer keâ<š hengBÛeevee mkeÙeb keâes keâ<š osves kesâ meceeve nw~ kele&ceeve meceÙe ceW peye
ogefveÙee kesâ keâF& efnmmeeW ceW Ùegæ, efnbmee, Demeefn<Ceglee Deewj ceeveefmekeâ leveeke yeÌ{lee
pee jne nw, leye cenekeerj keâe Ùen mebosMe Deewj Yeer DeefOekeâ Øeemebefiekeâ nes peelee
nw~ keäÙee Deefnbmee Deepe kesâ DeeOegefvekeâ Deewj mebIe<e&hetCe& Ùegie ceW Yeer meceeOeeve yeve
mekeâleer nw? keäÙee nce Deheves kÙeefòeâiele Deewj meeceeefpekeâ peerkeve ceW Fmes Dehevee
hee jns nQ? FvneR cenlkehetCe& mekee}eW hej nce keâeMeer kesâ Øeyegæ ueesieeW mes mecePeves
keâe ØeÙeeme keâjles nQ efkeâ cenekeerj keâe Deefnbmee keâe efmeæeble Deepe kesâ oewj ceW nceW
keäÙee veF& efoMee os mekeâlee nw~

DebMegceeve jeÙe

DeeOegefvekeâ Ùegie
leveeke, škeâjeke,
D e M e e b e f l e ,
DeefmLejlee, Meerle
Ùegæ, mebIe<e& Skeb
efke<ecelee keâe Ùegie
nw~ Ùeefo nce

Yeiekeeve cenekeerj kesâ efmeæebleeW keâe Deke}eskeâve
keâjW, lees Gvekesâ Éeje Øeefleheeefole Deefnbmee,
‘efpeÙees Deewj peerves oes’, Deheefj«en Skeb melÙe
pewmes efmeæebleeW keâes Ùeefo nce Deheves DeeÛejCe ceW
DeheveeSB, lees Deepe efkeÕe ceW kÙeehle DeefmLejlee
Skeb keÛe&mke keâer nesÌ[ mes GlheVe kewcevemÙelee keâes
keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ kele&ceeve ceW nce
le=leerÙe hejceeCeg efkeÕe Ùegæ keâer keâieej hej KeÌ[s
nQ~ Ssmeer efke<ece efmLeefle ceW, peye hetje efkeÕe Ùegæ
keâer DeeMebkeâe mes «emle nw, hejceeCeg Ùegæ keâer
keâuhevee ner ceve Deewj ceefmle<keâ keâes PekeâPeesj
osleer nw~
hejceeCeg Ùegæ mes nesves kee}er #eefle kesâke} ØeeCeer
cee$e lekeâ ner meerefcele veneR jnsieer, yeefukeâ Ùen
Øeke=âefle keâer mebhetCe& mebjÛevee keâes lenme-venme keâj
osieer, Deewj Fmekeâe ØeYeeke keâF& heerefÌ{ÙeeW lekeâ

yevee jnsiee~ Fme Øekeâej keâer efkeOkebmekeâejer
efmLeefle mes yeÛeves kesâ ef}S nceW Yeiekeeve
cenekeerj kesâ Deefnbmee leLee ‘efpeÙees Deewj peerves oes’
kesâ efmeæebleeW keâes Deheves peerkeve ceW Deheveevee
nesiee~ FvneR efmeæebleeW kesâ hee}ve mes le=leerÙe
hejceeCeg efkeÕe Ùegæ pewmeer efkeYeeref<ekeâe keâes jeskeâe
pee mekeâlee nw~
DeleŠ efkeÕe Meebefle keâer mLeehevee kesâ ef}S nceW
Yeiekeeve cenekeerj kesâ efmeæebleeW keâes Deheves
DeeÛejCe ceW DekeMÙe }evee nesiee~

Yeiekeeve cenekeerj ves ceeveke
peerkeve kesâ ef}S pees mekee&sÛÛe
mebosMe efoÙee, ken nw —
‘Deefnbmee hejceesOece&Š’~ Gvekeâe
ceevevee Lee efkeâ efkeâmeer Yeer peerke
keâes ceve, keÛeve Deewj keâce& mes
keâ<š hengBÛeevee efnbmee nw, Deewj
Gmemes yeÛevee ner meÛÛee Oece&
nw~ Ùen efmeæeble kesâke} Oeeefce&keâ
efMe#ee veneR, yeefukeâ Skeâ ienje
ceevekeerÙe Deewj kewefÕekeâ cetuÙe nw~
Deepe kesâ kele&ceeve oewj ceW, peye
ogefveÙee kesâ keâF& efnmmeeW ceW Ùegæ Deewj mebIe<e& keâer
efmLeefle yeveer ngF& nw, cenekeerj keâe Deefnbmee
efmeæeble Deewj Yeer DeefOekeâ Øeemebefiekeâ nes peelee
nw~ Ùegæ kesâke} meerceeDeeW keâe mebIe<e& veneR neslee,
yeefukeâ FmeceW npeejeW efveoe&s<e }esieeW keâer peeve
peeleer nw, heefjkeej GpeÌ[ peeles nQ Deewj ceevekelee
keâes ienje DeeIeele hengBÛelee nw~ Ssmes meceÙe ceW
cenekeerj keâe mebosMe nceW Ùeeo efo}elee nw efkeâ
efnbmee keâYeer Yeer mLeeÙeer meceeOeeve veneR os
mekeâleer~ Deefnbmee keâe DeLe& kesâke} nefLeÙeej ve
G"evee ner veneR, yeefukeâ Deheves efkeÛeejeW Deewj
kÙekenej ceW Yeer Meebefle, meefn<Ceglee Deewj keâ®Cee

keâes Deheveevee nw~ Deepe meesMe}
ceeref[Ùee Deewj meceepe ceW yeÌ{leer
keâšglee, veheâjle Deewj ceeveefmekeâ
leveeke Yeer Skeâ Øekeâej keâer efnbmee
nw, efpemes nceW mecePeves Deewj
jeskeâves keâer pe™jle nw~
heÙee&kejCe kesâ meboYe& ceW Yeer cene-
keerj keâe efmeæeble DelÙeble
cenlkehetCe& nw~ Øeke=âefle keâe oes-
nve, peerke-peblegDeeW keâes neefve
hengBÛeevee Deewj mebmeeOeveeW keâe
DebOeeOegbOe GheÙeesie Yeer Skeâ

Øekeâej keâer efnbmee ner nw~ Ùeefo nce Deefnbmee kesâ
ceeie& hej Ûe}W, lees heÙee&kejCe mebj#eCe Deewj meb-
leg}ve Deheves Deehe mLeeefhele nes mekeâlee nw~
Deepe keâer ogefveÙee keâes nefLeÙeejeW mes DeefOekeâ
efkeÛeejeW keâer Meebefle keâer DeekeMÙekeâlee nw~ Ùeefo
kÙeefòeâ, meceepe Deewj je<š^ cenekeerj kesâ Deefnbmee
efmeæeble keâes DeheveeSb, lees Ùegæ, mebIe<e& Deewj
DeMeebefle keâer peien Meebefle, Øesce Deewj YeeF&Ûeejs
keâe keeleekejCe yeve mekeâlee nw~ Fmeef}S,
kele&ceeve meceÙe ceW Yeiekeeve cenekeerj keâe Deefnbmee
efmeæeble kesâke} Skeâ DeeoMe& veneR, yeefukeâ efkeÕe
Meebefle keâer meyemes yeÌ[er DeekeMÙekeâlee nw~

efnbmee keâYeer Yeer mLeeÙeer meceeOeeve veneR os mekeâleer

Deej.meer.pewve
DeOÙe#e

efoiecyej pewve meceepe keâeMeer

[e kesâ kesâ pewve 
DeOÙe#e 

efoiebyej pewve cenemeefceefle keejeCemeer mebYeeie

ceneJeerj kesâ efmeæebleeW mes mecetÛes efJeÕe ceW
kewcevemÙelee keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw

YeieJeeve ceneJeerj keâe
Deefnbmee keâe efmeæeble
Deewj Jele&ceeve oewj



Yeiekeeve cenekeerj mes
pegÌ[e Øemebie nw~ cenekeerj
mkeeceer mes efce}ves,
Gvekesâ oMe&ve keâjves kesâ
ef}S keâeheâer }esie jespe
hengbÛeles Les~ Skeâ jepee
Yeer cenekeerj mkeeceer kesâ
oMe&ve kesâ ef}S Deeves
}iee~

jepee jespe cenekeerj kesâ meeceves keâerceleer DeeYet<eCe
Deewj DevÙe Ghenej }skeâj hengbÛelee Lee~ mkeeceer
peer Gme jepee keâes Deewj Gmekesâ DeeYet<eCe keâes
osKekeâj keânles Les efkeâ FvnW legjble efieje oes~ jepee
cenekeerj Yeiekeeve keâer yeele ceevekeâj meejs Ghenej

keneR efieje
oslee Lee~
Ssmee keâF&
efoveeW lekeâ
Ûe}lee jne~
Skeâ efove jepee
keâes Ùes yeele yengle Depeerye
}ieer, ken meesÛeves }iee efkeâ
ceQ jespe Fleves keâerceleer Ghenej
}skeâj peelee ntb, }sefkeâve
cenekeerj peer GvnW efiejeves kesâ
ef}S keäÙeeW keânles nQ?
peye jepee
keâes cenekeerj
peer keâer Ùes
yeele mecePe
veneR DeeF&
lees Gmeves

Deheves ceb$eer keâes hetjer yeele yeleeF&~
ceb$eer yengle efkeÉeve Lee, Gmeves
keâne efkeâ Deehe Fme yeej Kee}er
neLe peeSb~ Deheves meeLe keâesF&
Ghenej }skeâj ve peeSb~
jepee Deie}s efove mkeeceer peer kesâ
heeme Kee}er neLe hengbÛe ieÙee~
Fme yeej Yeiekeeve cenekeerj ves
keâne efkeâ Deepe legce Kego keâes
efieje oes~
jepee keâes Ùes yeele mecePe veneR
DeeF&, Gmeves cenekeerj mes hetÚe
efkeâ Deehe ke=âheÙee cegPes "erkeâ mes

mecePeeSb, Deehe keäÙee keânvee Ûeenles nQ~
cenekeerj mkeeceer keâer meerKe
cenekeerj mkeeceer ves keâne efkeâ Deehe jepee nQ Deewj
Deehe Ùes meesÛeles nQ efkeâ efkeâmeer keâes Yeer Oeve oskeâj
KegMe efkeâÙee pee mekeâlee nw, Deehekeâes Deheves Oeve,
jepÙe Deewj heo keâe Denbkeâej nw~ ceQ Deehemes jespe
Fmeer Denbkeâej keâes efiejeves keâer yeele keân jne ntb~

Deehekeâes Denbkeâej veece keâer yegjeF& keâes legjble ÚesÌ[
osvee ÛeeefnS~ peye Deehe Denbkeâej lÙeeie oWies lees
Ùes Deehekesâ Deewj Deehekeâer Øepee kesâ peerkeve ceW
megKe-Meebefle yeveer jnsieer~
jepee keâes yeele mecePe Dee ieF& Deewj jepee ves
cenekeerj Yeiekeeve kesâ meeceves Ieceb[ lÙeeieves keâe
mebkeâuhe }s ef}Ùee~

Yeiekeeve cenekeerj keâer meerKe
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efpeÙees Deewj peerves oes efmebIeF& meewjYe pewve

cenekeerj keâs Deefnbmee efmeæeble ceW ner
ogefveÙee keâer meÛÛeer Øeieefle efveefnle

‘Deefnbmee hejcees Oece&Š’ keâe mebosMe osves kee}s Yeiekeeve cene-
keerj ves ceevekelee keâes Ssmee ceeie& efoKeeÙee, pees Deepe Yeer
Glevee ner Øeemebefiekeâ nw efpelevee npeejeW ke<e& hen}s Lee~
Gvekeâe Deefnbmee keâe efmeæeble kesâke} Meejerefjkeâ efnbmee mes
yeÛeves lekeâ meerefcele veneR Lee, yeefukeâ Ùen efkeÛeejeW, keeCeer
Deewj kÙekenej ceW Yeer keâ®Cee, oÙee Deewj mebÙece Deheveeves
keâer efMe#ee oslee nw~
kele&ceeve oewj ceW peye ogefveÙee kesâ keâF& efnmmeeW ceW Ùegæ,
mebIe<e&, Deelebkeâkeeo Deewj meeceeefpekeâ kewcevemÙe yeÌ{ jne nw,
leye cenekeerj keâe Deefnbmee keâe efmeæeble Deewj Yeer cenlkehetCe&
nes peelee nw~ Deepe efnbmee kesâke} nefLeÙeejeW lekeâ meerefcele
veneR nw, yeefukeâ MeyoeW, meesMe} ceeref[Ùee Deewj

efkeÛeejOeejeDeeW kesâ ceeOÙece mes Yeer heâw} jner nw~ Ssmes meceÙe ceW cenekeerj keâe mebosMe nceW
efmeKeelee nw efkeâ meÛÛeer Meefòeâ efkeveeMe ceW veneR, yeefukeâ menveMeer}lee Deewj #ecee ceW nw~
cenekeerj ves ‘peerkees Deewj peerves oes’ keâe efmeæeble efoÙee, pees Deepe kesâ heÙee&kejCe mebkeâš
Deewj peerke-peblegDeeW kesâ mebj#eCe kesâ meboYe& ceW Yeer DelÙeble Øeemebefiekeâ nw~ Deiej ceeveke
meceepe Gvekesâ Fme efmeæeble keâes DeheveeS, lees ve kesâke} Deehemeer mebIe<e& keâce neWies, yee-
fukeâ Øeke=âefle kesâ meeLe mebleg}ve Yeer yevee jnsiee~ Deepe DeekeMÙekeâlee nw efkeâ nce cenekeerj
kesâ Deefnbmee efmeæeble keâes kesâke} heÌ{W Ùee megveW ner veneR, yeefukeâ Gmes Deheves peerkeve ceW
GleejW~ peye nce Deheves efkeÛeejeW ceW mekeâejelcekeâlee, keeCeer ceW ceOegjlee Deewj keâceeX ceW oÙee
}eSbies, leYeer Skeâ MeebeflehetCe& Deewj meblegef}le meceepe keâe efvecee&Ce mebYeke nesiee~
DebleleŠ, cenekeerj keâe Deefnbmee efmeæeble nceW Ùen efmeKeelee nw efkeâ meÛÛeer Øeieefle kener nw,
efpemeceW ceevekelee, Meebefle Deewj men-Deefmlelke keâe Yeeke efveefnle nes~

Deefnbmee kesâJeue efnbmee ve
keâjvee veneR, yeefukeâ
efJeÛeejeW, JeeCeer Deewj
keâce& mes efkeâmeer keâes keâ°
veneR hengbÛevee Yeer nw~
Deepe kesâ efnbmekeâ Deewj
leveeJehetCe& oewj ceW, Ùen
Meebefle, mebJeeo,
heÙee&JejCe mebj#eCe Deewj meeceeef-
pekeâ vÙeeÙe kesâ efueÙes Skeâ DelÙeble
ØeYeeJeer JÙeeJeneefjkeâ GhekeâjCe nw~
Ùen keâcepeesjer veneR yeefukeâ cenel-
cee ieebOeer Éeje ØeceeefCele Skeâ
MeefòeâMeeueer veweflekeâ jCeveerefle nw~
Debleje&°^erÙe mlej hej Deepe kesâ
meceÙe ceW peye efJeÕe leermejs
efJeÕeÙegæ kesâ keâieej hej KeÌ[e nw
Skeâ cee$e Deefnbmee ner meceeOeeve nw
pees efJeÕeMeebefle keâes yeÌ{eJee os
mekeâlee nw~
Deefnbmee keâe GheÙeesie kesâJeue
JÙeefòeâiele peerJeve ceW veneR yeefukeâ
meeceeefpekeâ Deewj jepeveereflekeâ
megOeej kesâ efueÙes Yeer efkeâÙee pee
mekeâlee nw~
- ÙegæeW keâe meceeOeeveŠ Deepe kesâ meceÙe ceW, peye
hejceeCeg nefLeÙeej Deewj Ùegæ ceeveJe DeefmlelJe kesâ

efueS Keleje yeve ieS nQ,
ceneJeerj YeieJeeve keâer
Deefnbmee ner Skeâcee$e
mLeeÙeer meceeOeeve nw~
- meeceeefpekeâ heefjJele&ve
keâe meeOeveŠ Deefnbmee keâe
GheÙeesie kesâJeue
JÙeefòeâiele peerJeve ceW

veneR, yeefukeâ meeceeefpekeâ Deewj
jepeveereflekeâ megOeej kesâ efueS Yeer
efkeâÙee pee mekeâlee nw
- heÙee&JejCe mebj#eCeŠ Deefnbmee keâe
efmeæeble kesâJeue ceveg<ÙeeW lekeâ meere-
fcele veneR nw, yeefukeâ Ùen
heÙee&JejCe kesâ Øeefle mebJesoveMeeruelee
Deewj he=LJeer hej meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ
Øeefle oÙee keâe mebosMe oslee nw
- Deebleefjkeâ MeefòeâŠ Ùen Deefnbmee
kesâ ceeOÙece mes ›etâjlee keâes njeves
keâer Meefòeâ nw, pees Deepe kesâ
meceÙe ceW ceeveefmekeâ Meebefle kesâ
efueS yengle pe™jer nw~ Deefnbmee
Skeâ peerJeveMewueer Jele&ceeve ceW,
Deefnbmee keâes Deheves JÙeJenej ceW

Deheveevee DeeJeMÙekeâ nw~ nceW ›eâesOe, ØeefleMeesOe Deewj
F&<Ùee& pewmeer YeeJeveeDeeW mes yeÛekeâj Øesce Deewj
YeeF&Ûeeje yeÌ{evee ÛeeefnS~

mebpeÙe pewve
DeOÙe#e

YeieJeeve heeÕe&veeLe pevcemLeueer

Deefnbmee Meebefle keâe
DelÙeble ØeYeeJeer
JÙeeJeneefjkeâ GhekeâjCe

efJepeÙe kegâceej pewve 
DeOÙe#e

pewve efceueve, JeejeCemeer

efmebIeF& meewjYe pewve
efoiecyej pewve meceepe keâeMeer



heÇoerhe FC[mš^erpe
heÇoerhe Ûevo pewve, Gâ<ee pewve

heÇoerhe keâbheveer
heÇleerkeâ pewve, meeefjkeâe pewve, ØeebMeg pewve

heÇoerhe keâwefcekeâume
heÇmeVe pewve, jesueer pewve, DeeMÙe& pewve, DeeMvesÙe pewve, DeeMevee pewve 

ceneJeerj peÙebleer hej neefo&keâ MegYekeâeceveeSb
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YeieJeeve ceneJeerj
keâe DeveskeâebleJeeo
yeleelee nw efkeâ peye
lekeâ nce melÙe kesâ
meYeer henuegDeeW keâes
veneR osKe uesles leye
lekeâ nceW Deheveer
jeÙe keâes Debeflece
veneR ceevevee ÛeeefnÙes
keäÙeeWefkeâ melÙe 

yengmlejerÙe neslee nw~ Ùen efmeæeble ceevelee nw efkeâ
‘‘ceQ mener ntb@’’ keâer OeejCee ieuele nw keäÙeeWefkeâ nj
Âef°keâesCe DeebefMekeâ meÛe nes mekeâlee nw~ Fmeer keâes
Øeefleheeefole efvecve keâneveer mes efkeâÙee ieÙee nw~
ÚŠ DebOes JÙeefòeâ Deewj neLeer
pewve oMe&ve keâe efmeæeble nw efkeâ efkeâmeer Yeer Jemleg
Ùee melÙe keâes hetjer lejn mes mecePeves kesâ efueS
efJeefYeVe Âef°keâesCeeW keâes peevevee DeeJeMÙekeâ nw~
DeveskeâebleJeeo keâer neLeer Deewj DebOes JÙeefòeâÙeeW keâer
Øeefmeæ keâneveer Ùen efmeKeeleer nw efkeâ melÙe
yengDeeÙeeceer neslee nw Deewj nceeje Âef°keâesCe 
meerefcele nes mekeâlee nw~
Skeâ ieebBJe ceW Ún DebOes JÙeefòeâ jnles Les pees neLeer
kesâ yeejs ceW peevevee Ûeenles Les~ Jes Skeâ efove neLeer
kesâ heeme ieS~ meYeer ves neLeer kesâ efJeefYevve DebieeW
keâes Deueie-Deueie ÚgDee Deewj Dehevee DevegYeJe
meePee efkeâÙee~ pees Fme Øekeâej nwŠ-
1. hewj Útves Jeeues ves keâneŠ ‘‘neLeer Skeâ KebYes

keâer lejn nw’’~
2. metb[ Útves Jeeues ves keâneŠ ‘‘Ùen Skeâ ceesšs
[b[s Ùee meebhe pewmee nw’’~
3. hesš Útves Jeeues ves keâneŠ ‘‘Ùen Skeâ yeÌ[s
peej Ùee oerJeej pewmee nw’’~
4. keâeve Útves Jeeues ves keâneŠ ‘‘Ùen Skeâ hebKes
pewmee nw’’~
5. hetbÚ Útves Jeeues ves keâneŠ ‘‘Ùen Skeâ jmmeer
pewmee nw’’~
6. oeble Útves Jeeues ves keâneŠ ‘‘Ùen Skeâ Yeeues
Ùee leueJeej pewmee nw’’~
GvneWves Deeheme ceW yenme Meg™ keâj oer keäÙeeWefkeâ
nj keâesF& Deheves DevegYeJe keâes ner mener ceeve jne
Lee~ leye Skeâ yegefæceeve JÙeefòeâ ves GvnW
mecePeeÙee efkeâ legce meye mener nes, uesefkeâve kesâJeue
DeebefMekeâ ™he mes~ legceves neLeer kesâ kesâJeue Skeâ
efnmmes keâes ÚgDee nw, hetjs neLeer keâes veneR~
pewmes neLeer kesâ efJeefYeVe DebieeW keâes Útkeâj DebOeeW ves
Deueie-Deueie efve<keâ<e& efvekeâeuee, Jewmes ner melÙe
kesâ Yeer keâF& henuet nesles nQ~ Ùen keâneveer nceW
efmeKeeleer nw efkeâ nceW otmejeW kesâ Âef°keâesCe keâe Yeer
mecceeve keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Gvekeâe ‘melÙe’
Yeer Gvekesâ DevegYeJe hej DeeOeeefjle nes mekeâlee nw~
Deheves ner Âef°keâesCe keâes hetCe& ceW mener ceevevee
ieuele nw~ meÛe efkeâmeer Skeâ henuet mes yengle yeÌ[e
nes mekeâlee nw~ Ùen keâneveer nceW meefn<Ceglee Deewj
mecePeoejer efmeKeeleer nw~ Fmeer keâes pewve Oece& ceW
DeveskeâebleJeeo keâne ieÙee nw~

Deveskeâeble Jeeo keâe efmeæeble 

mebkeâ}ve: DeeoerMe pewve
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JeejeCemeer Fme veecekeâjCe mes
Fefleneme ceW Yeer Ùen mJeerke=âefle Øeehle
nw efkeâ Je™Ce Deewj Demeer (Demmeer)
Fve oes veefoÙeeW kesâ ceOÙe efmLele nesves
mes keâeMeer veiejer keâe veece
JeejeCemeer Yeer nw~ pewve cenekeâefJe
yeveejmeeroeme ves efnboer meeefnlÙe keâer
ØeLece DeelcekeâLee ‘DeOe&keâLeevekeâ’
ceW me$enJeeR Meleeyoer ceW efueKee nw-
‘‘iebieceener DeeF& Oebmeer nw veoer
Je™Ce Demeer~
yeerÛe yemeer yeveejmeer veiejer yeKeeveer
nw~’’
JeejeCemeer mes ner ‘yeveejme’ Ùen
veece Øeefmeæ gDee~ ØecegKe Øeeke=âle

pewve DeeieceeW Deewj DevÙe pewve «ebLeeW ceW ‘JeejeCemeer’ Fme Meyo kesâ
mLeeve hej ‘Jeeveejmeer’ Ùen Meyo efceuelee nw~ ‘yeveejme’ Meyo keâer
JÙeglheefle keâer Âef° mes Ùen cenlJehetCe& nw~ JeejeCemeer peveheo pewve
mebmke=âefle SJeb hejbheje keâe ØeeÛeerve keâeue mes ØecegKe keWâõ jne nw~
JeejeCemeer kesâ hegjeleeeflJekeâ GlKeveve mes Ùen yeele meJe& efmeæ nw~
Deeiece Deewj Deeieceslej pewve meeefnlÙe ceW JeejeCemeer keâer Deveskeâ
heewjeefCekeâ Deewj Ssefleneefmekeâ IešveeDeeW keâe JeCe&ve efceuelee nw~
‘%eele Oece& keâLee’ keâer Oece& keâLeeSb JeejeCemeer mes mebyebOe jKeleer nQ~
‘Øe%eehevee met$e,’ ‘keâuhemet$e,’ ‘Gheemekeâ oMeebie,’ ‘GòejeOÙeÙeve

ÛetCeea,’ ‘Debleke=âöMee,’ ‘efveÙee&Jeefuekeâe,’ efJeefYeVe
DeeieceeW ceW JeejeCemeer keâe JeCe&ve nw~ Fme lejn
mes pewve Oecee&JeuebefyeÙeeW kesâ efueS Yeer keâeMeer
DelÙeble heefJe$e Deewj efØeÙe veiejer nw~ 
keâeMeer keâer Yetefce hej pewve Oece& kesâ Ûeewyeerme
leerLeËkeâjeW ceW Ûeej leerLeËkeâjeW kesâ hebÛekeâuÙeeCekeâ
ceW ieYe&, pevce, oer#ee Deewj %eevekeâuÙeeCekeâ mes
Ùen Yetefce heefJe$e nw~ FmeefueS mebhetCe& efJeÕe kesâ
pewve leerLe&Ùee$eer keâeMeer ceneleerLe& kesâ Jebove-hetpeve
nsleg keâeMeer heOeejles nw~ pewve Oece& kesâ mehleced
leerLeËkeâj megheeÕe&veeLe efpevekeâer pevceYetefce Yeowveer
cegnuues ceW iebieeleš hej efmLele pewve Ieeš nw~
De°ced leerLeËkeâj ÛebõceneØeYeg Deheveer pevceYetefce yeveejme mes ueieYeie
heÛÛeerme efkeâueesceeršj otj iebieeleš hej ÛebõeJeleer «eece nw~ iÛeejnJeW
leerLeËkeâj ßesÙeebMeveeLe ceneØeYeg efpevekeâer pevceYetefce meejveeLe mes meše
efmebnhegj «eece DeLee&le nerjecevehegj ieebJe nw~ lesFmeJeW leerLeËkeâj
ceneØeYeg heeÕe&veeLe nw, efpevekeâer pevceYetefce yeveejme Menj kesâ ceOÙe
Yesuethegj cegnuuee nw, peneb leerve YeJÙe efpeveeueÙe megMeesefYele nQ~
leerLeËkeâj ceneJeerj kesâ meceÙe keâewMeue meefnle Deªejn ieCejepÙeeW keâe
GuuesKe pewve meeefnlÙe ceW Øeehle neslee nw~ Ùes meYeer ieCejepÙe
ceneJeerj keâer DevegÙeeÙeer Les Deewj meYeer ceneJeerj keâe efveJee&CeeslmeJe
ceveeves kesâ efueS Gvekesâ efveJee&Ce kesâ Ghejeble heeJee veiejer ceW Skeâef$ele
ngS Les~ lelkeâeueerve keâeMeer vejsMe efpeleMe$eg ves JeejeCemeer ceW
leerLeËkeâj ceneJeerj keâer Jebovee DeÛe&vee efkeâÙee Lee~ Fme veiej kesâ

yeenj keâes‰keâ veecekeâ ÛewlÙe ceW leerLe&keâj ceneJeerj
keâe keâF& yeej meceesMejCe Yeer DeeÙee Lee~ Fmeer
veiejer kesâ Ûeewyeerme keâesefš cegõeDeeW kesâ Oeveer
‘Ûegueveer efhelee’ veecekeâ mes" Deewj megjeoJe veecekeâ
Oevee{Ÿe ie=nmLe ceneJeerj kesâ meceÙe kesâ ØecegKe ome
ßeceCeesheemekeâeW ceW mes Les~ Ùeneb keâe jepee ‘ue#e’
keâes keâece ceneJeve ÛewlÙe ceW ceneJeerj ves Dehevee
efMe<Ùe mJeerkeâej efkeâÙee Lee~ Fmeer veiejer kesâ Skeâ
DevÙe jepee ‘MebKe’ ves Yeer ceneJeerj mes efpeve oer#ee
«enCe efkeâÙee Lee~ JeejeCemeer keâer jepekegâceejer
Gvekeâer hejce Yeòeâ Leer~ efoiebyej hejbheje kesâ
efleueeÙeesheCee&vle, Gòej hegjeCe, Dee. heocekeâerefle&

ke=âle ‘heemeCeen Ûeefj$e,’ Jeeefojepe ke=âle Dee. mekeâuekeâerefle& ke=âle
heeÕe&veeLe Ûeefj$e ceW leLee yeÇ. vesceeroòe DeejeOevee keâLee-keâesMe ceW Yeer
JeejeCemeer keâe efÛe$eCe efceuelee nw~
‘‘lesFmeJeW leerLeËkeâj YeieJeeve heeÕe&veeLe keâe pevcemLeeve lees JeejeCemeer
nw hej Gvekeâe YeüceCe Deewj GheosMe #es$e otj-otj lekeâ efJemleerCe& Lee~
Fmeer GheosMe #es$e ceW JewMeeueer veecekeâ megØeefmeæ veiej Yeer Deelee
nw~ peneb ceneJeerj pevceW~’’
ceneJeerj ves efyeukegâue veF& hejbheje keâes veneR ÛeueeÙee GvneWves Deheves
hetJe&Jeleea lesFmeJeW leerLeËkeâj heeÕe&veeLe keâer Oece& hejbheje keâes ner
hegvepeeaefJele efkeâÙee nw~ ceneJeerj kesâ peerJeve Deewj oMe&ve keâes mecePeves
kesâ efueS heeÕe&veeLe keâer hejbheje keâes mecePevee Fefleneme Deewj MeesOe
keâe mekeâejelcekeâ he#e nw~

JeejeCemeer keâer pewve mebmke=âefle Deewj leerLeËkeâj ceneJeerj

Øees. megceve pewve
Øeeshesâmej- efnvoer

ceefnuee ceneefJeÅeeueÙe
keâe.efn.efJe.efJe.Jee.
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- efkeâmeer Deelcee keâer meyemes yeÌ[er ie}leer Deheves Deme} ™he keâes vee henÛeevevee
nw, Deewj Ùen kesâke} Deelce %eeve Øeehle keâj kesâ "erkeâ keâer pee mekeâleer nw~Q
- Meebefle Deewj Deelce-efveÙeb$eCe Deefnbmee nw~ 

- ØelÙeskeâ peerke mkeleb$e nw. keâesF& efkeâmeer Deewj hej efveYe&j veneR keâjlee~

- Yeiekeeve keâe De}ie mes keâesF& Deefmlelke veneR nw~ nj keâesF& mener efoMee ceW mekee&sÛÛe
ØeÙeeme keâj kesâ oskeòke Øeehle keâj mekeâlee nw~

- ØelÙeskeâ Deelcee mkeÙeb ceW meke&%e Deewj DeeveboceÙe nw~ Deevebo yeenj mes veneR Deelee~

- nj Skeâ peerefkele ØeeCeer kesâ Øeefle oÙee jKees~ Ie=Cee mes efkeveeMe neslee nw~

- meYeer peerefkele ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle mecceeve Deefnbmee nw~

- meYeer ceveg<Ùe Deheves mkeÙeb kesâ oes<e keâer kepen mes ogKeer nesles nQ, Deewj kes Kego
Deheveer ie}leer megOeej keâj ØemeVe nes mekeâles nQ~

- Deefnbmee meyemes yeÌ[e Oece& nw~

- Skeâ kÙeefòeâ pe}les ngS pebie} kesâ ceOÙe ceW Skeâ TBÛes ke=#e hej yew"e nw~ ken
meYeer peerefkele ØeeefCeÙeeW keâes cejles ngS osKelee nw~ }sefkeâve ken Ùen veneR mecePelee
keâer peuo ner Gmekeâe Yeer Ùener nœe nesves kee}e nw. ken Deeoceer cetKe& nw~

- mkeÙeb mes }Ì[es, yeenjer ogMceve mes keäÙee }Ì[vee? ken pees mkeÙece hej efkepeÙe
keâj }siee Gmes Deevebo keâer Øeeefhle nesieer~

- Deehekeâer Deelcee mes hejs keâesF& Yeer Me$eg veneR nw~ Deme}er Me$eg Deehekesâ Yeerlej
jnles nQ, kees Me$eg nQ ›eâesOe, Ieceb[, }e}Ûe, Deemeefòeâ Deewj veheâjle~

Yeiekeeved cenekeerj kesâ Devecees} keÛeve

pewve DeeieceeW
kesâ Devegmeej,
keâe} Ûe›eâ kesâ
cegKÙe oes
efkeYeeie nQ~
Skeâ Glmeefhe&Ceer
keâe} Deewj
o t m e j e
D e k em e e f h e & C e e r
keâe} ~ Fvekesâ
Yeer ›eâceMeŠ
Ú n - Ú n
efkeYeeie nQ~
oesveeW ner keâe}
ceW ›eâceMeŠ Oece&
keâer ke=efæ Deewj

neefve nesleer nw~ pewve ceevÙelee nw efkeâ kele&ceeve ceW
Dekemeefhe&Ceer keâe} keâe hebÛece Deeje Ûe} jne nw,
leermejs Deejs kesâ Deble ceW peye Yeesie Yetefce meceehle
nes jner Leer Deewj keâce&Yetefce keâe DeejbYe nes jne
Lee, leye Debeflece kegâ}keâj veeefYejeÙe Deewj Gvekeâer
helveer ce®oskeer kesâ Ùeneb ØeLece leerLeËkeâj ke=<eYeoske
ngS~ pewve «ebLeeW ceW DeeefoveeLe, $e+<eYeoske,
DeeefoyeÇÿee, meveeleve Deeefo Skeâ npeej veeceeW mes
Fvekeâer mlegefle keâer ieF& nw~
Gvekeâe pevce Ûew$e ceeme kesâ ke=â<Ce he#e ceW vekeceer

kesâ efove DeÙeesOÙee ceW ngDee, pees Fvekeâer jepeOeeveer
Leer~ Ùes pevce mes ner ceefle, ßegle leLee DekeefOe Fve
leerve %eeve mes Ùegòeâ Les~ pewve ceevÙeleevegmeej,
hen}s }esie keâce& veneR keâjles Les, Yeesiemeece«eer
keâuheke=#eeW mes efce}leer Leer~
keâce&Yetefce ØeejbYe nesles ner keâuheke=#eeW ves
Yeesiemeece«eer osvee yebo keâj efoÙee Lee, efpememes
pevelee ceW $eeefn-$eeefn ceÛe ieF&~ pevelee jepee
veeefYejeÙe kesâ heeme hengbÛeer~ jepee ves keâne,
Fmekeâe meceeOeeve jepekegâceej $e+<eYeoske keâjWies~
jepekegâceej ves meYeer keâer Deepeerefkekeâe Ûe}eves kesâ
ef}S <ešdkeâce& keâe GheosMe efoÙee~ Ùen Ún keâce&
Fme Øekeâej nw :
1. Deefme : Deefme keâe DeLe& le}keej ~ pees osMe
keâer j#ee kesâ ef}S le}keej }skeâj osMe keâer meercee
hej KeÌ[s jnkeâj osMe keâer j#ee keâjles nQ~
2. ceefme: cegveerceer keâjves kee}s, }sKee- peesKee
jKeves kee}s~
3. ke=âef<e : peerke efnbmee keâe OÙeeve jKeles ngS
Kesleer ke heMeghee}ve keâjves kee}s ~
4. efkeÅee: meYeer Øekeâej kesâ Mew#eefCekeâkeâeÙe& keâjves
kee}s ~

5.efMeuhe: mkeCe&keâej, kegâcnej, efÛe$ekeâej,
keâejeriej, opeer&, veeF&, jmeesFÙee, cetefle&keâej,
cekeâeve, cebefoj Deeefo kesâ ceeveefÛe$e yeveeves kee}s~
6. keeefCepÙe : meeeflkekeâ Deewj Deefnbmekeâ
kÙeeheej, GÅeesie keâjves kee}s~
Fme GheosMe mes }esie keâce&ceÙe peerkeve peerves }ies~
kegâÚ meceÙe heMÛeele jepekegâceej $e+<eYeoske keâe
efkekeen veboe Skeb megveboe veecekeâ oes keâvÙeeDeeW mes
ngDee~ efhelee ves jepekegâceej $e+<eYeoske keâe
jepeefle}keâ keâj efoÙee~ jepee $e+<eYeoske ves
Deheveer oesveeW hegef$eÙeeW ceW yeÇeÿeer keâes De#ej efkeÅee
Skeb megbojer keâes DebkeâefkeÅee efmeKeeF&~ Fvekesâ pÙes…
heg$e Yejle ves he=Lkeer kesâ Ún Keb[eW hej Skeâ#e$e
jepÙe efkeâÙee~ $e+<eYeoske keâe Ûeefjle ßeerceÆeiekele
kesâ hebÛece mkeâbOe ceW keefCe&le nw~ veewkeeR Meleer ceW
DeeÛeeÙe& efpevemesve ves $e+<eYeoske kesâ peerkeve hej
DeeefohegjeCe keâer jÛevee keâer nw~
$e+<eYe oske peer ves Ûew$e ceeme kesâ ke=â<Ce he#e keâer
vekeceer keâes oer#ee OeejCe keâer Deewj keve ceW lehemÙee
keâer~ efheâj peerkeeW keâes mebmeej meeiej mes heej nesves
keâe GheosMe keâjles ngS he=Lkeer hej efkenej efkeâÙee
Deewj 'ke=âef<e keâjes Ùee $e+ef<e yevees' keâe GheosMe

efoÙee~ keânles nQ oer#ee kesâ heMÛeele kes Ún ceeme
lekeâ efveMÛe} keâeÙeeslmeie& cegõe ceW OÙeevemLe jns~
GvnW heâeuiegve ke=â<Ce he#e SkeâeoMeer kesâ efove
kesâke}%eeve Øeehle ngDee~ Fmekesâ heMÛeele ken
keâw}eMe heke&le hej OÙeevee®Ì{ ngS Deewj ceeIe
ke=â<Ce Ûelego&Meer keâes cees#e Øeehle ngDee~ Jes ner pewve
Oece& kesâ ØeLece leerLeËkeâj $e+<eYeoske keânueeS~

- meeYeej

keOe&ceeve cenekeerj Skeâ
ceneve meble Les, efpevneWves
pewve Oece& keâer mLeehevee
keâer Leer~ Gvekesâ yeejs ceW
keâne peelee nw efkeâ
GvneWves FÛÚeDeeW keâes
peerle ef}Ùee Lee~
Fmeeref}S GvnW cenekeerj
Yeer keâne peelee nw~
Skeâ yeej Gvemes Gvekesâ
Skeâ efMe<Ùe ves ØeMve
efkeâÙee, 'ieg®oske, ceveg<Ùe
kesâ DeOeesheleve keâe keäÙee
keâejCe nw Deewj Gmemes
Deheveer cegefòeâ kesâ ef}S
keäÙee efkeâÙee peevee ÛeeefnS?'
cenekeerj yees}s, 'Ùeefo keâesF& keâceb[}g Yeejer nes
Deewj GmeceW heeveer Yeer DeefOekeâ cee$ee ceW mecee
mekeâlee nes, lees keäÙee ken Kee}er DekemLee ceW
ÚesÌ[e peeves hej [tyesiee?'
'keâoeefhe veneR,' Gme efMe<Ùe ves pekeeye efoÙee~
GmeceW Ùeefo keâesF& ogie&gCe ™heer efÚõ ngDee lees
mecePe }es efkeâ ken efškeâves kee}e veneR~ ›eâesOe,
}esYe, ceesn, celmej, Denbkeâej Ùes meejs ogie&gCe
ceveg<Ùe keâes [gyeesves ceW keâejCeerYetle nes mekeâles nQ,
Fmeef}S nceW meoe Ùen OÙeeve ceW jKevee ÛeeefnS

efkeâ nceejer peerkeve
™heer keâceb[}g ceW keâesF&
ogie&gCe ™heer efÚõ lees
pevce veneR }s jne nw
Deewj Ùeefo nceves Gmeer
meceÙe Gmes GYejves
veneR efoÙee lees peeve
}es efkeâ nceeje peerkeve
efve<keâbškeâ jnsiee Deewj
nceW nj Ûeerpe meg}Yelee
mes Øeehle nesieer~'
Yeiekeeve cenekeerj keâer
Ùen yeele megvekeâj
Gvekesâ efMe<Ùe keâes
hen}s lees efkeÕeeme veneR

ngDee }sefkeâve peye Gmeves Fme hej ieewj efkeâÙee lees
Gmes }iee efkeâ Gmekesâ ieg® "erkeâ keân jns nQ~ 
'Ùeefo Gmekeâer oeFË Deesj Skeâ efÚõ nes lees keäÙee
Gme DekemLee ceW Yeer ken lewj mekeâlee nw?'
'veneR, ken [tye peeSiee~'
'Deewj efÚõ yeeFË Deesj nes lees?'
'efÚõ yeeFË Deesj nes Ùee oeFË Deesj, efÚõ keâneR
Yeer nes, heeveer GmeceW ØekesMe keâjsiee Deewj DebleleŠ
ken [tye ner peeSiee~'
‘lees meye Ùen peeve }es efkeâ ceeveke peerkeve Yeer
keâceb[}g kesâ ner meceeve nw~ 

Øesjkeâ Øemebie : keâwmes heeSb
DeOeesheleve mes cegefòeâ

$e+<eYeoske keâe <ešdkeâce& GheosMe

Øees. Deveskeâeble kegâceej pewve
pewve oMe&ve efJeYeeie

ßeer ueeue yeneogj MeeŒeer je°^erÙe
mebmke=âle efJeÕeefJeÅeeueÙe
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Deepe nce pewve Oece& kesâ 24 keW leerLeËkeâj Yeiekeeve
cenekeerj keâer peÙebleer cevee jns nw~ kewmes Yeiekeeve 
cenekeerj kesâ hetke& Yeer pewve Oece& ceW 23 leerLeËkeâj ngS
nQ, efkeâbleg cenekeerj kesâ efmeæeble ke mkeÙeb kes efkeÕe Yej
ceW efpeleves }eskeâefØeÙe ngS Glevee DevÙe keâesF& veneR
ngDee~
Fmekeâe cegKÙe keâejCe nw efkeâ pewve Oece& keâe efpelevee
ØeÛeej Øemeej cenekeerj mkeeceer kesâ keâe} ceW ngDee Glevee
DevÙe efkeâmeer keâe} ceW veneR ngDee~ Deheves keâe} keâer
jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ Skeb Oeeefce&keâ heefjefmLeefleÙeeW kesâ
Deveg™he GvneWves Deheves efmeæebleeW keâes mej}, menpe
Skeb Oece& keâer Deesj Deekeâef<e&le keâjves kee}e yeveeÙee~
pewve Oece& kesâ Øemeej ceW Gvekesâ Ùeesieoeve kesâ keâejCe
Ùeefo Ùen keâne peeÙe efkeâ pewve Oece& ke cenekeerj pewve
Skeâ otmejs kesâ heÙee&Ùe nQ lees Ùen DeefleMeÙeesefòeâ ve
nesieer~ efkeâbleg meceÙe heefjkele&veMeer} nw, osMekeâe} ke
heefjefmLeefleÙeeW kesâ Devegmeej meceepe keâer ceevÙeleeSb,

DeekeMÙekeâleeSb, efmeæeble ke ceeveefmekeâlee Yeer yeo}leer
jnleer nw~ Deepe mes 2500 ke<e& hetke& Yeiekeeve cene-
keerj kesâ GheosMe Gme meceÙe keâer heefjefmLeefleÙeeW kesâ
Deveg™he Les kes Gme keâe} kesâ meceepe keâer GVeefle ke
ceeveke Ûeefj$e kesâ GlLeeve ceW Deheveer Denced Yetefcekeâe
efveYeeF&~ kewmes Deepe Yeer Gvekeâer Øeemebefiekeâlee ceW keâceer
veneR DeeÙee nw, efkeâbleg Deye GmeceW kegâÚ Deewj mej}lee
kegâÚ Deewj heefjkele&veMeer}lee keâer DeekeMÙekeâlee cenmetme
keâer pee jner nw~
nes~ ceme}ve Deefnbmee keâer yeele keâjW lees pewve Oece& kesâ
Devegmeej ‘‘peerke cee$e hej oÙee keâjes~’’ nlÙee Ùee cee-
jheerš lees otj keâer yeele nw, keeCeer mes Yeer efkeâmeer keâe
efo} cele ogKeeDees, Ùen Yeer efnbmee nw~ efkeâbleg FOej
kegâÚ meceÙe mes meceepe kesâ Ûeeefjef$ekeâ mlej ke meesÛe ceW
keâeheâer efiejekeš DeeÙeer nw, }esieeW keâer DeemLeeSb ke
ceevÙeleeSb yeo} ieÙeer nw~ }esie Deheves efkeâS keâe
Øeefleheâ} legjble Ûeenles nQ~ Yeeweflekeâlee keâe Ùegie nw, nj
Deewj ØeeflemheOee& keâe keeleekejCe nw peele heele ke
ogjeÛeej keâe yees}yee}e nw~ Ssmes ceW Deefnbmee keâer
heefjYee<ee Yeer yeo}er nw~ Skeâ efkeÉeve kesâ Devegmeej
Ùeefo mecetn keâer j#ee kesâ ef}S kegâÚ keâes kegâyee&ve Yeer
keâjvee heÌ[s lees Ùen Deefnbmee nw, Fmeer Øekeâej Ssmee
melÙe Yeer ve keâjW efpememes meceepe ceW efkeh}ke keâer
DeeMebkeâe nes ~ leelheÙe& Ùen efkeâ meceÙe kesâ Deveg™he
Ùeefo nce Deheves Oece& efmeæebleeW ke efkeÛeejeW ceW heefjkele&ve
keâj meyekesâ Deveg™he ke menpe veneR yeveeSbies lees Deewj
}esieeW keâe lees pegÌ[vee lees - otj Deheves }esie Yeer
De}ie nes peeSbies~ efnbot Oecee&ke}byeer nefjpeveeW keâe
yeewæ Ùee F&meeF& nes peevee Fmekeâe peerlee peeielee
GoenjCe nw~ceQ Deeojhetke&keâ #ecee ceebieles ngS Deheves

Oece& ieg®DeeW, meceepe kesâ Øeyegæ ke
Øeefleef…le meppeveeW mes DevegjesOe keâjlee ntb
efkeâ Skeâ yeej efce}-yew"keâj efkeÛeej keâjW efkeâ
pewve Oece& ceW Deepe keâer meeceeefpekeâ-Oeeefce&keâ
heefjefmLeefleÙeeW kesâ Deveg™he efkeâme Øekeâej kesâ
heefjkele&ve keâer DeekeMÙekeâlee nw. efkeâme Øekeâej
Fmekeâes Deewj menpe megboj ke mej} yeveeÙee
peeÙes~ nceejs Oece&ieg®DeeW keâes Yeer Deheves
Deenej, efkenej ke efvelÙe Øeefle kesâ peerkeve,
Keeveheeve Deeefo ceW Oeeefce&keâ ceevÙeleeDeeW keâes
Deewj DeefOekeâ Goej yeveevee nesiee leeefkeâ
cenekeerj mkeeceer kesâ keâe} ceW pewve Oece& keâes
efce}er }eskeâefØeÙelee kesâ Fefleneme keâes nce
oesnje mekesâ~ Fme meceÙe mecemle efkeÕe efpeme
Øekeâej mes efnbmee, mkeeLe&, Deveweflekeâlee keâer
DebOeer oewÌ[ ceW Meeefce} nw, Gmeces cenekeerj
kesâ efmeæeble (1) melÙe, (2) Deefnbmee,
(3) DeÛeewÙe&, (4) yeÇÿeÛeÙe&, (5)
Deheefj«en nes efkeÕe keâe keâuÙeeCe keâj
mekeâles nQ, efkeâbleg Fmekesâ ef}S efheâj efkeâmeer
cenekeerj keâes Oejleer hej pevce }svee nesiee
pees Deepe keâer yeo}er heefjefmLeefleÙeeW ceW
Deheves efkeÛeejeW keâes yeo}s ngS heefjØes#Ùe ceW
hegveŠ meyekesâ meeceves jKekeâj efkeÕe ceW
Deceve-Ûewve ke Meebefle iegbpeeÙeceeve keâj mekesâ~

Oeeefce&keâ efmeæebleeW ceW yeo}eke Oece&
keâer Øeemebefielee yeveeÙes jKelee nw...

Deefve} kegâceej pewve (mebj#ekeâ mebkeâuhe)

ceneJeerj peÙebleer keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

Yeiekeeve cenekeerj kesâ yeejs ceW
peeefveS kegâÚ jesÛekeâ yeeleW

Yeiekeeve cenekeerj keâe efvekee&Cekeâe}( pevce) 527 F&.het. nw~ meved 1974-75 F&. ceW
Yeiekeeve cenekeerj keâer 2500keeR efvekee&Ce Meleer ceveeF& ieF& Leer~ Yeiekeeve cenekeerj keâes
keOe&ceeve, DeeefoveeLe, Den&le, efpeve, efve«e&Le, Deeflekeerj Deeefo veeceeW mes Yeer peevee peelee
nw~ Yeiekeeve cenekeerj keâer ceeb keâe veece ef$eMe}e oskeer Deewj efhelee efmeæeLe& Les~ ken %eele=
kebMeerÙe #eef$eS Les~ Gvekeâe iees$e keâeMÙehe Lee~ efmebn jeefMe ceW pevceW cenekeerj keâe keCe&
megkeCe& Lee~ pewve Oece& keâes 24keW leerLeËkeâj cenekeerj mkeeceer keâeefle&keâ DeceekemÙee keâes
oerheeke}er kesâ efove efyenej MejerÌHeâ mes 8 efkeâceer oef#eCe-hetke& heekeehegjer efvekee&Ce( ce=lÙeg)
Øeehle efkeâÙee Lee~ keâuhemet$e kesâ Devegmeej Yeiekeeve cenekeerj 72 ke<e& peerefkele jns~ Gòej
hegjeCe kesâ Devegmeej 72keW ke<e& ceW kegâÚ ceen lekeâ ner ken peerefkele jns~ Fme Âef<š mes
osKee peeS lees pevcekeâe} 527+72= 599 F&. het. ngDee~ Yeiekeeve cenekeerj keâe 2600
keeb pevce keâuÙeeCe ceneslmeke ke<e& 2001 F&. Ùeeveer 2001+599= 2600 ceW ceveeÙee
peeSiee~ keâuhemet$e, efvekee&Ce Yeefòeâ Deewj Gòej hegjeCe Deeefo jÛeveeDeeW ceW Yeiekeeve cene-
keerj keâer pevceefleefLe Ûew$e Megkeä} $eÙeesoMeer keâer jeef$e ceW ngDee Lee~ efpemekeâe Gu}sKe Fve
pewve Oece&«ebLees ceW efce}lee nw~ peye cenekeerj keâe pevce ngDee leye Ûebõcee Gòeje heâeuiegveer
ve#e$e keâe GheÙeesie keâj jne Lee~ DeeOegefvekeâ keâe} ieCevee kesâ Devegmeej Yeiekeeve cene-
keerj keâe pevce 27 ceeÛe&, meescekeej 598 F&.het. ceevee peelee nw~ DeeOegefvekeâ
FeflenemekeâejeW Deewj pewve efkeÉeveeW ves Yeer ØeeÛeerve pewve Meem$eeW keâe ienve DeOÙeÙeve keâj
mhe<š efkeâÙee efkeâ Yeiekeeve cenekeerj keâe pevce vee}boe mes heefMÛece ceW oes efkeâ}esceeršj
keâer otjer hej efmLele kegâb[}hegj DeLekee efyenej kesâ cegbiesj efpe}s ceW }ÚgkeeÌ[ ieebke mes oef#eCe
ceW veoer efkeâveejs #eef$eS kegâb[ ceW ngDee nesiee~ Ùes oesveeW ner mLeeve Yeiekeeve cenekeerj kesâ
meceÙe efmLele ceieOe jepÙe keâer meercee kesâ Debleie&le Deeles nQ~ 

yengle meceÙe hen}s Yeiekeeve cenekeerj
Deheves GheosMeeW kesâ ceeOÙece mes }esieeW
keâes Deefnbmee, melÙe Deewj keâ®Cee keâe
ceeie& efoKee jns Les~ peneb Yeer kes peeles,
}esie Gvekesâ efkeÛeejeW mes ØeYeeefkele neskeâj
yeo}ves }ieles Les~
Skeâ veiej ceW Met}heeefCe veece keâe Skeâ
›eâtj [ekeât jnlee Lee~ ken }esieeW keâes
}tšlee, ceejlee Deewj Deelebkeâ heâw}elee
Lee~ hetjs F}ekesâ ceW Gmekeâe veece megveles
ner }esie [j peeles Les~ peye Gmes helee
Ûe}e efkeâ cenekeerj peer Gmekesâ #es$e ceW
Deeves kee}s nQ, lees Gmeves "eve ef}Ùee
efkeâ ken GvnW Yeer [jekeâj Yeiee osiee~
peye cenekeerj peer Gme pebie} kesâ jemles
mes iegpej jns Les, Met}heeefCe le}keej
}skeâj Gvekesâ meeceves Dee KeÌ[e ngDee~
Gmeves iegmmes ceW keâne,
‘legcnW [j veneR }ielee? Ùeneb mes keâesF&
Yeer peerefkele veneR peelee!’
cenekeerj peer Meeble Yeeke mes yees}s,
‘[j lees Gmes }ielee nw pees ie}le keâjlee
nw~ ceQ efkeâmeer keâes vegkeâmeeve veneR
hengBÛeelee, Fmeef}S cegPes [j keâwmee?’
Ùen megvekeâj Met}heeefCe Deewj ›eâesefOele nes
ieÙee~ Gmeves cenekeerj peer keâes [jeves keâer
keâesefMeMe keâer, peesj-peesj mes efÛeu}eÙee,
Ùeneb lekeâ efkeâ GvnW Ûeesš hengBÛeeves keâer
Oecekeâer oer~ }sefkeâve cenekeerj peer
efyeukegâ} Meeble jns—Gvekesâ Ûesnjs hej ve
›eâesOe Lee, ve YeÙe~

Gvekeâer Fme DeÆgle Meebefle Deewj keâ®Cee
keâes osKekeâj Met}heeefCe keâe ceve Oeerjs-
Oeerjs yeo}ves }iee~ Gmeves hen}er yeej
cenmetme efkeâÙee efkeâ leekeâle efmeheâ& [jeves
Ùee efnbmee keâjves ceW veneR nesleer, yeefukeâ
Deheves ceve keâes peerleves ceW nesleer nw~
DeeefKejkeâej Gmekeâe efo} efheIe} ieÙee~
ken cenekeerj peer kesâ ÛejCeeW ceW efiej heÌ[e
Deewj yees}e,
‘ceQves peerkeve Yej ie}le keâece efkeâS~
Deepe cegPes mecePe DeeÙee efkeâ Deme}er
Meefòeâ keäÙee nw~ cegPes mener ceeie&
efoKeeFS~’
cenekeerj peer ves Gmes #ecee keâj efoÙee
Deewj Deefnbmee keâe ceeie& Deheveeves keâer
efMe#ee oer~
Gme efove kesâ yeeo Met}heeefCe ves efnbmee
ÚesÌ[ oer Deewj Skeâ DeÛÚe Fbmeeve yeve
ieÙee~
meerKe : Deefnbmee Deewj Meebefle meyemes
yeÌ[er Meefòeâ nw~ otmejeW keâes njevee
Deemeeve nw, }sefkeâve Deheves ›eâesOe Deewj
Denbkeâej keâes njevee ner meÛÛeer peerle
nw~Øesce Deewj keâ®Cee mes meyemes keâ"esj
efo} Yeer yeo}e pee mekeâlee nw~ Ùen
keâneveer nceW efmeKeeleer nw efkeâ Deepe kesâ
meceÙe ceW Yeer, peye ogefveÙee ceW leveeke
Deewj mebIe<e& yeÌ{ jns nQ, leye Yeiekeeve
cenekeerj keâe Deefnbmee keâe mebosMe ner
meÛÛee meceeOeeve nw~

ØesjCeeoeÙekeâ keâneveer: ‘meÛÛeer peerle efkeâmekeâer?’




