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mecheeokeâerÙe

ceeveJelee keâe cetuÙe meyemes Thej  
Oeeefce&keâ SJeb meebmke=âeflekeâ cenlJe keâe Øeleerkeâ F&o Ùeeefve F&o-Gue-efHeâlej
Fmueece Oece& kesâ ØecegKe lÙeesnejeW ceW mes Skeâ nw~ jcepeeve kesâ cenerves kesâ
jespee (GheJeeme) Deewj Fyeeole kesâ yeeo F&o keâe efove Skeâ Keeme KegMeer
Deewj Guueeme keâe meceÙe neslee nw~ osKee peeS lees Ùen kesâJeue Skeâ
lÙeesnej ner veneR, yeefukeâ mener ceeÙeves ceW YeeF&-Ûeejs, Øesce Deewj Skeâlee
keâe mebosMe oslee nw~ efmeHe&â Flevee ner veneR, F&o nceW Ùen efmeKeelee nw efkeâ
mecehe&Ce, mebÙece Deewj ceeveJelee kesâ Øeefle DeeoMeeX keâes Deheveeves mes nce

Deeeflcekeâ Meeefvle Deewj meeceeefpekeâ Skeâlee Øeehle keâj mekeâles nQ~ Ùener Jepen nw efkeâ jcepeeve
kesâ ceen ceW cegefmuece meceepe kesâ ueesie hetCe& ¤he mes efveÙece Deewj mebÙece keâe heeueve keâjles
nQ leLee Dehevee meceÙe Deuueen keâer Fyeeole ceW meceefhe&le keâjles nQ efpememes ve kesâJeue Deelce
efveJee&meve neslee nw, yeefukeâ Ùen iejeryeeW Deewj pe¤jleceboeW kesâ Øeefle mebJesoveMeeruelee Deewj
menevegYetefle keâe Yeer Øeleerkeâ yevelee nw~ F&o kesâ efove Ùen meecetefnkeâ KegefMeÙeeb Deewj lÙeeie
keâer YeeJevee meceepe keâes Skeâ mekeâejelcekeâ mebosMe osleer nw~ iejeryeeW keâes pekeâele Deewj
efHeâleje osves keâer jJeeÙele Yeer F&o kesâ efove meceepe ceW vÙeeÙe Deewj meceevelee keâer YeeJevee
keâes ØeieeÌ{ keâjleer nw~ F&o keâe efove ve kesâJeue cegmeueceeveeW kesâ efueS yeefukeâ hetjs meceepe
kesâ efueS Skeâ Ssmee DeJemej nw peye nce Skeâ otmejs kesâ meeLe efceuekeâj peerJeve keâer efce"eme
keâes cenmetme keâj mekeâles nQ~ Ùen Jen ceewkeâe neslee peye nce cepenye, peeefle, Yee<ee kesâ
YesoYeeJe keâes efcešekeâj Skeâpegš nesles nQ~  efHeâleje Deewj pekeâele kesâ peefjÙes iejeryeeW keâes
ceoo oer peeleer leeefkeâ Jes Fme KegMeer ceW Meeefceue nes mekeWâ~ Ùen heJe& nceW Ùen Ùeeo efoueeves
kesâ efueS nw efkeâ ceeveJelee keâe cetuÙe meyemes Thej nw~ neueebefkeâ Deepe kesâ meceÙe ceW peye
ogefveÙee ceW pebie keâe ceewneue yevee ngDee nw, eEnmee, veHeâjle Deewj ceej-keâeš keâer IešveeSb
lespeer mes yeÌ{ jner nQ~ Ssmes meceÙe ceW F&o keâe heJe& nceW meerKe oslee nw efkeâ nceWb ncesMee Deheves
efjMleeW ceW hÙeej, mecceeve Deewj mecePeoejer yeveeS jKeveer ÛeeefnS~ F&o keâe nce meyekesâ
yeerÛe Ùener hewieece nw efkeâ meceepe ceW mekeâejelcekeâ yeoueeJe ueeves kesâ efueS nceW Deheveer
meesÛe Deewj vepeefjÙes ceW yeoueeJe ueevee nesiee~ leeefkeâ nce Skeâ yesnlej Deewj mece=æ YeefJe<Ùe
keâer Deesj yeÌ{ mekeWâ~ 
F&o kesâ DeJemej hej pevecegKe heefjJeej keâer Deesj mes meYeer hee"keâeW Je MegYesÛÚgDeeW keâes
neefo&keâ MegYekeâeceveeSb~

mejespe efmevene
meceeÛeej mecheeokeâ
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cegme}ceeve jceÌpeeve G}-cegyeejkeâ kesâ Skeâ
cenerves kesâ yeeo Skeâ ceÌpenyeer KeÌgMeer keâe
lÙeewnej ceveeles nQ~ efpemes F&o G}-efÌHeâ$e
keâne peelee nw~ Ùes Ùekeäce Mekee}
De}-cegkeâj&cce keâes ceveeÙee peelee nw~ F&o
G}-efÌHeâ$e Fm}eceer keâw}sC[j kesâ omekeW
cenerves Mekkee} kesâ hen}s efove ceveeÙee
peelee nw~ Fm}eceer keâw}bs[j kesâ meYeer
cenerveeW keâer lejn Ùen Yeer veS ÛeeBo kesâ
efoKeves hej Meg™ neslee nw~ cegme}ceeveeW
keâe lÙeesnej F&o cet} ™he mes YeeF&Ûeejs keâes
yeÌ{ekee osves kee}e lÙeesnej nw~ Fme lÙeesnej
keâes meYeer Deeheme ceW efce} kesâ ceveeles nw
Deewj Kegoe mes megKe-Meebefle Deewj yejkeäkeâle
kesâ ef}S ogDeeSb ceebieles nQ~ hetjs efkeÕe ceW
F&o keâer KegMeer hetjs n<ee&su}eme mes ceveeF&
peeleer nw~
cegme}ceeveeW keâe lÙeewnej F&o jceÌpeeve keâe
Ûeebo [tyeves Deewj F&o keâe Ûeebo veÌpej Deeves
hej Gmekesâ Deie}s efove Ûeebo keâer hen}er
leejerKeÌ keâes ceveeÙee peelee nw~ Fm}ece ceW oes
F&oeW ceW mes Ùen Skeâ nw   (ogmejer F&o G}
pegne Ùee kegâjyeeveer keâer F&o keân}eleer nw)~
hen}er F&o G}-efÌHeâlej hewiecyej cegncceo ves
meve 624 F&mekeer ceW pebie-S-yeoj kesâ yeeo
ceveeÙeer Leer~ F&o G} efheâ$e kesâ Dekemej hej
hetjs cenerves Deu}en kesâ ceesefceve yebos Deu}en
keâer Fyeeole keâjles nQ jesÌpee jKeles nQ Deewj
ÌkeâgDeeve keâjerce kegâjeve keâer efle}ekele
(Fyeeole) keâjkesâ Deheveer Deelcee keâes Megæ
keâjles nQ efpemekeâe De¿e Ùee cepeotjer efce}ves

keâe efove ner F&o keâe efove keân}elee nw efpemes
Glmeke kesâ ™he ceW hetjer ogefveÙee kesâ cegme}ceeve
yeÌ[s n<e& Gu}eme mes ceveeles nQ~
F&o G}-efheâlej keâe meyemes Dence cekeämeo
Skeâ Deewj nw efkeâ FmeceW ÌiejeryeeW keâes efheâleje
osvee keeefpeye nw efpememes kees }esie pees Ìiejerye
nQ cepeyetj nQ Deheveer F&o cevee mekesâ veÙes
keâheÌ[s henve mekesâb Deewj meceepe ceW Skeâ otmejs
kesâ meeLe KegefMeÙeeb yeebš mekesâ~ 
Ghekeeme keâer meceeefhle keâer KegMeer kesâ De}ekee
Fme F&o ceW cegme}ceeve Deu}en keâe Megef›eâÙee
Deoe Fmeef}S Yeer keâjles nQ efkeâ Deu}en ves
GvnW cenerves Yej kesâ Ghekeeme jKeves keâer

Meefòeâ oer~ ne}ebefkeâ Ghekeeme mes keâYeer Yeer
cees#e mebYeke veneR keäÙeeWefkeâ Fmekeâe keCe&ve
heefke$e Oece& «evLees ceW veneR nw~ heefke$e kegâjeve
Mejerheâ Yeer yeKyej meble mes Fyeeole keâe mener
lejerkeâe }skeâj hetCe& cees#e Øeehle keâjves kesâ
ef}S meke&Meefòeâceeve Deu}en keâer hetpee keâjves
keâe efveo&sMe oslee nw~ F&o kesâ oewjeve yeefÌ{Ùee
Keeves kesâ Deefleefjòeâ veS keâheÌ[s Yeer henves
peeles nQ Deewj heefjkeej Deewj oesmleeW kesâ
yeerÛe leesnÌHeâeW keâe Deeoeve-Øeoeve neslee nw~
efmekewÙee Fme lÙeesnej keâe meyemes celkehetCe&
KeeÅe heoeLe& nw efpemes meYeer yeÌ[s Ûeeke mes
Keeles nQ~ F&o keâe heke& KegefMeÙeeW keâe lÙeesnej

nw, kewmes lees Ùen cegKÙe ™he mes Fm}ece
Oece& keâe lÙeesnej nw hejbleg Deepe Fme
lÙeesnej keâes }ieYeie meYeer OeceeX kesâ }esie
efce} peg} keâj ceveeles nQ~ ojDeme} Fme
heke& mes hen}s Meg™ nesves kee}s jcepeeve kesâ
heekeâ cenerves ceW Fm}ece cepenye keâes ceeveves
kee}s }esie hetjs Skeâ ceen jespee (›ele)
jKeles nQ~  jcepeeve cenerves ceW cegme}ceeveeW
keâes jespee jKevee DeefvekeeÙe& nw, keäÙeeWefkeâ
Gvekeâe Ssmee ceevevee nw efkeâ Fmemes Deu}en
ØemeVe nesles nQ~ Ùen heke& lÙeeie Deewj Deheves
cepenye kesâ Øeefle mecehe&Ce keâes oMee&lee nw~
Ùen yeleelee nw efkeâ Skeâ Fbmeeve keâes Deheveer
FbmeeefveÙele kesâ ef}S FÛÚeDeeW keâe lÙeeie
keâjvee ÛeeefnS, efpememes efkeâ Skeâ yesnlej
meceepe keâe efvecee&Ce nes mekesâ~
F&o G} efheâlej keâe efveOee&jCe Skeâ efove
hen}s ÛeeBo osKekeâj neslee nw~ ÛeeBo efoKeves

kesâ yeeo Gmemes Deie}s efove F&o ceveeF& peeleer
nw~ meToer Dejye ceW ÛeeBo Skeâ efove hen}s
Deewj Yeejle ceW ÛeeBo Skeâ efove yeeo efoKeves
kesâ keâejCe oes efoveeW lekeâ F&o keâe heke& ceveeÙee
peelee nw~ F&o kesâ efove megyen mes ner Fmekeâer
lewÙeeefjÙeeb Meg™ nes peeleer nQ~ }esie Fme efove
lejn lejn kesâ kÙebpeve, hekeâkeeve yeveeles nw
leLee veS veS kem$e henveles nQ~
F&o-G}-efÌHeâlej kesâ ceewkesâ hej, }esie
Ûeeefjef$ekeâ ™he mes oeve osles nQ~ }esie Deheves
Oeve keâe 2.5 ØeefleMele keâe efnmmee KeÌsjele
ceW osles nQ efpememes iejerye Deewj pe™jlecebo
}esieeW keâes ceoo efce}leer nw~

keäÙeeW ceveeF& peeleer nw 

F&o-G}-efÌHeâlej?
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jcepeeve keâe heefke$e cenervee ogDeeDeeW kesâ keâyet} nesves keâe Skeâ
Keeme meceÙe nw~ ogDee Fyeeole keâer peeve nw Deewj Skeâ
ceesefceve kesâ ef}S meyemes yeÌ[e meneje nw~ heefke$e kegâjeve ceW,
Deu}en keânles nQ, ‘cegPes hegkeâejes, Deewj ceQ legcnejer hegkeâej

megvetbiee~ pees }esie Ieceb[ keâer kepen mes cesjer Fyeeole mes otj
nes peeles nQ, kes yesFppele neskeâj penVece ceW peeSbies~' hewiebyej
cegncceo ves keâne efkeâ jespee jKeves kee}s keâer ogDeeSb keâYeer
Kee}er veneR peeleeR, Keemekeâj Fheäleej kesâ meceÙe~ Fmekesâ
De}ekee, mesnjer mes hen}s kee}er jele Deewj }w}le De}-
keâõ kesâ oewjeve heÌ{er peeves kee}er ogDeeDeeW keâes yengle
DenefceÙele oer peeleer nw~
jcepeeve Deewj veceepe kesâ yeerÛe Keeme efjMlee
jcepeeve yejkeâle, jncele Deewj ceeheâer keâe cenervee nw~ Ùen
nceejer veceepeeW Deewj FyeeoleeW keâes yeÌ{eves keâe meyemes DeÛÚe
ceewkeâe nw~ cegme}ceeveeW keâes hetjs efove Deu}en keâes Ùeeo
keâjvee ÛeeefnS, Keemekeâj Mesnjer Deewj Fheäleej kesâ meceÙe~
}w}le De}-keâõ (Meye-S-keâõ) kesâ ef}S Skeâ
Keeme ogDee
jcepeeve keâer DeeefKejer ome jeleW yengle keâerceleer nesleer nQ
keäÙeeWefkeâ GveceW ‘}w}le De}-keâõ' (leekeâle keâer jele) nesleer
nw~ hewiebyej ves npejle DeeÙeMee keâes Fme jele kesâ ef}S Ùen
Keeme ogDee efmeKeeF& Leer~
ogDee: ‘Deu}engccee FVeekeâe Deheâgkegve legefnyye De}-Deheâkee

heâeheât DeVeer~'
DeLe&: Ss Deu}en, let ceeheâ keâjves kee}e nw Deewj legPes 
ceeheâer hemebo nw, Fmeef}S cegPes ceeheâ keâj os~
jespeevee heÌ{er peeves kee}er kegâÚ Dence ogDeeSb
jcepeeve kesâ oewjeve nceW kegâjeve Deewj megVele ceW yeleeF& ieF&
Fve ogDeeDeeW keâes yeej-yeej oesnjevee ÛeeefnS~
ogefveÙee Deewj DeeefKejle keâer Ye}eF& kesâ ef}S
ogDee: jyyeevee Deeflevee efheâo-ogefveÙee nmeveleve kee efheâ}-
DeefKejleer nmeveleve kee efkeâvee Depeeye-Deve-veej~
DeLe&: Ss nceejs jye! nceW Fme ogefveÙee ceW Yeer Ye}eF& os
Deewj hej}eskeâ ceW Yeer, Deewj nceW Deeie kesâ Depeeye mes yeÛee~
veceepe ceW heeyeboer Deewj heefjkeej kesâ ef}S~
ogDee: jefyyepe-De}veer cegkeâerce-Deme-me}eleer kee efceve

pegefj&Ùeeleer, jyyeevee kee lekeâyye} ogDee~
DeLe&: cesjs jye! cegPes Deewj cesjer Deew}eo keâes veceepe keâeÙece
keâjves kee}e yevee~ Ss nceejs jye, cesjer ogDee kegâyet} keâj~
Meg›eâiegpeejer kesâ ef}S
ogDee: Deu}engccee De-FVeer De}e efpeef›eâkeâe kee Megef›eâkeâe
kee ngmveer Fyeeoeflekeâe~
DeLe&: Ss Deu}en! cegPes Deheveer Ùeeo, Deheves Meg›eâ Deewj
yesnlejerve lejerkesâ mes Fyeeole keâjves ceW ceoo os~
ogDee Deu}en mes pegÌ[ves keâe Skeâ Ketyemetjle peefjÙee nw~
Fme jcepeeve Deheveer Mesnjer, Fheäleej Deewj jeleeW keâes ogDeeDeeW
mes jesMeve keâjW~ Deu}en Deehekeâer nj peeÙepe ogDee kegâyet}
heâjceeS Deewj Deehekeâes Deheveer jnceleeW mes vekeepes~

... Deu}en keâyet} keâjsiee nj cegjeo

jcepeeve ceW ogDee keâer DenefceÙele hej kesâbefõle Ùen
}sKe yeleelee nw efkeâ Mesnjer, Fheäleej Deewj
Keemekeâj ‘}w}le De}-keâõ' ceW keâer ieF&
ØeeLe&veeSb keäÙeeW cenlkehetCe& nQ~ FmeceW ogefveÙee Deewj
DeeefKejle keâer Ye}eF& mecesle kegâjeve ceW keefCe&le
keâF& pe™jer ogDeeDeeW Deewj Gvekesâ ceeÙeveeW keâes
mecePeeÙee ieÙee nw~
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jespee jKeves kesâ ef}S ‘veerÙele' Ùeeveer ceve ceW hekeäkeâe
Fjeoe keâjvee meyemes pe™jer nw~ Mesnjer Keeves kesâ
yeeo efo} mes Deu}en keâes Ùeeo keâjles ngS jespee
jKeves keâe Fjeoe efkeâÙee peelee nw~
ogDee: ‘ke efyemeewefce ieefove vekewÙeleg efceve Mesnjer jcepeeve'
DeLe&: ‘ceQ Deu}en kesâ ef}S jcepeeve kesâ jespes keâer veerÙele
keâjlee/keâjleer ntb~'
jespee Kees}ves keâer ogDee (Fheäleej keâer ogDee)
efove Yej jespee jKeves kesâ yeeo Meece keâes Fheäleej kesâ meceÙe
jespee Kees}e peelee nw~ Kepetj Ùee heeveer mes jespee Kees}ves mes
hen}s ogDee heÌ{vee megVele nw~ ceevee peelee nw efkeâ Fme ogDee
keâes heÌ{ves mes Keeves ceW yejkeâle Deeleer nw Deewj mekeeye efce}lee
nw~

ogDee: ‘Deu}engccee FVeer }keâe megceleg, ke-efyekeâe Deecevleg,
ke-De}Ùekeâe lekekeäkeâe}let, ke De}e efjpeefkeâkeâe Deheâlejlet'

DeLe&: ‘ns Deu}en! ceQves lesjs
ef}S jespee jKee, legPe hej F&ceeve
}eÙee, legPe hej Yejesmee efkeâÙee
Deewj lesjs efoS ngS 
efjpkeâ (Keeves) mes jespee Kees}e~'
veerÙele/ogDee keâe mener lejerkeâe
jespee Kees}ves keâer veerÙele "erkeâ
Fheäleej kesâ meceÙe ner keâjveer
ÛeeefnS~ Deiej keâesF& Fheäleej mes
yengle hen}s ner jespee leesÌ[ves keâe
ceve yevee }s, lees jespee DeceevÙe
nes mekeâlee nw~ Fmeef}S mener
meceÙe hej ogDee heÌ{keâj ner jespee
Kees}vee ÛeeefnS leeefkeâ Deu}en
keâer jncele yeveer jns~
lejekeern keâer veceepe
jcepeeve ceW heebÛe keòeâ keâer heâpe&
veceepe kesâ meeLe-meeLe ‘lejekeern'
keâer veceepe keâe Yeer yengle cenlke
nw~ Ùen veceepe jele kesâ meceÙe

heÌ{er peeleer nw efpemeceW hetje kegâjeve megvee Ùee heÌ{e peelee
nw~ Ùen jeleW Fyeeole ceW efyeleeves keâe meyemes DeÛÚe
peefjÙee nQ~ jcepeeve keâe cenervee veskeâ keâece keâjves Deewj
Deu}en keâer jen hej Ûe}ves keâe mebosMe oslee nw~ jespee,
veceepe Deewj ogDeeDeeW kesâ peefjS Fbmeeve Kego keâes heekeâ-

meeheâ yeveelee nw Deewj {sjeW KegefMeÙeeb Deewj yejkeâleW neefme}
keâjlee nw~

jespee jKeves keâer ogDee (Mesnjer keâer ogDee)

Eid Mubarak

jcepeeve 2026 ceW
jespee jKeves keâer
veerÙele mes }skeâj
Fheäleej lekeâ keâer
mener ogDeeDeeW Deewj
Gvekesâ lejerkesâ keâes
mecePeW, efpemeceW
menjer Deewj Fheäleej
kesâ meceÙe heÌ{er peeves
kee}er Dejyeer
ogDeeDeeW keâe efnboer
DeLe& Yeer Meeefce} nw~
Ùen }sKe Deehekeâes
lejekeern keâer veceepe
kesâ cenlke keâes
mecePeves ceW Yeer
ceoo keâjsiee~

Skeâlee,
Øesce Deewj
YeeF&Ûeejs

keâe lÙeesnej
nw F&o 

F&o efmehe&â Skeâ lÙeesnej veneR nw yeefukeâ
FbmeeefveÙele keâe Øeleerkeâ Yeer nw, Ùen oerve
nces efmeKeelee nw efkeâ KegMeer yeeBšves mes
KegMeer efceueleer nw, otmejeW keâer ceoo
keâjves mes Thej Jeeuee nceejer ceoo
keâjlee nw, yeveejme iebiee pecegvee lenpeerye
keâe mLeue nw ÙeneB hej efnvot-cegefmuece
meYeer lÙeesnejeW keâes efceue-peguekeâj ceveeles nw Fme
meeue ceQ F&o kesâ lÙeesnej keâer hetjs ogefveÙee kesâ nj
JÙeefòeâ keâes yeOeeF& osvee Ûeenlee ntb~ efJeMes<e leewj hej
Fbef[Ùee, yeveejme kesâ ueesieeW keâes keäÙeeWefkeâ Yeejle

Deceve Ûewve kesâ efueS efJeMes<e ØeÙeeme keâj
jne nQ~ [erSce efmeukeâ FcheesefjÙece keâer
lejheâ mes F&o kesâ lÙeesnejeW hej «eenkeâeW
keâes ØelÙeskeâ meeÌ[er Je Metš hej efJeMes<e
Útš oer pee jner nw, nceejs Mees™ce ceW
500 ®heS mes meeÌ[er Je metš keâer
Meg®Deeleer keâercele nw~ 

Jeheâe Debmeejer
DM SILK EMPORIEM

Golghar kachhari (Newr jai Restarent
offosite Blue Bells Engligh

School.Varanasi. 
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ABEER MAKEUP STUDIO
AND ACADEMY ceW meYeer

mesJeeDeeW hej Skeämekeä}tefmeke Dee@heâme& 

ABEER MAKEUP STUDIO AND ACADEMY
efmeheâ& Skeâ ceskeâDehe mštef[Ùees veneR, yeefukeâ yÙetšer, kesâÙej Deewj
i}wce keâe hetje DevegYeke nw~ ÙeneB Deehekeâes Dermat (efmkeâve
š^eršceWšdme) keâer meskeeDeeW kesâ meeLe-meeLe efkeefYeVe Øekeâej kesâ
ØeerefceÙece heâsefMeÙe}, efmkeâve kesâÙej š^eršceWšdme Deewj 
efj}wefkeämebie nsÙej mhee Yeer efce}les nQ, leeefkeâ Deehe Deboj mes
Yeer Glevee ner i}es keâjW efpelevee yeenj mes~ meeLe ner
ABEER MAKEUP STUDIO AND ACADE-
MY ceW ØeesheâsMeve} š^sefvebie Yeer oer peeleer nw, peneB Deehekeâes
15+ mee} kesâ DevegYeke kee}s FbšjvesMeve} ceskeâDehe
Deeefš&mš mes meerKeves keâe ceewkeâe efce}lee nw~ Deiej Deehe
ceskeâDehe Deeefš&mš yevevee Ûeenles nQ Ùee yÙetšer Fb[mš^er ceW
Dehevee keâefjÙej yeveevee Ûeenles nQ, lees Ùen Deehekesâ ef}S Skeâ
Meeveoej Meg®Deele nes mekeâleer nw~ Deyeerj ceskeâDehe mštef[Ùees
Deehekesâ ef}S }skeâj DeeS nQ Skeämekeä}tefmeke Dee@heâme& efpemekesâ
lenle meYeer meskeeDeeW hej 60 ØeefleMele lekeâ keâer Útš oer pee
jner nw~ Deehekesâ nj Keeme ceewkesâ keâes Deewj Yeer Keeme yeveeves
kesâ ef}S nceejs ÙeneB ef[ÌpeeFvej heešer& efkeÙej [^smesÌpe Deewj
Ketyemetjle pkes}jer jWš hej Yeer Ghe}yOe nQ, ken Yeer yengle ner
hee@kesâš-ØeâW[}er yepeš ceW lees efheâj FbleÌpeej efkeâme yeele keâe?
DeeFS ABEER MAKEUP STUDIO AND
ACADEMY Deewj Deheves nj Keeme he} keâes yeveeFS Deewj
Yeer Ketyemetjle, mšeFef}Me Deewj i}wcejme~

jcepeeve kesâ oewjeve yeepeejeW ceW
keâeheâer jewvekeâ osKeves keâes efce}leer
nw~ Fme oewjeve ceefn}eSb keâeheâer
Mee@efhebie keâjleer nw~ Mee@efhebie keâer
yeele keâjW lees ef}mš ceW meyemes
hen}e veece pkes}jer keâe ner Deelee
nw Deewj peye yeele heeÙe} keâer Deeleer
nw, lees ceefn}eDeeW mes ®keâe
veneR peelee nw~ Fme
}sKe ceW nce Deehekesâ
ef}S jcepeeve kesâ
oewjeve }sšsmš
ef[peeFve kee}er
Deheâieeveer heeÙe} keâer
ef[peeFbme efoKeeF&
peeSb, pees Ketye š^W[ keâj
jner nQ~ Deheâieeveer heeÙe} ceW nwkeer }gkeâ, yeejerkeâ
vekeäkeâeMeer Deewj IegbIe®DeeW keâer ceOegj Kevekeâ, pees Deehekesâ
SLeefvekeâ }gkeâ ceW peeve [e} osieer~ Ùeefo Deehe jcepeeve
ceW nwkeer }gkeâ kee}er heeÙe} Kejerovee Ûeenles nQ, lees Skeâ
yeej Ùen ef[peeFve pe®j osKeW~
mšesve kekeâ& kee}er efmeukej Deheâieeveer heeÙe}
ef[peeFve
Deiej Deehe Deheves Deboepe ceW LeesÌ[e mee efveKeej Deewj
Deekeâ<e&Ce peesÌ[vee Ûeenleer nQ, lees mšesve peÌ[er efmeukej
Deheâieeveer heeÙe} Skeâ yesnlejerve efkekeâuhe nes mekeâleer nw~

Fve heeÙe}eW ceW }ies jbieerve Ùee
meheâso mšesve nukeâer meer jesMeveer
ceW Yeer Meeveoej Ûecekeâ efyeKesjles
nQ, pees Deehekesâ hewjeW keâer
Ketyemetjleer keâes Deewj yeÌ{e osles
nQ~ Keeme leewj hej Fheäleej keâer
Meece Ùee F&o pewmes Keeme ceewkeâeW

hej Ùes heeÙe} Deehekesâ
hetjs }gkeâ keâes
mšeFef}Me Deewj
De}ie henÛeeve osves
ceW ceoo keâjleer nQ~
IegbIe® kee}er
efmeukejDeheâieeveer
heeÙe} ef[peeFve

ieewjle}ye nw efkeâ
Deheâieeveer heeÙe} keâe Deme}er Deekeâ<e&Ce neslee nw Gmekesâ
IegbIe®~ IegbIe® kee}er efmeukej Deheâieeveer heeÙe} henveles
ner nj keâoce nukeâer-nukeâer Kevekeâ megveeF& osleer nw, pees
Deehekesâ Deboepe ceW vepeekeâle Iees} osleer nw~ jcepeeve ceW
SLeefvekeâ }gkeâ kesâ meeLe Ssmeer heeÙe}W
henvekeâj Deehekeâe }gkeâ Deewj Yeer keâcee}
keâe nes peelee nw~
Dee@keämeer[eFpe efmeukej keâÌ[e
Deheâieeveer heeÙe} ef[peeFve
Dee@keämeer[eFpe efmeukej keâÌ[e heÙee}
Deepekeâ} keâeheâer š^W[ ceW yeveeR ngF& nw~
keâÌ[e mšeF} kee}er Deheâieeveer
heeÙe}eW keâes Ketye hemebo efkeâÙee pee jne
nw~ Deehekeâes yelee oW efkeâ, Fvekeâe }gkeâ
LeesÌ[e jefmškeâ Deewj Sbšerkeâ neslee nw,
pees Deehekesâ hetjs mšeF} keâes Ùetefvekeâ
yeveelee nw~ 

Eid Mubarak
Eid Mubarak

F&o kesâ ceewkesâ hej
efmeukej Deheâieeveer
heeÙe} keâe š^W[

jcepeeve Deewj F&o kesâ ceewkesâ hej
efmeukej Deheâieeveer heeÙe} keâe
š^W[ ÚeÙee ngDee nw, efpemeceW
yeejerkeâ vekeäkeâeMeer Deewj IegbIe®DeeW
kee}er ef[peeFveW SLeefvekeâ }gkeâ
keâes Keeme yevee jner nQ~
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Fm}ece Oece& ceW jcepeeve keâe cenervee yesno ner Keeme Deewj
heefke$e ceevee peelee nw~ Fme cenerves ceW cegme}ceeve jespee jKeles
nQ, Ùeeveer metÙee&soÙe mes metÙee&mle lekeâ Keevee-heervee
lÙeeieles nQ~ Ùen DeelcemebÙece, OewÙe& Deewj F&Õej
keâer Fyeeole keâe meceÙe neslee nw~ Fmeer kesâ Ûe}les
Fme cenerves ceW nj keâesF& Ûeenlee nw efkeâ Gmekeâe
}gkeâ meyemes nškesâ nesvee ÛeeefnS~ Fme ceenew}
ceW ceskeâDehe, nsÙej mšeF} Deewj DeeGšefheâšdme
mes }skeâj hetjs SšeršŸet[ keâes FcØetke
keâjves kesâ ef}S keâF&
DeeFef[Ùee nesles
nQ~ 
jcepeeve kesâ
oewjeve Deehe Yeer
Ûeenleer nesieer
Skeâoce i}wcejme }gkeâ~ Fme
oewjeve heâwMeve Deewj ceskeâDehe
š^W[dme Deehekeâes Deewj Yeer
Ketyemetjle yevee oWies~ lees Ûeef}S
efyevee osj efkeâS Deehekeâes yeleeles
nQ cepeeve kesâ ef}S kegâÚ 
yesnlejerve ceskeâDehe efšhme,
DeeGšefheâšdme Deewj mšeFef}bie
DeeFef[Ùeepe~
Deveejkeâ}er metš
- jcepeeve kesâ keòeâ Deehe
Deveejkeâ}er metš henve mekeâleer
nQ~ Ùen Deehekeâes Skeâoce Meener
Deewj keä}emeer }gkeâ osiee~
- Deehe heejbheefjkeâ lejerkesâ mes
Deveejkeâe}er metš henve mekeâleer
nQ, efpemeceW keâÌ{eF& Ùee pejer keâe
keâece nes~
-Fheäleej heešer& Ùee Keeme ceewkeâeW
kesâ ef}S Deveejkeâe}er metš
Skeâoce hejheâskeäš nesles nQ~
Mejeje metš
- Ùeefo Deehe heejbheefjkeâ Deewj DeejeceoeÙekeâ }gkeâ }svee
Ûeenleer nw, lees Deehe Mejeje metš keâes efkeÙej keâj mekeâleer nQ~

- nukeâer-keâÌ{eF& kee}s Mejeje metš keâes Kejero mekeâleer nQ~
Ùen mšeF} kesâ meeLe Deehekeâes Deejece Yeer oWies~

ceskeâDehe keâwmee keâjW ?
jcepeeve kesâ meceÙe ceW ceskeâDehe LeesÌ[e }eFš Deewj meeoieer
Yeje DeÛÚe }ielee nw~ efpememes Deehekeâer lkeÛee Øeeke=âeflekeâ

leewj hej i}esFbie vepej DeeSieer~ Skeâ DeÛÚe yesme kee}e
heâeGb[sMeve keâes efmkeâve šesve mes ces} Keelee ngDee }ieeSb~

ne}ebefkeâ, Deheveer DeeFyeÇes keâes LeesÌ[e [ekeâ& Deewj Meshe
ceW jKeW~ DeebKeeW hej vÙet[ Deewj ieesu[ve Mes[dme keâe
DeeF&Mew[es }ieeSb Deewj }Mesme keâes DeÛÚs mes keâ}&
keâjW~ ef}hme hej nukeâe efhebkeâ Ùee vÙet[ Mes[ }ieeSb
efpememes Deehekeâe }gkeâ ØeâsMe vepej DeeS~

nsÙej mšeF} keâwmeer nesveer ÛeeefnS ?
jcepeeve kesâ meceÙe Deehe

Deheveer nsÙej
mšeF} keâes
e f p e l e v e e
e f m e b h e }
y e v e eS b i e e r

G l e v e e r
mšeFef}Me Deehe vepej
DeeSbieer~ Deehe Ûeens lees
}tpe keâume& Ùee yeerÛe
keskme mes Deehekesâ yee}eW
keâes Skeâ vesÛegj} }gkeâ
efce}siee~ Ùeefo Deehe
kegâÚ Deewj ef[heâjWš
Ûeenleer nQ lees yeve Ùee
meeF[ yeÇs[dme Yeer Skeâ
yesnlejerve Dee@hMeve nw~
heâgšefkeÙej Ssmeer henveW
jcepeeve kesâ oewjeve Deehe
Ssmes heâgšefkeÙej keâe ÛeÙeve
keâjW pees keâeheâer
DeejeceoeÙekeâ Deewj
mšeFef}Me nes~ Fmekesâ
ef}S Skeâ DeÛÚe
Dee@hMeve Ùen nw efkeâ
heä}sš Deewj kewpesme
nerume, pees Deehekesâ hetjs
efove Deejece oWies~ Fmekesâ

meeLe ner Deehekesâ }gkeâ keâes Yeer FcØetke keâjW~  Ùeefo Deehe
heâe@ce&} Fheäleej heešer& ceW pee jner nQ, lees Deehe y}e@keâ nerume
keâes henve mekeâleer nQ~ 

Fheäleej heešea ceW meyemes De}ie }gkeâ? 
Ùes hewâMeve Deewj ceskeâDehe efšhme DeeSbies Deehekesâ yesno keâece

F&o kesâ DeJemej hej neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

jcepeeve 2026 ceW mšeFef}Me efoKeves kesâ ef}S peeveW yesnlejerve
heâwMeve, ceskeâDehe Deewj mšeFef}bie efšhme, efpemeceW Fheäleej
heeefš&ÙeeW kesâ ef}S Deveejkeâ}er metš mes }skeâj meeoieer Yejs

ceskeâDehe lekeâ kesâ DeeFef[Ùeepe Meeefce} nQ~
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megboj efoKevee nj efkeâmeer keâer
Ûeenle nesleer nw Deewj peye yeele
Keeme ceewkeâeW keâer nes lees
ØeesheâsMeve} ceskeâDehe Deewj
nsÙej mšeFef}bie keâe cenlke
Deewj Yeer yeÌ{ peelee nw~ Ssmes
ner yesnlejerve Deewj Yejesmescebo
yÙetšer meefke&me osves kee}e veece
nw  Elegance Makeup
Studio and Salon by
Shabana~
keâjerye 28 ke<eeX kesâ DevegYeke kesâ meeLe
Meyeevee Éeje mebÛeeef}le Ùen mštef[Ùees
ceskeâDehe Deewj nsÙej mšeFef}bie keâer ogefveÙee
ceW Deheveer Keeme henÛeeve yevee Ûegkeâe nw~
Ùeneb Deeves kee}s «eenkeâeW keâes ØeesheâsMeve}
šÛe kesâ meeLe Ssmee }gkeâ efoÙee peelee nw,
efpememes kes DeelceefkeÕeeme Deewj i}wcej kesâ
meeLe efkeâmeer Yeer ceewkesâ hej veÌpej Deeles nQ~

mštef[Ùees ceW «eenkeâeW keâer
pe™jle kesâ Devegmeej keâF& lejn
keâer yÙetšer meefke&me oer peeleer nQ~
FveceW ØeesheâsMeve} ceskeâDehe,
yeÇeF[} ceskeâDehe, heešer&
ceskeâDehe, nsÙej mšeFef}bie,
nsÙejkeâš Deewj efkeefYeVe nsÙej
š^eršceWš Meeefce} nQ~ Keeme
leewj hej Meeoer-yÙeen pewmes
Keeme DekemejeW kesâ ef}S Ùeneb

yeÇeF[} ceskeâDehe keâer efkeMes<e megefkeOee
Ghe}yOe nw, efpememes ogunve keâes hejheâskeäš
Deewj Deekeâ<e&keâ }gkeâ efoÙee peelee nw~
Elegance Makeup and Hair
Studio meYeer }esieeW keâes Deecebef$ele keâjlee
nw efkeâ kes Ùeneb Deekeâj ØeesheâsMeve} yÙetšer
meefke&me keâe DevegYeke }W Deewj Deheves
kÙeefòeâlke ceW efveKeej }eles ngS DeelceefkeÕeeme
Deewj i}wcej kesâ meeLe yeenj efvekeâ}W~

S}erieWme ceskeâDehe Sb[ nsÙej mštef[Ùees 
ke<eeX kesâ DevegYeke kesâ meeLe ØeesheâsMeve} yÙetšer meefke&me

F&o-G}-efheâlej keâe
efove Lee~ hetjs
ceesnu}s ceW KegMeer keâe
ceenew} Lee~ ceefmpeoeW mes veceeÌpe keâer DeekeeÌpe Dee
jner Leer Deewj Iej-Iej mes meskeFÙeeW keâer KegMeyet heâw}
jner Leer~
ceesnu}s ceW jnves kee}e Úesše
mee }Ì[keâe Deeefjheâ yengle
KegMe Lee~ Deepe F&o Leer Deewj
Gmes veF& šesheer, veÙee kegâlee&
Deewj F&oer efce}ves kee}er Leer~
}sefkeâve Gmekesâ ceve ceW Skeâ
Úesšer meer efÛeblee Yeer Leer~
Gmekesâ heÌ[esme ceW jnves kee}e
Gmekeâe oesmle jeng} Fme yeej
Goeme Lee, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ
efhelee keâer veewkeâjer Ûe}er ieF&
Leer Deewj Gvekesâ Iej ceW F&o keâer pÙeeoe lewÙeejer veneR
nes heeF& Leer~
Deeefjheâ ves Deheveer ceeB mes keâne,
‘Decceer, keäÙee nce jeng} kesâ Iej Yeer meskeFÙeeb }s
pee mekeâles nQ?’
ceeB cegmkegâjeFË Deewj yees}eR,

‘efyeukegâ} yesše,
F&o keâe Deme}er
cele}ye ner nw

KegefMeÙeeb yeebšvee~’
veceeÌpe heÌ{keâj }ewšles meceÙe Deeefjheâ ves Deheveer
F&oer ceW efce}s hewmes ceW mes kegâÚ hewmes De}ie jKe

ef}S~ efheâj ken jeng} kesâ Iej
ieÙee Deewj yees}e,
‘jeng}, F&o cegyeejkeâ! Ûe}es
cesjs Iej meskeFÙeeb Keeves~’
jeng} hen}s LeesÌ[e efPePekeâe,
}sefkeâve Deeefjheâ keâer meÛÛeer
cegmkeâeve osKekeâj ken Yeer KegMe
nes ieÙee~ oesveeW oesmle meeLe
yew"s, meskeFÙeeb KeeFË Deewj Ketye
nbmeer-cepeekeâ efkeâÙee~
Gme efove Deeefjheâ keâes mecePe

DeeÙee efkeâ F&o efmeheâ& veS keâheÌ[s henveves Ùee
efce"eFÙeeb Keeves keâe veece veneR nw, yeefukeâ otmejeW
keâer KegefMeÙeeW ceW Deheveer KegMeer {tb{ves keâe veece nw~
Deewj leYeer mes ceesnu}s kesâ }esie keânles nQ—
F&o keâer Deme}er efce"eme meskeFÙeeW ceW veneR, yeefukeâ
efo}eW kesâ ces} ceW nesleer nw~ 

F&o keâer efce"eme 

F&o kesâ efueS
š^W[ ceW nw metš

keâer Ùen
mšeFef}Me
ef[peeFve

jcepeeve keâe heefke$e cenervee Ûeue jne nw~ Fme oewjeve }esie 1
cenerves lekeâ Deu}en kesâ ef}S ›ele jKeles nQ~ jcepeeve ceW jespes
jKeves kesâ meeLe ner ceefn}eSb
Deheves henveekes hej Yeer Keeme
OÙeeve osleer nQ~ Fheäleej mes
}skeâj F&o kesâ ef}S Deiej
Deehe kegâÚ nškesâ henvevee
Ûeenleer nQ, lees Ùen }sKe
Deehekesâ ef}S nw~ heeefkeâmleeveer
mšeF} metš Deepekeâ} keâeheâer
š^W[ ceW nw, ceefn}eSb Fve metšdme
hemebo Yeer keâj jner nw~ Ùeefo Deehe metš efme}keevee 
Ûeenleer nw Ùee efheâj efme}e ngDee heeefkeâmleeveer metš henvevee 
Ûeenleer nw, Fme lejn kesâ ef[peeFve kee}s metšdme keâes pe®j KejeroW~
keâeheâleeve metš ef[peeFve 
jcepeeve kesâ oewjeve Deehe Yeer efoKevee Ûeenleer nw mšeFef}Me, lees

Deehe keâeheâleeve metš ef[peeFve keâes pe®j š^eF& keâjW~ {er}er
Deemleerve Deewj }byee Iesjoej ef[peeFve nesves kesâ keâejCe Ùes henveves

ceW yesno DeejeceoeÙekeâ nesles
nQ~ lÙeesnejeW Deewj heeefš&ÙeeW
kesâ ef}S Yeer Ùes Meeveoej
}gkeâ osles nQ~ Ùeefo Deehe
pÙeeoe Yeejer Ùee YeÌ[keâer}e
mšeF} veneR ÛeenleeR, lees
meeos keâe@šve Ùee pee@pe&sš
keâheÌ[s keâe keâeheäleeve Ûegve
mekeâleer nQ~ jespeceje& kesâ

henveekes ceW Yeer Fme lejn kesâ metš ef[peeFve ceefn}eDeeW keâes keâe-
heâer hemebo Deeles nQ~
heeefkeâmleeveer mš^sš keâš metš ef[peeFve 
jcepeeve kesâ oewjeve Deehe meerOes keâš kee}s metš ef[peeFve henve
mekeâleer nQ~ Ùen Skeâoce efmebhe} Deewj keä}emeer }gkeâ osles nQ~ hetje

efove DeejeoeÙekeâ jnves kesâ ef}S Fme lejn kesâ metš keâeheâer DeÛÚs
}ieles nQ~ Fme lejn kesâ metš Dee@efheâme, keâwpegDe} Deewj heâsefmške
nj lejn kesâ }gkeâ kesâ ef}S Ùen DeÛÚe neslee nw~
}e@ve metš ef[peeFve
Ùen Skeâoce š^W[er metš ef[peeFve nw~ }e@ve metš nukesâ keâe@šve
kee}s nesles nQ~ Fve keâheÌ[eW hej nukeâe efØebš, ScyeÇe@Ùe[jer Ùee
ef[šsef}bie keâe ef[peeFve yevee oslee nw~ }e@ve metš ceW kegâlee&, ogheóe
Deewj heQš Yeer Deelee nw~ jcepeeve ceW ›ele kesâ oewjeve nukesâ keâheÌ[s
Deehekeâes megkeâtve oWies~ Meece keâer veceepe Ùee Fheäleej heešer& kesâ ef}S
Fme lejn kesâ metšdme keâeheâer megboj }ieles nQ~
Iejeje metš ef[peeFve
Fme lejn kesâ metš keâeheâer mšeFef}Me Deewj DeejeceoeÙekeâ efove kesâ
ef}S meyemes yesmš nesles nQ~ Iejeje hewjeW mes Keg}e-Keg}e jnlee nw,
Fmeef}S jcepeeve kesâ ef}S Ùen keâeheâer DeÛÚe nw~ Fme lejn keâe
}gkeâ Deehe nj efove keâwjer keâj mekeâles nQ~ Fheäleej heešer& kesâ ef}S
Fme lejn kesâ metš heešer& ceW henve mekeâleer nes~ 

jcepeeve Deewj F&o kesâ ceewkesâ hej je@Ùe}
}gkeâ kesâ ef}S heeefkeâmleeveer metš ef[peeFve keâeheâer
š^W[ ceW nQ, efpeveceW keâeheâleeve, Iejeje, Deewj }e@ve

metš pewmes DeejeceoeÙekeâ Deewj mšeFef}Me
efkekeâuhe Deehekeâes meyemes De}ie efoKeeSbies~



jcepeeve keâe cenervee efmeheâ& ogDeeDeeW Deewj
yejkeâle keâe veneR, yeefukeâ heefjkeej Deewj
oesmleeW kesâ meeLe KegefMeÙeeb yeebšves keâe Yeer
meceÙe nw~ Fheäleej heešer&
cenpe Skeâ meeLe Keevee
Keeves keâe ceewkeâe veneR,
yeefukeâ Deehemeer efjMleeW keâes
ienjeF& osves keâe Skeâ
Ketyemetjle peefjÙee nw~
Deiej Deehe Fme yeej
nesmš keâer Yetefcekeâe ceW nQ,
lees LeesÌ[er meer ef›eâSefšefkešer Deewj mener
h}eefvebie mes Deheveer Fheäleej keâer cespe keâes
Skeâ ‘je@Ùe}' }gkeâ os mekeâles nQ, efpememes
cesnceeveeW keâe mkeeiele Deewj Yeer Keeme nes
peeSiee~
Leerce Deewj jbieeW keâe mener Ûegveeke keâjW
Deheveer cespe keâes Deekeâ<e&keâ yeveeves kesâ
ef}S Skeâ megboj keâ}j Leerce ÛegveW~
Deepekeâ} ieesu[ve, [erhe «eerve Deewj
keä}emeer kneFš keâe keâe@efcyevesMeve keâeheâer
š^W[ ceW nw~ Skeâ nukesâ jbie kesâ meeheâ
šsye} keâkej kesâ meeLe ieesu[ve jvej keâe
Fmlescee} cespe keâer jewvekeâ yeÌ{e oslee nw~
Fmekesâ meeLe ner Fm}eefcekeâ hewšve& kee}s
cewšdme, Úesšs-Úesšs }e}šsve Deewj šsye}
kesâ yeerÛe ceW Ûeebo-efmeleejs kee}s Meesheerme
jKeves mes hetje ceenew} ™neveer Deewj
KegMevegcee nes peelee nw~
heejbheefjkeâ yele&veeW keâe peeot efyeKesjW
mepeekeš ceW ‘š^sef[Meve} šÛe' osves kesâ
ef}S leebyes Ùee heerle} kesâ yele&veeW keâe

Fmlescee} keâjW, pees cespe keâes efkebšspe

Deewj ØeerefceÙece }gkeâ osles nQ~ Kepetj
jKeves kesâ ef}S megboj vekeäkeâeMeeroej
keâšesefjÙeeW keâe Ûegveeke keâjW Deewj ™n

DeÌHeâÌpee Ùee DevÙe heejbheefjkeâ Mejyele keâes
keâebÛe kesâ yeÌ[s peej ceW meke& keâjW~ Ùen ve
kesâke} osKeves ceW DeÛÚe }ielee nw, yee-
fukeâ cesnceeveeW keâes hegjeves oewj keâer Ùeeo
Yeer efo}elee nw~
Kepetj Deewj heâ}eW keâer mšeFef}Me
h}sefšbie keâjW
Fheäleej keâer Meg®Deele Ûetbefkeâ Kepetj mes
nesleer nw, Fmeef}S Fvekeâer h}sefšbie hej
Keeme OÙeeve oW~ ces[pet}, Depekee Deewj
meheâekeer pewmes KepetjeW keâes Skeâ mepeekešer
š^s ceW keâjerves mes mepeeSb~ meeLe ner
lejyetpe, Kejyetpee Deewj Deveej pewmes leepes
heâ}eW keâes cee@[ve& mšeF} ceW keâeškeâj
meke& keâjW~ jbieeW keâe Ùen lee}ces} cespe
keâes leeÌpeieer mes Yej oslee nw~
jesMeveer Deewj KegMeyet mes mepeeSb ceenew}
Skeâ DeÛÚer Fheäleej heešer& kesâ ef}S mener
}eFefšbie yengle pe™jer nw~ cespe kesâ ÛeejeW
Deesj mee@heäš LED heâsÙejer }eFšdme Deewj
Úesšs Dejyeer mšeF} kesâ }e}šsve
}ieeSb~ ceenew} keâes Deewj Yeer megkeâtveosn

yeveeves kesâ ef}S cespe hej nukeâer KegMeyet
kee}er keâQ[ume jKeW~ Ùen Oeerceer jesMeveer
Fheäleej kesâ meceÙe keâes Deewj Yeer Meeble

Deewj ieefjceeceÙe yevee osleer
nw~
Keeves keâe mener cewvespeceWš
pe™jer
cespe hej yengle pÙeeoe YeerÌ[
ve keâjW, yeefukeâ nj Ûeerpe kesâ
ef}S Skeâ Keeme peien leÙe
keâjW~ Skeâ lejheâ mvewkeäme

pewmes meceesmee, oner Yeu}e Deewj keâyeeye
jKeW, lees otmejer lejheâ ef[^bkeäme keâe
meskeäMeve yeveeSb~ cesve keâesme& pewmes 
efyejÙeeveer keâes {keâkeâj jKeW leeefkeâ ken
iece& jns~ nj ef[Me kesâ heeme Skeâ Úesše
mee ‘veece keâe[&' jKeves mes cesnceeveeW keâes
Ûegveeke keâjves ceW Deemeeveer nesleer nw Deewj
cespe kÙekeefmLele efoKeleer nw~
[speš& keâe@ve&j kesâ meeLe Keeme 
cesnceevevekeepeer
ceer"s kesâ efyevee Fheäleej DeOetjer nw,
Fmeef}S Meener šgkeâÌ[e, Keerj Ùee efheâjveer
kesâ ef}S Skeâ De}ie [speš& meskeäMeve
lewÙeej keâjW~ cesnceeveeW kesâ ef}S nj h}sš
kesâ heeme ‘jcepeeve cegyeejkeâ' keâe Úesše
keâe[& Ùee keâesF& Úesše mee leesnheâe jKevee
Skeâ yengle   ner hÙeeje pesmÛej nw~ Deiej
heešer& ceW yeÛÛes nQ, lees Gvekesâ ef}S Skeâ
Úesše mvewkeâ keâe@ve&j De}ie mes yeveeSb
leeefkeâ kes Yeer Deheveer hemebo keâer ÛeerpeeW keâe
Deevebo }s mekesâb~

peeÙekesâ kesâ meeLe
mepeekeš ceW Yeer 

}ieeSb Ûeej Ûeebo,
DeheveeSb Ùes cee@[ve&

DeeFef[Ùeepe

jceÌpeeve keâe heekeâ cenervee Ûe} jne nw~ Fme oewjeve cegme}ceeve DeeOÙeeeflcekeâ
OÙeeve, Deelce-DevegMeemeve Deewj jespes jKeles nQ~ Fme oewjeve Deehekeâer efmkeâve
kesâ ef}S Yeer Skeâ Ûegveewleer nes mekeâleer nw~ }byes meceÙe lekeâ ›ele jKeves mes
Deewj Deheves Deenej ceW yeo}eke ke ieceer& kesâ keâejCe Deehekeâer lkeÛee keâe
ef[neF[^sMeve Deewj yespeeve cenmetme keâj mekeâleer nw~ Fme }sKe ceW nce Deehekesâ
lkeÛee keâes Ûecekeâoej yeveeves kesâ ef}S kegâÚ Deemeeve GheeÙe yeleeS nQ~
Fve 5 efmkeâvekesâÙej efšhme keâes heâe@}es keâjW
Deheves efove keâer Meg®Deele neF[^sMeve mes keâjW, efmeheâ& keâe@heâer mes veneR
jespes keâe cele}ye Ùen veneR nw efkeâ Deehe Deheveer lkeÛee keâes veceer veneR os
mekeâles efpemekeâer Gmes Ìpe™jle nw~ Skeämeheš& kesâ cegleeefyekeâ menjer kesâ yeeo,
heeveer, veeefjÙe} heeveer Ùee neF[^sefšbie nye&} ÛeeÙe heerves hej OÙeeve oW~
Deehekeâer lkeÛee Deehekesâ neF[^sšs[ cenmetme keâjsieer Deewj efpelevee DeefOekeâ Deehe
jespes kesâ IebšeW kesâ oewjeve heerles nQ, Gleveer ner Deehekeâer lkeÛee keâesce} Deewj
Ûecekeâoej jnsieer~ heeveer heervee ve ÚesÌ[W~ 
Ûesnjs keâes meeheâ keâjW
peye Deehe Ghekeeme keâj jns nesles nQ, lees Deehekeâer lkeÛee hej LeesÌ[e ÌpedÙeeoe
oyeeke heÌ[ mekeâlee nw~ Deheveer lkeÛee mes Øeeke=âeflekeâ les}eW keâes nšeSb efyevee
DeMegefæÙeeW keâes otj keâjves kesâ ef}S meewcÙe, neF[^sefšbie keä}eRpej keâe GheÙeesie
keâjvee cenlkehetCe& nw~ keâ"esj keä}eRpej mes yeÛeW pees Deehekeâer lkeÛee keâes šeFš
Deewj ™Kee cenmetme keâje mekeâles nQ~ Skeâ nukeâe Peeieoej Ùee ›eâerce-
DeeOeeefjle keä}eRpej keâece keâjsiee Deewj Deehekeâer lkeÛee keâes ceg}eÙece Deewj
lejesleeÌpee jKesiee~
Ûesnjs keâes cee@FmÛejeFpe keâjW
jceÌpeeve kesâ cenerves ceW jespes jKeles meceÙe ef[neF[^sMeve nesves }ielee nw~ Fme
oewjeve lkeÛee keâes cee@FmÛejeFefpebie keâjvee pe®jer nw~ meesves mes hen}s Deeheveer
lkeÛee hej cee@FmÛejeFpej keâjW, Ssmes cee@FmÛejeFpej }ieeSb pees efmkeâve keâes
neF[^sMeve Øeoeve keâjW~ Fmekesâ meeLe ner Deehe SbšerDee@keämeer[Wš mes Yejhetj
neF[^sefšbie meerjce keâe ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~
heâsme ceemkeâ pe®j }ieeSb
Keemeleewj hej heâsefMeÙe} ceemkeâ kesâke} hewcehej kesâ ef}S veneR nesles, yeefukeâ
Ùes Deehekesâ jceÌpeeve efmkeâvekesâÙej ™šerve keâe Skeâ Ìpe™jer efnmmee nQ~ Ûeens
kees neF[^sefšbie Meerš ceemkeâ nes, ef[še@efkeämeÌHeâeF& keâjves kesâ ef}S keä}s ceemkeâ
nes Ùee  pes} ceemkeâ nes, Ùes meYeer Deehekeâes legjble Ûecekeâ Øeoeve keâjlee nw
peye Deehekeâes Fmekeâer meyemes ÌpÙeeoe Ìpe™jle nesleer nw~ Deheveer lkeÛee keâes
lejesleepee, Ûecekeâoej Deewj heesef<ele jKeves kesâ ef}S nheäles ceW kegâÚ yeej ceemkeâ
}ieeSb~ 
m›eâye keâe Fmlescee} keâjW
Skeämeheâesef}SMeve efÛekeâveer Deewj Ûecekeâoej lkeÛee yeveeS jKeves kesâ ef}S
cenlkehetCe& nw~ nheäles ceW 2 yeej meewcÙe m›eâye keâe Fmlescee} keâjW, Fmemes ce=le
lkeÛee keâesefMekeâeSb nš peeSbieer Deewj lkeÛee leepee Deewj Ûecekeâoej efoKeeF&
osieer~ yeme meekeOeeve jnW efkeâ ÌpedÙeeoe Skeämeheâesef}SMeve ve keâjW, keäÙeeWefkeâ
Fmemes Deehekeâer lkeÛee efÛeÌ[efÛeÌ[er Deewj [^eF& nes mekeâleer nw~ Deheveer lkeÛee
kesâ šeFheâ kesâ Devegmeej ner Skeâ nukeâe m›eâye Ùee jemeeÙeefvekeâ Skeämeheâesef}Sbš
ÛegveW~ 

jcepeeve 2026 ceW Deheveer Fheäleej heešer& keâes Ùeeoieej yeveeves
kesâ ef}S peeveW cee@[ve& [skeâesjsMeve DeeFef[Ùeepe, efpemeceW Leerce,
heejbheefjkeâ yele&ve Deewj }eFefšbie mes cespe keâes Skeâ je@Ùe} }gkeâ
osves kesâ efšhme Meeefce} nQ~ Ùen ieeF[ Deehekeâes Keeves keâer mener
h}sefšbie Deewj cewvespeceWš kesâ peefjS cesnceeveeW kesâ ef}S Skeâ
KegMevegcee Deewj kÙekeefmLele ceenew} yeveeves ceW ceoo keâjsieer~

efmkeâve keâes i}esFbie yeveeves
kesâ ef}S, 5 mej}
efmkeâvekesâÙej efšhme 
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kegâveeheâe Dejye osMeeW keâer meyemes ceMentj Deewj }peerpe
efce"eFÙeeW ceW mes Skeâ nw~ yeenj jsmšesjWš ceW Fmes Keevee
Dekeämej LeesÌ[e cenbiee heÌ[lee nw, }sefkeâve peye kener
mkeeo Deehe Deheves Iej keâer jmeesF& ceW Deemeeveer mes
lewÙeej keâj mekeâles nQ, lees yeenj peeves keâer pe™jle ner
keäÙee nw~ Deeceleewj hej }esieeW keâes }ielee nw efkeâ 
kegâveeheâe yeveevee keâeheâer cegefMkeâ} neslee nw, }sefkeâve
mener lejerkesâ mes yeveeÙee peeS lees Ùen Glevee keâef"ve
Yeer veneR nw~ Fmeer keâes Deemeeve yeveeves kesâ ef}S nce
Deehekesâ ef}S kegâveeheâe keâer yesno mej} jsefmeheer }skeâj
DeeS nQ~ jcepeeve kesâ efoveeW ceW cegefm}ce YeeF&-yenve
Fmes Deheves Fheäleej cesvÙet ceW Meeefce} keâj mekeâles nQ,
keneR iewj-cegefm}ce Yeer Fmes efkeâmeer ceer"er Meece Ùee
Keeme ceewkesâ hej yeveekeâj Fmekesâ Meeveoej mkeeo keâe

Deevebo }s mekeâles nQ~
kegâveeheâe yeveeves keâer meece«eer
neLe mes ›eâMe keâer ngF& heâsveer (meskeF& / keceer&mes}er),
2–3 yeÌ[s ÛecceÛe Ieer, 1 keâhe otOe, 1 keâhe keâe@ve&
heä}esj, 1 keâhe Ûeerveer, 1 keâhe ØeâsMe ›eâerce, ceespesjs}e
Ûeerpe, 2–3 Úesšs ÛecceÛe ieg}eye pe}, efhemlee
(ieeefve&Me kesâ ef}S), Meno / ÛeeMeveer / vegšs}e /
efyemkeâe@heâ (še@efhebie kesâ ef}S)
kegâveeheâe yeveeves keâer efkeefOe
meyemes hen}s heâsveer (meskeF&) keâes Deheves neLeeW mes
nukeâe-mee ›eâMe keâj }W~ FmeceW 2–3 yeÌ[s ÛecceÛe
Ieer [e}keâj DeÛÚer lejn efce}e oW, leeefkeâ Ùen nukeâer
Deewj kegâjkegâjer yeve mekesâ~ Deye Skeâ hewve ceW 1 keâhe
otOe [e}W Deewj Gmes nukeâe iece& nesves oW~ Fmekesâ yeeo

FmeceW 1 keâhe ØeâsMe ›eâerce Deewj
ceespesjs}e Ûeerpe [e}W~ Fme efceßeCe keâes
Oeerceer DeebÛe hej hekeâeles ngS Gyee}
Deeves oW, leeefkeâ Skeâ mceto Deewj ›eâerceer
efheâef}bie lewÙeej nes peeS~ FmeceW 2–3
Úesšs ÛecceÛe ieg}eye pe} [e}keâj
DeÛÚer lejn efce}eSb~ Deehekeâer
KegMeyetoej ›eâerceer efheâef}bie Deye lewÙeej
nw~ Deye Skeâ Ûeheše hewve }W Deewj
Gmekesâ Thej nukeâe Ieer }iee oW,
leeefkeâ kegâveeheâe efÛehekesâ veneR~ hewve ceW
kegâšer ngF& heâsveer keâer Skeâ hejle [e}W Deewj efkeâmeer keâhe
Ùee ÛecceÛe keâer ceoo mes Fmes yejeyej oyeekeâj heâw}e
oW~ Fmekesâ Thej lewÙeej efkeâÙee ngDee Ûeerpe-›eâerce keâe
efceßeCe [e}W Deewj ÛeenW lees LeesÌ[e Deefleefjòeâ ceespesjs}e
Ûeerpe Yeer Thej mes [e} oW~ Deye Fmes heâsveer keâer Skeâ
Deewj hejle mes {keâ oW, leeefkeâ efheâef}bie Deboj DeÛÚer
lejn yebo nes peeS~ hewve keâes {keäkeâve mes {keâkeâj kegâÚ

efceveš lekeâ Oeerceer DeebÛe hej hekeâeSb, leeefkeâ veerÛes keâer
hejle megvenjer Deewj kegâjkegâjer nes peeS~ efheâj meekeOeeveer
mes Fmes otmejs hewve keâer ceoo mes he}š oW Deewj otmejer
lejheâ mes Yeer nukeâe megvenje nesves lekeâ hekeâeSb~
DeeefKej ceW Thej mes efhemlee [e}keâj ieeefve&Me keâjW
Deewj Deheveer hemebo kesâ Devegmeej Meno, ÛeeMeveer,
vegšs}e Ùee efyemkeâe@heâ [e}keâj meke& keâjW~

Deiej Deehe keâecekeâepeer ceefn}e nQ, lees jcepeeve
kesâ oewjeve Dee@efheâme Deewj Iej keâer efpeccesoejer kesâ
meeLe Fheäleejer keâer lewÙeejer keâjvee LeesÌ[e LekeâeT
nes mekeâlee nw~ hetjs efove kesâ jespes kesâ yeeo Meece
keâes jmeesF& ceW IebšeW efyeleevee cegefMkeâ} }ielee nw~
Deehekeâer Fmeer cegefMkeâ} keâes n} keâjves kesâ ef}S
nce efÛekeâve cewefjvesMeve kesâ 4 Meeveoej lejerkesâ
yelee jns nQ~ FvnW Deehe mesnjer kesâ meceÙe lewÙeej
keâjkesâ efØeâpe ceW jKe mekeâleer nQ Deewj Dee@efheâme mes
Deeves kesâ yeeo Pešheš hekeâe mekeâleer nQ~ meyemes
DeÛÚer yeele Ùen nw efkeâ Deehe Fve lewÙeej
cewefjvesMeve keâes Skeâ nheäles lekeâ mšesj Yeer keâj
mekeâleer nQ~
Deheâieeveer efÛekeâve cewefjvesMeve ce}eF&oej

mkeeo
meece«eer: 1 efkeâ}es yeesve}sme efÛekeâve, 1 keâhe
›eâerce, 1 keâhe oner, 2 ÛecceÛe Deojkeâ-}nmegve
hesmš~
cemee}s: 3-4 keäÙetye efheIe}e ngDee cekeäKeve, 2-
3 Ûeerpe keäÙetye cewMe efkeâS ngS, 1 ÛecceÛe
vecekeâ, 1 ÛecceÛe keâe}er efceÛe&, 1 ÛecceÛe
OeefveÙee heeG[j, 1 ÛecceÛe peerje heeG[j, 1
ÛecceÛe iejce cemee}e Deewj nje OeefveÙee~
efkeefOe: meyekeâes efce}ekeâj efÛekeâve ceW DeÛÚs mes

efcekeäme keâjW~
peeheâjeveer efÛekeâve cewefjvesMeve Meener Deboepe
meece«eer: 1 efkeâ}es yeesve}sme efÛekeâve, 2 Ûec-
ceÛe Deojkeâ-}nmegve hesmš, 1 keâhe oner, 1
keâhe ØeâsMe ›eâerce~
Keeme hesmš: 2 le}er ngF& hÙeepe Deewj 10 Yeeries
ngS keâepet keâe hesmš, kesâmej kee}e otOe~
cemee}s: vecekeâ, OeefveÙee heeG[j, }e} efceÛe&,
nuoer, peerje heeG[j, iejce cemee}e Deewj Ûeeš
cemee}e meye 1-1 ÛecceÛe~

efkeefOe: meYeer ÛeerpeeW keâes efce}ekeâj efÛekeâve
keâes cewefjvesš keâjW~
nefjÙee}er efÛekeâve cewefjvesMeve Ûešheše
meece«eer: 1 efkeâ}es yeesve}sme efÛekeâve, 2
ÛecceÛe Deojkeâ-}nmegve hesmš, 1 keâhe
oner~
cemee}s: vecekeâ, keâe}er efceÛe&, OeefveÙee
heeG[j, keâe}e vecekeâ, Ûeeš cemee}e,
nuoer, }e} efceÛe&, peerje heeG[j Deewj
iejce cemee}e~
hesmš: nje OeefveÙee, hegoervee Deewj 3-5 njer
efceÛe& keâes heermekeâj hesmš yevee }W~
efkeefOe: hesmš Deewj cemee}eW keâes efÛekeâve ceW
DeÛÚer lejn efce}eSb~
hesjer-hesjer efÛekeâve cewefjvesMeve mheeFmeer

Deewj šQieer
meece«eer: 1 efkeâ}es yeesve}sme efÛekeâve, 2 ÛecceÛe
Deojkeâ-}nmegve hesmš, 1-1 ÛecceÛe meesÙee
mee@me, efmejkeâe Deewj šescewšes mee@me~
cemee}s: efÛe}er heä}skeäme, }e} efceÛe& heeG[j,
hesjer-hesjer cemee}e, keâe}er efceÛe& Deewj vecekeâ~
hesmš: 1 }e} efMece}e efceÛe&, 1 hÙeepe Deewj
2-3 metKeer }e} efceÛe& keâes Skeâ meeLe heerme }W~
efkeefOe: Fme hesmš Deewj mee@me keâes efÛekeâve ceW
efce}ekeâj jKe oW~

ceMentj  Dessert kegâveeheâe  Iej  hej  yeveeSb    

Fheäleej  Deewj  heeefš&ÙeeW  keâer  yevesieer  peeve

keefkeâËie kegceve kesâ
ef}S Fheäleej ngDee
Deemeeve,  efcevešeW
ceW yevesiee efÛekeâve

Dee@efheâme kesâ yeeo
Fheäleej yeveeves keâer
efÛeblee Kelce, keäÙeeWefkeâ
Deye Deehe mesnjer ceW
ner efÛekeâve cewefjvesMeve
keâer lewÙeejer keâj
mekeâleer nQ~ peeveW
Deheâieeveer mes }skeâj
hesjer-hesjer efÛekeâve
cewefjvesMeve kesâ 4
Deemeeve lejerkesâ, pees
Deehekeâe meceÙe Deewj
cesnvele oesveeW
yeÛeeSbies~
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