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tueq[k

veF& efou}er~ yebiee} efkeOeevemeYee
ÛegveekeeW keâer lewÙeeefjÙeeW keâe peeÙepee
}sves hengbÛeer Ûegveeke DeeÙeesie keâer heâg}
yeWÛe keâes meescekeej megyen Gme keòeâ
Demenpe efmLeefle keâe meecevee keâjvee
heÌ[e, peye cegKÙe Ûegveeke DeeÙegòeâ

%eevesMe kegâceej keâes cegKÙeceb$eer cecelee
yevepeer& kesâ ie=n F}ekeâe keâe}erIeeš ceW
Yeejer efkejesOe Pes}vee heÌ[e~ meescekeej
megyen %eevesMe kegâceej jepÙe kesâ cegKÙe
efvekee&Ûeve DeefOekeâejer ceveespe kegâceej
De«ekee} kesâ meeLe keâe}erIeeš cebefoj

ceW hetpee-DeÛe&vee keâjves hengbÛes Les~
Gvekesâ Deeieceve mes hen}s ner
ØeoMe&vekeâeefjÙeeW keâe Skeâ yeÌ[e mecetn
cebefoj kesâ yeenj pecee nes ieÙee~ pewmes
ner cegKÙe Ûegveeke DeeÙegòeâ cebefoj mes
yeenj efvekeâ}s, ØeoMe&vekeâeefjÙeeW ves
GvnW keâe}s Peb[s efoKeekeâj ‘iees yewkeâ'
kesâ veejs }ieeves }ies~ ØeoMe&vekeâeefjÙeeW
keâe cegKÙe Deejeshe celeoelee metÛeer ceW
ieÌ[yeÌ[er keâes }skeâj Lee~ Gvekeâe oekee
nw efkeâ SmeDeeFDeej Øeef›eâÙee kesâ veece
hej celeoelee metÛeer mes peeveyetPekeâj
keâF& kewOe celeoeleeDeeW kesâ veece nše
efoS ieS nQ~ ØeoMe&vekeâeefjÙeeW ves
Ûegveeke DeeÙeesie kesâ efKe}eheâ pecekeâj

veejsyeepeer keâer Deewj Fme Øeef›eâÙee hej
Deheveer veejepeieer peeefnj keâer~

Ûeghheer meeOes jns 
Ûegveeke DeeÙegòeâ
Fme yeerÛe %eevesMe kegâceej ves mebÙece
yeveeS jKee~ GvneWves ØeoMe&ve keâes
}skeâj keâesF& Yeer efšhheCeer keâjves mes
Fvkeâej keâj efoÙee Deewj ÛegheÛeehe
ieblekÙe kesâ ef}S jkeevee nes ieS~
Ûegveeke DeeÙeesie keâer šerce Deepe mes
efkeefYeVe    jepeveereflekeâ o}eW kesâ meeLe
cenlkehetCe& yew"kesâb Meg™ keâjves kee}er
nw, Fme efkejesOe ØeoMe&ve ves jepÙe keâe
efmeÙeemeer heeje yeÌ{e efoÙee nw~

veF& efou}er~ heefMÛece SefMeÙee ceW yeÌ{les
leveeke Deewj keâÛÛes les} keâer keâerceleeW ceW
DeeS GÚe} kesâ keâejCe Yeejle mecesle
ogefveÙeeYej kesâ MesÙej yeepeej OeÌ[ece nes ieS
nQ~ meescekeej keâer megyen YeejleerÙe MesÙej
yeepeej kesâ ef}S efkeâmeer meoces mes keâce veneR
jne~ meescekeej keâes megyen-megyen YeejleerÙe
MesÙej yeepeej ceW ngF& Yeejer efyekeâkee}er kesâ
keâejCe Meg®Deeleer keâejesyeej ceW ner
efvekesMekeâeW keâes keâjerye 12 }eKe keâjesÌ[
®heÙes mes DeefOekeâ keâe vegkeâmeeve nesves keâer
DeeMebkeâe nw~ yeWÛeceekeâ& metÛekeâebkeâ Yeejer
efyekeâkee}er kesâ oyeeke kesâ meeLe Keg}s~

meWmeskeäme 2,320 DebkeâeW keâe Yeejer ieeslee
}ieekeâj 76,598 kesâ mlej hej Dee
ieÙee, keneR efveheäšer keâjerye 700 Debkeâ
štškeâj 23,764 hej hengbÛe ieÙee~ yeQkeâ
efveheäšer ceW Yeer 2,288 DebkeâeW keâer Yeejer

efiejekeš ope& keâer ieF&~
®heÙee Yeer Meg®Deeleer
keâejesyeej ceW [e@}j kesâ
cegkeâeye}s 43 hewmes
efiejkeâj 92.25 hej
Dee ieÙee~ MesÙej
yeepeej ceW efiejekeš keâe
mebkesâle efieheäš efveheäšer
mes Yeer efce} jne Lee,
pees efkeâ megyen meeÌ{s 7
yepes 765.50 Debkeâ
Ùee 3.11 heâermeoer
keâer peyejomle efiejekeš
kesâ meeLe
23810.50 hej
Lee~ efvekesMekeâeW keâer

vepej kesmš SefMeÙee ceW nes jns [ske}heceWš
Deewj i}esye} Svepeer& meh}eF& hej Gvekesâ
Demej hej nw~ meeLe ner ›eât[ Dee@Ùe} keâer
keâerceleeW ceW Gleej-ÛeÌ{eke Deewj yeÌ[s
i}esye} efjmkeâ meWefšceWš hej Yeer heâeskeâme

jnsiee~ JeneR otmejer lejHeâ YeejleerÙe ®heÙee
meescekeej keâes Decesefjkeâer [e@}j kesâ cegkeâ-
eye}s Deheves Deye lekeâ kesâ meyemes efveÛe}s
mlej hej hengbÛe ieÙee~ keâÛÛes les} keâer
keâerceleeW ceW lespe GÚe} Deewj [e@}j keâer
yeÌ{leer ceebie kesâ keâejCe ®heÙes hej oyeeke
yeÌ{ ieÙee~ Meg®Deeleer keâejesyeej ceW ®heÙee
92.20 Øeefle [e@}j hej Keg}e, }sefkeâve
peuoer ner efiejkeâj 92.528 lekeâ hengbÛe
ieÙee~ kewe fÕekeâ DeefveefMÛelelee Deewj
Fefkeäkešer yeepeejeW ceW ceÛes Fme nenekeâej kesâ
yeerÛe efvekesMekeâ megjef#ele efvekesMe efkekeâuheeW
keâer Deesj ®Ke keâj jns nQ~ Ùener keâejCe
nw efkeâ [e@}j Fb[skeäme leerve cenerves kesâ TbÛes
mlej 99.50 kesâ heej efvekeâ} ieÙee nw
Deewj Iejs}t yeepeej ceW meesves ke Ûeeboer keâer
keâerceleeW ceW lespe GÚe} osKeves keâes efce}e~
peye lekeâ ceOÙe hetke& kesâ keâtšveereflekeâ
ne}ele efmLej veneR nesles Deewj keâÛÛes les}
keâer meh}eF& Ûesve mes pegÌ[er efÛebleeSb otj
veneR nesleeR, yeeÌpeej ceW Ùen oyeeke Deewj

‘efjmkeâ-Dee@heâ' meWefšceWš yeves jnves
keâer hetjer mebYeekevee nw~

meesves-Ûeeboer 
kesâ keâerceleeW ves Yeer
ueieeÙeer TbÛeer
Úueebie

heefMÛece SefMeÙee leveeke kesâ Demej mes ®heÙee efjkeâe@[& efveÛe}s mlej hej

F&jeve pebie mes yeepeej OeÌ[ece 
efou}er neF&keâesš& mes kesâpejerkee} Deewj 
efmemeesefoÙee mecesle 23 keâes veesefšme peejer

veF& efou}er~ efou}er Mejeye veerefle
Ieesše}e ceece}s ceW efou}er
neF&keâesš& ceW Deepe Dence megvekeeF&
ngF&~ efou}er keâer Deeyekeâejer veerefle
mes pegÌ[s YeÇ<šeÛeej ceece}s ceW
kesâbõerÙe peebÛe yÙetjes (meeryeerDeeF&) ves
jeGpe SkesvÙet keâesš& kesâ Gme heâwme}s

keâes efou}er neF&keâesš& ceW Ûegveewleer oer nw, efpemeceW Deece Deeoceer heešer& (Deehe)
kesâ je<š^erÙe mebÙeespekeâ Deewj hetke& cegKÙeceb$eer Dejefkebo kesâpejerkee}, hetke&
GhecegKÙeceb$eer ceveer<e efmemeesefoÙee leLee kegâ} 23 DeejesefheÙeeW keâes Deejeshecegòeâ
efkeâÙee Lee~  efou}er neF& keâesš& ves š^eÙe} keâesš& keâes ceveer }e@efv[^bie ceece}s mes
pegÌ[s kesâme keâer megvekeeF& mes jeskeâ efoÙee nw~ neF& keâesš& ves efveo&sMe efoÙee nw efkeâ
š^eÙe} keâesš& ceW Ûe} jner F&[er ceece}s keâer keâeÙe&keener keâes leye lekeâ kesâ ef}S
še} efoÙee peeS, peye lekeâ efkeâ meeryeerDeeF& keâer Fme ÙeeefÛekeâe hej heâwme}e veneR
nes peelee~ ceece}s ceW meYeer he#ekeâejeW keâes veesefšme peejer keâj pekeeye oeefKe}
keâjves keâe DeeosMe efoÙee nw~ Deie}er megvekeeF& 16 ceeÛe& keâes nesieer~

efceef[} F&mš leveeke hej efJeosMe ceb$eer ves peleeÙeer
efÛeblee, neF& De}š& hej YeejleerÙe otleekeeme 
veF& efou}er~ Yeejle kesâ efkeosMe ceb$eer Sme peÙeMebkeâj ves
jepÙemeYee ceW efceef[} F&mš ceW peejer pebie hej efÛeblee
kÙeòeâ keâer nw~ Sme peÙeMebkeâj ves efceef[} F&mš ceW
peejer mebIe<e& hej ienjer efÛeblee kÙeòeâ keâjles ngS keâne efkeâ
F&jeve keâer }er[jefMehe mes mebhekeâ& cegefMkeâ} nes ieÙee nw~
meeLe ner GvneWves mebkeeo Deewj keâtšveerefle kesâ peefjS
leveeke keâce keâjves keâer Deheer} keâer~ efceef[} F&mš ceW
peejer pebie keâes }skeâj peÙeMebkeâj ves meove keâes yeleeÙee efkeâ ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer
Kego efmLeefle keâer efveiejeveer keâj jns nQ Deewj mejkeâej keâe ØeeLeefcekeâ OÙeeve keneb
heâbmes Skeâ keâjesÌ[ mes DeefOekeâ YeejleerÙeeW keâer megj#ee megefveefMÛele keâjves hej nw~
Yeejle Fme DeefmLejlee keâes jeskeâves kesâ ef}S kewefÕekeâ mlej hej efvejblej mebhekeâ& ceW
nw~ efkehe#eer meebmeoeW keâer veejsyeepeer kesâ yeerÛe peÙeMebkeâj ves keâne, ‘nceejer mejkeâej
ves 20 heâjkejer keâes Skeâ yeÙeeve peejer keâj ienjer efÛeblee kÙeòeâ keâer Leer Deewj
meYeer he#eeW mes mebÙece yejleves keâe Dee«en efkeâÙee Lee~ nce Deye Yeer ceeveles nQ efkeâ
leveeke keâes keâce keâjves kesâ ef}S mebkeeo Deewj keâtšveerefle keâe meneje }svee ÛeeefnS~'

efouueer yeme ves keâF& }esieeW keâes kegâÛe}e 
oes keâer ceewle, iegmmeeF& YeerÌ[ ves keâer Deeiepeveer
veF& efou}er~ veebie}esF& F}ekesâ ceW yeskeâeyet [eršermeer yeme ves kegâÚ }esieeW keâes
kegâÛe} efoÙee~ neomes ceW oes }esieeW keâer ceewle nes ieF& nw~ Dee›eâesefMele }esieeW ves
yeme keâes jeskeâ keâj Gmehej heLejeke keâj efoÙee~ leesÌ[heâesÌ[ keâjves kesâ yeeo YeerÌ[
ves Skeâ yeme keâes Deeie kesâ nkee}s keâj efoÙee~ heLejeke ceW Ún yemeeW kesâ MeerMes
štš ieS nQ~ Iešvee keâer peevekeâejer efce}ves kesâ yeeo ceewkesâ hej hengbÛeer hegef}me ves
IeeÙe}eW keâes heeme kesâ Demhelee} ceW Yeleer& keâjeÙee~ Iešvee keâer peevekeâejer efce}ves
kesâ yeeo ceewkesâ hej hengbÛeer ocekeâ} keâer ieeefÌ[ÙeeW ves Deeie hej keâeyet hee ef}Ùee
nw~ hegef}me ceewkesâ hej ceewpeto YeerÌ[ keâes eflelej-efyelej keâj ceece}s keâer peebÛe keâj
jner nw~ hegef}me  kesâ cegleeefyekeâ, Deepe megyen keâjerye 9.45 yepes vepeheâieÌ{ keâer
lejheâ mes Dee jner [eršermeer keä}mšj yeme ves Skeâ mkeâtšer, Skeâ yeeFkeâ, Skeâ
efjkeäMee Deewj kegâÚ hewo} Ûe}ves kee}eW keâes škeäkeâj ceej oer~ neomes ceW oes }esieeW
keâer ceewle nes ieF& nw~

celeoelee
metÛeer ceW ieÌ[yeÌ[er
keâjves keâe ueieeÙee
Deejeshe, efoKeeÙee
keâeuee Peb[e

megØeerce keâesš& ves ‘hÙeepe-}nmegve’ hej
efjmeÛe& kee}er ÙeeefÛekeâeSb keâj oer Keeefjpe
veF& efou}er~ megØeerce keâesš& ves meescekeej keâes }nmegve-hÙeepe hej efjmeÛe&
kee}er ÙeeefÛekeâe Keeefjpe keâjles ngS Skeâ kekeâer} keâes [ebš }iee oer.
heer" keâer DeiegkeeF& keâj jns CJI metÙe&keâeble ves ÙeeefÛekeâeDeeW keâer Øeke=âefle
Deewj [^eefheäšbie hej mekee} G"eles ngS efšhheCeer keâer efkeâ DeeOeer jele
keâes Ùes meye ÙeeefÛekeâeSb [^eheäš keâjles nes keäÙee? FveceW mes Skeâ ÙeeefÛekeâe
ceW Deoe}le mes Skeâ keâcesšer yeveekeâj Ùen MeesOe keâjeves keâe efveo&sMe
osves keâer ceebie keâer ieF& Leer efkeâ hÙeepe Deewj }nmegve ceW keäÙee
‘leeceefmekeâ'(vee@ve-kespe Keevee) Ùee vekeâejelcekeâ lelke nesles nQ?  megØeerce
keâesš& ceW oeÙej ÙeeefÛekeâe ceW keâne ieÙee Lee efkeâ pewve mecegoeÙe hÙeepe-
}nmegve Deewj peÌ[ kee}er meefypeÙeeW keâes leeceefmekeâ Yeespeve ceevekeâj
hejnspe keâjlee nw~ megvekeeF& kesâ oewjeve ÙeeefÛekeâekeâlee& ves Deoe}le keâes
yeleeÙee efkeâ Ùen cegöe Deece nw Deewj ne} ner ceW iegpejele neF&keâesš& ceW
Skeâ le}ekeâ keâe ceece}e Yeer Yeespeve ceW hÙeepe nesves keâes }skeâj meeceves
DeeÙee Lee. Fme hej keâesš& ves hetÚe efkeâ Deehe pewve mecegoeÙe keâer
YeekeveeDeeW keâes keäÙeeW "sme hengbÛeevee Ûeenles nQ?

Ùetheer ceW 2 efove
yeeefjMe keâe De}š&
}KeveT~ ceewmece efkeYeeie ves
Deie}s oes efove hetkeer& Ùetheer Deewj
Deemeheeme kesâ F}ekeâeW ceW yeeefjMe
keâe De}š& peejer efkeâÙee nw~ Fme
oewjeve keâF& efpe}eW ceW yeeo} ÚeS
jn mekeâles nQ~ iejpe-Ûecekeâ kesâ
meeLe nukeâer yeeefjMe nes mekeâleer
nw~ 25 mes 30 efkeâ}esceeršj Øeefle
Iebšs keâer jheäleej mes nkee Ûe}
mekeâleer nw~ JeneR otmejer lejHeâ Ùetheer
ceW ceeÛe& ceW ner ieceer& Deheves leskej
efoKeeves }ieer nw~ Peebmeer, Deeieje
mecesle 5 MenjeW kesâ leeheceeve
35°C heej keâj ieÙee nw~ jele ceW
hemeerves Útš jns nQ~ IejeW ceW AC-
keât}j Ûe}ves }ies nQ~ meÌ[keâeW hej
}esie Oethe mes yeÛeves kesâ ef}S
ieceÚs-ÚeleeW keâe Fmlescee} keâj
jns nQ~

veF& efou}er~ megØeerce keâesš& heefMÛece
yebiee} ceW efkeMes<e ienve hegvejer#eCe
(SmeDeeF&Deej) kesâ oewjeve celeoelee
metÛeer mes nšeS ieS veeceeW kesâ
efKe}eheâ Skeâ veF& ÙeeefÛekeâe hej
cebie}keej keâes efkeÛeej keâjves keâes
mencele ngDee~ Ùen ÙeeefÛekeâe Gve
}esieeW ves oeÙej keâer nw efpevekesâ veece
Ûegveeke DeeÙeesie ves nše efoS nQ~

keefj… DeefOekeòeâe cesvekeâe
ieg®mkeeceer ves yeleeÙee efkeâ Ùen
ÙeeefÛekeâe hen}s kesâ celeoeleeDeeW
kesâ veece nševes mes mebyebefOele nw~
cegKÙe vÙeeÙeeOeerMe metÙe&keâeble Deewj
vÙeeÙecetefle& pee@ÙeceeuÙe yeeieÛeer keâer
heer" ves DeefOekeòeâe keâer o}er}W
megveeR~ DeefOekeòeâe ves keâne efkeâ Ùes
kes celeoelee nQ efpevneWves hen}s
celeoeve efkeâÙee Lee, }sefkeâve Deye
Gvekesâ omleekespe veneR ef}S ieS
nQ~ cegKÙe vÙeeÙeeOeerMe ves efšhheCeer
keâer efkeâ kes vÙeeefÙekeâ DeefOekeâeefjÙeeW
kesâ efveCe&ÙeeW hej Deheer} ceW veneR
yew" mekeâles~ 

les} Dekeerke/lesnjeve~ F&jeve kesâ
efokebiele mekee&sÛÛe veslee DeÙeelegu}e De}er
KeecesvesF& kesâ yesšs cegpeleyee KeecesvesF&
IeeÙe} nes ieS nQ~ šeFcme Dee@heâ

FpejeF} kesâ cegleeefyekeâ, kes ceewpetoe Ùegæ
kesâ oewjeve IeeÙe} ngS nQ~ mejkeâejer
šerkeer ves GvnW peeveyeepe yeleeÙee,
efpemekeâe cele}ye nw efkeâ kes ogMceve kesâ

nce}s ceW IeeÙe} ngS nQ~ ne}ebefkeâ
efjheesš& ceW Ùen veneR yeleeÙee ieÙee efkeâ
cegpeleyee efkeâme Iešvee ceW IeeÙe} ngS~
Fmemes hen}s 28   heâjkejer keâes Gvekeâer
helveer, yesšer Deewj efhelee keâer ceewle nes ieF&
Leer~ pebie Meg™ nesves kesâ yeeo mes
cegpeleyee meeke&peefvekeâ ™he mes efoKeeF&
veneR efoS nQ~ GvnW yeerleer jele F&jeve keâe
veÙee megØeerce }er[j Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee
Lee~ keneR De}er KeecesvesF& keâer ceewle kesâ
yeeo FpejeF} Deewj Decesefjkeâe ves efyevee
Fpeepele megØeerce }er[j Ûegveves hej Keespe
keâj ceejves keâer Oecekeâer oer Leer~

veF& efou}er~ mebmeo kesâ yepeš me$e
kesâ otmejs heâspe kesâ hen}s efove
}eskeâmeYee Deewj jepÙemeYee ceW
Decesefjkeâer-FpejeF} Deewj F&jeve
pebie hej pecekeâj nbieecee ngDee~

efkehe#e pebie kesâ yeeo heefMÛece
SefMeÙee ceW yeves ne}ele hej ÛeÛee&
keâer ceebie keâj jne Lee~ GOej,
efkeosMe ceb$eer ves hen}s jepÙemeYee ceW
Deewj efheâj }eskeâmeYee ceW ieuheâ

osMeeW mes YeejleerÙeeW keâer keehemeer Deewj
Svepeer& mebkeâš keâes }skeâj lewÙeeefjÙeeW
kesâ yeejs ceW yeleeÙee~ jepÙemeYee ceW
efkehe#e ves meove mes kee@keâDeeGš keâj
efoÙee~ peÙeMebkeâj ves keâne, ‘Fme

meceÙe F&jeve keâer }er[jefMehe mes
keâe@všwkeäš cegefMkeâ} nw, }sefkeâve
Yeejle Meebefle Deewj yeeleÛeerle kesâ he#e
ceW nw~’ }eskeâmeYee ceW Yeer efkehe#e ves
efkeosMe ceb$eer keâes yees}ves veneR efoÙee~
Gvekeâer mheerÛe kesâ oewjeve nbieecee
efkeâÙee~ meebmeoeW ves We Want
Discussion kesâ veejs }ieeS~
GOej, }eskeâmeYee mheerkeâj Deesce
efyej}e keâes nševes keâer ceebie kee}s
efkehe#e kesâ Øemleeke hej ÛeÛee& hej
nbieecee ngDee~ kesâbõerÙe ceb$eer efkeâjsve
efjefpepet ves keâne, nce ÛeÛee& keâes
lewÙeej nQ~ Deehe ÛeÛee& keâerefpeS~

mejkeâej
mheerkeâj keâes
nševes kesâ ØemleeJe
hej yenme kesâ
efueS lewÙeej

š̂bhe ves keâne
Lee efyevee ncemes
hetÚs F&jeve keâe
ueer[j leÙe veneR
nesiee

F&jeve pebie hej efkehe#e keâe oesveeW meoveeW ceW nbieecee

heefMÛece yebiee} SIR efkekeeo hej
keâue megveJeeF& keâjsieer yeÌ[er Deoeuele

oMe&ve keâjves cebefoj pee jns %eevesMe kegâceej kesâ efKeueeHeâ yebieeue ceW ØeoMe&ve

ÛegveeJe DeeÙegòeâ ‘iees-yewkeâ’ keâe veeje yeguebo

F&jeve kesâ veÙes keâceeb[j cegpeleyee
KeecevesF& keâes IeeÙeue keâjves keâe oeJee

keâÛÛes les} keâer keâerceleeW
ceW yeÌ[e GÚe}
kewefÕekeâ yeepeej ceW keâÛÛes les} keâer
keâerceleeW ceW peyejomle lespeer osKeves keâes
efce}er~ Deblejje<š^erÙe yeWÛeceekeâ& yeÇWš
›eât[ 25 ØeefleMele mes pÙeeoe
GÚ}keâj 118 [e@}j Øeefle yewj}
kesâ keâjerye hengbÛe ieÙee~ Decesefjkeâe-
FœeeF} Deewj F&jeve kesâ yeerÛe yeÌ{les
Ùegæ ves les} yeepeej ceW DeefmLejlee
yeÌ{e oer nw~ efkeMes<e%eeW keâe keânvee nw
efkeâ les} keâer keâerceleW yeÌ{ves mes Yeejle
pewmes DeeÙeelekeâ osMeeW ceW [e@}j keâer
ceebie yeÌ{ peeleer nw, efpememes ®heÙes hej
Deefleefjòeâ oyeeke heÌ[lee nw~



De%esÙe mce=efle mecceeve mes keefj… 
keâefke %eevesvõheefle mecceeefvele

JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ ØeKÙeele
meeefnlÙekeâej meefÛÛeoevebo
keelmÙeeÙeve De%esÙe kesâ
pevceefokeme 7 ceeÛe& kesâ
Dekemej hej kegâMeerveiej ceW
DeeÙeesefpele le=leerÙe ‘De%esÙe

mce=efle mecceeve’ mes keefj… keâefke %eevesvõheefle keâes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ keâeÙe&›eâce keâe
DeeÙeespeve keâ}ekeleer oskeer vÙeeme Skeb efkeÅee ßeer vÙeeme kesâ mebÙegòeâ lelkeekeOeeve ceW efkeâÙee
ieÙee~ meceejesn ceW [e@. censÕej efceße, [e@. oÙeeefveefOe efceße, [e@. Deveble efceße, [e@.
jecemegOeej efmebn, vÙeeme kesâ keâeÙe&keâejer DeOÙe#e [e@. heeefjlees<e ceefCe leLee meefÛeke DeeMeglees<e
ceefCe ves %eevesvõheefle keâes Mee@},
Øeleerkeâ efÛeÖ, heg<heiegÛÚ Deewj mecceeve
jeefMe Øeoeve keâj mecceeefvele efkeâÙee~
mkeeiele keòeâkÙe ceW [e@. heeefjlees<e ceefCe
ves %eevesvõheefle keâes mebmke=âefle
Deewj meeceeefpekeâ mejeskeâejeW keâe mepeie
keâefke yeleeÙee~

tueq[k

C
efnvoer
owefvekeâ

metÙeexoÙe Š 06.10
metÙee&mle Š 05.59

iittyy
leeheceeve DeefOekeâlece Š 32.70C
leeheceeve vÙetvelece Š 17.80C

JeejeCemeer, 09 ceeÛe&, meesceJeej, 2026 (3)

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
Debleje&<š^erÙe ceefn}e efokeme kesâ Dekemej
hej hetke& mebOÙee hej efokÙeebie nesves kesâ
yeekepeto Yeer Deheves ØesjCee oeÙeer peerkeve
mes meceepe ceW efcemee} hesMe keâjves
kee}er Ssmeer heebÛe efokÙeebie ceefn}eDeeW
keâe mecceeve meceejesn meble veejeÙeCe
hegvekee&me mebmLeeve keâeMeer efkeÅeeheer"
y}e@keâ jes[ efMekeoemehegj ceW efkeâÙee
ieÙee Øees. [e. cebie}e keâhetj he©eßeer
hegjmkeâej mes mecceeefvele, Deejleer šb[ve
meskeeefveke=le efMe#ekeâ 2001 ceW  Gòej
ØeosMe mejkeâej kesâ jepÙehee} DeeÛeeÙe&
efke<Ceg keâeble Meem$eer mes mecceeefvele

2005 ceW je<š^heefle Deyog} Sheerpes
Deyog} keâ}ece mes mecceeefvele, meefkelee
efmebn 2011 ceW jepÙe mejkeâej mes
mecceeefvele 2015 ceW je<š^erÙe
hegjmkeâej mes mecceeefvele 2025 ceW
efkeÙeleveece ceW Debleje&<š^erÙe ceefn}e
mecceeve mes mecceeefvele, [e@ veerlet
šn}veer jepÙe hegjmkeâej mes mecceeefvele
Skeb efMe#ekeâ leLee keâeMeer efnbot
efkeÕeefkeÅee}Ùe mes efnboer ceW [e@keäšjsš,
peeÖkeer Ûelegke&soer mebieerle kesâ #es$e ceW
KÙeeefle Deefpe&le keâjves kesâ efueS
Debiekem$eb Skeb mce=efle efÛevn osKekeâj
mecceeefvele efkeâÙee ieÙee 

Sme. kegâceej
je°̂erÙe DeOÙe#e
efmebOeer keâeGbefmeue 
Dee@Heâ Fbef[Ùee

meblees<e De«eJeeue njs ke=â<Ce pJewueme&

meYeeheefle, ßeer keâeMeer De«eJeeue meceepe

ßeerveejeÙeCe Kescekeâe
DeOÙe#e Š DeefKeue YeejleerÙe

ceejJeeÌ[er meccesueve

Jeer.kesâ.pewve
DeOÙe#e

pewve efceueve, JeejeCemeer

[e.Sme.kesâ.hee"keâ
Jeefj‰ efÛeefkeâlmekeâ

[e.veeruece Deesnjer
Œeer jesie efJeMes<e%e

ØeOeeve mecheeokeâ  
yeÇpesMe kegâceej jeÙe ‘Mecee&’ 

meceeÛeej mecheeokeâ 
mejespe efmevne 

mJeelJeeefOekeâejer Je mJeeceer yeÇpesMe
kegâceej jeÙe ‘Mecee&’ Éeje ‘efiejerMe
efØebefšbie Øesme mes cegefõle SJeb
keâeÙee&ueÙe yeer 3/1 keâeMeerjepe
Deheeš&ceWš veosmej 221002
JeejeCemeer mes ØekeâeefMele SJeb
Øemeeefjle~ 

jefpe.33134/78. 
heâesve : 0542-2500324

9336929544

Email :
janmukh.vns@gmail.com

tueq[k
hejeceMe& ceb[ue

meceepe ceW efcemee} hesMe keâjves kee}er
heebÛe efokÙeebie ceefn}eDeeW keâe mecceeve

JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ Debleje&<š^erÙe ceefn}e
efokeme kesâ Dekemej hej efkekeâeme
Skeb efMe#eCe meefceefle (kesme

Fbef[Ùee) Éeje ceefn}eDeeW kesâ
mecceeve, meMeefòeâkeâjCe Deewj
meeceeefpekeâ peeie™keâlee keâes
yeÌ{ekee osves kesâ GösMÙe mes Skeâ

mebiees…er Skeb nes}er efce}ve
keâeÙe&›eâce keâe DeeÙeespeve efkeâÙee
ieÙee~ keâeÙe&›eâce ceW yeÌ[er mebKÙee
ceW ceefn}eDeeW ves Glmeenhetke&keâ
Yeeie ef}Ùee~ keâeÙe&›eâce kesâ
oewjeve nes}er efce}ve keâe Yeer
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, efpemeceW
GheefmLele ceefn}eDeeW ves
Skeâ-otmejs keâes ieg}e} }ieekeâj
nes}er keâer MegYekeâeceveeSb oeR~
keâeÙe&›eâce ceW [e@ DebMeg Megkeä}e,
efMeØee, meesve}, meercee Mecee&,
efveefOe ceesefn}s,  ceeefnkeâe,
efokÙeebMeer, jsvet, megneveer,
DeleguÙee, Dee®ef<e, keâewMeuÙee,
meercee Skeb jervet meefnle DevÙe
ceefn}eDeeW keâe r meef›eâÙe
menYeeefielee jner~ keâeÙe&›eâce kesâ
Deble ceW mebmLee keâer ef[hšer
[eÙejskeäšj Deveeefcekeâe eflekeejer ves
OevÙekeeo %eeefhele efkeâÙee~

keâeÙe&›eâce
ceW ceefnueeDeeW 
ves keâer yeÌ[er
mebKÙee ceW
Yeeieeroejer

ceefn}e efokeme hej mebiees…er ke nes}er efce}ve

ykbo   

keejeCemeer~ efMeÙee cegme}eceeveeW kesâ hen}s
Fceece Deewj hewiebyej meenye kesâ oeceeo Fceece
De}er keâer Meneole keâer Ùeeo ceW oe}ceb[er
mes meescekeej keâer megyen veceepe kesâ yeeo
peg}tme G"eÙee ieÙee~ peg}tme G"ves mes
hen}s ceew}evee ves Fceece De}er kesâ le}keej
}ieeves kesâ Gme keekeâÙes keâes yeÙeeve efkeâÙee pees
Fm}ece ceW hen}er Deelebkeâer Iešvee Leer~ peye
Deyogj&nceeve Fyves      cegefupece ves penj
yegPeer le}keej mes Fceece De}er kesâ efmej hej
nce}e efkeâÙee Lee~ Fme nce}s kesâ yeeo
Fceece De}er keâer Meneole 21 jcepeeve 40
efnpejer ceW ngF& Leer~ efMeÙee cegme}ceeve 19
jcepeeve mes 21 jcepeeve lekeâ Fceece De}er
keâe iece    ceveeles nQ~ oe}ceb[er kesâ De}ekee
pekkeeefoÙee Dejyeer keâe}spe ceW Yeer cepeef}me
kesâ yeeo legye&le G"eF& ieF&~ efheâpee ceW Ùee
De}er keâer meoeSb ietbpeleer jner~ peg}tme G"ves
mes hen}s ceew}evee yeekeâj ngmewve ves cepeef}me
heÌ{er~ peg}tmeeW G"ves hej Debpegceve nwojer

Ûeewkeâ yeveejme ves veewneKkeeveer kee ceelece
efkeâÙee~ veewne- heâ}keâ hej megyen keâe leeje

leg}g (efvekeâ}lee) nw~ Kegoe kesâ mepeos ceW
meeefpeo Menero neslee nw~ heÌ[s nQ ieMe ceW

De}er Ketve ceW veneS ngS, kesâ peguheâskeâej kesâ
meeÙes ceW Mesj meesÙee nw~ FOej pekkeeefoÙee

Dejyeer keâe}spe, Øe¥eoIeeš ceW cepeef}me
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ Ùeneb cepeef}me
keâes ceew}evee nwoj Deyyeeme ves Kesleeye
heâjceeÙee~ GvneWves heÌ{e efkeâ - Fceece De}er
peye peKceer ne}le ceW Iej hengbÛes lees keâes-
njece ceÛe ieÙee~ Gvekeâer yesefšÙeeb peveeyes
pewveye Deewj peveeyes kegâ}metce keâer ÛeerKeW
efvekeâ} ieÙeeR~ Fceece De}er Fme oo& mes
leerve efove lekeâ leÌ[heles jns Deewj 21
jcepeeve keâer megyen Gvekeâer Meneole nes ieF&~
Ùes megvekeâj keneb ceewpeto }esie jesves }ies~
yeeo cepeef}me legye&le G"eF& ieF&~

megj#ee kesâ keâÌ[s Fblepeece
peg}tme keâes OÙeeve ceW jKeles ngS efpe}e
ØeMeemeve ves cegkeâcce} kÙekemLee keâj jKeer
Leer~ hegef}me kesâ meeLe-meeLe heerSmeer Deewj
DeejDeejSheâ keâer šgkeâÌ[er lewveele keâer ieF&
Leer~ Fme oewjeve hegef}me ye} peg}tme kesâ
meeLe Deeies yeÌ{ jne Lee~ peg}tme kesâ
DeeÙeespeve kesâ oewjeve peeoejeW ves Fceece
De}er kesâ peerkeve Deewj Gvekesâ yeleeSb
jemles keâes Ùeeo keâj YeeF&Ûeejs, ceevekelee
Deewj FbmeeefveÙele keâe mebosMe efoÙee~ keneR,
peg}tme kesâ meceeheve kesâ yeeo }esieeW ves
meceepe ceW Deceve Ûewve keâer keâecevee keâer~

efheâpee ceW ietbpeer meoeS Ùee De}er, DepeeoejeW ves keâer meerveepeveerpekkeeefoÙee
Dejyeer keâe}spe 
ceW Yeer cepeef}me 
kesâ yeeo legye&le 
G"eF& ieF&

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
efkekeâeme Keb[ Deejepeer }eFve kesâ
«eece meYee hejecehegj ceW pe} peerkeve
efceMeve kesâ Debleie&le ‘pe} Dehe&Ce
keâeÙe&›eâce’ keâe DeeÙeespeve efkeâÙee
ieÙee~ ØelÙeskeâ Iej lekeâ Megæ
hesÙepe} Ghe}yOe      keâjeves
kee}er hesÙepe} Ùeespevee «eeceerCeeW keâes
meceefhe&le keâer ieF&~ keâeÙe&›eâce kesâ
cegKÙe DeefleefLe  jesnefveÙee efkeOeeÙekeâ

megveer} hešs} ves pe} Dehe&Ce
keâeÙe&›eâce kesâ ceeOÙece mes
«eecekeeefmeÙeeW keâes hesÙepe} Ùeespevee
meceefhe&le keâjles ngS keâne efkeâ
mejkeâej keâer Fme cenlkeekeâeb#eer
Ùeespevee keâe GösMÙe nj Iej lekeâ
mkeÛÚ hesÙepe} hengBÛeevee nw,
efpememes «eeceerCeeW kesâ mkeemLÙe Deewj
peerkeve mlej ceW megOeej nesiee efpememes
Gvekeâer keâeÙe&#ecelee yeÌ{sieer~

«eece meYee hejecehegj ceW Iej-Iej heeveer 
hengbÛeeves kesâ efueS pe} Dehe&Ce keâeÙe&›eâce

Debleje&<š^erÙe ceefn}e efokeme hej 
ceefn}eDeeW ves efkeâÙee 15 Ùetefveš jòeâoeve
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ veeieefjkeâ
megj#ee keâ}skeäš^sš ØeKeb[ keâer Deesj mes
Debleje&<š^erÙe ceefn}e efokeme hej
heb.oerveoÙee} GheeOÙeeÙe jepekeâerÙe
efÛeefkeâlmee}Ùe ceW jòeâoeve efMeefkej keâe
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ cegKÙe DeefleefLe
meneÙekeâ Ghe efveÙeb$ekeâ veeieefjkeâ megj#ee efkekeskeâ kegâceej jeÙe jns~
keâeÙe&›eâce mebÙeespekeâ keâ}skeäš^sš ØeKeb[ kesâ ef[keerpeve} kee[&sve mebpeÙe
kegâceej jeÙe ves DeefleefLeÙeeW keâe mkeeiele efkeâÙee~ jòeâoeve efMeefkej ceW
ceefn}eDeeW ves yeÌ{-ÛeÌ{keâj Yeeie ef}Ùee Deewj kegâ} 15 Ùetefveš
jòeâoeve keâj meceepe meskee keâe mejenveerÙe GoenjCe Øemlegle efkeâÙee~ Fme
Dekemej hej Debleje&<š^erÙe ceefn}e efokeme kesâ Ghe}#Ùe ceW efveÙeefcele ™he
mes jòeâoeve keâjves kee}er ceefn}eDeeW keâes mecceeefvele Yeer efkeâÙee ieÙee~ 

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
je<š^erÙe meskee Ùeespevee (NSS)
FkeâeF& 4 kemeble keâvÙee
ceneefkeÅee}Ùe Éeje 7 ceeÛe&
2026 keâes Debleje&<š^erÙe ceefn}e
efokeme kesâ Skeâ efove henues efMeefkej
keâe DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ Fme
efMeefkej keâe GösMÙe ceefn}e
meMeefòeâkeâjCe, Gvekeâer mecemÙeeDeeW

Deewj meceepe ceW Gvekesâ Ùeesieoeve
kesâ Øeefle peeie™keâlee heâw}evee,
efkeMes<e ™he mes YeejleerÙe
ceefn}eDeeW keâer Yetefcekeâe keâes

mecePeevee Lee~ keâeÙe&›eâce ceW
mkeeiele keòeâkÙe osles ngS ØeeÛeeÙe&
Øees. jÛevee ßeerkeemleke ves DeeÙeespeve
keâer meheâ}lee kesâ ef}S

MegYekeâeceveeSb oer~ Meg®Deele ceW
je<š^erÙe meskee Ùeespevee keâer lee}er
Skeb }#Ùe ieerle mes ngF&
lelheMÛeele [e. MegYeebieer
ßeerkeemleke ves mecemle efMeef#ekeâeDeeW
cegKÙe DeefleefLe Skeb Úe$eeDeeW keâe
mkeeiele efkeâÙee~ Fme Dekemej hej
[e@. Deejleer ÛeewOejer, [e@.
DevegjeOee yeeheg}er, [e@ Deveg
efmebn, [e@ hetefCe&cee efmebn, [e@
Õeslee keâe Yeer menÙeesie jne~
cegKÙe DeefleefLe Øeesheâsmej MegYeÇe
efmevne ves meceepe ceW ceefn}eDeeW
kesâ cenlke Deewj Gvekesâ cetuÙeeW keâes
mecePeves keâer DeekeMÙekeâlee hej
peesj efoÙee~

lee}er Skeb
}#Ùe ieerle mes
keâeÙe&›eâce keâer
Meg¤Deele

kemeble keâvÙee ceneefkeÅee}Ùe ves ceefnuee efoJeme mes henues ueieeÙee efMeefJej

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ F&jeve
kesâ efKe}eheâ Decesefjkeâe Deewj FÌpejeF}
keâer mewvÙe keâej&keeF& kesâ efkejesOe ceW meePee
mebmke=âefle cebÛe, keejeCemeer kesâ Dee£eve hej
Decyes[keâj heekeâ&, keâÛenjer ceW ØeeleŠ 10
yepes mes oeshenj 3 yepes lekeâ Skeâ
efokemeerÙe ceewve Ghekeeme Deewj Oejvee
DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee~

pevecegKe [smkeâ

ieewlece yegæ ceefn}e keâe@}spe ceW ceefn}eDeeW 
keâes DeelceefveYe&j yeveves keâe efoÙee mebosMe

osJeJebMeer meceepe keâe 51Jeeb nesueer
efceueve jbieejbie meceejesn mecheVe
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ osJeJebMeer
meceepe JeejeCemeer keâe 51Jeeb nesueer efceueve
jbieejbie meceejesn hejeÌ[keâj mce=efle YeJeve kesâ ieox
meYeeieej ceW efpeueeOÙe#e ieCesMe osJeJebMeer keâer
DeOÙe#elee ceW mecheVe ngDee~ keâeÙe&›eâce ceW
ieCesMe Jebovee, yeÛÛeeW keâe meebmke=âeflekeâ
keâeÙe&›eâce MeeŒeerÙe mebieerle, HeäÙetpeve mebieerle,
meescee ceb[ue Éeje nesueer Leerce hej YejleveešŸece
ve=lÙe, meewjJe-ieewjJe efceße keâe keâLekeâ ve=lÙe,
keâuhevee heeC[sÙe Éeje Yeespehegjer nesueer ieerle
Deekeâ<e&Ce keâe keWâõ jns~ keâeÙe&›eâce ceW cegKÙe
DeefleefLe kesâ ¤he ceW Deefceue kegâceej ef[hšer
[eÙejskeäšj meer.DeeF&.[er. efyenej hegefueme
GheefmLele jns~ 

meceepe ceW ceefnueeDeeW keâer Yetefcekeâe hej [euee ieÙee ØekeâeMe

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
Deblejje<š^erÙe ceefn}e efokeme hej
ieewlece yegæ ceefn}e keâe@}spe ceW
ceefn}e meMeefòeâkeâjCe hej Øesjkeâ
heefjÛeÛee& DeeÙeesefpele keâer ieF&~ Ùen
keâeÙe&›eâce efokÙe peerCee&sæej heâeGb[sMeve
Éeje DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee Lee,
efpemeceW ÙegkeefleÙeeW keâes DeelceefveYe&j
yeveves keâe mebosMe efoÙee ieÙee~
keâeÙe&›eâce ceW meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee&DeeW
ves yeÌ[er mebKÙee ceW Yeeie ef}Ùee~
keâeÙe&›eâce keâer DeOÙe#elee keâe@}spe keâer
ØeYeejer ØeOeeveeÛeeÙee& [e@. Meiegheälee

Debmeejer,  mebÛee}ve SveSmeSme
Øees«eece Dee@efheâmej [e@. kegâceejer jefMce
efØeÙeoMe&veer ves efkeâÙee~ cegKÙe keòeâe
[e@. meefÛÛeoevebo Øesceer, efokÙe
peerCee&sæej heâeGb[sMeve kesâ DeOÙe#e
[e@. efpeleWõ kegâceej efmevne, GheeOÙe#e
[e@. efjÛee ogyes, efveosMekeâ [e@. jekesâMe
oòe efceße, SveSmeSme Øees«eece
Dee@efheâmej [e@. jefMce efØeÙeoMe&veer Deewj
Svemeermeer meeršerDees [e@. veiecee
Meeoeye meefnle DevÙe DeefleefLeÙeeW Éeje
kewefokeâ Meebefle hee" Deewj oerhe
Øepke}ve kesâ meeLe efkeâÙee ieÙee~

peve efMekeâeÙeleeW kesâ efvemleejCe 
ceW }ehejkeener yeoe&Mle veneR keâer peeSieer

JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ efpe}eefOekeâejer
melÙesvõ kegâceej ves peve
efMekeâeÙeleeW keâe ØelÙeskeâ
oMee ceW efvemleejCe
ØeeLeefcekeâlee hej efkeâS
peeves nsleg DeefOekeâeefjÙees

keâes efveo&sefMele keâjles ngS keâne efkeâ FmeceW }ehejkeener yeoe&Mle vener keâer
peeÙesieer~ efpe}eefOekeâejer Meefvekeej keâes mebhetCe& meceeOeeve efokeme kesâ Dekemej hej
efheb[je lenmeer} cegKÙee}Ùe hej peve mecemÙeeDeeW keâe efvemleejCe keâj jns Les~
kegâ} Øeehle 131 ceW mes 12 ØeeLe&vee he$ees keâes ceewkesâ hej ner efvemleeefjle keâjles
ngÙes Mes<e ØeeLe&vee he$ees keâes mecyeefvOele efkeYeeie kesâ DeefOekeâeefjÙees keâes efveOee&efjle
meceÙe meercee kesâ Devoj iegCekeòeehetCe& {bie mes efvemleeefjle keâjves keâe efveo&sMe efoÙee~

Fceece De}er keâer Ùeeo ceW G"e peg}tme

19 ceeÛe& mes Meg™ nesieer }ef}lee Ieeš hej iebiee
Deejleer, ßeerkeâeMeer efkeÕeveeLe Oeece keâjsiee DeeÙeespeve
keejeCemeer~ YeejleerÙe vekeke<e&   vekemebkelmej
2083 ke keemebeflekeâ vekeje$e kesâ ØeLece efokeme Ûew$e
Megkeä} Øeefleheoe 19 ceeÛe& keâes ßeerkeâeMeer efkeÕeveeLe
Oeece kesâ iebiee Éej kesâ mece#e }ef}lee Ieeš hej ceeb
iebiee keâer Deejleer keâe ›eâce DeejbYe nesiee~ Fmekesâ
ef}S Ieeš hej meele cebÛe yeveeS ieS nQ, efpeve hej
meele DeÛe&keâ efkeefOekele Oethe, oerhe, vewkesÅe, heg<he ke
oerhe kegâef}keâe mes kewefokeâ ceb$eesÛÛeejeW kesâ yeerÛe
meefkeefOe Deejleer keâjWies~ Fmekeâer kÙekemLee ßeerkeâeMeer
efkeÕeveeLe Oeece keâer Deesj mes keâer peeSieer~ cebefoj
ØeMeemeve ves yeleeÙee efkeâ iebiee Deejleer Øeefleefove
meeÙeb Ún yepes ØeejbYe nesieer~ Deejleer ceW yeÌ[er
mebKÙee ceW ßeæe}gDeeW kesâ meefcceef}le nesves keâer Dehes#ee nw~ 



ieepeerhegj~ Yeejle Deewj vÙetpeer}Q[ kesâ
yeerÛe Kes}s pee jns efkeÕe keâhe
heâeFve} cegkeâeye}s keâes }skeâj mewohegj
lenmeer} kesâ Fbef[Ùee šerce kesâ šer-20
kesâ keâhleeve metÙe&kegâceej Ùeeoke kesâ
nLeewÌ[e ieebke ceW peyejomle Glmeen
osKeves keâes efce} jne nw~ YeejleerÙe
šerce kesâ mšej yeu}syeepe metÙe&kegâceej
Ùeeoke kesâ hewle=keâ ieebke ceW «eeceerCeeW ves
šerce Fbef[Ùee keâer peerle kesâ ef}S 
hetpee-DeÛe&vee keâj ogDee ceebieer~ šerce
Fbef[Ùee keâer peerle kesâ yeeo ieebke ceW
}esieeW ves DeefleMeyeepeer kesâ meeLe ner
efce"eF& yeebškeâj peMve ceveeÙee~
metÙe&kegâceej Ùeeoke kesâ ÛeeÛee jepe keâhetj
Ùeeoke ves heefjkeej kesâ DevÙe meomÙeeW
kesâ meeLe #es$e kesâ Øeefmeæ ceejkeâb[sÙe

ceneoske cebefoj ceW hetpee-DeÛe&vee keâj
šerce Fbef[Ùee keâer peerle keâer keâecevee
keâer~ hetpee kesâ oewjeve heefjkeej kesâ
}esieeW ves Yeiekeeve mes ØeeLe&vee keâer efkeâ
YeejleerÙe šerce efkeÕe keâhe peerlekeâj osMe
keâe veece jesMeve keâjs~ heefjpeveeW keâe
keânvee nw efkeâ Yeiekeeve ceejkeâb[sÙe
ceneoske keâer ke=âhee mes YeejleerÙe šerce
pe™j peerle neefme} keâjsieer~ hetpee kesâ
yeeo heefjkeej kesâ }esie Deewj ieebkekeemeer
cewÛe keâes }skeâj keâeheâer Glmeeefnle
vepej DeeS~ heâeFve} cegkeâeye}s keâes
}skeâj ieebke kesâ }esie keâeheâer Glmeeefnle
nQ Deewj GvnW Gcceero nw efkeâ Deiej
šerce Fbef[Ùee peerle ope& keâjleer nw lees
nLeewÌ[e ieebke ceW Yeer YekÙe peMve
ceveeÙee peeSiee~

šerce Fbef[Ùee keâer peerle hej keâhleeve metÙe&kegâceej Ùeeoke kesâ
ieebke ceW cevee peMve, DeefleMeyeepeer keâj efKe}eF& efce"eF&
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efyepe}er Ûeesjer ceece}s ceW DekewOe kemet}er, 
mebefkeoekeâceer& yeKee&mle: Tpee& ceb$eer ves ef}Ùee meb%eeve

ceT~ Gòej ØeosMe kesâ ceT efpe}s ceW
efyepe}er Ûeesjer kesâ Skeâ ceece}s ceW
DekewOe Oeve ceebieves mes pegÌ[e keeref[Ùees
keeÙej} nesves kesâ yeeo ØeosMe kesâ veiej
efkekeâeme Skeb Tpee& ceb$eer S.kesâ. Mecee&
ves Fmekeâe meb%eeve ef}Ùee~ GvneWves
DeOeer#eCe DeefYeÙeblee keâes hetjs ceece}s
keâer peebÛe keâj DeekeMÙekeâ keâej&keeF&
keâjves kesâ efveo&sMe efoS~ peevekeâejer kesâ
Devegmeej, Ùen ceece}e 11 heâjkejer
2026 keâe nw~ oeshenj 2:40 mes
2:50 yepes kesâ yeerÛe metÛevee efce}ves
hej ceT kesâ «eece jkeâew}er ceW efkeÅegle
efkeYeeie keâer šerce ves Ûesefkeâbie keâer~ Fme
oewjeve heâskeât Ùeeoke keâes efyevee efkeâmeer

mkeerke=âle keâveskeäMeve kesâ Dehevee efvepeer
ve}keâthe Ûe}eles ngS heeÙee ieÙee~
efkeYeeie ves lelkeâe} keâej&keeF& keâjles
ngS 12 heâjkejer 2026 keâes 
oeshenj 12:02 yepes Sbšer heekej
Lesheäš Leeves ceW heâskeât Ùeeoke kesâ
efKe}eheâ efyepe}er Ûeesjer keâe cegkeâocee
ope& keâjeÙee~ Fmekesâ yeeo 13 
heâjkejer 2026 keâes jkeâew}er efvekeemeer
heâskeât Ùeeoke ves Gmeer ieebke kesâ 
mebefkeoekeâceer& }eFvecewve ÙeMekeble
kegâceej Gheâ& šgvešgve kesâ Iej peekeâj
yeeleÛeerle keâer~ Fme yeeleÛeerle keâer
efjkeâe@ef[Ëie yeeo ceW meesMe} ceeref[Ùee
hej keeÙej} nes ieF&~

yeefueÙee meceeÛeej
yeeFkeâ mekeej keâer ceewle kesâ ceece}s
ceW yeme Ûee}keâ hej ØeeLeefcekeâer
ÛeewefkeâÙeeceesÌ[~ GYeebke Leevee #es$e
kesâ yesuLejejes[-ÛeewefkeâÙee ceeie& hej
Skeâ ceeye&} keâer ogkeâeve kesâ meeceves
4 heâjkejer keâer osj Meece jes[kespe mes
DevegyebefOele yeme keâer Ûehesš ceW Deeves
mes yeeFkeâ mekeej Dekeâyej IeeÙe} nes
ieS Les~ F}epe kesâ oewjeve keejeCemeer
kesâ š^e@cee meWšj ceW Gvekeâer ceewle nes
ieF&~ 
ceece}s ceW Ùegkekeâ kesâ efhelee cebpetj keâer
lenjerj hej hegef}me ves Ûee}keâ
DeeMeglees<e jeÙe kesâ efKe}eheâ
ØeeLeefcekeâer ope& keâer nw~ SmeSÛeDees
mebpeÙe Megkeä}e ves yeleeÙee nw efkeâ 
efnlee keâe hetje Leevee jmeÌ[e efvekeemeer
cebpetj ves oer lenjerj ceW yeleeÙee nw efkeâ
cesje yesše Dekeâyej 4 ceeÛe& keâes
9:55 yepes jele keâes Deheves jsmšesjWš
kesâ ceeef}keâ Deyog} keâeefoj keâes
yeeFkeâ mes Gvekesâ Iej ÚesÌ[keâj keeheme
Dee jne Lee~ Fmeer oewjeve 
ÛeewefkeâÙeeceesÌ[ keâer Deesj mes jes[kespe
keâer DevegyebefOele yeme ves Gmes škeäkeâj
ceej oer~
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keäÙee ceneoske keâer Yeefòeâ
keâe DeefOekeâej kesâke}
kegâÚ Keeme }esieeW keâes
ner nw~ Dekeämej nceejs
ceve ceW Ùen OeejCee
nesleer nw efkeâ DeOÙeelce
kesâ ceeie& hej Ûe}ves Ùee
efMeke pewmeer hejce Ûeslevee
keâes heeves kesâ ef}S nceW
yengle yeÌ[e efkeÉeve,
lÙeeieer Ùee hetjer lejn
‘heefke$e' nesvee DeefvekeeÙe&
nw~ }sefkeâve Meem$eeW keâer
ienjeF& ceW GlejW lees helee
Ûe}lee nw efkeâ efMeke lees
DeIeesj nQ, pees YesoYeeke
mes hejs nQ~ efMeke-lelke
keâes Øeehle keâjvee efkeâmeer
ef[«eÌer Ùee meeceeefpekeâ
ÙeesiÙelee keâe efke<eÙe veneR
nw, yeefukeâ Ùen Deehekesâ

Yeerlej keâer menpelee Deewj
mecehe&Ce keâe efke<eÙe nw~
efpeme lejn nkee meyekesâ
ef}S meceeve ™he mes
yenleer nw, kewmes ner efMeke
keâer ke=âhee Skeâ hebef[le,

Skeâ ie=nmLe Deewj Ùeneb
lekeâ efkeâ jen Yeškesâ ngS
kÙeefòeâ kesâ ef}S Yeer
Gleveer ner meg}Ye nw~ lees
DeeFS peeveles nQ  keâwmes
Deheveer ceevÙeleeDeeW,

Denbkeâej Deewj DehejeOe-
yeesOe kesâ yeesPe keâes
Gleejkeâj nce Gme
Deveble Ûeslevee keâe 
efnmmee yeve mekeâles nQ,
efpemes hetjer ogefveÙee

‘ceneoske' kesâ veece mes
hegkeâejleer nw~
ceevÙeleeDeeW keâe
lÙeeie ner Deme}er
ÙeesiÙelee nw
efMeke keâes heeves keâer
hen}er Mele& Ùen veneR nw
efkeâ Deehe efkeâleves DeÛÚs
nQ, yeefukeâ Ùen nw efkeâ
Deehe Deheveer OeejCeeDeeW
keâes ÚesÌ[ves kesâ ef}S
efkeâleves lewÙeej nQ~ peye
nce Kego keâes yengle
heefke$e ceeveles nQ, lees
Denbkeâej Dee peelee nw~
peye nce Kego keâes heeheer
ceeveles nQ, lees
DehejeOeyeesOe nceW oyee
oslee nw~ Ùes oesveeW ner
ceeveefmekeâ yeesPe nQ~
efMeke lekeâ hengBÛeves kesâ

ef}S Fve oesveeW keâes ner
F&Õej kesâ ÛejCeeW ceW
meceefhe&le keâj osvee neslee
nw~
MetvÙe nesves keâer keâ}e
Meem$e keânles nQ efkeâ
F&Õej mes efce}ves ceW
Glevee meceÙe Yeer veneR
}ielee efpelevee Skeâ
heât} leesÌ[ves ceW }ielee
nw~ Ùen lel#eCe mebYeke
nw~ }sefkeâve Fmekesâ ef}S
Skeâ efkeMes<e DekemLee
ÛeeefnS~ ‘ceQ kegâÚ Yeer
veneR ntb Deewj cegPes kegâÚ
Yeer veneR ÛeeefnS~' peye

ceve keâer meejer }e}meeSb
Deewj És<e Meeble nes 
peeles nQ, leye Deehe
ienjeF& mes efkeßeece keâer
efmLeefle ceW Deeles nQ~
Ùener ceneefMekejeef$e keâe 
keemleefkekeâ DeLe& nw-
efokÙe Ûeslevee ceW efkeßeece
keâjvee~
peye [keâwle Yeer yeve
ieÙee efYe#eg
Fefleneme iekeen nw efkeâ
ÙeesiÙelee meceÙe kesâ meeLe
Deefpe&le veneR keâer peeleer,
yeefukeâ Ùen Deekeâeb#ee
keâer leer›elee mes hewoe

nesleer nw~ yegæ kesâ keâe}
keâe KetbKeej [keâwle
Debiegef}cee}, efpemeves
999 nlÙeeSb keâer LeeR,
yegæ kesâ mebhekeâ& ceW Deeles
ner Yeerlej mes efheIe}
ieÙee~ yegæ kesâ ØekeâeMe
Deewj Øesce ves Gmes
PekeâPeesj efoÙee Deewj ken
Skeâ ceneve OÙeeveer
yevee~ Ùen ØeceeefCele
keâjlee nw efkeâ Deleerle
Ûeens keâwmee Yeer nes,
kele&ceeve keâer ‘peeie=efle'
Deehekeâes efMeke mes peesÌ[
mekeâleer nw~

Yeoesner meceeÛeej

ef[hšer meerSceDees mecesle 
leerve keâe kesleve jeskeâe

Yeoesner~ meerSceDees [e@. Smekesâ Ûekeâ
ves jefkekeej keâes keâšje, mescejeOe Deewj
Ghekesâbõ FyeÇeefncehegj keâe efvejer#eCe
efkeâÙee~ KeeefceÙeeb efce}ves hej GvneWves
ef[hšer meerSceDees Skesâ ceewÙee&, [erIe
DeOeer#ekeâ heermeer efyebo ke SSveSce
Deejleer keâe kesleve jeskeâ efoÙee~
meerSceDees keâes FyeÇeefncehegj kesâbõ hej
meheâeF& kÙekemLee yeone} efce}er~
helee Ûe}e efkeâ SSveSce Deejleer
ceewÙee& cegKÙee}Ùe hej efvekeeme veneR
keâjleer nw~ Fme hej meerSceDees ves 
veejepeieer peleeF&~ SSveSce meefnle
[erIe meerSÛemeer DeOeer#ekeâ [e@. heermeer
efyebo Deewj ef[hšer meerSceDees keâe Skeâ
efove keâe kesleve jeskeâves keâe DeeosMe
efoÙee~ GvneWves ef[hšer meerSceDees keâes
meele kesâ Deboj FyeÇeefncehegj kesâbõ keâe
efvejer#eCe keâjkesâ Fmekeâer efjheesš&
Yespeves keâe efveo&sMe efoÙee~ keneR otmejer
lejheâ ef[hšer meerSceDees Skesâ ceewÙee&
keâer Deesj mes efveÙeefcele ™he mes
cee@veerefšefjbie ve keâjves hej veejepeieer
peleeF&~

keäÙee  Yeiekeeve  e fMeke  keâe s  heeve s  ke sâ  e f}S  Ûeee fnS
keâe sF &  e fkeMe s<e  Ùee siÙelee  ?  peeve W  Meem$ee W  keâe  jnmÙe
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eehhjjttkkiiqqjjAA foU/;okfluh nsoh
ds /kke foU/;kpy esa vkxkeh
18@19 ekpZ 2026 dh e/;
jkf= ls izkjEHk gksus okys pS=
uojk= esyk dh rS;kfj;ks ds
n`f’Vxr ftykf/kdkjh iou
dqekj xaxokj o iqfyl
v/kh{kd vi.kkZ jtr dkSf'kd
us lEcfU/kr vf/kdkfj;ks@
dk;Znk;h ,tsafl;ks ds lkFk
iz'kklfud Hkou foU/;kpy esa
cSBd dj ,d&,d foHkkx ls
fd, tk jgs dk;ksZ dh izxfr
ds ckjs esa tkudkjh yhA
dk;Znk;h ;w0ih0lh0,y0 ds
}kjk jsyos LVs'ku o jksMost

lfgr vU; LFkkuks ij cuk,
tk jgs 'kkSpky;ks dh izxfr
vR;ar [kjkc gksus ij
ftykf/kdkjh }kjk dM+h
QVdkj yxkrs gq, 13 ekpZ
2026 rd izR;sd n'kk esa iw.kZ
djkrs gq, gS.Mvksoj djus dk
funsZ'k fn;kA 
'kkSpky;ks esa lhoj
dusfDVfoVh] izdk'k O;oLFkk]
ikuh vkiwfrZ dh Ik;kZIr
O;oLFkk jgsA uxj ikfydk
ifj’kn ehjtkiqj dks funsZf'kr
djrs gq, dgk fd foU/;kpy
ds izR;sd xfy;ks o ukfy;ks
dh lQkbZ le; ls djk yh

tk,A dwM+s dk <sj] IykfLVd
iUuh dgh u jgs] ukfy;ks dk
lhoj] e'khu yxkdj Dyhu
djk;k tk,A 
v[kkM+k ?kkV ls nhoku ?kkV
rd ds jkLrks dk ejEer] 
izdk'k O;oLFkk o csgrj lkQ
lQkbZ ds funsZ'k fn, x,A
mUgksaus dgk fd fctyh ds
[kEHkks] fMokbMj o vU;
LFkkuks ij voS/k :Ik ls yxs
gksfMZax] cSuj vkfn dks Hkh
gVk;k tk,A 
rhuks efUnjks ds vykok
vLFkk;h fctyh dusD'ku ysus
okyks dh ok;fjax vkfn dh
leqfpr lR;kiu fctyh
foHkkx rFkk fo|qr lqj{kk
foHkkx }kjk fd;k tk, dgha
Hkh vlqjf{kr fctyh UokbaV u
jgus ik,A [kjkc o VwVs iksy]
<hys rkjks dks O;ofLFkr djus
dk funsZ'k fn;k x;kA

uojk=  esyk  ds  rS;kfj;ks  ds  n`f’Vxr  ftykf/kdkjh  o  iqfyl  v/kh{kd
us  iz'kklfud  Hkou  esa  vf/kdkfj;ks  ds  lkFk  cSBd  dj  dh  leh{kk

ØeÙeeiejepe~ peieûg® MebkeâjeÛeeÙe&
mkeeceer DeefkecegòeâsÕejevebo mejmkeleer hej
hee@keämees Skeäš kesâ lenle cegkeâocee ope&
keâjeves kee}s DeeMeglees<e yeÇÿeÛeejer keâes
IeeÙe} DekemLee ceW ceesleer}e} vesn™
efpe}e efÛeefkeâlmee}Ùe (keâe@efukeve
Demhelee}) }eÙee ieÙee~ Gvns
peerDeejheer hegef}me }skeâj hengbÛeer~
Ùeneb Gvekeâe cesef[keâ} keâjeÙee ieÙee~
keeref[Ùees keâwcejeW keâer efveiejeveer ceW
Gvekeâe cesef[keâ} keâjeÙee ieÙee~
yeleeÙee pee jne nw Gvekeâer veekeâ hej
Ûeesš }ieer nw~ Fmekesâ De}ekee Mejerj
kesâ kegâÚ DevÙe efnmmeeW hej nukesâ
Ûeesš kesâ efveMeeve nQ~ keâÌ[er megj#ee kesâ
yeerÛe Gvekeâes Demhelee} }eÙee ieÙee~

DeeMeglees<e yeÇÿeÛeejer ves MebkeâjeÛeeÙe&
Deewj Gvekesâ efMe<ÙeeW hej nce}s keâe
Deejeshe }ieeÙee nw~ efheâ}ne}
hegef}me ceece}s keâer Úeveyeerve keâj
jner nw~ 
mkeeceer DeefkecegòeâsÕejevebo kesâ efKe}eheâ
ØeeLeefcekeâer ope& keâjves kesâ ef}S keâesš&
ceW Depeer& osves kee}s DeeMeglees<e 
cenejepe yeÇÿeÛeejer hej jerkee
SkeämeØesme š^sve ceW jefkekeej leÌ[kesâ 
keâjerye heebÛe yepes Oeejoej nefLeÙeej mes
nce}e keâj efoÙee ieÙee~ Smeer keâesÛe
ceW ØeÙeeiejepe pee jns cenejepe ves
keâne efkeâ Oeejoej nefLeÙeej mes efkeâS
ieS Fme nce}s ceW ken iebYeerj ™he
mes IeeÙe} nes ieS~

DeeMeglees<e yeÇÿeÛeejer keâe keâe@efukeve Demhelee} ceW keâjeÙee ieÙee
cesef[keâ}, Ûe}leer š̂sve ceW ngDee nce}e, veekeâ keâešves keâe ØeÙeeme
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peewvehegj~ veiej kesâ yesieceiebpe efmLele
ceojmee peeefceÙee Fceece peeheâj
meeefokeâ ceW heefke$e ceen-S-jcepeeve kesâ
17 jcepeeve keâes efMeÙee Oece&ieg®
ceew}evee meheâoj ngmewve pewoer keâer
Deesj mes jespee Fheäleej keâe DeeÙeespeve
efkeâÙee ieÙee~ FmeceW yeÌ[er mebKÙee ceW
}esieeW ves Yeeie ef}Ùee~ jespee Fheäleej
keâj Deehemeer YeeF&Ûeejs, Øesce Deewj
Skeâlee keâe mebosMe efoÙee~ ceew}evee
[e@. keâeefpece ceWnoer G™pe ves keâne
efkeâ hewiebyej-S-Fm}ece npejle 
cegncceo meenye keâe mebosMe hetjer
ceevekelee kesâ ef}S Deceve, ceesnyyele
Deewj Meebefle keâe hewieece nw~ GvneWves
keâne efkeâ jcepeeve yejkeâleeW Deewj

jnceleeW keâe cenervee nw~
FmeceW Fbmeeve keâes Deheves
Deboj keâer yegjeFÙeeW keâes otj
keâj DeÛÚs keâeÙeeX keâer Deesj
yeÌ{vee ÛeeefnS~ GvneWves
keâne efkeâ jespee Fbmeeve keâes
meyeÇ Deewj FbmeeefveÙele keâe

hee" heÌ{elee nw~ Ùen cenervee nceW
iejeryeeW, pe™jleceboeW Deewj yesmeneje
}esieeW keâer ceoo keâjves keâer ØesjCee
oslee nw~ keâeÙe&›eâce kesâ DeeÙeespekeâ
ceew}evee meheâoj ngmewve pewoer ves keâne
efkeâ ceen-S-jcepeeve ceW Deu}en
vesefkeâÙeeW keâe mekeeye keâF& iegvee yeÌ{e
oslee nw~ GvneWves keâne efkeâ jespee
kesâke} YetKee-hÙeemee jnves keâe veece
veneR yeefukeâ Ùen Fbmeeve keâes 
nceooer&, FbmeeefveÙele Deewj otmejeW keâer
lekeâ}erheâ keâes mecePeves keâer meerKe
oslee nw~ Fheäleej mes hen}s efMeÙee
mecegoeÙe keâer veceepe ceew}evee meheâoj
ngmewve pewoer ves Deoe keâjeF&~

jcepeeve keâer yejkeâleeW kesâ yeerÛe Fheäleej ceW ietbpee
Deceve Deewj ceesnyyele keâe hewieece

Ûeboewueer meceeÛeej
helveer mes efkekeeo kesâ yeeo ogheós
mes }škeâ keâj heefle ves oer peeve
Ûeboewueer~ keâeslekee}er #es$e Debleie&le
Meefòeâveiej efmLele Skeâ Iej ceW
Meefvekeej keâes heefle-helveer kesâ yeerÛe
pecekeâj efkekeeo nes ieÙee~ efkekeeo kesâ
yeeo heefle ves helveer keâe ogheóe }skeâj
keâcejs keâe ojkeepee yebo keâj ef}Ùee~
kegâÚ osj yeeo keâcejs ceW helveer kesâ
ogheós kesâ menejs heâboe }ieekeâj heefle
keâe Pet}lee ngDee Meke efce}e~
Iešvee kesâ yeeo ÛeerKe hegkeâej ceÛe
ieF&~ metÛevee kesâ yeeo ceewkesâ hej 
hengbÛes }esieeW ves Gmes veerÛes Gleeje
Deewj efpe}e mebÙegòeâ efÛeefkeâlmee}Ùe
}s ieS~ peneb efÛeefkeâlmekeâ ves Gmes
ce=le Ieesef<ele keâj efoÙee~ yeeo ceW
hegef}me ves Meke keâes heesmšceeš&ce kesâ
ef}S Yespe efoÙee~ ÛeefkeâÙee 
keâeslekee}er #es$e kesâ kee[& vebyej 12
Meefòeâ veiej kesâ jnves kee}s meboerhe
peeÙemekee} (32) keâe Gmekeâer helveer
hetpee peeÙemekee} mes Dekeämej efkeâmeer
vee efkeâmeer yeele hej efkekeeo neslee
jnlee Lee~ oesveeW kesâ oes yeÛÛes nQ
FmeceW Skeâ keâer GceÇ leerve ke<e& Deewj
otmejs keâer GceÇ Skeâ ke<e& nw~

iieeeessjjKKeehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj
yees[& hejer#ee efo}eves pee jns YeeF& keâer meÌ[keâ neomes ceW ceewle, yenve IeeÙe}

ieesjKehegj~ iees}e Leevee #es$e ceW
meescekeej megyen oo&veekeâ meÌ[keâ
neomes ceW Skeâ Ùegkekeâ keâer ceewle nes
ieF&, peyeefkeâ Gmekeâer yenve meefnle oes
}esie IeeÙe} nes ieS~ 
Ùegkekeâ Deheveer yenve keâes
Fbšjceeref[Sš keâer yees[& hejer#ee
efo}eves pee jne Lee~ jemles ceW oes
yeeFkeâeW keâer Deeceves-meeceves škeäkeâj
nes ieF&~ Øeehle peevekeâejer kesâ Devegmeej
yes}heej hee"keâ ieebke efvekeemeer Deveerme
ieewÌ[ heg$e efkeefheve ieewÌ[ meescekeej

megyen keâjerye meele yepes Deheveer yenve
ßesÙee ieewÌ[ keâes Fbšjceeref[Sš keâer
yees[& hejer#ee efo}eves kesâ ef}S
yeÌ[n}iebpe #es$e kesâ Skeâ efkeÅee}Ùe
}s pee jne Lee~ oesveeW pewmes ner
iees}e–G®kee ceeie& hej Ûeboew}er ieebke
kesâ heeme hengbÛes, meeceves mes Dee jner
otmejer yeeFkeâ mes peesjoej škeäkeâj nes
ieF&~
neomes ceW oesveeW yeeFkeâ mekeej iebYeerj
™he mes IeeÙe} nes ieS~ metÛevee
efce}ves hej hengbÛeer hegef}me ves IeeÙe}eW

keâes lelkeâe} meecegoeefÙekeâ
mkeemLÙe kesâbõ (meerSÛemeer)
iees}e hengbÛeeÙee, peneb
efÛeefkeâlmekeâeW ves Deveerme ieewÌ[
keâes ce=le Ieesef<ele keâj efoÙee~
hegef}me ves Meke keâes keâypes ceW
}skeâj heesmšceeš&ce kesâ ef}S
Yespe efoÙee nw~
otmejs IeeÙe} keâer henÛeeve 28
ke<eer &Ùe jeceoÙee} heg$e
jeceDeemejs efvekeemeer efKejpeerhegj
efpe}e Debyes[keâj veiej kesâ ™he
ceW ngF& nw~ efÛeefkeâlmekeâeW ves
Gmekeâer ne}le iebYeerj osKeles
ngS efpe}e Demhelee} jsheâj

keâj efoÙee~ yeleeÙee pee jne nw efkeâ
jeceoÙee} keâe memegje} iees}e Leevee
#es$e kesâ heleje ieebke ceW nw Deewj ken
memegje} mes efkekeeo kesâ yeeo keeheme
Deheves Iej pee jne Lee~ce=lekeâ Deveerme
ieewÌ[ Deheves ceelee-efhelee keâe Fkeâ}ewlee
yesše Lee Deewj mveelekeâ keâe Úe$e Lee~
neomes keâer Keyej efce}les ner heefjkeej
ceW keâesnjece ceÛe ieÙee~ heefjpeveeW keâe
jes-jeskeâj yegje ne} nw~ hegef}me
ceece}s keâer peebÛe ceW pegšer ngF& nw~

osJeefjÙee meceeÛeej DeepeceieÌ{ meceeÛeej
efhelee 7keeR Meeoer keâer lewÙeejer
ceW, veeyeeef}ie yesšs Ùes keâj

cebmetyeeW hej heâsje heeveer
Denjew}e~ Deheves 55 ke<eer&Ùe efhelee
hej meelekeeR Meeoer keâer lewÙeejer keâjves
keâe Deejeshe }ieeles ngS veeyeeef}ie
yesšs ves Leeves ceW lenjerj oskeâj jeskeâ
}ieeves keâer ceebie keâer nw~ yesšs ves
efhelee hej peceerve yesÛeves kesâ ef}S
S[keebme hewmes }sves keâe Yeer Deejeshe
}ieeÙee nw~ Denjew}e Leevee ØeYeejer
Deefcele kegâceej efceßee ves yeleeÙee efkeâ
#es$e kesâ Skeâ ieebke efvekeemeer veeyeeef}ie
yesšs ves Leeves ceW lenjerj oskeâj Deheves
efhelee hej meelekeeR Meeoer keâjves keâe
Deejeshe }ieeÙee nw~ yesšs ves yeleeÙee
nw efkeâ Gmekesâ 55 ke<eer&Ùe efhelee DeYeer
lekeâ Ún MeeefoÙeeb keâj Ûegkesâ nQ,
Deye meelekeeR Meeoer keâjves keâer 
lewÙeejer ceW }ies ngS nQ~ yesšs ves
yeleeÙee nw efkeâ efhelee ves cesjer ceeb mes
leermejer Meeoer keâer Leer, Gmekesâ hen}s
oes MeeefoÙeeb Deewj keâj Ûegkesâ Les~
DeYeer lekeâ kegâ} Ún MeeefoÙeeb keâj
Ûegkesâ nQ~ Ú"keeR Meeoer 2024 ceW
keâer Leer~ 

keâej keâer škeäkeâj mes 
kÙekemeeÙeer keâer ceewle

yeKeje~ ieewjer yeepeej-®õhegj ceeie& kesâ
keâšeF& Ûeewjens kesâ meceerhe Meefvekeej keâes
osj jele ®õhegj kesâ jece }#eve 
Ûeewjens mes Deheveer ogkeâeve yebo keâj Iej
}ewš jns 30 ke<eer&Ùe yeeFkeâ mekeej
Ùegkekeâ keâer lespe jheäleej keâej keâer
Ûehesš ceW Deeves mes ceewle nes ieF&~
cegkeâeceer hegef}me ves Meke keâes Deheves
keâypes ceW }skeâj heesmšceeš&ce kesâ ef}S
oskeefjÙee Yespe efoÙee~ Ùegkekeâ keâer
Deekeâefmcekeâ ceewle mes heefjpeveeW keâe jes-
jes keâj yegje ne} nw~ ieewjer yeepeej
keâmyee kesâ kee[& mebKÙee-oes GÅeesie
veiej Megiejefce} keâe@}esveer efvekeemeer
jefke peeÙemekee} Gheâ& Õesleebkeâ keâer
®õhegj #es$e kesâ jece }#eve Ûeewjens hej
keâheÌ[s keâer ogkeâeve nw~ jespe keâer lejn
Meefvekeej keâes osj jele ken Deheveer
ogkeâeve yebo keâj yeeFkeâ mes Iej }ewš
jns Les~ Fmeer yeerÛe keâšeF& Ûeewjens hej
Deb«espeer Mejeye keâer ogkeâeve kesâ meceerhe
ieewjer yeepeej keâer Deesj mes lespe jheäleej
Dee jner keâej keâer škeäkeâj mes iebYeerj
™he mes IeeÙe} nes ieS~ 

meesveYeõ~ ‘‘efpe}e efkekeâeme mecevkeÙe
Deewj efveiejeveer meefceefle’’ kesâ
DeOÙe#e/cee0 meebmeo ßeer Úesšs}e}
Kejkeej keâer DeOÙe#elee ceW keâ}skeäšŝš
meYeeieej ceW efpe}e efkekeâeme mecevkeÙe
Deewj efveiejeveer meefceefle (efoMee) keâer
yew"keâ keâer ieÙeer~  cee0 meebmeo peer
Éeje meYeer efkeYeeieeW keâes efveo&sMe efoÙee
ieÙee efkeâ efkeYeeieeW keâes efkeefYeVe efkekeâeme
keâeÙeeX kesâ ef}S efce}ves kee}er
OevejeefMe, keäÙee keâece keâjeÙee ieÙee
Deewj efkeâlevee kÙeÙe efkeâÙee ieÙee,
Fmekeâer metÛevee cee0 peveØeefleefveefOeieCe
keâes oer peeÙe~ efkekeâeme keâeÙeeX keâes hetCe&
keâjeves kesâ ef}S ceevekeâ meceÙe meercee
efveOee&efjle keâer peeÙe leLee Gmeer DekeefOe
ceW keâeÙe& hetCe& keâjeÙee peeÙe~ Ùeefo
efveOee&efjle meceÙe meercee ceW keâeÙe& hetCe&

veneR nes jne nw lees Gmekeâe keâejCe
yeleeÙee peeÙe~ Fme yew"keâ ceW mecemle
mebyebefOele DeefOekeâejerieCe keâer GheefmLeefle
megefveefMÛele keâjeÙeer peeÙe, efpememes
Deece pevelee mes Øeehle nesves kee}er
mecemÙeeDeeW Skeb Gmekesâ meceeOeeve hej
ÛeÛee& keâer pee mekesâ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ
cee0 peve ØeefleefveefOeÙeeW pewmes cee0
efkeOeeÙekeâieCe, cee0 ØecegKeieCe Deeefo
Yeer GheefmLele neW efpememes Fme meefceefle
kesâ ceeOÙece mes pevelee keâer mecemÙeeDeeW
hej ÛeÛee& keâj Gvekeâe meceeOeeve 
keâjeÙee pee mekesâ~ cee0 meebmeo Éeje
heškeOe mes yemegnejer mechekeâ& ceeie& kesâ
DeYeer lekeâ hetCe& veneR nes mekeâves hej
efÛevlee kÙeòeâ keâer ieÙeer leLee efveo&sefMele
efkeâÙee ieÙee efkeâ Gme mechekeâ& ceeie&
keâes ÙeLeeMeerIeÇ hetCe& keâjeÙee peeÙe~

}}eeFFhheeââ  cceebb$$ee

mmeegguulleeeevveehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj

meguleevehegj~ yeuoerjeÙe #es$e ceW n<e&
ceneefkeÅee}Ùe kesâ heeme efmLele [ye}
venj efheÚ}s leerve efoveeW mes Gheâeve
hej nw~ ieesefkebohegj kesâ efvekeâš venj
keâe heeveer Deeskejheä}es neskeâj otmejer
venj ceW pee jne nw, efpememes
Deemeheeme kesâ }ieYeie 10 ieebkeeW hej
yeeÌ{ keâe Keleje ceb[je jne nw~ Fme
iebYeerj efmLeefle kesâ yeekepeto, ØeMeemeve
keâer Deesj mes Deye lekeâ keâesF& "esme
keâej&keeF& veneR keâer ieF& nw~ «eeceerCeeW
kesâ Devegmeej, ieesefkebohegj keâer Deesj
kee}er venj ceW heeveer keâe oyeeke
}ieeleej yeÌ{ jne nw~ Fmeer keâejCe
heeveer otmejer venj ceW yenves }iee nw,
efpememes venj kesâ keâševe keâe Keleje
yeÌ{ ieÙee nw~ Ùeefo venj štšleer nw,
lees ieesefkebohegj #es$e kesâ }ieYeie 10
ieebkeeW ceW heeveer Iegme mekeâlee nw~ Fmemes
mewkeâÌ[eW efkeâmeeveeW keâer KeÌ[er heâme}W
yeyee&o nesves Deewj keâF& IejeW kesâ leyeen
nesves keâer DeeMebkeâe nw~ #es$e kesâ
efkeâmeeveeW ves yeleeÙee efkeâ Fme meceÙe
KesleeW ceW iesntb Deewj DevÙe heâme}W
KeÌ[er nQ, pees venj štšves hej hetjer
lejn ve<š nes peeSbieer~ Fmemes hetjs

F}ekesâ ceW Yeejer DeeefLe&keâ vegkeâmeeve
nesves keâe Devegceeve nw~
mLeeveerÙe }esieeW keâe keânvee nw efkeâ
Ùen mecemÙee leerve efoveeW mes yeveer ngF&
nw, }sefkeâve efmebÛeeF& efkeYeeie Ùee
mLeeveerÙe ØeMeemeve Éeje Deye lekeâ
keâesF& "esme keâoce veneR G"eÙee ieÙee
nw~ «eeceerCeeW ves Deejeshe }ieeÙee nw
efkeâ Ùeefo meceÙe jnles venj keâer 
cejccele Deewj megj#ee Fblepeece efkeâS
peeles, lees yeÌ[s vegkeâmeeve mes yeÛee pee
mekeâlee Lee~
yeuoerjeÙe efvekeemeer kekeâer} Denceo ves
Fme ceece}s keâer peevekeâejer osles ngS

yeleeÙee efkeâ venj ceW heeveer keâe oyeeke
}ieeleej yeÌ{ jne nw~ GvneWves
Ûesleekeveer oer efkeâ Ùeefo ØeMeemeve ves
peuo meb%eeve veneR ef}Ùee, lees #es$e ceW
iebYeerj efmLeefle GlheVe nes mekeâleer nw~
«eeceerCeeW ves ØeMeemeve Deewj efmebÛeeF&
efkeYeeie mes lelkeâe} ceewkesâ hej heng-
bÛekeâj efmLeefle keâe peeÙepee }sves Deewj
venj keâer cejccele keâjeves keâer ceebie
keâer nw~ Fme mebyebOe ceW, lenmeer}oej
yeuoerjeÙe Dejefkebo eflekeejer ves keâne
efkeâ ceece}s keâer peebÛe keâjeF& pee jner
nw Deewj efjheesš& Deeves hej nj mebYeke
ceoo keâer peeSieer~

efpe}e efkekeâeme mecevkeÙe Deewj efveiejeveer
meefceefle (efoMee) keâer yew"keâ mecheVe

[ye} venj Gheâeve hej, 10 ieebke Kelejs ceW:ieesefkebohegj #es$e ceW leerve efove mes ØeMeemeve yesKeyej

mmeeeessvveeYYeeõõ  mmeecceeeeÛÛeeeejj



Deepekeâ} }esieeW ceW keâesefjÙeve
yÙetšer keâe ›eâspe pÙeeoe osKeves
keâes efce} jne nw~ Ssmes ceW Deiej
Deehe Yeer keâesefjÙeve mšej pewmeer
i}eme efmkeâve heevee Ûeenleer nQ,
lees Deepe nce Deehekeâes Skeâ Ssmes
heâ} kesâ yeejs ceW yeleeves pee jns
nQ, efpemekeâes heâsme hej }ieeves mes
Deehekeâer efmkeâve Yeer MeerMes pewmeer
Ûecekeâ G"sieer~
Deepekeâ} keâer YeeieoewÌ[ Yejer 
efpeboieer ceW }esieeW keâes lkeÛee
mebyebOeer mecemÙeeSb osKeves keâes
efce} jner nQ~ Fmemes Ûesnjs keâer
jbiele [eGve nesleer nw Deewj meeLe
ner [ekeâ& mekeâ&}, oeie-Oeyyes
Deewj PeeF&ÙeeW keâer mecemÙee Yeer
yeÌ{ jner nw~ 
keneR Ketyemetjle efoKeves keâer 
Ûeenle }ieYeie nj efkeâmeer keâes
nesleer nw~ Ssmes ceW ceefn}eSb Deewj
}Ì[efkeâÙeeb i}esFbie efmkeâve heeves
kesâ ef}S ceekeâ&sš ceW efce}ves kee}s
cenbies yÙetšer Øees[keäšdme keâe
Fmlescee} keâjleer nQ~ }sefkeâve Fve
Øees[keäšdme keâe Yeer keâesF& Keeme

Demej osKeves keâes veneR efce}lee
nw~
Deepekeâ} }esieeW ceW keâesefjÙeve
yÙetšer keâe ›eâspe pÙeeoe osKeves
keâes efce} jne nw~ Ssmes ceW Deiej
Deehe Yeer keâesefjÙeve mšej pewmeer
i}eme efmkeâve heevee Ûeenleer nQ,
lees Ùen Deeefš&keâ} Deehekesâ ef}S
nw~ Deepe Fme Deeefš&keâ} kesâ
peefjS nce Deehekeâes Skeâ Ssmes
heâ} kesâ yeejs ceW yeleeves pee jns
nQ, efpemekeâes heâsme hej }ieeves mes
Deehekeâer efmkeâve Yeer MeerMes pewmeer
Ûecekeâ G"sieer~
efmkeâve kesâ ef}S heâeÙeoscebo nw 
heheerlee
ojDeme}, nce Ùeneb efpeme heâ}
keâer yeele keâj jns nQ, ken 
heheerlee nw~ Ùen Skeâ Ssmee heâ}
nw, pees Ûesnjs keâer jbiele keâes
efveKeejves kesâ meeLe [ekeâ& mekeâ&ume
Deewj oeie-OeyyeeW keâes Yeer keâce
keâjlee nw~ heheerlee ceW efkešeefceve
S, efkešeefceve meer, heâeFyej Deewj
heâes}sš DeÛÚer cee$ee ceW heeÙee
peelee nw~ Ùen efmkeâve kesâÙej ceW

Yeer meneÙelee keâjles nQ~
Ssmes keâjW Fmlescee}
keâesefjÙeve mšej pewmeer i}eme
efmkeâve heeves kesâ ef}S heheerles Deewj
keâÛÛes otOe keâe heâsme hewkeâ yevee
mekeâleer nQ~ Fmekesâ ef}S Skeâ
ÛecceÛe keâÛÛes otOe ceW leerve 
ÛecceÛe cewMe efkeâÙee ngDee heheerlee
efce}eSb~ efheâj Skeâ ieeÌ{e hesmš
lewÙeej keâjW~ Deye Fme hesmš keâes
10-15 efceveš kesâ ef}S heâsme
hej Deh}eF& keâjW~ Fmekesâ yeeo
vee@ce&} heeveer mes heâsme kee@Me keâj
}W~ Deehe mehleen ceW 2 mes 3
yeej Fme heâsme hewkeâ keâe Fmlescee}
keâj mekeâleer nQ~
peeefveS heheeÙee heâsme ceemkeâ
kesâ heâeÙeos
heheeÙee heâsme ceemkeâ Ûesnjs keâer
jbiele keâes efveKeejlee nw~ Ùen
PeeFÙeeW Deewj oeie-OeyyeeW keâes Yeer
keâce keâjves ceW Demejoej nw~ Ùen
efmkeâve keâer ienjeF& mes meheâeF&
keâjlee nw~ Fmemes Deehekeâer efmkeâve
ØeâsMe vepej Deeleer nw~
jKeW OÙeeve

Fme heâsme hewkeâ keâe jele ceW
Fmlescee} keâjvee ÛeeefnS~ Fmekesâ
Fmlescee} mes hen}s hewÛe šsmš
pe™j }W~ keâesF& efokeäkeâle nesves
hej Skeämeheš& keâer me}en }W~
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peye Yeer yee}eW mes pegÌ[er
hejsMeeefveÙeeW keâer yeele nesleer nw lees
nsÙej heâe@} keâe veece pe™j
ef}Ùee peelee nw~ PeÌ[les yee}eW keâer
mecemÙee keâe meecevee nce meYeer ves
keâYeer vee keâYeer efkeâÙee ner nw~
Fmekesâ heerÚs keâF& kepenW 
efpeccesoej nes mekeâleer nQ, pewmes
mš^sme, hee@uÙetMeve, Kejeye
[eFš, necee&sve} Demebleg}ve Ùee
efheâj kesâefcekeâ} yesm[ Øees[keäšdme
keâe Fmlescee} keâjvee~ Ssmes ceW
nce meYeer lejn-lejn kesâ nsÙej
Øees[keäšdme keâer lejheâ Yeeieles 
nQ~ 
nsÙej heâe@} keâes keâce keâjves kesâ
ef}S nsÙej meerjce keâeheâer hee@heg}j
nw~ }sefkeâve ceekeâ&sš ceW efce}ves
kee}s yengle mes nsÙej meerjce efmeÌHeâ&
yee}eW hej keâesš keâjles nQ Deewj
šschejjer MeeFve osles nQ, }sefkeâve
kes Deme} ceW peÌ[eW keâes ceÌpeyetle
veneR keâjles~ }sefkeâve Fme Ûekeäkeâj
ceW nce meYeer Deheves npeejeW ®heÙes
KeÛe& keâj osles nQ~ Ssmes ceW yesnlej
nesiee efkeâ Deehe Iej hej ner nsÙej
meerjce yeveekeâj Gmes Deh}eF&
keâjW~ lees Ûeef}S Deepe Fme }sKe

ceW nce Deehekeâes nsÙej heâe@} keâes
jeskeâves kesâ ef}S Iej hej ner 
meerjce yeveeves kesâ lejerkesâ kesâ yeejs
ceW yelee jns nQ-
S}eskesje Deewj keâwmšj Dee@Ùe}
mes yeveeSb nsÙej meerjce
Deiej Deehe nsÙej heâe@} keâes
jeskeâves kesâ meeLe-meeLe yee}eW keâer
DeÛÚer «eesLe Yeer Ûeenles nQ lees
Ùen nsÙej meerjce Deehekesâ ef}S
heâeÙeoscebo meeefyele nesiee~  peneb
S}eskesje mkeâwuhe keâer pe}ve keâes
Meeble keâjves, [Q[^heâ keâce keâjves
Deewj yee}eW keâer peÌ[eW keâes
neF[^sš keâjves ceW ceoo keâjlee
nw, keneR keâwmšj Dee@Ùe} mkeâwuhe
ceW y}[ mekeâ&g}sMeve yesnlej
keâjlee nw Deewj yee}eW keâer peÌ[eW
keâes cepeyetle keâjlee nw~
DeekeMÙekeâ meece«eer

2 šsye}mhetve S}eskesje pes}
1 šsye}mhetve keâwmšj Dee@Ùe}
1 šsye}mhetve veeefjÙe} les}
5 yetbo jespecesjer Dee@Ùe}
(Dee@hMeve})
yeveeves keâe lejerkeâe- 
meYeer meece«eer keâes Skeâ Úesšs
keâšesjs ceW leye lekeâ efce}eSb peye
lekeâ Ùen mceto ve nes peeS~ Fmes
Skeâ Úesšer keâebÛe keâer yeesle} ceW
mšesj keâjW~ mkeâwuhe hej kegâÚ yetboW
}ieeSb Deewj 5 efceveš lekeâ
nukesâ neLeeW mes cemeepe keâjW~ jele
Yej Ùee keâce mes keâce 1 Iebšs kesâ
ef}S ÚesÌ[ oW~
ieg}eye pe} Deewj efkešeefceve
F& mes yeveeSb meerjce
Deiej Deehekesâ Dee@Ùe}er nsÙej nQ
lees Ssmes ceW Deehe Fme meerjce keâes
yevee mekeâles nQ~ Ùen vee kesâke}

Dee@Ùe}er mkeâwuhe keâes keâbš^es}
keâjlee nw, yeefukeâ mkeâwuhe keâer 
metpeve mes nesves kee}s yee}eW kesâ
PeÌ[ves keâes keâce keâjlee nw~ meeLe
ner meeLe, Fmemes yee}eW ceW Skeâ
Ûecekeâ Yeer Deeleer nw~ 
DeekeMÙekeâ meece«eer
3 šsye}mhetve ieg}eye pe}
1 šsye}mhetve S}eskesje pes}
1 efkešeefceve F& keâwhmet}
keâwmes yeveeSb
meyemes hen}s meye kegâÚ DeÛÚer
lejn efce}eSb Deewj Skeâ mØes
yeesle} ceW mšesj keâjW~ mkeâwuhe
Deewj yee}eW hej nukeâe mØes 
keâjW~
«eerve šer Deewj S}eskesje mes
yeveeSb nsÙej meerjce
Deiej Deehekesâ yee} hele}s nQ lees
Ssmes ceW Deehe «eerve šer Deewj
S}eskesje mes nsÙej meerjce yeveekeâj
}ieeSb~ Ùen vee kesâke} yee}eW
keâer [Wefmešer yeÌ{elee nw, yeefukeâ
MeeFve Deewj mee@heäšvesme Yeer }elee
nw~
DeekeMÙekeâ meece«eer
3 šsye}mhetve «eerve šer
1 šsye}mhetve S}eskesje pes}

1šermhetve yeeoece keâe les}
yeveeves keâe lejerkeâe- 

meyemes hen}s meYeer meece«eer keâes
efcekeäme keâjW Deewj Skeâ yeesle}
ceW mšesj keâjW~ yee} Oeesves kesâ
yeeo mkeâwuhe hej }ieeSb~

yeÛÛeeW kesâ [e@keäšj 

cesef[keâue [eÙejskeäš^er

veekeâ, keâeve Deewj ieuee jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie, leekeâle peJeeveer
meJe&ßes‰ DeeÙegJexefokeâ efkeäueefvekeâ

Govt Regd. Estd, 1948

jjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerrjjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerr
[e@. jevee

efveŠmebleeve, Oeele jesie,
mJehveoes<e, veeceoea,
keâcepeesjer FlÙeeefo

60 Je<eeaÙe DevegYeJeer mes
efceuekeâj ueeYe G"eÙeW

heleeŠ škeâmeeue efmevescee kesâ meeceves (efveÙej leepe nesšue) veosmej, JeejeCemeer
meceÙe Øeele: 9 mes jeef$e 8 yepes lekeâ 

jefJeJeej 9 mes 1 yepes lekeâ

Mob.: 6386935615, 7388779172     

DIABETIC  CARE  POINT

Retailer  Of  All  Kinds  Of  Medicines
CC..  1144//117755-22,,  AAmmaarr  NNaaggaarr,,  SSoonniiaa  RRooaadd,,  VVaarraannaassii..

VVaarraannaassii-  994455004488557700,,  99993366115533661144

Bharat Medicals

uesef[pe metš Mee@he

keâe[& SJeb mšsMevejer

Deeue šeFhe ieejcebsšdme Mee@he

pÙeesefle<e SJeb jlve efJeMes<e%e

cesef[keâue Mee@he

Yadav katra, Dashashwamedh, vns. Ph. 2451389

Ke$eer mšsMeveme&
meeF& cebefoj keâs meeceves, jeceueeruee cewoeve

keâs heeme veosmej, JeejeCemeer
cees.9335478047,9140457358

Meeoer kesâ keâe[&
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Dr. Amit Kumar
MS.FICS M.ch (Urology)

CONSULTANT UROLOGIST

[eÙeequeefmeme keâer 
megefJeOee GheueyOe

OPD Time 
12 Pm to 2 Pm 

Mob: 8957650464[er.63/13S-5 DeVehetCee& keâeueesveer  cencetjiebpe, 
JeejeCemeer (efveÙej heemeheesš& Dee@efheâme)

X-ray in 250 Only Fee Rs 250 Only

ceeveefmekeâ jesie efJeMes<e%e

nñer jesie efJeMes<e%e

efueJej jesie efJeMes<e%e

Ùetjesuee@peer efJeMes<e%e

mecehe&Ce iewmš̂es SJeb efueJej efkeäueefvekeâ
Fueepe SJeb megefJeOeeSb: hesš ceW oo&, Gušer, iewefmš̂keâ Deumej,Ketveer Gušer, keâype, ceue ceW jòeâ,
jòeâœeeJeer, DeeF&yeerSme, DeeF&yeer[er, nshesšeFefšme, heerefueÙee, efueJej efmejesefmeme, efueJej Symesme, iewue
mšesve GheÛeej, Deumej, DeeceeMÙe cesb Úeuee, Devo™veer jòeâœeeJe Deewj Sb[esmkeâesheer Je keâesueesveesmkeâesheer~

ceensÕejer YeJeve kesâ heeme leguemeerhegj, cencetjiebpe JeejeCemeer~ cees. 9587794338
hejeceMe& meceÙe: 08:30 mes 04:00 yepes lekeâ

efmekeâjewue, JeejeCemeer~
peeFbš efjhuesmeceWš, š^ecee, DeeLeÇexmkeâesheer (efueieeceWš mepe&jer) SJeb mheeFve mepe&jer

JeelmeuÙe ne@efmhešue 
MOB.-9415227170

}sefkeâve ceekeâ&sš ceW efce}ves kee}s yengle mes nsÙej
meerjce efmeÌHeâ& yee}eW hej keâesš keâjles nQ Deewj
šschejjer MeeFve osles nQ, }sefkeâve kes Deme} ceW peÌ[eW
keâes ceÌpeyetle veneR keâjles~ }sefkeâve Fme Ûekeäkeâj ceW
nce meYeer Deheves npeejeW ®heÙes KeÛe& keâj osles nQ~

PeÌ[les yee}eW ves keâj efoÙee nw hejsMeeve, lees
Iej hej ner yeveeSb Ùes vesÛegj} nsÙej meerjce

nes"eW kesâ metKesheve Deewj heheÌ[er efvekeâ}ves keâer mecemÙee mes Úgškeâeje
heeves kesâ ef}S Iej hej Skeâ Keeme ef}he pes} lewÙeej keâjW~ Ûegkeâboj,
S}eskesje Deewj efkešeefceve F& mes yevee Ùen Iejs}t GheeÙe heâšs nes"eW
keâes ceg}eÙece Deewj ieg}eyeer yeveeves ceW ceoo keâjlee nw~ ceefn}eSb
Deheves Ûesnjs keâes megboj yeveeves kesâ ef}S keâF& ØeÙeeme keâjleer nw,
}sefkeâve kegâÚ Úesšer-Úesšer Ûeerpe nceejs Ûesnjs keâer Ketyemetjleer keâes keâce
keâj osleer nw~ pewmes nes"eW keâe ®Keeheve Ùee nes"eW keâer heheÌ[er efvekeâ}vee
Yeer Skeâ Deece mecemÙee nw, efpemekeâer kepen mes DeefOekeâòej hejsMeeve
jnleer nw~
heâšs nes"eW kesâ ef}S Skeâ Keeme GheeÙe
Ùeefo Deehe heâšs neW" keâes ieg}eyeer Deewj ceg}eÙece yeveevee Ûeenleer nQ,
lees Deehekeâes hejsMeeve nesves keâer pe®jle veneR nw~ Fme }sKe nce
Deehekeâes Ssmes ef}he pes} kesâ yeejs ceW yeleeSbies, efpemes keâce KeÛe& ceW
Iej hej lewÙeej keâj mekeâleer nQ~ 
ef}he pes} yeveeves kesâ ef}S meece«eer
- Ûegkeâboj keâe jme
- S}eskesje pes}
- efkešeefceve F& keâwhmet}
- veeefjÙe} les}
ef}he pes} yeveeves keâe lejerkeâe
- ef}he pes} yeveeves kesâ ef}S meyemes hen}s Skeâ keâšesjer ceW leepee
S}eskesje pes} }W~
- Deye Fme S}eskesje ceW LeesÌ[e Ûegkeâboj keâe petme efvekeâe}keâj efcekeäme
keâj oW~
- efheâj oesveeW keâes DeÛÚs mes efce}e }W~ Fmekesâ yeeo LeesÌ[e veeefjÙe}
les} Deewj efkešeefceve F& keâwhmet} Yeer Ss[ keâj mekeâles nQ~
- DeeefKej ceW Fve meYeer meece«eer keâes DeÛÚs mes heâWš }W~ Deye
Deehekeâe nesceces[ ef}he pes} yevekeâj lewÙeej nw~
- Fmekesâ Deehe SÙejšeFš ef[yyes ceW Yejkeâj jKe oW~
- jespeevee jele keâes meesves mes hen}s ef}he pes} nes"eW hej Fmlescee}
keâj mekeâleer nQ~
- jele Yej Fmes }iee jnves oW, otmejs efove Deheves Ûesnjs kesâ meeLe
neW"eW keâes Yeer Oees }W~
- Ùeefo Deehe Fme ef}he pes} keâe hen}er yeej ØeÙeesie keâjW, lees hewÛe
šsmš pe®j keâjW~ Fmekesâ yeeo ner Fmlescee} keâjW~ 

cenbies Lip Balm ÚesefÌ[S! Ûegkeâboj-
S}eskesje mes yeveeSb Ùes pes}, heeSb Baby
Soft Lips kee}e Ùes Beauty Hack

nesce hewâMeve  
jLeÙee$ee, JeejeCemeer 

8573035762  

Ûesnjs hej ÛeeefnS Natural Glow, Ùes
Papaya heâsme ceemkeâ osiee 

keâesefjÙeve pewmeer Flawless Skin


