
veF& efouueer~ heebÛe jepÙeeW kesâ
efJeOeevemeYee ÛegveeJe kesâ efueS Deepe
megyen celeeW keâer efieveleer Meg¤ ngF&
efpemeceW oeshenj lekeâ he. yebieeue
Deewj Demece ceW YeejleerÙe pevelee
heešea, kesâjue ceW keâeb«esme kesâ vesle=lJe
Jeeues Ùet[erSHeâ Deewj leefceuevee[g ceW
DeefYeveslee efJepeÙe keâer heešea šerJeerkesâ
ves efveCee&Ùekeâ yeÌ{le yevee ueer nw~
heebÛe jepÙeeW ceW mes meyekeâer vepej
he.yebieeue kesâ ÛegveeJe heefjCeece hej
efškeâer ngF& Leer~ peneb Yeepehee
Meg¤Deeleer ®PeeveeW ceW Yeejer yengcele
mes henueer yeej mejkeâej yeveeleer
vepej Dee jner nw~ he. yebieeue ceW
mejkeâej yeveevee Yeepehee kesâ Meer<e&
veslee mJe. Dešue efyenejer yeepehesÙeer
keâe yeÌ[e mehevee Lee keäÙeeWefkeâ
Yeepehee keâer hetJe& heešea pevemebIe kesâ

mebmLeehekeâ MÙeecee Øemeeo cegKepeea
keâer pevcemLeueer jner nw~ FmeefueS
Yeepehee kesâ leceece veslee yebieeue ceW
mejkeâej yeveeves keâe mehevee osKeles
jns nQ pees Deepe Deepeeoer kesâ 78
meeue yeeo hetje neslee efoKeeÙeer os
jne nw~ meyemes ÛeeQkeâeves kee}er yeele
Ùen efkeâ yebiee} kesâ keâF& cegefm}ce
yeng} efpe}eW ceW Yeer Yeepehee keâes
yeÌ{le efce}leer efoKe jner nw, peneb
keâF& meeršeW hej heešer& kesâ Gcceerokeej
Deeies Ûe} jns nQ~ neueebefkeâ
šerScemeer ØecegKe cecelee yevepeea
DeYeer Yeer Deheveer nej ceeveves keâes
lewÙeej veneR nw~ Deye lekeâ kesâ DeeS
®PeeveeW ceW Yeepehee keâes efceueles
mhe° yengcele kesâ yeeJepeto GvnW

Yejesmee nw efkeâ keâeGbefšbie kesâ
DeeefKejer ÛejCe ceW hengbÛeles-hengbÛeles
heemee heueš peeSiee Deewj peerle
šerScemeer keâer Peesueer ceW DeeSieer~
yeleeles ÛeueW efkeâ Keyej kesâ efueKes
peeves lekeâ ÛegveeJe DeeÙeesie kesâ
Dehe[sš kesâ cegleeefyekeâ DeYeer Yeer
keâF& meeršeW keâer efieveleer yeekeâer nw
efpemekesâ yeeo ner efkeâmeer heešea keâer
peerlee keâe oeJee efkeâÙee pee mekeâlee
nw~  neueebefkeâ ®PeeveeW kesâ yeeo ner
yeerpesheer ves peMve ceveevee Meg™ keâj
efoÙee nw Deewj keâeÙe&keâlee& Pee}cegÌ[er
yeebšles Deewj Keeles ngS efoKes~
Keyej Ùes Yeer nw efkeâ ØeOeeveceb$eer
vejWõ ceesoer Meece meeÌ{s Ún yepes kesâ
Deemeheeme yeerpesheer cegKÙee}Ùe pee

mekeâles nQ~ DeYeer lekeâ kesâ DeeS
¤PeeveeW yebiee} ceW hen}er yeej
yeerpesheer keâer mejkeâej yeveleer efoKe
jner nw~ JeneR peejer celeieCevee kesâ
yeerÛe le=Cecet} keâeb«esme kesâ keâF&
GcceerokeejeW kesâ efheÚÌ[ves hej heešer&
vesleeDeeW ves ‘ieÌ[yeÌ[er’ keâer DeeMebkeâe
peleeF& nw~ Fve ®PeeveeW mes le=Cecet}
keâeÙe&keâlee&DeeW ke meceLe&keâeW ceW efÛeblee
hewoe nes ieF& nw~ keâes}keâelee ceW
cecelee yevepeer& kesâ Deekeeme kesâ yeenj
Yeepehee keâeÙe&keâlee&DeeW ves ‘peÙe ßeer
jece' kesâ veejs }ieeS~ heefMÛece
yebiee} kesâ yewjkeâhegj efmLele je<š^ieg®
megjWõveeLe celeieCevee kesâbõ hej
Yeepehee Deewj šerScemeer
keâeÙe&keâlee&DeeW ceW PeÌ[he nes ieF&

yeleeÙeer pee jner nw~ otmejer lejHeâ
keâtÛeefyenej kesâ efoveneše ceW Yeepehee
Deewj šerScemeer keâeÙe&keâlee&DeeW kesâ
yeerÛe PeÌ[he nes ieF&~ kesâbõerÙe ye}eW
ves }e"erÛeepe& efkeâÙee~ 

cecelee ves ueieeÙee
celeieCevee jeskeâves Deewj
peeveyetPe keâj efJeuebye
keâjves keâe Deejeshe
cecelee yevepeer& ves Ûegveeke Øeef›eâÙee keâer
efve<he#elee hej mekee} G"eles ngS
oekee efkeâÙee efkeâ jepÙe ceW keâF&
peieneW hej cenpe oes-leerve jeGb[
keâer efieveleer kesâ yeeo efyevee leeefkeâ&keâ
DeewefÛelÙe yeleeS celeieCevee jeskeâ oer
ieF& nw~ Ûegveeke DeeÙeesie hetjer
Øeef›eâÙee ceW   ceveceeveer keâj jne nw~
GvneWves Skeâ yeej efheâj celeoelee
metÛeer kesâ efkeMes<e ienve hegvejer#eCe
(SmeDeeF&Deej) keâe cegöe G"eles ngS
Skeâ yeej efheâj oesnjeÙee efkeâ hen}s
mes ner ieÌ[yeÌ[er nes jner nw Ssmes ceW
Ûegveeke keâer heejoefMe&lee hej mebosn
nw~ cegKÙeceb$eer ves megj#ee kÙekemLee ceW
}ies kesâbõerÙe ye}eW hej Yeer keâF&
iebYeerj Deejeshe }ieeS~ GvneWves keâne
efkeâ le=Cecet} keâeÙe&keâlee&DeeW
keâeÙe&keâlee&DeeW hej DelÙeeÛeej nes jne
nw~ cecelee yevepeer& kesâ cegleeefyekeâ

kesâbõerÙe ye}eW kesâ peesj hej YeÙe
efoKeeÙee pee jne nw~ le=Cecet}
keâeb«esme kesâ keâeÙe&keâlee&DeeW hej pÙeeoleer
Deewj DelÙeeÛeej kesâ De}ekee
keâeÙee&}ÙeeW ceW leesÌ[heâesÌ[ Yeer keâer pee
jner nw~ GvneWves oekee efkeâÙee efkeâ
heešer& kesâ oheälejeW keâes efveMeevee
yeveeÙee pee jne nw~ cecelee kesâ
cegleeefyekeâ yebiee} hegef}me ye} mkeleb$e
™he mes keâece veneR keâj hee jne nw~
jepÙe keâer hegef}me oyeeke ceW keâece
keâjves kesâ ef}S cepeyetj nw~ yeieoe mes
le=Cecet} keâeb«esme keâer Gcceerokeej
ceOegheCee& "ekegâj ves Deejeshe }ieeÙee
efkeâ cegefm}ce yetLeeW hej šerScemeer keâe
heerÚs jnvee veecegceefkeâve nw~ Ùen Fme
yeele keâe mebkesâle nw efkeâ F&JeerSce keâes
nwkeâ efkeâÙee ieÙee nw~
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tueq[k

keâF& cegefmuece
yengue FueekeâeW ceW
Yeepehee keâer peerle mes
šerScemeer nwjle ceW

ueieeÙee 
ieÌ[yeÌ[er efkeâS peeves
keâe Deejeshe

veF& efouueer~ kesâj} ceW 140 meeršeW
kee}er efkeOeevemeYee kesâ ef}S cegkeâeye}e
Keemee efo}Ûemhe ceevee pee jne nw~
meòee™Ì{ }sheäš [scees›eâsefškeâ Øeâbš

}ieeleej heebÛekeeR yeej meòee ceW }ewšves
keâer keâesefMeMe keâj jne nw, }sefkeâve kesâ

veleerpes kegâÚ De}ie mebkesâle os jns nQ~
kesâj}ce ceW keâeb«esme kesâ vesle=lke kee}e
Ùet[erSheâ 71 meeršeW kesâ yengcele keâe
DeebkeâÌ[e heej keâjles ner efle®keveblehegjce
efmLele keâeb«esme cegKÙee}Ùe ceW peMve
Meg™ nes ieÙee~ heešer& kesâ cenemeefÛeke
(mebie"ve) kesâ.meer. kesCegieeshee}, ØeosMe
DeOÙe#e meveer peesmesheâ, veslee Øeeflehe#e
keer.[er. meleerMeve, meebmeo MeefMe
Le™j Deewj kesâ. megjsMe mecesle keefj…
veslee jcesMe ÛesVeerLe}e ves kesâkeâ
keâeškeâj KegMeer ceveeF&~ kesâj} ceW 9

DeØew} keâes ngS efkeOeevemeYee Ûegveeke
keâer celeieCevee lespe nesves kesâ meeLe ner
keâeb«esme kesâ vesle=lke kee}e Ùet[erSheâ
yeÌ{le yeveelee vepej Dee jne nw~
efle®keveblehegjce efmLele keâeb«esme
keâeÙee&}Ùe ceW meebmeo MeefMe Le™j
mecesle heešer& vesleeDeeW Deewj
keâeÙe&keâlee&DeeW ves peMve ceveeÙee~
Meg®Deeleer ®Peeve Sefipeš hees} kesâ
Devegceeve kesâ Deveg™he efoKe jns nQ,
efpeveceW efkehe#eer ie"yebOeve keâes mhe<š
yeÌ{le efce}leer vepej Dee jner nw~
pÙeeoelej DevegceeveeW ceW Ùet[erSheâ
S}[erSheâ mes Deeies nw~ Devegceeve nw

efkeâ 140 meomÙeerÙe efkeOeevemeYee ceW
Ùet[erSheâ keâes 70 mes 90 meeršW efce}
mekeâleer nQ, pees yengcele kesâ DeebkeâÌ[s
keâes heej keâjves kesâ ef}S heÙee&hle nQ~
kesâj} keâer jepeveerefle }byes meceÙe mes
Ùet[erSheâ Deewj S}[erSheâ kesâ yeerÛe
yeejer-yeejer mes meòee yeo}ves kesâ ef}S
peeveer peeleer nw~ 2021 ceW
S}[erSheâ keâer keehemeer Fme hejbheje
mes De}ie Leer~ Deye ceewpetoe Sefipeš
hees} Ùen mebkesâle os jns nQ efkeâ jepÙe
efheâj Gmeer hegjeves hewšve& keâer Deesj
}ewš mekeâlee nw, peneb nj Ûegveeke ceW
meòee yeo}leer

keâeb«esme keâer
DeiegJeeF& Jeeuee
Ùet[erSHeâ mhe°
yengcele keâer Deesj

peMve ceW [tyes
keâeÙe&keâlee&

veF& efou}er~
leefce}vee[g ceW efmevescee
kesâ meghejmšeme& }byes
meceÙe lekeâ jepeveereflekeâ
peiele ceW Yeer meghejnerjes
keâer Úefke yeveeves ceW
meheâ} jns nQ~ ne}ebe-
fkeâ, pes. peÙe}ef}lee kesâ
efveOeve kesâ yeeo mes jepÙe
ceW Ssmes veslee keâer keâceer
jner Leer, pees efkeâ
efmevesceeF& ogefveÙee kesâ
meeLe efmeÙeemeer ogefveÙee

keâe Yeer yeÌ[e Ûesnje jne
nes~ Deye leefce}iee kes$eer
keâPeiece keâer ®PeeveeW ceW
peyejomle yeÌ{le kesâ yeeo
efkepeÙe leefce} jepeveerefle
ceW Gme Kee}er heÌ[er
peien keâes Yej mekeâles nQ~
efkepeÙe Le}eheefle leefce}
efmevescee ceW Skeâ peevee-
ceevee veece nQ~ efmeheâ&
69 efheâuceeW keâer
efheâucees«eeheâer kesâ meeLe
GvneWves hen}s ner oef#eCe

YeejleerÙe efheâuce Fb[mš^er
kesâ meghejmšeme& ceW Deheveer
peien yevee }er nw~
Sefkeäšbie kesâ De}ekee
GvnW ieeves keâe Yeer Meewkeâ
nw~ Deye ken DeefYeveslee
mes veslee yeve ieS nQ~
efkepeÙe ves Deheveer
jepeveereflekeâ heešer&
‘leefce}iee kesš^er keâPeiece'
(TVK) kesâ yewvej le}s
efkeOeevemeYee Ûegveeke
}Ì[e~ GvneWves jepeveerefle
ceW Yeer Deheveer efheâuceer
meheâ}lee keâes oesnjeÙee~
leefce}vee[g efkeOeevemeYee
Ûegveeke 2026 kesâ
Meg®Deeleer ®PeeveeW ceW

Gvekeâer heešer& keâes yebhej
peerle efceueer~ heâjkejer
2024 ceW efkepeÙe ves
Deheveer jepeveereflekeâ heešer&
‘leefce}iee kesš^er keâPeiece'
keâer Meg®Deele kesâ meeLe
ner efheâuceeW mes mebvÙeeme
}sves Deewj jepeveerefle ceW
keâoce jKeves keâer Iees<eCee
keâer~ DeØew} 2026 ceW
Gvekeâer efheâuce 'peve
veeÙekeâve' kesâ Dee@ve}eFve
}erkeâ nesves kesâ yeeo
ceeref[Ùee efjheesšdme& ceW Ùen
mebkesâle efce}e efkeâ efkepeÙe
kesâkeerSve Øees[keäMebme kesâ
meeLe Skeâ Deewj Øeespeskeäš
hej efkeÛeej keâj jns nQ~

oes meeue henues yeveer
heešea ves OJemle keâj efoÙee
77 meeue hegjevee efkeâuee

MesÙej yeepeej ceW GÚeue
meWmeskeäme-efveheäšer yeceyece
veF& efou}er~ osMe kesâ heebÛe jepÙeeW ceW ngS
efkeOeevemeYee ÛegveekeeW kesâ veleerpes Deeves Meg™
nes ieS nQ. Fvekeâe meerOee Demej MesÙej
yeepeej hej Yeer osKeves keâes efce} jne nw.
F}skeäMeve efjpeuš [s hej meWmeskeäme-efveheäšer
oesveeW Fb[skeäme letheâeveer lespeer kesâ meeLe
Deesheve ngS~ MesÙej yeepeej  ceW peesjoej
lespeer osKeves keâes efce}er~ heefMÛece yebiee},
kesâj}, Demece, leefce}vee[g Deewj hegñgÛesjer
ceW keesšeW keâer efieveleer Meg™ nesves kesâ yeeo
pewmes-pewmes ®Peeve Deeles pee jns nQ, MesÙej
ceekeâ&sš keâer Ûee} yeo}leer jner~ Meg®Deeleer
keâejesyeej ceW yee@cyes mše@keâ SkeämeÛeWpe keâe
30 MesÙejeW kee}e meWmeskeäme (BSE
Sensex) Deesheefvebie kesâ meeLe ner 800
Debkeâ mes pÙeeoe keâer Ú}ebie }iee ieÙee, lees
keneR vesMeve} mše@keâ SkeämeÛeWpe keâe efveheäšer
(NSE Nifty) Yeer keâjerye 250 Debkeâ keâer
lespeer }skeâj keâejesyeej keâj jne nw~

Jeece cegòeâ nes ieÙee osMe

kesâjue ceW uesHeäš keâe DeeefKejer efkeâuee Yeer {n ieÙee

mehevee yeveenkeâerkeâle!

leefceuevee[g ceW veeÙekeâ mes peveveeÙekeâ

Demece ceW Yeepehee keâer nwefš̂keâ
veF& efouueer~ Demece ceW Skeâ yeej efheâj Yeepehee mejkeâej yeveeleer efoKe
jner nw~ leepee ®PeeveeW kesâ
cegleeefyekeâ, 126 meerš kee}er
Demece efkeOeevemeYee ceW Yeepehee
yengcele keâe DeebkeâÌ[e heej keâj
ieF& nw,      peyeefkeâ Gmekesâ
cegkeâeye}s keâeb«esme keâeheâer heerÚs
Útš ieF&~ Yeepehee keâer Fme peer-
le keâe efMeuhekeâej yeleeÙee pee
jne nw~ ne}ebefkeâ, Ùen hen}er
yeej veneR nw peye efnceble ves
Demece ceW Yeepehee keâe Peb[e yeg}bo keâjves keâer efpeccesoejer mebYee}er Deewj
Gmes Debpeece lekeâ hengbÛeeÙee~ ken Ùes keâece 2016 mes ner keâjles Dee
jns nQ~ Ùen yeele De}ie nw efkeâ GvnW cegKÙeceb$eer yeveves keâe hen}e

heg[gÛesjer ceW ÛeewLes keâeÙe&keâe} keâer keâesefMeMe
veF& efouueer~ heg[gÛesjer ceW 30 meeršeW hej Ûegveeke ngDee nw, peneb cegKÙeceb$eer Sve
jbieemkeeceer keâer DeiegkeeF& kee}er SDeeF&SveDeejmeer ÛeewLeer yeej meòee ceW }ewšves keâer
keâesefMeMe keâj jner nw~ veleerpes Ùen leÙe keâjWies efkeâ ceewpetoe mejkeâej Deheveer hekeâÌ[
yeveeS jKeleer nw Ùee yeo}eke neslee nw~ heg[gÛesjer kesâ cegKÙeceb$eer Sve jbieemkeeceer
LeóebÛeekeÌ[er efkeOeevemeYee meerš mes peerle ope& keâer nw~ heg[gÛesjer ceW NDA ie"yebOeve
keâeheâer Deeies Ûe} jner nw Deewj Fme peerle kesâ meeLe Gcceero peleeF& pee jner nw
efkeâ jbieemkeeceer ÛeewLeer yeej cegKÙeceb$eer yeveWies~  heg[gÛesjer kesâ cegKÙeceb$eer Sve
jbieemkeeceer LeóebÛeekeÌ[er efkeOeevemeYee meerš mes 4,336 mes DeefOekeâ keesšeW keâer yeÌ{le
kesâ meeLe Deeies Ûe} jns nQ~ efheg[gÛesjer ceW 30 meeršeW hej ngS efkeOeevemeYee Ûegveeke
keâer celeieCevee kesâ Meg®Deeleer ®PeeveeW ceW Dee@} Fbef[Ùee SveDeej keâeb«esme kesâ vesle=lke
kee}e Sve[erS ie"yebOeve yeÌ{le yeveeS ngS nw~ 

cegheäleer yees}eR— 
yebiee} keâe peveeosMe
efoveoneÌ[s }tš
peccet-keâMceerj ceW PDP veslee
Fefulepee cegheäleer ves heefMÛece
yebiee} ceW DeeS ®PeeveeW keâes
efoveoneÌ[s }tš keâjej efoÙee~
Fefulepee ves keâne efkeâ Ùen
Ûegveeke Meg™ mes ner efve<he#e
veneR Lee~

yebieeue ceW yeerpesheer mejkeâej kesâ Deemeej 



DDeeeeppeecceeiieeÌÌ{{ mmeecceeeeÛÛeeeejjØØeeÙÙeeeeiieejjeeppee  mmeecceeeeÛÛeeeejj Yeoesner meceeÛeejceT meceeÛeej
mejkeâejer Yetefce hej ve nesves
heeS keâypee : Sme[erSce
ke}erohegj~ heâece&j jefpemš^er keâes }skeâj
Ghe efpe}eefOekeâejer DeÛe&vee Deefivenes$eer
ves cegncceoeyeeo ieesnvee lenmeer}
meYeeieej ceW Meefvekeej keâer Meece meYeer
jepemke efvejer#ekeâes Deewj }sKehee}eW kesâ
meeLe yew"keâ keâer~ GvneW meYeer jepemke
efvejer#ekeâeW Deewj }sKehee}eW keâes efoMee
efveo&sMe efoÙee~ Sme[erSce ves keâne efkeâ
mejkeâejer Yetefce hej keâypee ve nesves
heeS~ iegCekeòee hej efkeMes<e OÙeeve
efoÙee peeS~ efkeâmeeveeW keâes heâece&j 
jefpemš^er kesâ yeejs ceW pÙeeoe mes pÙeeoe
yeleeÙee peeS Deewj peeie™keâ efkeâÙee
peeS~ yew"keâ kesâ yeeo }sKehee} mebIe
kesâ lenmeer} DeOÙe#e Deefve} Ùeeoke
kesâ vesle=lke ceW }sKehee}eW ves heâece&j 
jefpemš^er keâes }skeâj Ghe efpe}eefOekeâejer
DeÛe&vee Deefivenes$eer keâes %eeheve meeQhee~
keâne efkeâ heâece&j jefpemš^er ceece}s ceW
keâesF& yeÌ[er keâej&keeF& nce }esieeW hej ve
keâer peeS~ }sKehee} Deewj jepemke
efvejer#ekeâ meowke keâeÙeeX kesâ Øeefle melÙelee
Deewj efve…e hetke&keâ keâeÙe& keâj jns nQ~

meguleevehegj~ efpe}s ceW jefkekeej megyen
DeeF& DeebOeer Deewj yeeefjMe ves keâF&
peieneW hej leyeener ceÛeeF&~
Oeveheleiebpe #es$e kesâ jeceveiej ieebke ceW
Úhhej hej hesÌ[ keâer Yeejer [e} efiejves
mes Skeâ efkeâmeeve keâer ceewle nes ieF&,
peyeefkeâ Skeâ DevÙe kÙeefòeâ iebYeerj ™he
mes IeeÙe} nes ieÙee~ 
keneR, efpe}s kesâ DevÙe efnmmeeW ceW ngS
neomeeW ceW obheleer mecesle leerve }esie
IeeÙe} nes ieS~ jeceveiej efvekeemeer
efkeâmeeve Depeerle efmebn (50) jefkekeej
megyen keâjerye meele yepes Iej kesâ heeme
efmLele šŸetyekes} hej ieS Les~ keneb
Úhhej kesâ veerÛes yew"keâj ken ieebke kesâ
vejWõ efmebn (62) mes yeeleÛeerle keâj
jns Les~ leYeer DeebOeer kesâ Ûe}les
cengDee kesâ hesÌ[ keâer Yeejer [e}

Úhhej hej efiej heÌ[er~ neomes ceW
Depeerle efmebn keâer ceewkesâ hej ner
ceewle nes ieF&, peyeefkeâ vejWõ efmebn
iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes ieS~
Iešvee keâer metÛevee efce}les ner

heefjkeej ceW ÛeerKe-hegkeâej ceÛe 
ieF&~ 
meerDees yeuoerjeÙe DeeMeglees<e kegâceej
ceewkesâ hej hengbÛes Deewj Meke keâes
heesmšceeš&ce kesâ ef}S Yespee~
ØeMeemeefvekeâ DeefOekeâeefjÙeeW keâes Iešvee
keâer peevekeâejer os oer ieF& nw~ GOej,
meoj lenmeer} #es$e kesâ he}nerhegj
(}e}e keâe hegjkee) ceW DeebOeer kesâ 
oewjeve ieesMee}e ceW keâece keâj jns
jece kegâceej heeb[sÙe (43) Deewj
Gvekeâer helveer efkeâjve (40) kesâ Thej
efšve Mes[ hej jKeer FËšW efiej heÌ[eR,
efpememes oesveeW IeeÙe} nes ieS~
heefjpeve GvnW cesef[keâ} keâe@}spe }s
ieS, peneb mes jece kegâceej keâes iebYeerj
ne}le ceW š^e@cee meWšj }KeveT jsheâj
efkeâÙee ieÙee~

keâeQefOeÙeeje ceW obheleer keâer mebefoiOe ceewle, nlÙee
kesâ yeeo DeelcenlÙee keâer DeeMebkeâe

ØeÙeeiejepe~ keâeQefOeÙeeje Leevee #es$e
kesâ ieÌ{kee keâ}e ieebke ceW obheleer keâer
mebefoiOe heefjefmLeefleÙeeW ceW ngF& ceewle mes
mevemeveer heâw} ieF&~ Iej kesâ Deboj
heefle keâe Meke heâebmeer kesâ heâbos mes
}škeâe efce}e, peyeefkeâ helveer keâer
ceewle mebefoiOe ne}ele ceW ngF& nw~
hegef}me ØeLece Â<šÙee heefle Éeje
helveer keâer nlÙee kesâ yeeo DeelcenlÙee
keâer DeeMebkeâe pelee jner nw~ ce=lekeâeW
keâer henÛeeve Deefve} eflekeejer (36)
Gheâ& yeyegDeeve heg$e mke. leerjLe Øemeeo
eflekeejer Deewj Gvekeâer helveer hetefCe&cee
kesâ ™he ceW ngF& nw~ Meefvekeej osj

Meece oesveeW kesâ yeerÛe
keânemegveer keâer yeele meeceves
DeeF& nw~ jefkekeej megyen
peye ojkeepee veneR Keg}e
lees heefjpeveeW keâes mebosn
ngDee~ metÛevee hej hengbÛes
ce=lekeâe kesâ YeeF& efokeekeâj

efceße ves pebie}e leesÌ[keâj Deboj ØekesMe
efkeâÙee, peneb Deefve} keâe Meke 
heâebmeer mes }škeâe efce}e, peyeefkeâ
hetefCe&cee DeÛesle DekemLee ceW heÌ[er
efce}er, efpemekeâer yeeo ceW ce=lÙeg nes
ieF&~ ce=lekeâe he#e ves iebYeerj Deejeshe
}ieeles ngS yeleeÙee efkeâ obheleer kesâ
yeerÛe }byes meceÙe mes efkekeeo Deewj 
ceejheerš nesleer Leer~ Ûeej efove hetke&
Leeves ceW efMekeâeÙele Yeer oer ieF& Leer,
}sefkeâve keâej&keeF& veneR ngF&~ heefjpeveeW
ves Deejeshe }ieeÙee efkeâ hetefCe&cee keâes
penj oskeâj, ie}e oyeekeâj Deewj efmej
hej Øenej keâj nlÙee keâer ieF&~

š^sve keâer Ûehesš ceW Deeves mes
65 ke<eer&Ùe ke=æe keâer ceewle
Yeoesner~ keejeCemeer-pebIeF& js} ceeie&
hej Ûeewjer jes[ yeÌ[er yeeie cewoeve kesâ
heeme jefkekeej keâes megyen š^sve keâer
Ûehesš ceW Deeves mes 65 ke<eer&Ùe ke=æe
keâer ceewle nes ieF&~ Iešvee keâer 
peevekeâejer hej keâeslekee}er hegef}me ves
ceewkesâ hej hengbÛe keâj Úeveyeerve keâer
Deewj ce=lekeâe keâer henÛeeve keâjeves keâe
ØeÙeeme efkeâÙee, }sefkeâve henÛeeve
nesles-nesles oeshenj kesâ oes yepe ieS~
hegef}me ves Meke keâes heesmšceeš&ce kesâ
ef}S Yespe efoÙee~ keâeslekee}er ØeYeejer
meefÛÛeoevebo heeb[sÙe ves yeleeÙee efkeâ
Iešvee megyen 5 mes 6 yepes kesâ yeerÛe
keâer nw~ IešveemLe} kesâ Deemeheeme
Deeyeeoer veneR nesves mes metÛevee osj mes
efce}er~ Fme yeerÛe oeshenj lekeâ
Iešvee keâer peevekeâejer nesves hej
ce=lekeâe kesâ Iej kee}eW ves hegef}me mes
mebhekeâ& efkeâÙee, leye peekeâj ce=lekeâe
keâer henÛeeve Gccele efveMee helveer mke.
nveerheâ kesâ ™he ceW ngF&~
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efceóer }oer š̂wkeäšj-š̂e@}er kesâ veerÛes
oyeves mes hetke& ØeOeeve keâer ceewle
ieepeerhegj~ #es$e kesâ peieoerMehegj ieebke ceW
jefkekeej keâer oeshenj efceóer }oer
š̂wkeäšj-š̂e@}er kesâ he}šves mes š̂wkeäšj
Ûe}e jns hetke& ØeOeeve DeefKe}sMe efmebn
(55) keâer ceewle nes ieF&~ keneR Skeâ
cepeotj iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes
ieÙee~ Gmes GheÛeej kesâ ef}S Gmekesâ
heefjpeve yeef}Ùee Demhelee} }skeâj Ûe}s
ieS~ metÛevee hej hengbÛeer hegef}me ves Meke
keâes keâypes ceW }skeâj efkeefOekeâ keâej&keeF&
Meg™ keâj oer~ LeeveeOÙe#e meblees<e kegâceej
jeÙe ves yeleeÙee efkeâ hetke& ØeOeeve
DeefKe}sMe efmebn oeshenj keâjerye [sÌ{
yepes š̂wkeäšj-š̂e@}er hej efceóer }eokeâj
}út[ern- peieoerhegj ieebke ceeie& hej
ÛeÌ{e jns Les~ Fmeer oewjeve š̂wkeäšj-
š̂e@}er DeefveÙebef$ele nes ieF&~ Fmemes
š̂wkeäšj- š̂e@}er Ûe}e jns hetke& ØeOeeve
DeefKe}sMe efmebn Deewj cepeotj yee@yeer
oske} efceóer ceW oye ieS~ neomes kesâ
yeeo «eeceerCe Iešvee mLe} kesâ lejheâ
oewÌ[ heÌ[s~ «eeceerCeeW ves keâÌ[er ceMekeäkeâle
kesâ yeeo š̂e@}er kesâ veerÛes oyes oesveeW
}esieeW keâes yeenj efvekeâe}e Deewj GheÛeej
kesâ ef}S cesef[keâ} keâe@}spe Demhelee}
}skeâj DeeS, peneb [e@keäšjeW ves GvnW
keejeCemeer jsheâj keâj efoÙee~

Deheveer Meeoer keâe keâe[& yeebšves efvekeâ}s Ùegkekeâ keâer š̂keâ keâer Ûehesš ceW Deeves mes ceewle

pe}e}hegj~ keejeCemeer-}KeveT
neF&kes hej meerSÛemeer jsnšer kesâ meeceves
jefkekeej keâes yeeFkeâ mekeej Dejefkebo
efve<eeo (24) keâer š^keâ kesâ Ûehesš ceW
Deeves mes ceewle nes ieF&~ hegef}me ves
Meke keâes heesmšceeš&ce kesâ ef}S Yespe
efoÙee~ 
Dejefkebo efve<eeo keâer 13 ceF& keâes
Meeoer Leer~ ken Deheveer Meeoer keâe
efveceb$eCe keâe[& Deheves heâtheâe veskeeoe
ieebke efvekeemeer letheâeveer efve<eeo kesâ Iej
osves DeeÙee Lee, pees Meeoer ceW Deiegkee
Yeer Les~ Gmekesâ heâtheâe ves Deheves yeie}
kesâ ieebke Fmeces}e efvekeemeer cegVet
efve<eeo keâer yesšer mes Meeoer leÙe keâjeF&

Leer~ megpeeveiebpe Leevee#es$e kesâ Ûewleer
efvekeemeer Dejefkebo efve<eeo Deheves ÛeÛesjs
YeeF& cegveerj efve<eeo kesâ meeLe Deheves
heâtheâe letheâeveer efve<eeo efvekeemeer veskeeoe
Leevee pe}e}hegj kesâ Ùeneb Meeoer keâe
efveceb$eCe osves DeeS Les~ 
efveceb$eCe osves kesâ yeeo oesveeW YeeF&
Deewj yegDee hejceMeer}e Fvekeâer leerve
yesefšÙeeW efMekeeveer, DeebÛe}, cebpet Deewj
hekeve leerve yeeFkeâ mes jsnšer ieebke
efmLele yeeFkeâ SpeWmeer ceW yeeFkeâ 
hemebo keâer~ meeLe ner }Ì[keâer he#e keâes
heâesve keâj yeleeÙee efkeâ yeeFkeâ hemebo
keâj }er nw, Deehe }esie keâ} Deekeâj
heâeFveWme keâje }erefpeSiee~ Fmekesâ

yeeo meYeer }esie ef$e}esÛeve yeepeej
keâheÌ[s Kejeroves Ûe}s ieS~ ef$e}esÛeve
mes meYeer De}ie-De}ie yeeFkeâeW mes
Iej }ewš jns Les~ meerSÛemeer jsnšer
kesâ meeceves Deeies pee jns š^keâ keâes
yeeFkeâ Ûe}e jne cegveerj efve<eeo
Deeskejšskeâ keâj jne Lee, leYeer heerÚs
mes keâej ves škeäkeâj ceej oer~ škeäkeâj
mes yeeFkeâ kesâ heerÚs yew"e Dejefkebo
efve<eeo š^keâ kesâ veerÛes Ûe}e ieÙee,
efpememes Gmekeâer ceewkesâ ceewle nes ieF&~
kener yeeFkeâ Ûe}e jne ÛeÛesje YeeF&
cegveerj efve<eeo Deeies peekeâj efiej
ieÙee, efpemes ceecet}er Ûeesšs DeeFË~
heerÚs oes yeeFkeâeW mes Dee jner yegDee
Deewj Gvekeâer leerveeW yesefšÙeeb ogIe&švee
keâe ÂMÙe osKekeâj oneÌ[s ceejkeâj
jesves }ieeR~ ceefn}eSb jesles jesles
DeÛesle nes pee jner Leer~ efpevnW
Deemeheeme kesâ }esie mebYee}ves ceW }ies
jns~ LeeveeOÙe#e ØeMeeble efmebn ves
yeleeÙee efkeâ metÛevee hej hengbÛeer hegef}me
ves Meke keâes heesmšceeš&ce kesâ ef}S
Yespe efoÙee~ meermeeršerkeer keâwcejs keâer
ceoo mes ieeÌ[er keâer le}eMe keâer pee
jner nw~ 

mebleeve ve nesves kesâ efkekeeo ceW helveer keâer nlÙee
keâe Deejesheer heefle ke oskej efiejheäleej

DeeÌpeceieÌ{~ Delejewef}Ùee Leeves keâer
hegef}me ves jefkekeej keâes mebleeve ve nesves
kesâ efkekeeo keâes }skeâj helveer keâer nlÙee
kesâ ceece}s ceW hegef}me ves lkeefjle
keâej&keeF& keâjles ngS Deejesheer heefle
Deewj oskej keâes efmekeâbohegj eflejene mes
efiejheäleej keâj ef}Ùee nw~ efiejheäleej
Deejesheer heefle hebkeâpe efmebn ke oskej
efkeveÙe efmebn jlegDeeheej ieebke kesâ 
efvekeemeer nQ~ 
Leevee ØeYeejer oskeWõ veeLe ogyes ves
yeleeÙee efkeâ Skeâ ceF& keâes peerÙevehegj
keâeslekee}er #es$e kesâ peceerve njKeesjer
OeveÚg}e ieebke efvekeemeer metÙe&ØekeâeMe

efmebn ves Delejewef}Ùee Leeves hej lenjerj
oer Leer efkeâ Gmekeâer heg$eer efmehheer efmebn
(36) keâer mebleeve ve nesves keâes }skeâj
memegje} he#e Éeje ceejheerš keâj
nlÙee keâj oer ieF&~ Fme DeeOeej hej
Leevee Delejewef}Ùee hej mebyebefOele
OeejeDeeW ceW ØeeLeefcekeâer ope& keâj 
peebÛe Meg™ keâer ieF&~ efkekesÛevee kesâ
oewjeve hegef}me ves jefkekeej keâes
LeeveeOÙe#e oskeWõ veeLe otyes kesâ vesle=lke
ceW keâej&keeF& keâjles ngS Deejesheer heefle
hebkeâpe efmebn ke oskej efkeveÙe efmebn keâes
efmekeâbohegj eflejens mes efiejheäleej keâj
ef}Ùee~

Iej ceW keâcejs kesâ heâbos mes }škeâe efce}e Meke, YeeF& ves
}ieeÙee nlÙee keâe Deejeshe- Meke jKekeâj ØeoMe&ve

ieesjKehegj~ veiej hebÛeeÙele #es$e kesâ
cebleehegj šes}e (ÛeewcegKee) ceW Meeoer
kesâ cenpe heebÛe efove yeeo Skeâ Ùegkeleer
keâer mebefoiOe heefjefmLeefleÙeeW ceW ceewle mes
nÌ[keâbhe ceÛe ieÙee~ jefkekeej megyen
Gmekeâe Meke cekeâeve ceW heâbos mes
}škeâe efce}e~ metÛevee hej hengbÛeer
hegef}me ves Meke keâes keâypes ceW }skeâj
heesmšceeš&ce kesâ ef}S efYepekee 
efoÙee~ ceeÙekesâ mes hengbÛes efhelee ves
heefle Deewj meeme kesâ efke®æ nlÙee keâe
Deejeshe }ieeles ngS ØeeLeefcekeâer ope&
keâjeF&, efpemekesâ yeeo hegef}me ves oesveeW
keâes efnjemele ceW }s ef}Ùee~ keneR,
Meece keâes heesmšceeš&ce kesâ yeeo peye
Meke Iej hengbÛee lees heefjpeveeW ves

iee sjKehe gj-keâ Q e f h eÙejie bpe
heâesj}sve ceeie& keâe Skeâ
}sve peece keâj efoÙee~
ne}ebefkeâ, meerDees Devegjeie
efmebn kesâ mecePeeves kesâ yeeo
peece meceehle ngDee Deewj
heefjpeve Meke }skeâj Iej
Ûe}s ieS~ Ùegkeleer keâer
henÛeeve jesMeveer kesâ ™he ceW

ngF& nw~ Gmekesâ efhelee ÛebõkesâMe 
meneveer ves memegje} he#e hej onspe
nlÙee keâe Deejeshe }ieeÙee nw~ GvneWves
yeleeÙee efkeâ yesšer keâe ieebke kesâ ner
metjpe mes Øesce mebyebOe Lee Deewj ken
ieYe&keleer Leer~ efMekeâeÙele kesâ yeeo
hebÛeeÙele kesâ peefjÙes heebÛe efove hen}s
oesveeW keâer Meeoer keâjeF& ieF& Leer~
Deejeshe nw efkeâ Meeoer kesâ oes efove
yeeo mes ner heefle Deewj memegje} kee}s
onspe keâes }skeâj ØeleeefÌ[le keâjves
}ies~ efhelee keâe keânvee nw efkeâ nlÙee
keâj Meke keâes heâbos hej }škeâe efoÙee
ieÙee~ Leevee ØeYeejer Dejefkebo efmebn ves
yeleeÙee efkeâ ceece}s ceW ØeeLeefcekeâer ope&
keâj peebÛe Meg™ keâj oer ieF& nw~
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Ûee}keâ keâes Pehekeâer Deeves mes
pe}sefyeÙee ceesÌ[ hej keâej

he}šer, Ûeej IeeÙe}
Ûeboew}er~ veewieÌ{ ceeie& hej pe}sefyeÙee
ceesÌ[ kesâ heeme DeefveÙebef$ele keenve
he}šves mes efhelee-heg$e IeeÙe} nes
ieS~ keenve ceW Ûeej }esie mekeej Les~
IeeÙe}eW keâe F}epe efpe}e mebÙegòeâ
Demhelee} ceW keâjves kesâ yeeo
[e@keäšjeW ves yeerSÛeÙet keejeCemeer kesâ
ef}S jsheâj keâj efoÙee~ jefkekeej keâes
DeepeceieÌ{ efvekeemeer megYee<e helveer
Deewj yeÛÛeeW kesâ meeLe jepeojer
pe}Øeheele osKeves DeeS Les~ keeheme
}ewšles meceÙe pe}sefyeÙee ceesÌ[ hej
kegâb[e nscewÙee kesâ heeme keenve Ûee}keâ
keâes Pehekeâer Deeves mes keâej
DeefveÙebef$ele neskeâj he}š ieF&~
neomes ceW megYee<e (35), yesše
meewjYe (8) IeeÙe} nes ieS~ Gvekeâer
helveer Deewj Skeâ DevÙe heg$e Yeer
peKceer nes ieS~ meYeer keâes efpe}e
mebÙegòeâ Demhelee} ceW Yeleer& keâjeÙee
ieÙee, peneb ØeeLeefcekeâ GheÛeej kesâ
yeeo [e@keäšjeW ves keejeCemeer kesâ ef}S
jsheâj keâj efoÙee~ keâeslekee} Depe&gve
efmebn ves yeleeÙee efkeâ Ûee}keâ keâes
Pehekeâer Deeves mes keâej he}š ieF&~
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efMekeâeÙelekeâlee&DeeW keâer efMekeâeÙeleeW keâe efvemleejCe iegCekeòeehetCe&
ke meceÙeyeæ lejerkesâ mes efkeâÙee peeÙes megefveefMÛele-efpe}eefOekeâejer

meesveYeõ~ Meemeve keâer cevMee kesâ
Deveg™he efpe}s keâer ÛeejeW lenmeer}eW ceW
ceF& cenerves kesâ ØeLece Meefvekeej keâes
‘‘mechetCe& meceeOeeve efokeme’’ keâe
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee, mechetCe&
meceeOeeve efokeme Deesyeje ceW
efpe}eefOekeâejer ßeer ÛeefÛe&le ieewÌ[,
hegef}me DeOeer#ekeâ ßeer DeefYe<eskeâ kecee&
Éeje efMekeâeÙelekeâlee&DeeW keâer
efMekeâeÙeleeW keâes megvee ieÙee~ mechetCe&
meceeOeeve efokeme ceW Yetefce efkekeeo mes
mecyeefvOele Øeehle ngS, ceece}eW keâes
mLe}erÙe efmLeefle keâer pee@Ûe keâjles ngS
šerce Éeje ØekeâjCeeW keâer mLe}erÙe
pee@Ûe keâj efvemleejCe keâjeves kesâ
efveo&sMe mecyeefvOele DeefOekeâejer keâes
efoÙes~ Fme oewjeve efpe}eefOekeâejer ves
mecyeefvOele DeefOekeâeefjÙeeW keâes
efveo&sefMele keâjles ngS keâne efkeâ
efMekeâeÙeleeW kesâ efvemleejCe kesâ yeeo

efMekeâeÙelekeâlee&DeeW keâe heâer[yewkeâ }sles
ngS efMekeâeÙeleeW keâe efvemleejCe efkeâÙee
peeÙes, efpememes efkeâ efMekeâeÙelekeâlee&
keâes efkeâmeer Øekeâej keâer mecemÙee ve nes
Deewj Gvekesâ ØekeâjCe keâe efvemleejCe
meceÙe mes efkeâÙee pee mekesâ~ Gvnesves
kesâ keâne efkeâ ØelÙeskeâ ØekeâjCe keâes
iecYeerjlee mes }skeâj pee@Ûe keâj
efvemleejCe DeeKÙee Øemlegle keâer 
peeÙes~ 
mechetCe& meceeOeeve efokeme kesâ ceewkesâ hej
efpe}eefOekeâejer ßeer ÛeefÛe&le ieewÌ[,
hegef}me DeOeer#ekeâ ßeer DeefYe<eskeâ keecee&
Ghe efpe}eefOekeâejer Deesyeje ßeer efkekeskeâ
efmebn Deeefo ves 61 efMekeâeÙeleW 
megveles ngS, ceewkesâ hej ner 03 ceece}W
efvemleeefjle efkeâÙes ieÙes Deewj 02 šerce
keâes #es$e ceW Yespekeâj 02 ØekeâjCe keâes
efvemleeefjle efkeâÙee ieÙee~ Fme Øekeâej
lenmeer} efokeme Deesyeje ceW kegâ} 05
ceece}s efvemleeefjle ngS, yeekeâer 56
ØekeâjCeeW keâes meceÙeyeæ lejerkesâ mes
efvemleeefjle keâjves kesâ efveo&sMe
mecyeefvOele keâes efoÙes ieÙes~ Fme ceewkesâ
hej lenmeer}oej Deesyeje, veeÙeye 
lenmeer}oej meefnle DevÙe
DeefOekeâejerieCe GheefmLele jnW~

Yeleerpeer keâer Meeoer mes hen}s ÛeeÛee keâer keâjsbš mes ceewle
oskeefjÙee~ efpe}s kesâ 
ieewjeryeepeej Leevee #es$e kesâ
yeekeve šes}e ceW jefkekeej
Meece Iejs}t efyepe}er keâer
Ûehesš ceW Deeves mes 35
ke<eer&Ùe Ùegkekeâ keâer ceewle nes
ieF&~ Ùen Iešvee Ssmes meceÙe
ngF& peye ce=lekeâ kesâ Iej ceW
meescekeej keâes nesves kee}er
Meeoer keâer lewÙeeefjÙeeb Ûe}
jner LeeR, efpememes KegefMeÙeeW
keâe ceenew} DeÛeevekeâ ceelece
ceW yeo} ieÙee~ 
ce=lekeâ keâer henÛeeve
}KeveÛeve, yeekeve šes}e efvekeemeer
jece efmeOeejs Øemeeo (35) heg$e 
jecehÙeejs kesâ ™he ceW ngF& nw~ yeleeÙee
pee jne nw efkeâ jefkekeej Meece keâjerye
heebÛe yepes ken Iej ceW efyepe}er mes
pegÌ[e keâesF& keâece keâj jns Les~ Fmeer
oewjeve DeÛeevekeâ keâjbsš keâer Ûehesš ceW
Dee ieS Deewj iebYeerj ™he mes Peg}me
ieS~
Iešvee kesâ legjble yeeo heefjpeve Deewj
Deemeheeme kesâ }esie GvnW F}epe kesâ
ef}S Demhelee} }s ieS, }sefkeâve
efÛeefkeâlmekeâeW ves peebÛe kesâ yeeo GvnW
ce=le Ieesef<ele keâj efoÙee~ Ùegkekeâ keâer

ceewle keâer Keyej efce}les ner heefjkeej
hej ogKeeW keâe heneÌ[ štš heÌ[e~ jece
efmeOeejs Deheves heerÚs helveer mebOÙee oskeer
Deewj Ûeej yesefšÙeeW keâes ÚesÌ[ ieS nQ~
heefjkeej keâer DeeefLe&keâ efpeccesoejer GvneR
kesâ keâbOeeW hej Leer~ Gvekeâer DemeceÙe
ceewle mes helveer Deewj yeÛÛeeW keâe 
meneje efÚve ieÙee nw~
meyemes ceeefce&keâ hen}t Ùen nw efkeâ
ce=lekeâ kesâ YeeF& mebpeÙe keâer yesšer
cecelee keâer Meeoer meescekeej keâes leÙe
Leer Deewj yeejele Deeves kee}er Leer~ Iej
ceW Meeoer keâer lewÙeeefjÙeeb peesjeW hej LeeR
Deewj efjMlesoejeW keâe Deevee-peevee

}iee ngDee Lee~
Fme neomes ves hetjs heefjkeej keâes ienjs
meoces ceW [e} efoÙee~ peneb kegâÚ Iebšs
hen}s KegefMeÙeeW keâe ceenew} Lee, keneb
DeÛeevekeâ ceelece hemej ieÙee~ ieebke kesâ
}esie Yeer heefjkeej keâes {eb{me yebOeeves
ceW pegšs nQ~
Iešvee keâer metÛevee efce}ves hej hegef}me
ceewkesâ hej hengbÛeer Deewj DeekeMÙekeâ
peevekeâejer pegšeF&~ hegef}me ves yeleeÙee
efkeâ ceece}s keâer peebÛe keâer pee jner nw~
Ùegkekeâ keâer ceewle mes hetjs #es$e ceW Meeskeâ
Deewj mebkesovee keâe ceenew} yevee ngDee
nw~

DeebOeer ceW Úhhej hej efiejer hesÌ[ keâer [e}, efkeâmeeve keâer ceewle

yeefueÙee meceeÛeej

efkekeeefnlee keâe keâcejs ceW efce}e
Meke, memegje} kee}s Yeeies
nuoer~ Leevee #es$e kesâ keâ"neR ieebke
ceW jefkekeej keâes efkekeeefnlee [es}er 22
ke<e& keâe Meke yes[ hej Ûeeoj
DeesÌ{eÙee ngDee efce}e~ metÛevee hej
hengbÛes heefjpeveeW ves hegef}me keâes Iešvee
mes Dekeiele keâjeÙee~ ceewkesâ hej 
hengbÛeer hegef}me ves ceece}s keâer peebÛe
heÌ[lee} keâj Meke keâes heesmšceeš&ce
kesâ ef}S efYepekeeÙee~ heâe@jWefmekeâ šerce
ves keâcejs keâer peebÛe keâj DeekeMÙekeâ
mee#Ùe pegšeS~ keneR, memegje} kee}s
Iej ÚesÌ[ keâj Yeeie ieS nw~ 
efkekeeefnlee kesâ ie}s hej heâbos keâe
efveMeeve nw~ ®õhegj ieeÙeIeeš efvekeemeer
}#ceCe Ùeeoke keâer heg$eer [es}er keâer
Meeoer 29 vekebyej 2025 ceW keâ"ner
ieebke efvekeemeer melÙeWõ Ùeeoke mes ngF&
Leer~ jefkekeej keâes keâjerye {eF& yepes yepes
ceeÙekesâ kee}eW keâes keâneR mes metÛevee
efce}er lees keâ"neR efmLele melÙesvõ kesâ
Iej hengbÛes lees keâceje Keg}e Lee, [e}er
yes[ hej Leer~ Thej ngkeâ ceW meeÌ[er keâe
heâboe }škeâlee efoKe jne Lee~
ceeÙekesâ kee}eW ves heefle, meeme-memegj,
veveo ke pes" hej yeej onspe keâer 
ceebie keâes }skeâj GlheerÌ[ve keâjves ke
nlÙee keâe Deejeshe }ieeÙee~

cceeeerrjjppeeeehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj
ftykf/kdkjh  us  vkJe  i)fr  fo|ky;  ijfl;k  o  xsagwWa  dz;

dsUnz  leksxjk  ,oa  ixkj  dk  fd;k  vkdfLed  fujh{k.k

efnbot Oece& nj Skeâ
SkeâeoMeer keâe Dehevee Skeâ
Keeme cenlke nw~ Ùen efove
Yeiekeeve efke<Ceg keâer hetpee kesâ
ef}S yengle MegYe Deewj
heâ}oeÙeer ceevee peelee nw~
efkeâmeer Yeer cenerves ceW oes
SkeâeoMeer efleefLeÙeeb nesleer
nQ, efpemeceW mes hen}er ke=â<Ce
he#e ceW Deewj otmejer Megkeä}
he#e ceW ceveeF& peeleer nw~
hetjs mee} ceW 24
SkeâeoefMeÙeeb ceveeF& peeleer
nQ~ ceevee peelee nw efkeâ
SkeâeoMeer kesâ efove hetjs
efkeefOe-efkeOeeve kesâ meeLe ßeer
nefj keâer hetpee keâjves mes
MegYe heâ}eW keâer Øeeefhle nesleer
nw Deewj peerkeve kesâ meejs
keâ<š efceš peeles nQ~ ceF&
kesâ cenerves ceW Yeer oes

SkeâeoMeer efleefLeÙeeb heÌ[ jner
nQ Deheje Deewj heef©eveer
SkeâeoMeer~ lees DeeFS
peeveles nQ Fve oesveeW

SkeâeoMeer kesâ efleefLe Deewj
MegYe cegntle& kesâ yeejs ceW-
Deheje SkeâeoMeer ceF&
2026

SkeâeoMeer efleefLe Meg™-
12 ceF& 2026, oeshenj
2 yepekeâj 52 efceveš
SkeâeoMeer efleefLe meceehle -

13 ceF& 2026, oeshenj
1 yepekeâj 29 efceveš
heejCe keâe meceÙe - 14
ceF& 2026, megyen 5

yepekeâj 31 efceveš mes 8
yepekeâj 14 efceveš lekeâ
ÉeoMeer meceeefhle - 14
ceF& 2026, jele 1
yepekeâj 20 efceveš
heef©eveer SkeâeoMeer ceF&
2026
SkeâeoMeer efleefLe Meg™-
26 ceF& 2026, megyen
5 yepekeâj 10 efceveš
SkeâeoMeer efleefLe meceehle-
27 ceF& 2026, megyen
6 yepekeâj 21 efceveš
heejCe keâe meceÙe- 28
ceF& 2026, megyen 5

yepekeâj 25 efceveš mes 7
yepekeâj 56 efceveš lekeâ
ÉeoMeer meceeefhle- 28
ceF& 2026, megyen 7
yepekeâj 56 efceveš
SkeâeoMeer keâer hetpee efkeefOe
SkeâoeMeer kesâ efove megyen
peuoer G"keâj mveeve keâjves
kesâ yeeo meeheâ-megLejs kem$e
Oeejce keâjW Deewj ›ele keâe
mebkeâuhe }W~ Gmekesâ yeeo
Iej kesâ cebefoj keâer meheâeF&
keâjW Deewj iebieepe}  keâe
efÚÌ[keâeke keâjW~ efheâj Skeâ
Ûeewkeâer hej heer}s jbie keâe

keâheÌ[e efyeÚekeâj efke<Ceg peer
keâer cetefle& Ùee lemkeerj
mLeeefhele keâjW~ Deye efke<Ceg
peer keâes hebÛeece=le mes mveeve
keâjeSb, efheâj Ûebove keâe
efle}keâ }ieeSb Deewj heer}s
heât} ke leg}meero} Deefhe&le
keâjW~ Fmekesâ yeeo ßeer nefj
kesâ ceb$eeW Deewj veeceeW keâe
peehe~ GvnW metKes ceskes Ùee
Iej keâer yeveer efce"eF&
Deefhe&le keâjW~ Deble ceW efke<Ceg
peer kesâ mece#e Ieer keâe 
oerhekeâ pe}eSb Deewj Deejleer
keâjW~  

}eFheâ ceb$e
ceF&  ce W  keâye  ceveeF&  peeSiee r  Deheje  Dee wj  hee f©evee r

SkeâeoMee r ,  peeve W  e flee fLe  Dee wj  Me gYe  ce gn tle &

eehhjjttkkiiqqjjAA ftykf/kdkjh iou
dqekj xaxokj us vkt t;
izdk’k ukjk;.k vkJe i)fr
loksZn; fo|ky; ijfl;k ,oa
xsagwWa dz; dsUnz leksxjk o
ixkj dk vkdfLed fujh{k.k
fd;kA vkJe i)fr fo|ky;
ijfl;k esa ftykf/kdkjh }kjk
d{kk&6 ds Dykl esa igqaps rks
v/;kid }kjk LekVZ Dykl ds
}kjk vaxzsth ds xzkej ds ckjs
esa cPpksa dks crk;k tk jgk Fkk
ftl ij ftykf/kdkjh us Nk=ksa
ls xzkej ds vfrfjDr O;kdj.k
ds ckjs esa Hkh tkudkfj;ka yhA
bl nkSjku ftykf/kdkjh }kjk
fla/kq ?kkVh dh lH;rk dc ls
rFkk vaxszth o’kZ ds ckn fdrus
o’kZ iqjkuh gS vkfn ds ckjs esa
tkudkjh izkIr dh o mijksDr

ds ckjs esa Loa; Dykl ysrs
gq, cPpksa dks crk;kA
lEcfU/kr v/;kid ls
dgk fd cPpksa dks iwjh
rjg le>krs gq, f'k{kk
iznku djsaA rRi'pkr
d{kk& 12 ds Dykl esa
ts0bZ0bZ0 o uhV

izfr;ksfxrk dh rS;kjh dh
tkudkjh cPpksa dks nh tk jgh
Fkh ftykf/kdkjh }kjk mijksDr
izfr;ksafxrkvks ds vfrfjDr
flfoy izfr;ksfxrk ijh{kk esa
lQyrk ds ckjs esa Hkh Nk=ks
dks ewy ea= fn;kA mUgksaus
dgk fd esgur o vkRe
fo'okl gh lQyrk dh daqth
gS iwjs vkRe fo'okl ls rS;kjh
djus lQyrk vo'; feysxhA
rRi'pkr ftykf/kdkjh }kjk
cgqmn~ns'kh; izkFkfed xzkeh.k
lgdkjh lfefr ij fLFkr xsagwWa
dz; dsUnz leksxjk dk fujh{k.k
fd;kA fujh{k.k ds nkSjku
ftykf/kdkjh }kjk ekSds ij
mifLFkr xzke VkaM+ fuoklh
d`’kd jkts'k nwcs tks viuk

xsagwWa ysdj dsUnz ij vk, Fks
muds }kjk crk;k x;k fd 60
daqry dk rkSy djk fn;k x;k
gSA dsUnz ij dksbZ vlqfo/kk
ugh gSA rRi'pkr xsagwWa dz;
dsUnz ixkj ij fujh{k.k ds
nkSjku dsUnz izHkkjh us crk;k
fd dqy 931-50 dqray xsgww
dz; fd;k x;k gSA
ftykf/kdkjh us dgk fd xkao
esa tkdj fdlkuks ls lEidZ
djs rFkk dsUnz ij xsgwWa ykus ds
fy, izsfjr djsA bl volj
ij fMIVh vkj,evks us
ftykf/kdkjh dks crk;k fd
lHkh dsUnz izHkkfj;ks dks
funsZf'kr fd;k x;k gS fdlkuks
dks fdlh izdkj dh vlqfo/kk
u gks blds fy, izR;sd jfookj
dks Hkh dsUnz [kqyk jgsaxkA
mUgksaus lHkh dsUnz izHkkfj;ks dks
jfookj dks xsagwwW rkSy djkus dk
funsZ'k fn;kA ftykf/kdkjh }kjk
d̀’kd larks’k nwcs o yky 
cgknqj ls okrkZ dj dsUnz ij
fey jgh lqfo/kkvksa ds ckjs esa
tkudkjh izkIr dhA
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ykbo   

keejeCemeer~ heef§ece yebiee} ceW keâce}
efKeueves keâer peevekeâejer efceueles ner heerSce
ceesoer kesâ   mebmeoerÙe #es$e keejeCemeer ceW
heešer& keâeÙe&keâlee&DeeW Deewj heoeefOekeâeefjÙeeW ceW
KegMeer keâe ceenew} nw~ iebiee Ieeš hej
ceefnueeDeeW ves Pee}cegÌ[er KeeF& lees ieerlee
cebefoj kesâ heeme veF& meÌ[keâ Ûeewjens hej
Yeepehee keâeÙe&keâlee&DeeW ves {es}-veieeÌ[eW Deewj
DeeefleMeyeepeer kesâ meeLe efkepeÙe Glmeke
ceveeÙee~ Fme Dekemej hej keâeÙe&keâlee&DeeW ves
Skeâ-otmejs keâes efce"eF& efKe}ekeâj Deheveer
KegMeer keâe Fpenej efkeâÙee Deewj ‘Yeejle ceelee
keâer peÙe’ leLee ‘peÙe    ßeerjece’ kesâ veejeW
mes hetje #es$e ietbpe G"e~ Fme peMve ceW yeÌ[er
mebKÙee ceW mLeeveerÙe }esie Deewj Yeepehee kesâ
meceLe&keâ Yeer Meeefce} ngS~ Yeepehee
keâeÙe&keâlee&DeeW ves Fme peerle keâes pevelee kesâ

efkeÕeeme Deewj ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer kesâ
vesle=lke keâer peerle yeleeÙee~ GvneWves keâne efkeâ
Ùen heefjCeece osMe keâer pevelee kesâ Yejesmes
Deewj heešer& keâer veerefleÙeeW keâer mkeerke=âefle keâes
oMee&lee nw~ keâeÙe&keâlee&DeeW ves Fme ceewkesâ hej

heešer& kesâ Peb[s }njeles ngS Yeefke<Ùe ceW
mebie"ve keâes Deewj cepeyetle keâjves keâe
mebkeâuhe ef}Ùee~ Yeepehee kesâ keâeÙe&keâlee&DeeW ves
Fme efkepeÙe Glmeke keâes Skeâ cenlkehetCe&
Dekemej ceeveles ngS keâne efkeâ Ùen Ûegveekeer

peerle ve kesâke} heešer& kesâ ef}S, yeefukeâ hetjs
osMe kesâ ef}S Skeâ mekeâejelcekeâ mebkesâle nw~
GvneWves Ùen Yeer keâne efkeâ Ùen peerle Gve meYeer
}esieeW keâer cesnvele keâe heefjCeece nw, efpevneWves
heešer& kesâ ef}S keâece efkeâÙee Deewj pevelee kesâ

yeerÛe peekeâj Gvekesâ cegöeW keâes mecePee~ Fme
Glmeke ceW Meeefce} }esieeW ves Skeâpegšlee keâe
ØeoMe&ve keâjles ngS Skeâ-otmejs kesâ meeLe
efce}keâj    veejsyeepeer keâer Deewj heešer& kesâ
Øeefle Deheveer efve…e kÙeòeâ keâer~ keâeÙe&keâlee&DeeW
ves keâne efkeâ Ùen peerle Yeepehee keâer veerefleÙeeW
Deewj efkekeâeme kesâ Øeefle pevelee kesâ efkeÕeeme keâes
oMee&leer nw~ Yeepehee kesâ mLeeveerÙe veslee ves
keâne efkeâ Fme peerle mes heešer& keâes Deewj
DeefOekeâ Tpee& efce}sieer Deewj kes Deeies Yeer
pevelee keâer meskee ceW lelhej jnWies~ GvneWves Ùen
Yeer keâne efkeâ heešer& keâe }#Ùe Deye Deie}s
ÛegveekeeW ceW Deewj DeefOekeâ cepeyetleer mes peerle
neefme} keâjvee nw~ Fme efkepeÙe Glmeke ceW
Meeefce} }esieeW ves Skeâpegšlee Deewj Glmeen
keâe ØeoMe&ve keâjles ngS Ùen mebkeâuhe ef}Ùee
efkeâ kes heešer& kesâ ef}S Deewj DeefOekeâ cesnvele
keâjWies Deewj Deheves #es$e ceW Yeepehee keâer
veerefleÙeeW keâes }eiet keâjves kesâ ef}S keâece
keâjWies~ Fme Øekeâej, heefMÛece yebiee}
efkeOeevemeYee Ûegveeke ceW Yeepehee keâer peerle ves
keejeCemeer ceW Skeâ veF& Tpee& keâe mebÛeej
efkeâÙee nw~ keâeÙe&keâlee&DeeW keâe Glmeen Deewj
pevelee keâe meceLe&ve Fme yeele keâe ØeceeCe nw
efkeâ Yeepehee ves Deheves keâeÙeeX Deewj veerefleÙeeW kesâ
ceeOÙece mes }esieeW keâe efkeÕeeme peerlee nw~

{esue-veieeÌ[s hej efLejkesâ YeepeheeF&, efce"eF& yeebš keâj efkeâÙee KegMeer keâe Fpenej
iebiee Ieeš hej

ceefnueeDeeW ves KeeÙeer
PeeuecegÌ[er, ieerlee
cebefoj hej ÚesÌ[er
DeeefleMeyeepeer

Sme. kegâceej
je°̂erÙe DeOÙe#e
efmebOeer keâeGbefmeue 
Dee@Heâ Fbef[Ùee

meblees<e De«eJeeue njs ke=â<Ce pJewueme&

meYeeheefle, ßeer keâeMeer De«eJeeue meceepe

ßeerveejeÙeCe Kescekeâe
DeOÙe#e Š DeefKeue YeejleerÙe

ceejJeeÌ[er meccesueve

Jeer.kesâ.pewve
DeOÙe#e

pewve efceueve, JeejeCemeer

[e.Sme.kesâ.hee"keâ
Jeefj‰ efÛeefkeâlmekeâ

[e.veeruece Deesnjer
Œeer jesie efJeMes<e%e

ØeOeeve mecheeokeâ  
yeÇpesMe kegâceej jeÙe ‘Mecee&’ 

meceeÛeej mecheeokeâ 
mejespe efmevne 

mJeelJeeefOekeâejer Je mJeeceer yeÇpesMe
kegâceej jeÙe ‘Mecee&’ Éeje ‘efiejerMe
efØebefšbie Øesme mes cegefõle SJeb
keâeÙee&ueÙe yeer 3/1 keâeMeerjepe
Deheeš&ceWš veosmej 221002
JeejeCemeer mes ØekeâeefMele SJeb
Øemeeefjle~ 

jefpe.33134/78. 

heâesve : 0542-2500324 9336929544

Email :
janmukh.vns@gmail.com

tueq[k
hejeceMe& ceb[ue

yebieeue ceW peerle hej keâeMeer ceW peMve

efke›eâceefMe}e efnvoer efkeÅeeheer" kegâ}heefle
kesâ DeefYevebove «ebLe keâe }eskeâehe&Ce
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
efkeÕe Yeespehegjer mebIe Éeje pewve cebefoj
cewoeefieve ceW DeeÙeesefpele meYee ceW
PeejKeb[ kesâ }yOe meejmkele meeefnlÙe
meeOekeâ [e@.jecepevce efceße kegâ}heefle
efke›eâceefMe}e efnvoer efkeÅeeheer"
Yeeie}hegj kesâ Demmeer ke<e& hetCe& nesves hej ØekeâeefMele DeefYevebove «ebLe
keâe keâeMeer ceW }eskeâehe&Ce efkeÕe Yeespehegjer mebIe kesâ cenemeefÛeke
[e@.Dehetke& veejeÙeCe eflekeejer ‘yeveejmeer yeeyet' Deewj Øees.ßeæevebo hetke&
efnboer efkeYeeieeOÙe#e keâeMeer efkeÅeeheer" Éeje efkeâÙee ieÙee~  [e@.Dehetke&
veejeÙeCe eflekeejer ves keâne efkeâ ØeieefleMeer} keelee& Deewj ceeF& heef$ekeâe
kesâ mebheeokeâ [e@.jecepevce efceße Deheves Deehe ceW Skeâ mebmLee nQ~ nceW
ceele=Yee<ee keâe}ce ceW keâeefMekeâe/Yeespehegjer efveefMÛele ™he mes ef}Kee
peevee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Ùes ner nceejs hegjKeeW keâer ceele=Yee<ee nw Deewj
nceejs jie jie ceW nw ~ cegKÙe DeefleefLe [e@.jecepevce efceße ves keâne
nceejs Oece& keâce& mebmkeâej Deewj mebmke=âefle keâer Yee<ee nw Yeespehegjer~

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
meceepe meskee ceW De«eCeer mebkeâuhe
mebmLee ves    jefkekeej keâes Deheves
hebpeerke=âle keâeÙee&}Ùe, heeke&leerhegjer,
keâceÛÚe ceW efkeÕe keâuÙeeCe Deewj
Meebefle kesâ ef}S efkeMes<e hetpeve
keâeÙe&›eâce keâe DeeÙeespeve efkeâÙee~
kemegOewke kegâšgbyekeâce keâer Yeekevee
kesâ meeLe mehelveerkeâ cegKÙe
Ùepeceeve mebkeâuhe mebmLee kesâ
mebj#ekeâ Deefve} kegâceej pewve ke
ieerlee pewve Skeb keâes<eeOÙe#e
Dee}eskeâ pewve ke  mebieerlee pewve
Éeje hebef[le cetve cenejepe kesâ

DeeÛeeÙe&lke ceW meefkeefOe hetpeve
efkeâÙee ieÙee~    hetpeve ceW
meefcceef}le mebmLee kesâ meomÙeeW ves
efkeÕe Meebefle Deewj mece=efæ kesâ ef}S
menÙeesie Deewj YeeF&Ûeejs keâe mebosMe
meceepe lekeâ hengBÛeeves keâe mebkeâuhe
ef}Ùee~ Fme Dekemej hej Deefve}
kegâceej pewve ves keâne efkeâ ‘mebkeâuhe
mebmLee meceepe ceW mekeâejelcekeâ
yeo}eke, Meebefle Deewj keâuÙeeCe kesâ
ef}S efvejblej ØeÙeemejle nw~ 

mebkeâuhe ves efJeÕe Meebefle kesâ efueS efkeâÙee Deveg‰eve

ÛeeÛee keâes ce=le efoKeekeâj 
YeleerpeeW ves nÌ[heer peceerve
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer kesâ mebmeoerÙe #es$e
keejeCemeer kesâ jepeelee}eye lenmeer} #es$e ceW OeesKeeOeÌ[er keâe Skeâ ceece}e
meeceves DeeÙee nw, peneb peerefkele kÙeefòeâ keâes ce=le efoKeekeâj Gvekeâer peceerve
nÌ[heves keâe Deejeshe }iee nw~ heerefÌ[le ves Fme mebyebOe ceW Sme[erSce jepeelee}eye
mes efMekeâeÙele keâer nw, efpemekesâ yeeo ceece}s keâer peebÛe lenmeer}oej keâes meeQheer
ieF& nw~ «eece keâÛeveej, jepeelee}eye efvekeemeer oerveoÙee} Gheâ& meYetefle ves Deheves
meies YeleerpeeW hej iebYeerj Deejeshe }ieeS nQ~ Gvekesâ Devegmeej, Gvekesâ peerefkele
jnles ngS GvnW jepemke efjkeâe@[& ceW ce=le oMee& keâj Gvekeâer hewle=keâ Yetefce keâe
keeefjme kesâke} efkeYetefle kesâ heg$eeW kesâ veece ope& keâjkee ef}Ùee ieÙee~ leerveeW YeleerpeeW
ves peye ÌHeâÌpeer& kemeerÙele mes keâece veneR ngDee lees }ieYeie heeBÛe ke<e& hen}s
keâtšjefÛele omleekespe ce=lÙeg ØeceeCe he$e lewÙeej efkeâS~ 

KeÌef}Me
ceKeÌotceeyeeoer keâer
hegmlekeâ ‘meesÌpe-S-
KeÌef}Me’ keâe
}eskeâehe&Ce
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ meWš De}nveerÌHeâ
mkeât}, efmeceje heÌ[eke jes[ efpe}e Ûeboew}er efmLele
keâe@vÌHeâÇWme ne@} ceW jefkekeej keâer Meece keâes efokebiele
ØeKÙeele MeeÙej KeÌef}Me ceKeÌotceeyeeoer kesâ keâekÙe-
meb«en ‘meesÌpe-S-KeÌef}Me’ keâe }eskeâehe&Ce DelÙeble
iebYeerj Skeb efkeÉleehetCe& keeleekejCe ceW mebheVe ngDee~
keâeÙe&›eâce keâer mebÙeespekeâ-Yetefcekeâe mebmLeeve kesâ
mebÛee}keâ peveeye nepeer kemeerce ves Gu}sKeveerÙe
efve…e kesâ meeLe efveYeeF&~ keâeÙe&›eâce keâe MegYeejbYe
neefÌHeâÌpe leyejsÌpe keâer ùoÙemheMeer& efle}ekele-S-
ÌkeâgjDeeve mes ngDee, peyeefkeâ DeÌpeerce DeKlej keâer veele-
S-MejerÌHeâ ves mecetÛes heefjkesMe keâes DeeOÙeeeflcekeâ DeeYee

mes Dee}esefkeâle keâj efoÙee~ hegmlekeâ efkeceesÛeve keâeÙe&›eâce
keâe mebÛee}ve efpe}e Ûeboew}er [eÙeš kesâ Go&t Øekeòeâe
[e@ DeÌpenj meF&o ves efkeâÙee~ keâeÙe&›eâce kesâ DeejbYe ceW
Øeesheâsmej [e@. jsMecee Keeletve ves DeefleefLeÙeeW keâes mce=efle-
efÛeÖ Øeoeve keâj mecceeefvele efkeâÙee~ Fme Dekemej hej
cegKÙe DeefleefLe Øeesheâsmej vemeerce Denceo (hetke&
DeOÙe#e, Go&t efkeYeeie, yeveejme efnbot efkeÕeefkeÅee}Ùe)
keâer oes cenlkehetCe& ke=âefleÙeeB ‘FbefleKeÌeye-S-kegâefu}Ùeele-
S-meewoe’ Skeb ‘kegâefu}Ùeele-S-ceerj’ mebmLeeve kesâ
efveosMekeâ nepeer kemeerce meenye keâes Fme Dee«en kesâ
meeLe YeWš keâer ieF& efkeâ GvnW mebmLeeve kesâ hegmlekeâe}Ùe
ceW megjef#ele mLeeve Øeoeve efkeâÙee peeS~

Megælee keâer efpeccesoejer JÙeeheeefjÙeeW keâer 

keejeCemeer~ KeeÅe heoeLeeX ceW Megælee megefveefMÛele keâjvee
kÙeeheejer mecegoeÙe keâer veweflekeâ efpeccesoejer nw~ Ùen yeele [e@.
oÙeeMebkeâj efceße oÙee}g, ØeosMe kesâ DeeÙeg<e, KeeÅe megj#ee

Skeb Deew<eefOe ØeMeemeve ceb$eer ves keâneR~ GvneWves KeeÅe kÙeeheej ceb[} Éeje efce}ekeš kesâ efke®æ
Ûe}eS ieS pevepeeiejCe DeefYeÙeeve keâer mejenvee keâjles ngS keâne efkeâ mejkeâej keâer ØeeLeefcekeâlee
GheYeesòeâeDeeW keâes Megæ Skeb heewef<škeâ KeeÅe meece«eer Ghe}yOe keâjevee nw, efpemekesâ ef}S
efvejblej DeefYeÙeeve mebÛeeef}le efkeâS pee jns nQ~ ieewjle}ye nw efkeâ ne} ner ceW KeeÅe kÙeeheej
ceb[} kesâ Skeâ ØeefleefveefOeceb[} ves efmeieje efmLele ceb$eer kesâ keâQhe keâeÙee&}Ùe ceW Gvemes efMe<šeÛeej
ceg}ekeâele keâer Leer~ Fme oewjeve ceb$eer [e@. oÙeeMebkeâj efceße ‘oÙee}g’ ves keâne efkeâ Ssmes ØeÙeemeeW
mes mekeâejelcekeâ heefjCeece meeceves Deeles nQ Deewj meceepe ceW peeie™keâlee yeÌ{leer nw~ 

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
ceneveiej keâeb«esme keâcesšer keejeCemeer Éeje
Deepe keâeMeer efkeÕeveeLe cebefoj heefjmej ceW
}eiet keâer ieF& efkeefYeVe peveefkejesOeer
kÙekemLeeDeeW, cebie}e Deejleer efškeâš
yegefkeâbie hej }ieeS ieS 90 efove kesâ
ØeefleyebOe, Sshe DeeOeeefjle oMe&ve ØeCee}er,

mLeeveerÙe ßeæe}gDeeW keâer }ieeleej nes jner
Ghes#ee leLee cebefoj ØeMeemeve keâer
keâeÙe&Mew}er kesâ efkejesOe ceW Øemleeefkele
heoÙee$ee keâes ØeMeemeve ves ye}hetke&keâ jeskeâ
efoÙee~ ØeMeemeve keâer Fme keâej&keeF& keâes
keâeb«esme vesleeDeeW ves }eskeâleebef$ekeâ

DeefOekeâejeW keâe nveve yeleeles ngS keâÌ[er
efveboe keâer nw~ keâeb«esme vesleeDeeW kesâ
Devegmeej, Fme MeebeflehetCe& keâeÙe&›eâce mes
IeyejeS ØeMeemeve ves keâ} osj jele mes ner
oceveelcekeâ keâej&keeF& Meg™ keâj oer~ keâF&
keefj… keâeb«esme vesleeDeeW, Ùegkee vesleeDeeW hetke&
efpe}eOÙe#e ØepeeveeLe Mecee&, ceneveiej
DeOÙe#e Ùegkee keâeb«esme ÛebÛe} Mecee& leLee
meef›eâÙe keâeÙe&keâlee&DeeW keâes Gvekesâ IejeW hej
ner vepejyebo keâj efoÙee ieÙee~ Deveskeâ
keâeÙe&keâlee&DeeW keâes Iej mes yeenj efvekeâ}ves
mes jeskeâe ieÙee, peyeefkeâ keâF& mLeeveeW hej
hegef}me ye} lewveele keâj keâeb«esmepeveeW keâer
ieefleefkeefOeÙeeW hej efveiejeveer jKeer ieF&~

ceneveiej keâeb«esme keâcesšer kesâ DeOÙe#e
jeIekeWõ Ûeewyes kesâ vesle=lke ceW pewmes ner
keâeb«esmepeve heoÙee$ee kesâ ef}S keâeÙee&}Ùe
mes yeenj efvekeâ}s Deewj ßeer keâeMeer
efkeÕeveeLe cebefoj keâer Deesj yeÌ{ves }ies,
hen}s mes lewveele Yeejer hegef}me ye} ves
yewefjkesâef[bie keâj GvnW jeskeâ efoÙee~ Fme
oewjeve kegâÚ meceÙe lekeâ leerKeer veeskeâPeeWkeâ
Yeer ngF&~ ueeKe DeÌ[biesyeepeer kesâ yeekepeto
yeÌ[er mebKÙee ceW keâeb«esme keâeÙe&keâlee&,
heoeefOekeâejer Deewj meceLe&keâ cewoeefieve
efmLele ceneveiej keâeb«esme keâcesšer keâeÙee&}Ùe
hej Skeâef$ele keâeÙe&keâlee&DeeW ves Dehevee
efkejesOe ope& keâjeÙee~

ØeMeemeefvekeâ
keâej&JeeF& keâes
keâeb«esefmeÙeeW ves
yeleeÙee Ieyejenš ceW
G"eÙee ieÙee keâoce

keejeCemeer~ ceewmece ceW yeo}eke
Deewj lespe nkee kesâ keâejCe jefke-
keej keâes pe} hegef}me ves iebiee
veoer ceW meYeer Øekeâej keâer veekeeW
kesâ mebÛee}ve hej jeskeâ }iee oer
Leer~ Ùen efveCe&Ùe heÙe&škeâeW keâer
megj#ee keâes OÙeeve ceW jKeles ngS
ef}Ùee ieÙee~ pe} hegef}me ves
veoer ceW ieMle yeÌ{e oer Deewj
veeefkekeâeW keâes efveo&sefMele efkeâÙee
efkeâ peye lekeâ lespe nkee keâe
ØeYeeke yevee jnsiee, leye lekeâ

efkeâmeer Yeer veeke keâe mebÛee}ve ve
efkeâÙee peeS~ meescekeej megyen
nkee keâer jheäleej keâce nesves kesâ
yeeo yeÌ[er veekeeW Deewj yepeÌ[eW
kesâ mebÛee}ve keâer Devegceefle os
oer ieF&~ ne}ebefkeâ, megj#ee
keâejCeeW mes Ûehhet veeke Deewj
Fbpeve kee}er Úesšer veekeeW kesâ
mebÛee}ve hej DeYeer Yeer hetCe&
ØeefleyebOe peejer nw~ pe} hegef}me
ØeYeejer melÙeWõ DeesPee ves yeleeÙee
efkeâ yeÌ[er veekeeW kesâ mebÛee}keâeW
keâes kesâke} efveOee&efjle ™š hej
mebÛee}ve keâjves Deewj Gmeer ceeie&
mes keeheme }ewšves kesâ efveo&sMe
efoS ieS nQ~ Fmekesâ meeLe ner,
heÙe&škeâeW kesâ ef}S }eFheâ
pewkesâš henvevee DeefvekeeÙe& efkeâÙee
ieÙee nw Deewj #ecelee mes DeefOekeâ
mekeeefjÙeeb ve yew"eves keâe r
efnoeÙele oer ieF& nw~

heÙe&škeâeW
keâer megj#ee kesâ
ceösvepej
efueÙee ieÙee
Hewâmeuee

iebiee ceW yeÌ[er veekeeW keâe mebÛee}ve
Meg™, Úesšer veekeeW hej ØeefleyebOe peejer

ceb$eer ves
keâer efce}ekeš
kesâ efke®æ
Ûe}eS ieS
DeefYeÙeeve keâer
mejenvee 

keâeb«esmeer veslee efkeâS ieS vepejyebo, Iej hej lewveele keâer ieÙeer hegefueme
Sshe kesâ efJejesOe ceW efvekeâueer heoÙee$ee jeskeâer ieÙeerefHeâj Dee jns Ùeesieer

oes efove Menj kesâ keâF&
ceeieeX hej [eÙekepe&ve
keejeCemeer~ 5 Deewj 6 ceF& keâes
cegKÙeceb$eer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe
keejeCemeer ceW GheefmLele jnWies~ Fme
Dekemej hej ØeosMe keâefceMvejsš
keejeCemeer keâer ÙeeleeÙeele hegef}me ves Skeâ
efkemle=le šŵefheâkeâ S[keeFpejer peejer keâer
nw~ megiece ÙeeleeÙeele kÙekemLee Deewj
Deecepeve keâer megefkeOee kesâ ef}S Menj
kesâ efkeefYeVe ØecegKe ceeieeX hej
DeekeMÙekeâleevegmeej ÙeeleeÙeele jeskeâ
Deewj [eÙekepe&ve }eiet efkeâS peeSbies~ 5
ceF& keâes nesves kee}s ØecegKe yeo}ekeeW ceW
Decej Gpee}e eflejene mes keerkeerDeeF&heer
Deeieceve mes 3 Iebšs hetke& šschees
šŝke}j, yeme Deewj ›eâtpej pewmes keenveeW
keâes }ngjeyeerj-cewoeefieve keâer Deesj veneR
peeves efoÙee peeSiee, FvnW }keâÌ[erceb[er
keâer Deesj [eÙekeš& efkeâÙee peeSiee~
efkeMesÕejiebpe eflejene mes 1 Iebšs hetke&
Ûeej heefnÙee keenve cewoeefieve keâer Deesj
ØeefleyebefOele jnWies, FvnW iees}ieñe efle-
jene keâer Deesj ceesÌ[e peeSiee~ cejerceeF&
eflejene mes lesef}Ùeeyeeie keâer Deesj meYeer
Øekeâej kesâ keenve ØeefleyebefOele jnWies, FvnW
DebOeÇeheg} Deewj ce}oefnÙee keâer Deesj
Yespee peeSiee~

keejeCemeer~ Fme ke<e& pÙes… ceen ceW 17
ceF& mes 15 petve lekeâ DeefOekeâ ceeme }ieves
pee jne nw, efpemekesâ Ûe}les }ieYeie Skeâ
ceen lekeâ efkekeen, ie=n ØekesMe meefnle meYeer
ceebieef}keâ keâeÙeeX hej efkejece jnsiee~ DeefOekeâ
ceeme keâes DeefOeceeme Ùee heg®<eesòece ceeme kesâ
veece mes Yeer peevee peelee nw~ ne}ebefkeâ Fmes
DeMegYe veneR ceevee peelee, efheâj Yeer heejb-
heefjkeâ ceevÙeleeDeeW kesâ Devegmeej Fme DekeefOe
ceW MegYe keâeÙe& veneR efkeâS peeles~ Oeeefce&keâ
efkeÉeveeW kesâ Devegmeej meeceevÙeleŠ Skeâ ke<e&

ceW 12 ceen nesles nQ, }sefkeâve kegâÚ efkeMes<e
ke<eeX ceW hebÛeebie kesâ mebleg}ve kesâ ef}S 13keeb
cenervee peesÌ[e peelee nw, efpemes DeefOekeâ ceeme
keâne peelee nw~ Ùen Øeef›eâÙee $e+leg, heke&
Deewj keâe}ieCevee kesâ mebleg}ve keâes yeveeS
jKeves kesâ ef}S DeekeMÙekeâ ceeveer peeleer nw~
Fme yeej Ùen mebÙeesie pÙes… ceen ceW yeve
jne nw~ DeefOekeâ ceeme Yeiekeeve efke<Ceg keâes
meceefhe&le neslee nw, Fmeef}S Fmes DelÙeble
heefke$e Deewj hegCÙeoeÙekeâ ceevee peelee nw~

Skeâ ceen lekeâ veneR neWies ceebieefuekeâ keâeÙe&
17 ceF& mes ueie

peeSiee DeefOeceeme,
15 petve lekeâ
jnsiee ØeYeeJeer

Ûeerveer jepeotle ves efkeâÙee JeejeCemeer keâe YeüceCe
keejeCemeer~ Ûeerve kesâ jepeotle pet heâerneWie ves heerSce vejsvõ ceesoer kesâ
mebbmeoerÙe #es$e keejeCemeer keâe YeÇceCe efkeâÙee Ûeerveer jepeotle Yeejle ceW
Ûeerve kesâ Øekekeälee kesâ heo hej Yeer keâeÙe&jle nQ~ Ûeerve mejkeâej keâer Deesj
mes Meer<e& DeefOekeâejer keâer keâeMeer ceW }byes meceÙe yeeo Ùen Ùee$ee nw~
Yeejle Deewj Ûeerve kesâ yeerÛe cepeyetle nesles ef[hueescesefš[keâ mebyebOeeW kesâ
efueS Ùen oewje cenlkehetCe& ceevee pee jne nw~ neueebefkeâ hetke& ceW
SmemeerDees keâer yew"keâ ceW Yeer keâeMeer ceW Ûeerve keâe ØeefleefveefOelJe nes Ûegkeâe
nw~ keâeMeer hengbbÛes Ûeerveer jepeotle pet heâerneWie ves Yeejle Ûeerve kesâ
hegjeleve mebyebOeeW kesâ ØeieeÌ{ mlebYe ceeves peeves kee}s meejveeLe heefj#es$e keâe
YeÇceCe keâj oesveeW osMeeW kesâ hegjeves mebyebOeeW keâes Ùeeo efkeâÙee~ 



ieceer& ceW Oethe mes ngF& šwefvebie
Deewj yespeeve lkeÛee kesâ ef}S
Skeämeheš& ves Skeâ Keeme nesce-
ces[ Gyešve keâe lejerkeâe
yeleeÙee nw~ hegoervee, oner,
Deewj veeRyet kesâ jme mes yevee Ùen
memlee heâsme hewkeâ lkeÛee keâer
Ketyemetjleer yeÌ{ekeâj Gmes
i}esFbie yeveeves ceW ceoo keâjlee
nw~ 
ieceer& ceW meyemes pÙeeoe mecemÙee
Oethe mes nesves kee}er šwefvebie mes
nesleer nw~ ieefce&ÙeeW ceW keâF& 
lejn keâer mecemÙeeDeeW mes 
iegpejvee heÌ[lee nw~ Deiej
Deehe Yeer Deheves Ûesnjs keâer
Ketyemetjleer keâes yeÌ{evee Ûeenles
nQ Deewj lkeÛee mebyebOeer
mecemÙeeDeeW keâes keâce keâjvee
Ûeenles nQ, lees Deye Deehe Fme
GheeÙe keâes keâjvee Meg® keâj
oW~ Fme oewjeve Deehe Iej hej
Keeme Gyešve keâes lewÙeej keâj
mekeâles nQ, pees Deehekeâer
Ketyemetjleer keâes yejkeâjej jKe

mekesâ~ DeeFS peeveles nQ Fme
Keeme nesceces[ Gyešve keâes
yeveeves keâe mener efkeefOe~
Ûesnjs kesâ Skeâoce Keeme nw
Ùes nesceces[ Gyešve
efmkeâve mebyebefOele mecemÙeeDeeW
keâes otj keâjves kesâ ef}S
Deehekeâes cenbies Øees[keäš
Kejeroves keâer keâesF& pe®jle veneR
nw~ Deye Deehe Iej hej ner Fme
Keeme Gyešve keâes yevee mekeâles
nQ~ Fmemes Deehekeâer efmkeâve
i}esFbie nesieer Deewj meejer 
šwefvebie Yeer otj nes peeSieer~
Fmes yeveeves kesâ ef}S Deehekeâes
kegâÚ meece«eer ÛeeefnS, pewmes
efkeâ-
Gyešve yeveeves kesâ ef}S
meece«eer
-hegoerves kesâ heòes keâe hesmš
-oner
-veeRyet keâe jme
-ieg}eye pe}
Gyešve yeveeves keâe lejerkeâe
- Iej hej Fme Keeme Gyešve

keâes yeveeves kesâ ef}S meyemes
hen}s Deehe hegoerves keâer heefòeÙeeW
mes hesmš yeveeSb~
- Fme hesmš ceW LeesÌ[e oner
Deewj veeRyet keâe jme efce}e }W~
- efheâj Fve meYeer meece«eer keâes
DeÛÚs mes efcekeäme keâj }W Deewj
FmeceW Thej mes LeesÌ[e ieg}eye
pe} efce}e oW~
- lewÙeej nw Deehekeâe Keeme
nesceces[ Gyešve~
- Fmekeâes Deheves Ûesnjs hej keâce
mes keâce 40 efceveš lekeâ
}ieeSb~
- Fmekesâ yeeo Deheves Ûesnjs keâes
meeheâ heeveer mes Oees }W~
- Fmemes Deehekeâes keâeheâer heâkeâ&
efoKesiee~
- Ùeefo Deehe Fme Gyešve keâe
hen}er yeej Fmlescee} keâj jns
nw, lees meyemes hen}s hewÛe šsmš
pe®j keâjW~
- Fmekesâ yeeo ner Fmekeâe
Fmlescee} keâjW~ Fme Gyešve
keâe Skeâ nheäles ceW oes yeej

Fmlescee} keâjvee ÛeeefnS~ 
- Fmes }ieeves kesâ ef}S Deehe
meyemes hen}s Deheves Ûesnjs keâes
meeheâ heeveer mes Oees }W~ Fmekesâ
yeeo }ieeSb~ 
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nj mee} ceF& kesâ cenerves ceW ceome&
[s keâes keâeheâer OetceOeece mes
mesef}yeÇsš efkeâÙee peelee nw~ Fme
Keeme [s hej yeÛÛes Deheveer 
cecceer keâes KegMe keâjves kesâ ef}S
leceece mejØeeFpe efieheäš osles nQ~
Deheveer ceeb keâes Ùeeoieej leesnheâe
osvee Deewj Fme he} keâes mesef}yeÇsš
keâjvee keâeheâer Meeveoej neslee nw~
Ùeefo Deehe Yeer Fme ceome& [s hej
Deheveer cecceer keâes KegMe keâjvee
Ûeenles nQ, lees GvnW kegâÚ }sšsmš
Deewj veS ef[peeFve kee}er 
efyeefÚÙee efieheäš keâj mekeâles nQ,
Ùes efyeefÚÙee hewjeW keâer MeesYee
yeÌ{eSbieer~ 
mcee} mšef}Ëie efmeukej
ef[peeFvej efyeefÚÙee
ceome& [s kesâ Keeme ceewkesâ hej
Deheveer ceeb keâes efieheäš ceW
Ketyemetjle mšef}Ëie efmeukej
ef[peeFvej efyeefÚÙee os mekeâles nQ~
Fve efoveeW Fme lejn keâer efyeefÚÙee
keâe š^W[ keâeheâer Ûe} jne nw Deewj
Ùen Gvekesâ hewjeW ceW Ketyemetjleer kesâ
Ûeej Ûeebo }iee osieer~ Fme lejn

keâer efyeefÚÙee keâes Deehe yeepeej 
mes Kejero mekeâles nQ Ùee 
efheâj Dee@ve}eFve Yeer osKe mekeâles
nQ~
mšesve kee}er efyeefÚÙee
Deheveer ceeb keâes efieheäš ceW Deehe
mšesve kee}er Ûeeboer keâer efyeefÚÙee
os mekeâles nQ, Fme lejn keâer
ef[peeFve kee}er efyeefÚÙee Deehekeâes
yepeš ceW efce} peeSbieer~ Ùen
leesnheâe Deehekeâer cecceer kesâ ef}S
meyemes yesmš nes mekeâlee nw~ Fme
he} keâes Ùeeoieej yeveeves kesâ ef}S
mšesve mekeâ&g}j kee}er efyeÚÙee
efieheäš keâj mekeâles nQ~
heerkeâe@keâ Meshe efyeefÚÙee
ceome& [s keâes Keeme yeveeves kesâ
ef}S Deehe Deheveer cecceer keâes

efieheäš meyemes yesnlejerve heerkeâe@keâ
Meske mšesve kee}er efyeefÚÙee os
mekeâles nQ~ Fve efoveeW Fme lejn
kesâ ef[peeFve keâeheâer š^W[ ceW 
nw~ 
Ùen ef[peeFve cecceer keâes keâeheâer
hebmeo DeeSiee~ Fmekeâes Deehe
vepeoerkeâe yeepeej mes Kejero
mekeâles nQ Ùee ef[peeFve keâes 
yevekee mekeâles nQ~
heä}ekej Meshe efyeefÚÙee
Deepekeâ} heä}ekej Meshe keâer 
efyeefÚÙee keâeheâer š^W[ ceW nQ~ Fme
lejn kesâ ef[peeFve }esie keâeheâer
hemebo keâj jns nQ~ Fme ceome& [s
Deehe Yeer Deheveer cecceer kesâ ef}S
heä}ekej Meshe efyeefÚÙee keâes 
efieheäš keâj mekeâles nQ~ Ùen

ef[peeFve cecceer kesâ hewjeW ceW Ûeej
Ûeebo }iee oWies~ Fmekeâes Deehe
Dee@ve}eFve Yeer Kejero mekeâles nQ
Ùee efheâj yeepeej mes Yeer Kejero
mekeâles nQ~
ef›eâmš} Sveeces} šes efjbime
Fme lejn keâer Ketyemetjle Sveeces}
šes efjbime keâes efieheäš keâj mekeâles
nQ~ 
Ùen ef[peeFve Deehekeâer cecceer keâes
keâeheâer hemebo DeeSieer~ efkeâmeer Yeer
vepeoerkeâer megveej keâer ogkeâeve mes
Fme lejn keâer ef[peeFve keâes
Kejero mekeâles nQ Ùee efheâj
Dee@ve}eFve Mee@efhebie kesyemeeFš mes
Yeer Kejeroe pee mekeâlee nw~ Ùen
efieheäš osKekeâj Deehekeâer cecceer
keâeheâer KegMe nes peeSieer~ 

yeÛÛeeW kesâ [e@keäšj 

cesef[keâue [eÙejskeäš^er

veekeâ, keâeve Deewj ieuee jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie, leekeâle peJeeveer
meJe&ßes‰ DeeÙegJexefokeâ efkeäueefvekeâ

Govt Regd. Estd, 1948

jjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerrjjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerr
[e@. jevee

efveŠmebleeve, Oeele jesie,
mJehveoes<e, veeceoea,
keâcepeesjer FlÙeeefo

60 Je<eeaÙe DevegYeJeer mes
efceuekeâj ueeYe G"eÙeW

heleeŠ škeâmeeue efmevescee kesâ meeceves (efveÙej leepe nesšue) veosmej, JeejeCemeer
meceÙe Øeele: 9 mes jeef$e 8 yepes lekeâ 

jefJeJeej 9 mes 1 yepes lekeâ

Mob.: 6386935615, 7388779172     
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Retailer  Of  All  Kinds  Of  Medicines
CC..  1144//117755-22,,  AAmmaarr  NNaaggaarr,,  SSoonniiaa  RRooaadd,,  VVaarraannaassii..

VVaarraannaassii-  994455004488557700,,  99993366115533661144

Bharat Medicals

uesef[pe metš Mee@he

keâe[& SJeb mšsMevejer

Deeue šeFhe ieejcebsšdme Mee@he

pÙeesefle<e SJeb jlve efJeMes<e%e

cesef[keâue Mee@he

Yadav katra, Dashashwamedh, vns. Ph. 2451389

Ke$eer mšsMeveme&
meeF& cebefoj keâs meeceves, jeceueeruee cewoeve

keâs heeme veosmej, JeejeCemeer
cees.9335478047,9140457358

Meeoer kesâ keâe[&

GURUBAG, VARANASI PH 2390017

Dr. Amit Kumar
MS.FICS M.ch (Urology)

CONSULTANT UROLOGIST

[eÙeequeefmeme keâer 
megefJeOee GheueyOe

OPD Time 
12 Pm to 2 Pm 

Mob: 8957650464[er.63/13S-5 DeVehetCee& keâeueesveer  cencetjiebpe, 
JeejeCemeer (efveÙej heemeheesš& Dee@efheâme)

X-ray in 250 Only Fee Rs 250 Only

ceeveefmekeâ jesie efJeMes<e%e

nñer jesie efJeMes<e%e

efueJej jesie efJeMes<e%e

Ùetjesuee@peer efJeMes<e%e

mecehe&Ce iewmš̂es SJeb efueJej efkeäueefvekeâ
Fueepe SJeb megefJeOeeSb: hesš ceW oo&, Gušer, iewefmš̂keâ Deumej,Ketveer Gušer, keâype, ceue ceW jòeâ,
jòeâœeeJeer, DeeF&yeerSme, DeeF&yeer[er, nshesšeFefšme, heerefueÙee, efueJej efmejesefmeme, efueJej Symesme, iewue
mšesve GheÛeej, Deumej, DeeceeMÙe cesb Úeuee, Devo™veer jòeâœeeJe Deewj Sb[esmkeâesheer Je keâesueesveesmkeâesheer~

ceensÕejer YeJeve kesâ heeme leguemeerhegj, cencetjiebpe JeejeCemeer~ cees. 9587794338
hejeceMe& meceÙe: 08:30 mes 04:00 yepes lekeâ

efmekeâjewue, JeejeCemeer~
peeFbš efjhuesmeceWš, š^ecee, DeeLeÇexmkeâesheer (efueieeceWš mepe&jer) SJeb mheeFve mepe&jer

JeelmeuÙe ne@efmhešue 
MOB.-9415227170

ceome& [s hej Deheveer ceeb keâes kegâÚ Keeme leesnheâe osvee Ûeenles nQ lees 
Ûeeboer keâer efyeefÚÙee Skeâ yesnlejerve efkekeâuhe nw~ }sKe ceW mšef}Ëie efmeukej,
mšesve kekeâ&, heerkeâe@keâ Deewj heä}ekej Meshe pewmeer keâF& }sšsmš ef[peeFve
kee}er efyeefÚÙee kesâ yeejs ceW yeleeÙee ieÙee nw, pees ceeb kesâ ef}S Skeâ
Ùeeoieej Ghenej meeefyele neWieer~

ceeb kesâ ef}S hejheâskeäš nQ Ùes Trending
Silver efyeefÚÙee, osKeW Latest Designs

nesce hewâMeve  
jLeÙee$ee, JeejeCemeer 

8573035762  

meceÙe mes hen}s meheâso
nes jns yee}eW keâes jeskeâves
kesâ ef}S Iej hej yevee
keâes}speve š^eršceWš Skeâ
ØeYeekeer GheeÙe nes mekeâlee
nw~ pešeceebmeer, Deebke}e

Deewj iegÌ[n} pewmeer peÌ[er-yetefšÙeeW mes lewÙeej Ùen nye&} nsÙej hewkeâ yee}eW
keâes Øeeke=âeflekeâ ™he mes keâe}e, Ievee Deewj cepeyetle yeveeves ceW ceoo keâjlee
nw~ Kejeye }eFheâmšeF} Deewj ie}le Keeveheeve Deewj kesâefcekeâ} Ùegòeâ
Øees[keäšdme keâe DeefOekeâ Fmlescee} mes keâce GceÇ ceW ner meheâso yee}eW keâer
mecemÙee osKeves keâes efce}leer nw~ Deepekeâ} lees 20 mee} kesâ }Ì[kesâ-
}Ì[efkeâÙeeW kesâ yee}eW ceW vesÛegj} Ûecekeâ Kees ieF& nw~ Keemekeâj 35 mes
40 keâer GceÇ kesâ yeeo lees Ùen mecemÙee Deewj Yeer yeÌ{ peeleer nw~ Deiej
Deehekeâes vesÛegj} lejerkesâ mes yee}eW keâes keâe}e, cepeyetle Deewj Ievee yeveevee
nw lees Deehe Iej hej yeer keâes}espeve š^eršceWš keâe Fmlescee} keâj mekeâleer
nQ~ Ùen nye&} nsÙej hewkeâ Deehekesâ ef}S keâeheâer heâeÙeoscebo nes mekeâlee nw~ 
keâes}epesve š^eršceWš kesâ ef}S nsÙej hewkeâ keâer meece«eer
-2 mes 3 ÛecceÛe pešeceebmeer
-1 yeÌ[e ÛecceÛe Deebke}e heeG[j
-3 mes 4 meblejs kesâ efÚ}kesâ
-4 mes 5 iegÌ[n} kesâ heât}
-1 yeÌ[s yele&ve ceW heeveer
keâes}epesve š^eršceWš kesâ ef}S nsÙej hewkeâ yeveeves keâer efkeefOe
- meyemes hen}s Skeâ yeÌ[s yele&ve ceW heeveer Yejkeâj Gmes iewme hej ÛeÌ{e oW~
peye heeveer nukeâe iece& nesves }ies, lees FmeceW Oeerjs-Oeerjs mes pešeceebmeer
[e}W~ pešeceebmeer yee}eW keâer peÌ[eW keâes Meeble keâjkesâ Deewj meceÙe mes hen}s
meheâso yee} nesves keâer mecemÙee keâes keâce keâjlee nw~
- Fmekesâ yeeo FmeceW Deebke}e heeG[j [e}W~ Deebke}e yee}eW keâer osKeYee}
kesâ ef}S yesno ØeYeekeer lelke ceevee peelee nw, pees Gvekeâer Øeeke=âeflekeâ keâe}er
Ûecekeâ keâes yeveeS jKeves ceW meneÙekeâ neslee nw~ Ùen ve kesâke} yee}eW ceW
DeÛÚer Ûecekeâ }elee nw, yeefukeâ GvnW cepeyetle yeveekeâj PeÌ[ves Deewj štšves
keâer mecemÙee keâes Yeer keâce keâjlee nw~
- Fmekesâ yeeo FmeceW metKes meblejs kesâ efÚ}keâeW keâe heeG[j efce}eSb~ 
meblejs kesâ efÚ}keâeW ceW Yejhetj cee$ee ceW ceewpeto efkešeefceve-meer efmej keâer lkeÛee
keâes meeheâ jKeves ceW ceoo keâjlee nw Deewj yee}eW keâer yeÌ{le keâes Øeeslmeeefnle
keâjlee nw~ Fmemes yee}eW ceW leepeieer Deeleer nw Deewj kes nukesâ ke meeheâ-
megLejs cenmetme nesles nQ~
- Fmekesâ yeeo FmeceW iegÌ[n} kesâ heât} efce}eSb~ iegÌ[n} keâes yee}eW kesâ
ef}S yesno }eYekeâejer ceevee peelee nw, keäÙeeWefkeâ Ùen peÌ[eW keâes hees<eCe
oskeâj GvnW cepeyetle yeveelee nw~ meeLe ner, Ùen yee}eW kesâ PeÌ[ves keâer
mecemÙee keâes keâce keâjves ceW Yeer meneÙekeâ neslee nw~ 
- Deye Fme lewÙeej efceßeCe keâes Oeerceer DeebÛe hej DeÛÚer lejn Gyee}W~
keâjerye 15–20 efceveš lekeâ Fmes hekeâves oW, leeefkeâ meYeer peÌ[er-yetefšÙeeW
kesâ iegCe heeveer ceW hetjer lejn Ieg} peeSb~ peye heeveer keâe jbie ienje nes
peeS Deewj GmeceW nukeâer KegMeyet Deeves }ies, leye iewme yebo keâj oW~
- Deye Fme efceßeCe keâes kegâÚ osj "b[e nesves kesâ ef}S ÚesÌ[ oW, efheâj
Fmes Úevekeâj efkeâmeer meeheâ keâbšsvej ceW De}ie keâj }W~ Ùener lewÙeej lej}
Deehekeâe keâes}speve Ùegòeâ nye&} nsÙej efjbme Ùee nsÙej hewkeâ kesâ ™he ceW
Fmlescee} efkeâÙee pee mekeâlee nw~
keâwmes keâjW Fmlescee}
lewÙeej efkeâÙee heeveer keâes Mewchet keâjves kesâ yeeo yee}eW hej DeÛÚs mes }ieeSb~
Fmes mkeâwuhe mes }skeâj yee}eW keâer }byeeF& lekeâ }ieeSb Deewj nukesâ neLeeW
mes cemeepe keâjW~ Fmes 10 mes 15 efceveš lekeâ yee}eW ceW }iee jnves oW
Deewj efheâj Fmekeâes meeos heeveer mes Oees }W~ Ùeefo Deehe nheäles ceW oes yeej
š^eF& keâjleer nQ, lees Deehekeâes yee}eW ceW pÙeeoe heâkeâ& osKeves keâes efce}siee~

Oethe mes Peg}meer lkeÛee kesâ ef}S
jeceyeeCe nw Ùen Homemade

Gyešve, efce}siee Instant Glow

meheâso yee}eW keâer šWMeve Kelce! Iej hej
DeepeceeSb Ùen HeRal Collagen

Treatment, Hair Fall Yeer nesiee keâbš̂es}


