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tueq[k

Yeeshee}/peÙehegj/}KeveT/
hešvee~ ceevemetve Deye lekeâ 19
jepÙeeW ceW hengbÛe Ûegkeâe nw~ Deie}s
48 mes 72 Iebšs ceW Fmekesâ ceOÙe
ØeosMe ceW Sbš^er keâer mebYeekevee nw~
ØeosMe kesâ keâjerye 30 efpe}eW ceW
Deepe DeebOeer-yeeefjMe keâe De}š&
nw~ osMe kesâ keâF& jepÙeeW ceW
Øeer-ceevemetve Sefkeäške nw~ ceewmece
efkeYeeie kesâ cegleeefyekeâ, Deepe 20

mes pÙeeoe jepÙeeW ceW yeeefjMe keâe
De}š& nw~ jepemLeeve kesâ 15

efpe}eW ceW Deepe yeeefjMe nes
mekeâleer nw~ jefkekeej keâes

efÛeòeewÌ[ieÌ{ ceW 1 FbÛe yeeefjMe
ope& keâer ieF&~ Gòej ØeosMe kesâ
32 efpe}eW ceW Deepe yeeefjMe keâe
De}š& nw~ Fme oewjeve 50 mes
60kmph keâer jheäleej mes nkeeSb
Ûe} mekeâleer nQ~ 17 mes 20
petve kesâ yeerÛe ceevemetve meesveYeõ
Deewj }ef}lehegj kesâ jemles Gòej
ØeosMe ceW Sbš^er keâj mekeâlee nw~
efou}er ceW jefkekeej keâes
DeefOekeâlece leeheceeve 38.5°C
jne, pees meeceevÙe mes 1.4°C
keâce nw~ meescekeej keâes nukeâer
yeeefjMe kesâ meeLe lespe nkeeSb Ûe}
mekeâleer nw~ efyenej kesâ 19 efpe}eW
ceW Deepe yeeefjMe nes mekeâleer nw~

60 efkeâceer
keâer jHeäleej mes
ÛeueWieer nJeeSb

lesnjeve/kee@efMebiešve~ Decesefjkeâe
Deewj F&jeve pebie Kelce keâjves kesâ
ef}S Meebefle mecePeewles hej jepeer nes
ieS nQ~ Decesefjkeâer je<š^heefle š^che ves
meesMe} ceeref[Ùee hej ef}Kee efkeâ
F&jeve kesâ meeLe mecePeewlee Deye hetje
nes ieÙee nw~ keneR F&jeve ves yeÙeeve
peejer keâj keâne efkeâ Decesefjkeâe kesâ
meeLe keâF& cenerveeW lekeâ Ûe}er }byeer
Deewj cegefMkeâ} yeeleÛeerle kesâ yeeo
oesveeW osMeeW ves Skeâ [er} Ùeeveer
MoU keâes Debeflece ™he os efoÙee nw~

š^che ves keâne efkeâ Fme mecePeewles kesâ
lenle nesce&gpe mš^sš keâes efheâj mes
Kees}e peeSiee~ GvneWves F&jeveer
yebojieeneW hej }ieer Decesefjkeâer
veewmewefvekeâ veekesâyeboer keâes legjble nševes

keâer cebpetjer os oer nw~ š^che ves Deheves
heesmš ceW ef}Kee, ‘ogefveÙee kesâ
penepees, Deheves Fbpeve Ûee}t keâj
}es~ les} keâes yenves oes~’
heeefkeâmleeve kesâ ØeOeeveceb$eer Menyeepe

Mejerheâ ves keâne efkeâ oesveeW osMe heerme
[er} hej 19 petve keâes
efmkešdpej}Q[ kesâ pesveskee ceW omleKele
keâjWies~ Deiej Ssmee neslee nw lees Ùen
47 mee} ceW lesnjeve Deewj

kee@efMebiešve kesâ yeerÛe neF& }ske} keâer
yew"keâ nesieer Decesefjkeâe Deewj F&jeve
kesâ yeerÛe ngS Meebefle mecePeewles keâes
ogefveÙee Yej ceW Skeâ yeÌ[er
keâtšveereflekeâ meheâ}lee kesâ ™he ceW
osKee pee jne nw~ keâF& cenerveeW mes
peejer leveeke, mewvÙe škeâjeke Deewj
mecegõer kÙeeheej ceW yeeOeeDeeW kesâ yeerÛe
DeeS Fme mecePeewles mes heefMÛece
SefMeÙee ceW efmLejlee }ewšves keâer
Gcceero peieer nw~ Decesefjkeâer
je<š^heefle [esveeu[ š^bhe Éeje
mecePeewles keâer Iees<eCee kesâ yeeo
keâlej, legefkeâ&Ùes, efyeÇšsve, pece&veer
Deewj Øeâebme meefnle keâF& osMeeW ves
Fmekeâe mkeeiele efkeâÙee nw~
Deblejje<š^erÙe vesleeDeeW keâe ceevevee nw
efkeâ Ùen mecePeewlee ve kesâke} #es$eerÙe
leveeke keâce keâjsiee, yeefukeâ kewefÕekeâ
kÙeeheej, Tpee& Deehetefle& Deewj mecegõer
ÙeeleeÙeele keâes Yeer jenle osiee~ Keeme
leewj hej nesce&gpe pe}[ce™ceOÙe kesâ
oesyeeje hetjer lejn Keg}ves keâer
mebYeekevee keâes Fme mecePeewles keâer

meyemes yeÌ[er Ghe}efyOeÙeeW ceW ceevee
pee jne nw~ mecePeewles keâer Iees<eCee
kesâ yeeo efkeefYeVe osMeeW kesâ vesleeDeeW ves
Fmes Meebefle keâer efoMee ceW cenlkehetCe&
keâoce yeleeÙee~ keâlej kesâ ØeOeeveceb$eer
MesKe ceesncceo efyeve Deyog}jnceeve
efyeve peeefmece De} Leeveer ves
Decesefjkeâe Deewj F&jeve kesâ yeerÛe yeveer
menceefle keâe mkeeiele keâjles ngS keâne
efkeâ Yeefke<Ùe keâer keelee&Sb mekeâejelcekeâ
Deewj jÛeveelcekeâ ceenew} ceW Deeies
yeÌ{veer ÛeeefnS~ legefkeâ&Ùes kesâ je<š^heefle
jsÛeshe lewÙehe Soe&sDeeve ves Fmes #es$e
ceW Meebefle Deewj efmLejlee mLeeefhele
keâjves keâer efoMee ceW cenlkehetCe&
Iešvee›eâce yeleeÙee~ keneR efyeÇšsve kesâ
ØeOeeveceb$eer keâerj mšejcej ves keâne
efkeâ Ùen mecePeewlee Ùegæ meceehle
keâjves, #es$eerÙe efmLejlee yeÌ{eves Deewj
nesce&gpe pe}[ce™ceOÙe keâes efheâj mes
Kees}ves keâer efoMee ceW yeÌ[e keâoce
nw~ GvneWves Fme meheâ}lee ceW
Meeefce} ceOÙemLe osMeeW keâer Yeer
mejenvee keâer~

F&jeveer
yebojieeneW hej ueieer
Decesefjkeâer efveiejeveer
nšeÙeer peeSieer,
nesceg&pe mš̂sš keâes
efHeâj mes Keesuee
peeSiee

Ùegæ Leceves hej yeesues heerSce ceesoer 
‘Deye efškeâeT mecePeewles keâer Gcceero' 
veF& efou}er~ Decesefjkeâe-F&jeve kesâ yeerÛe Meebefle
mecePeewles keâer Iees<eCee nes Ûegkeâer nw Deewj Meg›eâkeej
keâes efmkešdpej}Q[ ceW Fme hej nmlee#ej nesves nQ~
Fmekeâe ogefveÙee Yej kesâ vesleeDeeW ves mkeeiele efkeâÙee
nw~ Fmeer ›eâce ceW ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer ves keâne
nw efkeâ mebIe<e& Kelce keâjves kesâ ef}S yeveer Fme
menceefle keâe ken mkeeiele keâjles nQ~ meesMe} ceeref[Ùee h}sšheâe@ce& Skeäme
hej heesmš keâjles ngS GvneWves ef}Kee, ‘ceQ heefMÛece SefMeÙee ceW mebIe<e&
keâes Kelce keâjves kesâ ef}S Decesefjkeâe Deewj F&jeve kesâ yeerÛe yeveer menceefle
keâe mkeeiele keâjlee ntb~ Fme mebIe<e& kesâ keâejCe ogefveÙee Yej ceW iebYeerj
DeeefLe&keâ GLe}-hegLe} ngF& nw Deewj keâF& osMeeW ceW peeve-cee} keâe
vegkeâmeeve ngDee nw~ ‘Yeejle keâes Gcceero nw efkeâ Fme menceefle keâes }eiet
keâjves mes #es$e ceW Meebefle Deewj efmLejlee yene} keâjves ceW ceoo efce}sieer
Deewj Deekeepeener ke kÙeeheej keâer mkeleb$elee megefveefMÛele nesieer~ nce
Gcceero keâjles nQ efkeâ yeekeâer cegöeW hej yeeleÛeerle mes Skeâ efškeâeT Deewj
Debeflece mecePeewlee nes mekesâiee~'

Decesefjkeâe-F&jeve mecePeewles hej YeÌ[keâe
FpejeÙe}, keâne-nce š^bhe kesâ ieg}ece veneR
les} Dekeerke~ Decesefjkeâe Deewj F&jeve kesâ yeerÛe ngS Ssefleneefmekeâ Meebefle
mecePeewles hej FpejeÙe} keâer lejheâ mes hen}er DeeefOekeâeefjkeâ Deewj leerKeer
Øeefleef›eâÙee DeeF& nw~ FpejeÙe} kesâ oef#eCehebLeer je<š^erÙe megj#ee ceb$eer
Fleeceej yesve-efikej ves meescekeej keâes meeheâ }heäpeeW ceW S}eve efkeâÙee efkeâ
Decesefjkeâer je<š^heefle [esveeu[ šb̂he keâer ceOÙemLelee ceW ngF& Ùen [er}
FpejeÙe} hej efyeukegâ} Yeer }eiet veneR nesieer~ GvneWves peesj oskeâj keâne
efkeâ FpejeÙe} Deheves megj#ee heâwme}s Kego }sves kesâ ef}S hetjer lejn
Deepeeo nw~ yelee oW efkeâ FpejeÙe}er ceb$eer keâe Ùen yeÙeeve leye DeeÙee nw
peye Decesefjkeâe Deewj F&jeve kesâ yeerÛe nesce&gpe pe}[ce™ceOÙe keâes efheâj mes
Kees}ves Deewj Ùegæ ceW Skeâ DemLeeÙeer mebIe<e&efkejece keâes Deeies yeÌ{eves hej
Meg®Deeleer menceefle yeveer nw~ Fme mecePeewles hej Meg›eâkeej, 19 petve keâes
efmkešdpej}Q[ ceW DeewheÛeeefjkeâ ™he mes omleKele nesves keâer Gcceero nw~

Úesšs heo&s keâer ceMentj Deoekeâeje 
mebefÛelee Gie}s ves ueieeÙeer Heâebmeer

veF& efou}er~ Úesšs heo&s keâer ceMentj Deoekeâeje
mebefÛelee Gie}s keâes }skeâj Fme keòeâ yesno yegjer
Keyej meeceves Dee jner nw~ yeleeÙee pee jne nw
efkeâ DeefYeves$eer ves DeelcenlÙee keâj }er nw Deewj
30 mee} keâer keâce GceÇ ceW Fme ogefveÙee keâes
De}efkeoe keân efoÙee nw~ mebefÛelee Gie}s keâer
megmeeF[ keâer Keyej meeceves Deeles ner ceveesjbpeve
peiele ceW ceelece hemej ieÙee nw Deewj nj keâesF& Ùes
peevekeâej nwjeve nw~ Ssmes ceW DeeFS peeveles nQ efkeâ

DeeefKej ken keäÙee kepen Leer, pees kegâcekegâce YeeiÙe keâer oerÙee ves ceewle
keâes ie}s }ieeÙee nw~ heâQme Gvekeâer ceewle keâer Keyej megvekeâj nwjeve Deewj
nleeMe nQ~ efce}er peevekeâejer kesâ cegleeefyekeâ Deepe 15 petve megyen cegbyeF&
kesâ vee}emeesheeje efmLele Iej ceW mebefÛelee Gie}s ves DeelcenlÙee keâer nw,
GvneWves hebKes hej }škeâ keâj heâebmeer ueiee ueer~

™me keâe Ùet›eâsve hej efheâj yeÌ[e 
nce}e, 9 }esieeW keâer ceewle
keâerke ~ efheÚ}s leerve ke<eeX mes peejer ™me-Ùet›eâsve Ùegæ Skeâ
yeej efheâj YeÙeevekeâ ™he }s ef}Ùee nw~ meescekeej keâes Ùet›eâsve
keâer jepeOeeveer keâerke mecesle keâF& peieneW hej ™me ves Yeer<eCe
nkeeF& nce}e efkeâÙee~ Fme SÙejmš^eFkeâ ceW 5 yeÛeekekeâefce&ÙeeW
meefnle kegâ} 9 }esieeW keâer ceewle nes ieF&~ ™me Éeje efkeâS
ieS Fme nce}s ceW vesmkeâes keâer efkeÕe Oejesnj metÛeer ceW Meeefce}
keâerke keâe Ssefleneefmekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Øeleerkeâ ‘hesÛesmkeâ&
}ekej ceeWšsmejer' (ce") meerOes nce}s keâer Ûehesš ceW Dee ieÙee,
efpememes keneb Yeer<eCe Deeie }ie ieF&~ jepeOeeveer keâerke kesâ
mewvÙe ØeMeemeve kesâ ØecegKe eflecegj lekeâeÛeWkeâes ves Skeâ šs}er«eece
heesmš ceW peevekeâejer oer efkeâ mee} 1051 ceW mLeeefhele Deewj
Ùetvesmkeâes keâer efkeÕe Oejesnj metÛeer ceW Meeefce} 'keâerke hesÛesmkeâ&
}ekeje' ce" meerOes nce}s keâer Ûehesš ceW Deeves mes iebYeerj ™he
mes #eefle«emle nes ieÙee nw~

%eeve efyebog kesâ [eÙejskeäšj 
keâes efce}er peceevele 
hešvee~ Keeve mej kesâ keâesefÛebie meWšj hej yekee} ceece}s ceW
yesGj pes} ceW yebo jewMeve Deevebo keâes hešvee efmeefke} keâesš&
mes peceevele efce} ieF& nw~ Úesšs YeeF& efØebme Ùeeoke keâer Skeâ
efove hen}s veshee} kesâ nesš} ceW mebefoiOe ceewle kesâ Skeâ efove
yeeo hešvee efmeefke} keâesš& mes GvnW jenle efce}er nw~ 2 petve
keâes Keeve i}esye} mš[erpe hej ngS nce}s kesâ ceece}s ceW
jewMeve Deevebo kesâ De}ekee Gvekesâ YeeF& efØebme Ùeeoke Deewj
keâF& DevÙe Deejesefhele efkeâS ieS Les~ Fmekesâ yeeo hegef}me ves
3 petve keâes jewMeve Deevebo Deewj Gvekesâ oes menÙeesefieÙeeW keâes
efiejheäleej keâj vÙeeefÙekeâ efnjemele ceW Yespe efoÙee Lee~  Fme
yeerÛe jefkekeej keâes veshee} kesâ efkeješveiej efmLele Skeâ nesš}
ceW jewMeve Deevebo kesâ YeeF& ce=le heeS ieS Les~ keneb keâer
hegef}me ves Fme ceece}s ceW 5 keâes efnjemele ceW ef}Ùee Lee~

Decesefjkeâe-F&jeve Ùegæ Lecee

veF& efouueer~ efheÚ}s 3 cenerves mes pÙeeoe meceÙe
mes Ûe} jne Decesefjkeâe Deewj F&jeve keâe Ùegæ Deye
Kelce nes ieÙee nw~ Fme yeÌ[er Deewj jenle Yejer
Keyej kesâ Deeles ner meescekeej keâes YeejleerÙe MesÙej
yeepeej Deewj YeejleerÙe ®heÙes ceW peyejomle lespeer
osKeves keâes efce}er~ Decesefjkeâer je<š^heefle [esveeu[
š^bhe ves meesMe} ceeref[Ùee h}sšheâe@ce& ‘š^gLe
meesMe}' hej jefkekeej keâes Fme Meebefle mecePeewles
keâe Ss}eve efkeâÙee, efpememes hetjer ogefveÙee kesâ
yeepeejeW ves jenle keâer meebme }er nw~ i}esye}

ceekeâ&sš ceW DeeS Fme hee@efpeefške yeo}eke keâer
kepen mes meescekeej keâes Meg®Deeleer keâejesyeej ceW
Decesefjkeâer [e@}j kesâ cegkeâeye}s YeejleerÙe ®heÙee
58 hewmes cepeyetle neskeâj 94.60 ®heÙes hej
hengbÛe ieÙee~ Fmemes hen}s Meg›eâkeej keâes ®heÙee
95.18 Øeefle [e@}j hej yebo ngDee Lee~ meesce-
keej megyen efkeosMeer cegõe yeepeej Keg}les ner ®heÙes
ceW peesjoej efjkeâkejer efoKeer Deewj Ùen 94.70
hej Keg}ves kesâ yeeo Deewj cepeyetle neskeâj
94.60 kesâ }ske} hej Dee ieÙee~

Gòej ØeosMe kesâ 32 mes pÙeeoe efpeueeW ceW DeeOeer-heeveer keâe Deueš&

48 IebšeW ceW ceOÙe ØeosMe hengbÛesiee ceevemetve

efkeOeeÙekeâ Deveble efmebn Deewj ieeÙekeâ
iegbpeve efmebn keâes Sbšerefmehesšjer yes}
ieeshee}iebpe~ ceeskeâecee kesâ yeengye}er JDU efkeOeeÙekeâ Deveble
efmebn Skeb efmebiej iegbpeve efmebn keâes keâesš& mes yeÌ[er jenle efce}er
nw~ ieeshee}iebpe keâer Sceheer-SceS}S keâesš& men S[erpes-3
ves oesveeW keâer Deef«ece peceevele (Sbšerefmehesšjer yes}) ÙeeefÛekeâe
cebpetj keâj }er nw~ keâesš& kesâ Fme heâwme}s kesâ yeeo oesveeW keâes
ceece}s ceW lelkeâe} efiejheäleejer mes jenle efce} ieF& nw~
ieewjle}ye nw efkeâ yeerles 2 ceF& keâes ceerjiebpe Leevee #es$e kesâ
mescejeke ieebke ceW DeeÙeesefpele Skeâ keâeÙe&›eâce keâe keeref[Ùees
meesMe} ceeref[Ùee hej lespeer mes keeÙej} ngDee Lee~ keeÙej}
keeref[Ùees ceW nefLeÙeej }njeves Deewj DeM}er} ieeveeW kesâ
ØeoMe&ve keâe Deejeshe }ieeÙee ieÙee Lee~ 

Ùegæ efJejece keâe Demej Š MesÙej yeepeej ceW 
DeeÙeer jewvekeâ, ®heÙes keâes efceueer mebpeerJeveer

leefce}vee[g ceW leerve mee}
keâer yeÛÛeer keâer jshe kesâ yeeo
ceewle, efyenej keâe Deejesheer
cepeotj efiejheäleej
ÛesVeF&~ leefce}vee[g kesâ efle®keu}tj efpe}s ceW Skeâ
leerve ke<eer&Ùe ceemetce yeÛÛeer kesâ meeLe jshe keâe
ceece}e meeceves DeeÙee nw~ jshe kesâ yeeo ceemetce
yeÛÛeer keâer Demhelee} ceW F}epe kesâ oewjeve ceewle
nes ieF&~ hegef}me ves Fme ceece}s ceW efyenej kesâ Skeâ
Øekeemeer cepeotj keâes efiejheäleej efkeâÙee nw~ yeÛÛes keâe
heefjkeej Yeer efyenej keâe ner nw Deewj iegefcce[erhetb[er
kesâ SmeDeeF&heermeerDeesšer DeewÅeesefiekeâ #es$e ceW yemee
ngDee Lee~ hegef}me ves yeleeÙee efkeâ yeÛÛeer Deejesheer
keâes peeveleer Leer Deewj Gmeves Gmes efyemkegâš keâe
}e}Ûe oskeâj Gmes Deheves meeLe }s ieÙee Deewj
Gmekeâe Ùeewve GlheerÌ[ve efkeâÙee~ keâ} PeeefÌ[ÙeeW
kee}s F}ekesâ ceW ceemetce yeÛÛeer keâes iebYeerj ÛeesšeW
kesâ meeLe }ekeeefjme ne}le ceW heeÙee ieÙee Lee~ Gmes
legjble Demhelee} }s peeÙee ieÙee, }sefkeâve Deepe
F}epe kesâ oewjeve Gmekeâer ceewle nes ieF&~

efou}er-SvemeerDeej ceW PeceePece
yeeefjMe mes yeo}e ceewmece 
veF& efou}er~ Deepe meescekeej keâer megyen efou}er-
SvemeerDeej ceW ceewmece ves keâjkeš }er, efpememes }esieeW
keâes Yeer<eCe ieceer& mes jenle efce}er~ ieg®«eece meefnle
je<š^erÙe jepeOeeveer #es$e kesâ keâF& F}ekeâeW ceW megyen-
megyen ngF& yeeefjMe ves ceewmece keâes KegMevegcee yevee
efoÙee~ Fme yeo}eke mes leeheceeve ceW efiejekeš ope&
keâer ieF& Deewj Gceme Yejer ieceer& mes }esieeW keâes yeÌ[er
jenle efce}er~ yeeefjMe keâer yetboeW ves efove keâer Meg®Deele
kesâ meeLe ner ieceer& kesâ leskej keâes vejce keâj efoÙee~
ieg®«eece efou}er mecesle SvemeerDeej kesâ DevÙe efnmmeeW
ceW nukeâer mes ceOÙece ope&s keâer yeeefjMe ope& keâer ieF&~
ceewmeceer yeo}eke keâe meerOee Demej efove kesâ leeheceeve
hej osKeves keâes efce}e, pees meeceevÙe mes kegâÚ ef[«eer
veerÛes Ûe}e ieÙee~ keâF& peieneW hej }esie Deheves IejeW
mes yeenj efvekeâ}keâj Fme yeo}eke keâe DevegYeke
keâjles vepej DeeS~ 

Ûeesjer kesâ mevosn ceW oes ÙegkekeâeW keâer
heerš-heerškeâj nlÙee, F}ekesâ ceW leveeke
efyenejMejerheâ~ vee}boe efpe}s kesâ jepeieerj Leevee #es$e mes Skeâ yesno ogKeo

Deewj efÛebleepevekeâ Iešvee
meeceves DeeF& nw~ jefkekeej osj
jele Ûeesjer kesâ Deejeshe ceW G«e
YeerÌ[ ves oes ÙegkekeâeW keâer
yesjnceer mes efhešeF& keâj oer,
efpemekesâ yeeo F}epe kesâ
oewjeve oesveeW keâer ceewle nes
ieF&~ ce=lekeâeW keâer henÛeeve

oerheveiej Leevee #es$e kesâ iebpehej efvekeemeer Decejoerhe heemekeeve kesâ 24 ke<eer&Ùe
heg$e efhebšt heemekeeve Deewj vejsMe heemekeeve kesâ 18 ke<eer&Ùe heg$e ßekeCe
heemekeeve kesâ ™he ceW ngF& nw~  peevekeâejer kesâ Devegmeej, Iešvee jepeieerj kesâ
PegveefkeâÙee yeeyee cebefoj kesâ heeme keâer nw~ yeleeÙee peelee nw efkeâ Ûeesjer kesâ
mebosn ceW mLeeveerÙe }esieeW ves oes ÙegkekeâeW keâes hekeâÌ[ ef}Ùee~  Ûeesj keâe Meesj
nesves hej keâeheâer mebKÙee ceW YeerÌ[ pegš ieF&~ YeerÌ[ ves oesveeW keâer pecekeâj
efhešeF& keâj oer~ }esie Gvekeâer peeve }sves hej Glee™ Les~

oesveeW osMeeW keâer jpeeceboer mes Meebefle mecePeewlee Š hetjer ogefveÙee ves efkeâÙee mJeeiele



ceb$eer ves DeeF&šerDeeF& ceW MetvÙe [^e@heDeeGš 
Deewj 100 ØeefleMele ØekesMe kesâ efoS efveo&sMe
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ ØeosMe kesâ kÙeekemeeefÙekeâ efMe#ee, keâewMe} efkekeâeme Skeb
GÅeceMeer}lee jepÙeceb$eer (mkeleb$e ØeYeej) keâefhe} oske De«ekee} keâer DeOÙe#elee ceW meefkeâ&š
neGme, keejeCemeer ceW efkeYeeieerÙe
meceer#ee yew"keâ DeeÙeesefpele keâer ieF&~
yew"keâ ceW keejeCemeer ceb[} kesâ mebÙegòeâ
efveosMekeâ (ØeefMe#eCe/efMe#eglee),
jepekeâerÙe DeewÅeesefiekeâ ØeefMe#eCe
mebmLeeveeW kesâ ØeOeeveeÛeeÙe& leLee Gòej
ØeosMe keâewMe} efkekeâeme efceMeve kesâ
SceDeeF&Sme cewvespej Skeb [erheerSceÙet
DeefOekeâeefjÙeeW ves ØeefleYeeie efkeâÙee~
yew"keâ kesâ oewjeve mebÙegòeâ efveosMekeâ
keejeCemeer ceb[} Éeje efkeYeeie Éeje
mebÛeeef}le efkeefYeVe ØeefMe#eCe
keâeÙe&›eâceeW, keâewMe} efkekeâeme
ÙeespeveeDeeW leLee mebmLeeveeW keâer Øeieefle
kesâ mebyebOe ceW efkemle=le ØemlegleerkeâjCe
efkeâÙee ieÙee~ ceb$eer ves ØeefMe#eCe keâer
iegCekeòee, mebmLeeveeW kesâ mebÛee}ve leLee
ØeefMe#eeefLe&ÙeeW keâer mebKÙee yeÌ{eves kesâ
mebyebOe ceW efoMee-efveo&sMe Øeoeve efkeâS~

ceevemetve SkeäMeve h}eve keâer yew"keâ mebheVe
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ ceb[}eÙegòeâ Sme.jepeef}biece keâer
DeOÙe#elee ceW ceevemetve SkeäMeve h}eve keâer yew"keâ jefkekeej keâes keâefceMvejer
meYeeieej ceW ngF&~ efpemeces ceb[}eÙegòeâ ves efkeefYeVe mecyeefvOele efkeYeeie kesâ
DeefOekeâeefjÙees mes ceevemetve mes hen}s keâjeS peeves kee}s keâeÙeeX Deewj Deye
lekeâ keâer Øeieefle kesâ yeejs ceW efkemle=le peevekeâejer }er~ ceb[}eÙegòeâ ves keâne
efkeâ hetjs yeveejme ceW efyepe}er meh}eF& kesâ ef}S Deb[j«eeGb[ keeÙeefjbie keâe
keâeÙe& ngDee nw, Gmekesâ ef[mš^eryÙetMeve yee@keäme peceerve kesâ }ske} hej nw Gmes
TbÛee efkeâÙee peeS Deewj efkeâmeer Yeer oMee ceW leejeW keâes h}eefmškeâ mes ve
yeebOee peeS~ Gmes DeÛÚs lejerkesâ mes heâWefmebie/keâkeefjbie efkeâÙee peeS~ Gvnesves

efyepe}er efkeYeeie kesâ
Ûeerheâ FbpeerefveÙej mes
keâne efkeâ DeefYeÙeeve
Ûe}ekeâj leejeW keâes
h}eefmškeâ cegòeâ
keâjeSb~ GvneWves keâne
efkeâ vee}s Deewj
veeef}ÙeeW keâer meheâeF&
nj ne} Fme cenerves
kesâ Deble lekeâ hetje nes
peevee ÛeeefnS~ keâne
efkeâ ™šerve kekeâ& kesâ
keâeÙeeX ceW }ehejkeener
ve yejleW~

tueq[k
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tueq[k
hejeceMe& ceb[ue

JeejeCemeer~ ce}ceeme kesâ keâejCe pÙes… ceeme
oes ceen keâe nes ieÙee nw~ Ssmes ceW 15 petve kesâ
yeeo Megæ pÙes… ceeme kesâ 15 efove Mes<e
jnWies~ Fmekeâer hetCee&ngefle 29 petve keâes pÙes…
hetefCe&cee kesâ meeLe nesieer~ DeefOekeâceeme Dee" ke<e&
yeeo pÙes… ceeme ceW heÌ[e nw~ Fmemes hen}s

efheÚ}e DeefOekeâceeme meekeve ceeme ceW heÌ[e Lee~
ne}ebefkeâ }ive cegntle& kesâ efove 19 petve mes
efce}Wies pees 11 peg}eF& lekeâ Ûe}siee~
pÙeesefle<eerÙe ieCevee kesâ Devegmeej Deie}e
DeefOekeâceeme 2029 ceW Ûew$e ceeme, 2031 ceW
Yeeõheo ceeme, 2034 ceW Dee<eeÌ{ ceeme Deewj

2037 ceW hegveŠ heÌ[siee~ keneR efheÚ}s }ieYeie
40 ke<eeX ceW 1988, 1999, 2007 Deewj
2017 ceW pÙes… ceeme ceW DeefOekeâceeme heÌ[
Ûegkeâe nw~ oske ieg® ye=nmheefle Dee<eeÌ{ Megkeä}
SkeâeoMeer 15 peg}eF& keâes heefMÛece ceW Demle
nes peeSbies~ Fmemes ceebieef}keâ keâeÙeeX hej efheâj
efkejece }ie peeSiee~ Fme lejn Ûeelegcee&me kesâ
10 efove hen}s ieg® Demle nesves mes efkekeen
cegntle& hej efkejece }ie peeSiee~ Fme yeej
Ûeelegcee&me DeejbYe oskeieg® ye=nmheefle kesâ Demle
keâe} ceW nesiee, Ssmee Ùeesie keâF& oMekeâeW kesâ
yeeo nesiee~ Ûeelegcee&me keâe DeejbYe 25 peg}eF&
keâes Dee<eeÌ{ Megkeä} SkeâeoMeer hej nesiee Deewj
Yeiekeeve efke<Ceg #eerj meeiej ceW Ùeesie efveõe kesâ
ef}S ØemLeeve keâj peeSbies~ Ûeej ceen yeeo
keâeefle&keâ Megkeä} SkeâeoMeer 20 vekebyej keâes
nefjØeyeesefOeveer SkeâeoMeer hej ßeernefj Ùeesie
efveõe mes peeieWies~ Fme lejn 25 peg}eF& mes

20 vekebyej lekeâ Ûeelegcee&me heÙeËle Ûeej ceen
lekeâ    ceebieef}keâ keâeÙeeX hej efkejece jnsiee~
ßeernefj kesâ peeiejCe kesâ yeeo 20 vekebyej mes
10 efomebyej lekeâ Meeoer-efkekeen kesâ
}ive- cegntle& efce} heeSbies~

pÙes‰ DeefOekeâceeme keâer efJeoeF&
}ive kesâ cegngle& 

19 petve mes 11 pegueeF&
lekeâ efceueWies

2161 keâjesÌ[ ®heÙes keâer }eiele mes 
mebkejsiee Menj keâe yegefveÙeeoer {ebÛee
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ ØeOeeveceb$eer vejsvõ ceesoer kesâ mebmeoerÙe #es$e

keâeMeer keâes
megefkeOeeDeeW mes
meble=hle keâjves keâer
efoMee ceW Skeâ Deewj
yeÌ[e keâoce G"eÙee
ieÙee nw~ veiej
efveiece #es$e kesâ
ØeYeeefkele 22
kee[eX keâer meerkej
Deewj hesÙepe}
pewmeer yegefveÙeeoer

mecemÙeeDeeW kesâ mLeeF& meceeOeeve kesâ ef}S yegefveÙeeoer {ebÛes keâes hetjer lejn veÙee
mke™he osves keâer lewÙeejer nw~ Fmeer ›eâce ceW Dece=le-2.0 Ùeespevee kesâ Debleie&le Menj
ceW 2161 keâjesÌ[ ®heÙes keâer Yeejer-Yejkeâce }eiele mes 353.13 efkeâ}esceeršj
}byeer meerkej }eFve Deewj 651.64 efkeâ}esceeršj }byeer hesÙepe} heeFhe}eFve
efyeÚeves keâe keâeÙe& peuo ner ieefle hekeâÌ[siee~ Fmeer keâÌ[er ceW jefkekeej keâes Menj
kesâ heebÛe ØecegKe ØeYeeefkele kee[eX ceW keâeÙe& keâe efkeefOekele MegYeejbYe keâj efoÙee ieÙee~
ceneheewj DeMeeskeâ kegâceej eflekeejer Skeb keâQš #es$e kesâ efkeOeeÙekeâ meewjYe ßeerkeemleke
ves efkeefYeVe #es$eeW ceW DeeÙeesefpele keâeÙe&›eâceeW ceW Yetefce hetpeve keâj efkekeâeme keâeÙeeX keâer
Meg®Deele keâer~ Gòej ØeosMe pe} efveiece (veiejerÙe) keâer osKejsKe ceW Fme keâeÙe&
keâes lespeer mes hetje efkeâÙee peeSiee~

ef$eoske cebefoj ceW 132
Yetoske Ùegie} keâe mecceeve
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ }bkeâe
ceeie& ogiee&kegâb[ efmLele ef$eoske   cebefoj ceW
jefkekeej keâes ef$eoske cebefoj meskekeâ heefjkeej keâer
Deesj mes DeefOekeâ ceeme kesâ heekeve heke& hej
132 Yetoske Ùegie} keâes efkeefOekele Yeespe
keâje keâj efkeâÙee mecceeve~ meke&ØeLece leerveeW
efke«en ßeer jeveer meleer mee}emej nvegceeve peer
Keešt MÙeece peer keâer mkeosMeer heât}eW mes
De}ewefkeâkeâ Peebkeâer mepeeF& ieF& leLee Deveskeâ
Øekeâej kesâ kÙebpeve keâe Yeesie }ieeÙee ieÙee~
mebmLee kesâ DeOÙe#e Yejle mejeheâ ceb$eer jeOes
ieesefkebo kesâpejerkee} kesâ vesle=lke ceW kewefokeâ
ceb$ees  kesâ meeLe 132 yeÇeÿeCe Ùegie}esb keâes
Yeespeve keâjeÙee ieÙee~ ef$eoske cebefoj meskekeâ
heefjkeej kesâ DeOÙe#e Yejle mejeheâ ceb$eer jeOes
ieesefkebo kesâpejerkee} Deveghe mejeheâ kesâ meeLe
ef$eoske cebefoj meskekeâ heefjkeej kesâ meomÙe
meYeer yeÇeÿeCe Ùegie} keâes Úelee oskeâj
mecceevehetke&keâ efkeoe efkeâÙee ieÙee~

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
jesšjer keä}ye keejeCemeer «esšj Skeb
Fvejkner} keä}ye keejeCemeer «esšj
Éeje mebÙegòeâ ™he mes DeeÙeesefpele
Ûeeš&j veeFš meceejesn Meefvekeej,
13 petve 2026 nsefjšspe hew}sme,
keejeCemeer ceW DeeÙeesefpele efkeâÙee
ieÙee~ meceejesn keâe MegYeejbYe
mebÙeespekeâ jes. jepesMe De«ekee} Skeb
jes0 veke} efkeâMeesj keâLetefjÙee kesâ
Éeje cebÛe meppee mes ngDee~ Fmekesâ
Ghejeble keä}ye DeOÙe#e jes. meboerhe
Øe¥eokeâe Éeje meYee keâe Dee£eve
efkeâÙee ieÙee leLee keâes<eeOÙe#e jes.
Yethesvõ De«ekee} Skeb pÙeesefle
De«ekee} Éeje DeOÙe#eerÙe keâe@}j
henveeves keâer hejbheje efveYeeF& ieF&~
DeOÙe#e jes. meboerhe Øe¥eokeâe Skeb
mebieerlee De«ekee} mkeeiele Skeb
DeOÙe#eerÙe GôesOeve ceW Ûeeš&j
meomÙeeW Éeje 23 ke<e& hetke& keä}ye

keâer mLeehevee keâer mejenvee keâer~
meceejesn keâe cegKÙe Deekeâ<e&Ce
‘«esšj keâer Deoe}le' Leer, efpemekeâe
mebÛee}ve meefÛeke jes. jefke mej[e ves
efkeâÙee leLee efveCee&Ùekeâ keâer Yetefcekeâe
ieewjer kesâef[Ùee Skeb mebieerlee cegjejkeâe
ves efveYeeÙee~ Fmekesâ Deefleefjòeâ jes.
veke} efkeâMeesj keâLete fjÙee kesâ
mebÙeespeve ceW mebieerleceÙe mebOÙee keâe
DeeÙeespeve ngDee~ meceejesn ceW jes.
mebpeerke škeâmee}er Skeb nervee pewve
kesâ pevceefokeme keâe Glmeke Yeer
ceveeÙee ieÙee~ efkeefMe<š meomÙe [e@.

keâefkelee meen (kew%eeefvekeâ Skeb
keeFmeÛeebme}j efmeæeLe&veiej
efkeÕeefkeÅee}Ùe) keâe mecceeve [e@
efkeheg} Mebkeâj heb[Ÿee Skeb megveerlee
Øen}eokeâe Éeje efkeâÙee ieÙee~ meeLe
ner Fvejkner} ef[efmš^keäš Dekee[dme&
keâer ØemlegeflekeâjCe DeOÙe#e mebieerlee
De«ekee} meefÛeke ™hee}er
De«ekee}, ßeæe Deefivenes$eer, efMekee
mes}sš Éeje efkeâÙee ieÙee~
DeefYevebove mebÙeespekeâ ieewjer kesâef[Ùee
Skeb mebieerlee cegjejkeâe Éeje efkeâÙee
ieÙee~

jesšjer Skeb Fvejkner} keä}ye keâe mebÙegòeâ Ûeeš&j 
veeFš meceejesn ‘«esšj keâer Deoe}le’ mebheVe 

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ veerš hejer#ee ceW ngS
keâefLele Ieesše}s, heshej }erkeâ Skeb hejer#ee Øeef›eâÙee ceW
meeceves DeeF& DeefveÙeefceleleeDeeW kesâ efkejesOe ceW Gòej ØeosMe
Ùegkee keâeb«esme Éeje Meefvekeej meeÙebkeâe} šeGvene@},
cewoeefieve mes cewoeefieve Ûeewjene lekeâ efkeMee} ceMee}
peg}tme efvekeâe}e ieÙee~ keâeÙe&›eâce ceW yeÌ[er mebKÙee ceW
Ùegkee keâeb«esme keâeÙe&keâlee&, Úe$e-Úe$eeSb Skeb keâeb«esmepeve
Meeefce} ngS~ peg}tme kesâ ceeOÙece mes kesâbõ mejkeâej Skeb
je<š^erÙe hejer#ee SpeWmeer (SvešerS) kesâ efKe}eheâ efkejesOe
ope& keâjeles ngS kesâbõerÙe efMe#ee ceb$eer OeceXõ ØeOeeve kesâ
Fmleerheâs keâer ceebie keâer ieF&~

heshej ueerkeâ kesâ efkejesOe ceW Ùegkee
keâeb«esme keâe ceMee} peg}tme, OeceXõ
ØeOeeve kesâ Fmleerheâs keâer ceebie

meeceves Ieeš vee}s 
hej yevesieer yebOeer
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
ke<ee& Deewj yeeÌ{ kesâ efoveeW ceW
Yeiekeevehegj ke Deeme-heeme kesâ F}ekeâeW
ceW nesves kee}s Yeejer pe}peceeke mes
mLeeveerÙe veeieefjkeâeW keâes mLeeF& efvepeele
efce}sieer~ Fmekesâ ef}S veiej efveiece
meeceves Ieeš efmLele vee}s hej Skeâ
Øee@hej yebOeer (heä}[ iesš) keâe efvecee&Ce
keâjeSiee~ veiej DeeÙegòeâ efnceebMeg
veeiehee} ves Fmekesâ ef}S lelkeâe}
Skeâ Øemleeke lewÙeej keâj Øemlegle keâjves
kesâ efveo&sMe efoS nQ~ veiej DeeÙegòeâ ves
jefkekeej keâes efmeieje mes Iebšer efce},
veiej efveiece heâ} ceb[er mes efle}keâ
cetefle&, efmeieje mes Deewjbieeyeeo Deewj
}bkeâe jefkeoeme iesš mes š^e@cee meWšj
ceeie& keâe efvejer#eCe efkeâÙee~ ceewkesâ hej
efce}eR {sjeW keâefceÙeeW, Kejeye
efheâefveefMebie Deewj keâÚgDee ieefle mes
Ûe} jns keâece keâes osKe GvneWves keW[jeW
keâer keä}eme }ieeF& Deewj meKle }npes
ceW Debeflece Ûesleekeveer peejer keâer~

ceeveke ße=bKe}e Deewj jw}er 
mes iebiee mkeÛÚlee kesâ ef}S 
efkeâÙee peeie™keâ
JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ meeceeefpekeâ
mebmLee DeeMee š^mš Éeje
Yevone keâ}e keâwLeer kesâbõ
hej Ûe} jns leerve efoke-
meerÙe efKe}ewvee efvecee&Ce
keâeÙe&Mee}e kesâ leermejs
efove ØeefleYeeieer yeÛÛeeW ves
ceekeâ&C[sÙe ceneoske
cebefoj, iebiee ieesceleer
mebiece Ieeš hej ceeveke
ße=bKe}e yeveekeâj iebiee keâes meeheâ Deewj megjef#ele jKeves kesâ
ef}S, iebiee mveeve keâjves DeeS }esieeW mes Deheer} efkeâÙee~
meYeer yeÛÛeeW ves }eskeâ efvecee&Ce efkeYeeie kesâ iesmš neGme mes
iebiee ieesceleer mebiece Ieeš lekeâ jw}er efvekeâe} keâj iebiee ceW
Deewj Ieeš hej }esiees mes keâÛeje ve heâWkeâves keâer Deheer}
efkeâÙee~  peeie™keâlee DeefYeÙeeve ceW censMe kegâceej, oerve
oÙee} efmebn, Deefcele kegâceej, DeefYe<eskeâ, meewjYe Ûevõ,
Øeoerhe efmebn, jcesMe Øemeeo, yeefyelee, meVeer, he}keâ,
meeLe&keâ Deeefo keâer menYeeefielee jner~

meeceeefpekeâ mebmLee DeeMee
š^mš Éeje Yevone keâ}e
keâwLeer kesâbõ hej Ûe} jns
leerve efokemeerÙe efKe}ewvee
efvecee&Ce keâeÙe&Mee}e kesâ
leermejs efove ØeefleYeeieer
yeÛÛeeW ves jwueer efvekeâeue
keâj iebiee keâer mJeÛÚlee kesâ
efueS peieeÙeer DeueKe~

keâue mes Meg¤ nes peeSbies ceebieefuekeâ keâeÙe& 

oe}ceb[er ceW heebÛe Deewj cekeâeveeW
hej Ûe}e yeg}[espej
keejeCemeer~ oe}ceb[er Ûeew Ì[erkeâjCe
heefjÙeespevee kesâ lenle keejeCemeer efkekeâeme
ØeeefOekeâjCe ves meescekeej megyen 6 yepes yeÌ[er
keâej&keeF& keâer~ VDA keâer šerce ves hegef}me ye}
kesâ meeLe   hengbÛekeâj efÛeefÖle DekewOe efvecee&CeeW
keâes Okemle keâj efoÙee~ keâej&keeF& mes hen}s
VDA ves F}ekesâ ceW cegveeoer keâjekeâj meYeer
cekeâeveeW keâes Kee}er keâjves keâer Deheer} keâer Leer~
Fmekesâ yeeo meescekeej keâes cekeâeve vebyej meerkesâ-
42/94-95, meerkesâ-43/145, meerkesâ-
43/175-yeer, D-50/204 Deewj CK-
43/123 hej yeg}[espej Ûe}eÙee ieÙee~
VDA DeefOekeâeefjÙeeW ves yeleeÙee efkeâ oe}ceb[er
keâes 17 ceeršj ÛeewÌ[e keâjves keâer Ùeespevee nw,
keâej&keeF& mes hen}s Yeer veesefšme oskeâj Yekeve
mkeeefceÙeeW keâes meceÙe efoÙee ieÙee Lee~ 



ceerjpeehegj~ peveheo ceerjpeehegj cesb
jefpemš^ej efÛešHeâb[ Skeb meesmeeFšerpe
keâeÙe&e}Ùe keâer mLeehevee nesves hej
ceevÙelee heÇehle efvepeer mkeât}
SmeesefmeSMeve, ceerjpeehegj (Gllej
heÇosMe) kesâ heÇefleefveefOeceb[} ves veiej
efkeOeeÙekeâ jle>ekeâj efceße mes Yesbš keâj
Gvekeâe DeeYeej kÙeòeâ efkeâÙee leLee
heÇMeefmle he$e Yesbš keâj mecceeefvele
efkeâÙee~ Fme Dekemej hej
SmeesefmeSMeve kesâ DeOÙe#e IeveMÙeece
DeesPee ves efkeOeeÙekeâ jle>ekeâj efceße keâes
heÇMeefmle he$e heÇoeve keâjles ngS keâne
efkeâ peveheo cesb jefpemš^ej efÛešHeâb[
Skeb meesmeeFšerpe keâeÙe&e}Ùe keâer
mLeehevee ke<eeX mes }befyele Skeâ
cenlkehetCe& ceebie Leer, pees Deehekesâ
efkeMes<e heÇÙeemeesb Deewj mekeâejelcekeâ

hen} mes hetjer nes mekeâer nw~ Gvnesbves
keâne efkeâ Fme keâeÙe&e}Ùe kesâ mLeeefhele
nesves mes efkevOÙeeÛe} ceb[} kesâ
Debleie&le mebÛeeef}le efkeefYeve>
meefceefleÙeesb, mebmLeeDeesb, Heâce&esb Skeb
efvepeer efkeÅee}Ùeesb keâes yeÌ[er jenle
efce}sieer~ ßeer DeesPee ves keâne efkeâ
Deye meesmeeFšer kesâ hebpeerkeâjCe,
vekeerveerkeâjCe leLee DevÙe heÇMeemeefvekeâ
keâeÙeeX kesâ ef}S }esieesb keâes peveheo
Skeb ceb[} mes yeenj venerb peevee
heÌ[siee~ Fmemes meceÙe, Oeve Deewj ßece
keâer yeÛele nesieer leLee mLeeveerÙe mlej
hej ner DeekeMÙekeâ meskeeSb Ghe}yOe
nes mekesâbieer~ Gvnesbves keâne efkeâ Fme
efveCeNÙe mes meeceeefpekeâ, Mewef#ekeâ Skeb
kÙeekemeeefÙekeâ mebie"veesb cesb kÙeehekeâ
heÇmeve>lee keâe ceenew} nw~

veiej efkeOeeÙekeâ jle>ekeâj efceße ves
heÇefleefveefOeceb[} kesâ meomÙeesb keâe
mkeeiele keâjles ngS keâne efkeâ 
peveefnle mes pegÌ[s keâeÙeeX keâes
heÇeLeefcekeâlee osvee Gvekeâe oeefÙelke nw~
Gvnesbves efkeMkeeme efo}eÙee efkeâ #es$e kesâ
efkekeâeme Skeb pevemegefkeOeeDeesb kesâ 
efkemleej kesâ ef}S kes Deeies Yeer efvejblej
heÇÙeemejle jnsbies~ Fme oewjeve
efkeOeeÙekeâ ves heÇefleefveefOeceb[} kesâ meYeer
meomÙeesb keâes Ûegvejer DeesÌ{ekeâj 
mecceeefvele efkeâÙee leLee Deheveer
heÇmeve>lee kÙeòeâ keâer~ keâeÙe&›eâce 
meewneo&hetCe& keeleekejCe cesb mebheve>
ngDee~ 
heÇefleefveefOeceb[} cesb SmeesefmeSMeve kesâ
mebj#ekeâ efkeMkepeerle ogyes, DeOÙe#e
IeveMÙeece DeesPee, keefj… GheeOÙe#e
megjsbõ oske heeb[sÙe, keâeÙe&keâejer
ceneceb$eer DeMkeveer kegâceej Ùeeoke,
ceb$eer DeefvekesâMe DeesPee, ceeref[Ùee
heÇYeejer DeefYe<eskeâ efmebn, keefj…
meeefnlÙekeâej meef}} heeb[sÙe,
efke<Cegkeâeble heeb[sÙe, meblees<e ßeerkeemleke
meefnle DevÙe meomÙe GheefmLele jns~

efkeMke jòeâoelee efokeme hej ieesjKehegj-yemleer ceb[} cesb
200 }esieesb keâe jòeâoeve, Deehe Yeer yeefveS ceneoeveer

ieesheeriebpe~ veiej kesâ Menero eflejene
efcepe&ehegj ceesÌ[ hej Meg›eâkeej keâer osj
jele š^keâ cesb yeeFkeâ keâer škeäkeâj nes
ieF&~ neomes cesb yeeFkeâ mekeej efkekeâeme
Ùeeoke GHeâ& Dekeäkeâe (35) efvekeemeer
Yeesieebke Deewj Deceve efceßee (25)
efvekeemeer efkeª}hegj keâer ceewle nes ieF&~
kenerb MegYece Ùeeoke (22) efvekeemeer
keâ"ejer iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes
ieÙee~ Deceve peneb heefjkeej keâe
Fkeâ}ewlee heg$e Lee~ kenerb efkekeâeme keâer
Meeoer DeYeer 40 efove hen}s ner ngF&
Leer~ hegef}me ves IeeÙe} keâes
Demhelee} hengbÛeeÙee~ peneb Gmekeâer
ne}le efÛebleepevekeâ nesves hej š^ecee
mesbšj jsHeâj efkeâÙee ieÙee~ Yeesieebke 

efvekeemeer efkekeâeme Ùeeoke
keâ"ejer efvekeemeer MegYece Deewj
efkeª}hegj efvekeemeer Deceve
efceßee oesmle Les~ kes Meg›eâkeej
keâer jele keâjerye 10 yepes
Skeâ yeeFkeâ hej mekeej
neskeâj ieesheeriebpe keâer lejHeâ

Dee jns Les~ yeleeÙee pee jne nw efkeâ
je<š^erÙe jepeceeie& Menero eflejene hej
}eF& }eokeâj efcepe&ehegj keâer Deesj Ietce
jns efceveer š^keâ cesb efYeÌ[ ieS~ škeäkeâj
Fleveer lespe ngF& keâer yeeFkeâ 
#eefleieÇmle nes ieF&~ Iešvee cesb yeeFkeâ
Ûe}e jns efkekeâeme Ùeeoke keâer ceewkesâ
hej ceewle nes ieF&~ 
kenerb Deceve Deewj MegYece iebYeerj ™he
mes IeeÙe} nes ieS~ IeeÙe}esb keâes
jenieerjesb ves Demhelee} hengÛeeÙee~
Ûeewkeâer heÇYeejer MeMeebkeâ yeepehesÙeer
hegef}me šerce kesâ meeLe Demhelee}
hengbÛe ieS~ IeeÙe}esb keâes heÇeLeefcekeâ
GheÛeej kesâ yeeo š^ecee mesbšj
keejeCemeer jsHeâj keâj efoÙee ieÙee~

yeeFkeâ mekeej leerve oesmleesb keâes š^keâ ves ceejer
škeäkeâj, oes keâer ceewle, Skeâ iebYeerj

ppeeeewwvveehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj
ieewMee}e Ûeewkeâeroej keâes je@[ mes nce}e keâj ceej
[e}e, MeKme keâer nlÙee keâj Meke vee}s cesb Heâsbkeâe

peewvehegj~ efpe}s kesâ ceÚ}erMenj
Leevee #es$e cesb Skeâ kÙeefòeâ (35) keâer
nlÙee keâj Gmekeâe Meke yejs}e lee}
mes pe} efvekeâemeer kesâ ef}S yeves vee}s
cesb Heâsbkeâ efoÙee ieÙee~ ce=lekeâ kesâ ie}s
hej metpeve Deewj Gmekeâe Ûesnje helLej
mes keej keâj keâtbÛe efoÙee ieÙee Lee~
hegef}me ves ieÇece heÇOeeve keâer lenjerj
hej De%eele kÙeefòeâ kesâ efKe}eHeâ nlÙee
keâe ceece}e ope& keâj peebÛe Meg™ keâj
oer nw~ GOej, efpe}s kesâ pe}e}hegj
Leevee #es$e kesâ megjngjhegj ieebke efmLele
ieewMee}e cesb keâeÙe&jle Ûeewkeâeroej keâer
Meefvekeej jele nlÙee keâj oer ieF&~

nce}ekejesb ves Gmekesâ efmej hej }esns
keâer je@[ mes keej keâj ceewle kesâ Ieeš
Gleej efoÙee~ Iešvee keâer peevekeâejer
jefkekeej megyen nesves hej #es$e cesb 
mevemeveer Heâw} ieF&~ peevekeâejer kesâ
Devegmeej yejme"er Leevee #es$e kesâ
Deheveeveiej ieebke efvekeemeer 55 ke<eer&Ùe
Yegkej mejespe megjngjhegj efmLele
ieewMee}e cesb Ûeewkeâeroej kesâ ™he cesb
keâeÙe&jle Les~ Meefvekeej jele De%eele
heefjefmLeefleÙeesb cesb Gvekesâ efmej hej }esns
keâer je@[ mes nce}e efkeâÙee ieÙee, 
efpememes Gvekeâer ceewkesâ hej ner ceewle nes
ieF&~

ceT meceeÛeejDDeeeeppeecceeiieeÌÌ{{  mmeecceeeeÛÛeeeejj
yejeceos cesb šerve Mes[ kesâ veerÛes }esns keâer je@[ cesb
ieceÚs kesâ menejs }škeâe efce}e Ùegkekeâ keâe Meke

iieeeessjjKKeehheeggjj mmeecceeeeÛÛeeeejjieepeerhegj meceeÛeej

YYeeooeessnneerr  mmeecceeeeÛÛeeeejj

Ûe}leer š^sve mes keâtoves kesâ
heÇÙeeme cesb Ùee$eer keâer ceewle

DeewefÌ[nej~ mewohegj keâeslekee}er kesâ
DeewefÌ[nej js}kes mšsMeve kesâ heêsšHeâe@ce&
vebyej heebÛe mes jefkekeej keâes 09526
F&ševeiej nehee mhesMe} meghejHeâemš
š^sve jve L™ iegpej jner Leer~ Fme
oewjeve Ûe}leer š^sve mes Skeâ Ùee$eer ves
keâtoves keâe heÇÙeeme efkeâÙee~ Ùee$eer keâe
yewie iesš cesb Heâbme ieÙee Deewj Ùee$eer
š^sve mes heêsšHeâe@ce& hej efiejles ner š^wkeâ
hej Ûe}e ieÙee~ neomes cesb Ùee$eer keâer
ceewle nes ieF&~ ce=lekeâ keâer efMeveeKle
yemleer peveheo kesâ Deefpeiekee pebie}
yenmevee efvekeemeer meekesâle ceefCe
ef$ehee"er (32) kesâ ™he cesb ngF&~
peerDeejheer ves Meke keâes cee@ÛÙe&tjer cesb
megjef#ele jKekee efoÙee~ peerDeejheer kesâ
Gheefvejer#ekeâ heÇYeele Ûebõ hee"keâ ves
yeleeÙee efkeâ F&ševeiej nehee mhesMe}
meghejHeâemš š^sve heêsšHeâe@ce& mebKÙee
heebÛe mes oeshenj 2.15 yepes jve L™
heeme nes jner Leer~ Fme yeerÛe Skeâ
Ùee$eer ves Ûe}leer ngF& š^sve mes keâtoves
keâe heÇÙeeme efkeâÙee~ Gmekeâe yewie iesš
cesb Heâbme ieÙee Deewj ken heêsšHeâe@ce& hej
efiej ieÙee~

ØØeeÙÙeeeeiieejjeeppee  mmeecceeeeÛÛeeeejj osJeefjÙee meceeÛeej

ceeefve&bie kee@keâ hej efvekeâ}s yegpegie& keâer iees}er ceejkeâj nlÙee,
Fefkeefke kesâ heeme Úesšs yesšs ves efoÙee Iešvee keâes Debpeece

yeefueÙee meceeÛeej

ÛÛeebbooeewwuueeeerr  mmeecceeeeÛÛeeeejj

7tueq[k efnvoer owefvekeâ JeejeCemeer 15 petve 2026hetJee&bÛeue meceeÛeej

cceeeerrjjppeeeehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj mmeeeessvveeYYeeõõ  mmeecceeeeÛÛeeeejj
jefpemš̂ej efÛešHeâb[ meesmeeFšer keâeÙe&e}Ùe keâer mLeehevee hej veiej efkeOeeÙekeâ keâe peleeÙee DeeYeej }eÛeej keâocees b ves lees Ì[ efoÙee newme}e,

Iej ceb s Heâbos mes }škeâe efce}e Ùegkekeâ

meesveYeõ~ peveheo cesb 21 petve keâes
ceveeS peeves kee}s Deblej&e<š^erÙe Ùeesie
efokeme keâer lewÙeeefjÙeeb kÙeehekeâ mlej
hej Meg™ nes ieF& nwb~ cegKÙe efkekeâeme
DeefOekeâejer (meer[erDees) peeie=efle
DekemLeer ves Ùeesie efokeme mes Skeâ
mehleen hetke& ner meecetefnkeâ Ùeesie
heÇesšeskeâe@} keâe hetke&eYÙeeme heÇÛeef}le
keâjkesâ efpe}e keâ}skeäš^sš heefjmej cesb
Fmekeâe MegYeejbYe efkeâÙee~ cegKÙe
DeeÙeespeve 21 petve keâes me}Keve
Heâe@efmeume heekeâ& cesb nesiee, efpemecesb
peveheÇefleefveefOeÙees b, DeefOekeâeefjÙees b,
keâce&ÛeeefjÙeesb leLee Deece veeieefjkeâesb keâer

menYeeefielee jnsieer~
meer[erDees DekemLeer ves
yeleeÙee efkeâ efpe}s kesâ
efkeefYeve> mLeeveesb hej
meecetefnkeâ ÙeesieeYÙeeme 
keâjeÙee pee jne nw~
Fvecesb DeeÙegke&sefokeâ
e f Û e e f k e â l m e e} Ù e ,
efkeÅee}Ùe, ieÇece
hebÛeeÙelesb, Dece=le

mejeskej Deewj keâ}skeäšŝš heefjmej 
meefnle keâF& mejkeâejer mebmLeeve Meeefce}
nwb~ Fmekeâe GösMÙe DeefOekeâ mes
DeefOekeâ }esieesb keâes Ùeesie kesâ heÇefle
peeie™keâ keâjvee Deewj Gvnsb efveÙeefcele
Ùeesie keâjves kesâ ef}S heÇsefjle keâjvee nw~
Ùen keâeÙe&›eâce hetjs mehleen lekeâ 
peejer jnsiee~ 
peeie=efle DekemLeer ves keâne efkeâ Ùeesie
kesâke} yeerceeefjÙeesb keâes otj keâjves keâe
meeOeve venerb nw, yeefukeâ Ùen mkemLe
Deewj efHeâš peerkeveMew}er keâe DeeOeej
Yeer nw~ Deepe keâer YeeieoewÌ[ Yejer efpe-
boieer cesb ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ

™he mes mkemLe jnves kesâ ef}S Ùeesie
DelÙeble DeekeMÙekeâ nw~ 
Gvnesbves yeleeÙee efkeâ Ùeesie keâer
efkeMes<elee Ùen nw efkeâ Ùen nj kÙeefòeâ
keâer DeekeMÙekeâlee kesâ Devegmeej
De}ie-De}ie heÇkeâej mes }eYe 
hengbÛeelee nw~ meer[erDees ves peesj efoÙee
efkeâ Ùeesie hetjer lejn YeejleerÙe mebmke=âefle
Deewj hejbheje keâer osve nw, efpemes Deepe
efkeMke mlej hej mecceeve Deewj
mkeerkeâeÙe&lee heÇehle nw~ keâF& osMeesb cesb
ceeveefmekeâ Deewj Meejerefjkeâ mkeemLÙe
keâes yesnlej yeveeves kesâ ef}S Ùeesie
DeeOeeefjle keâeÙe&›eâce mebÛeeef}le efkeâS
pee jns nwb, Ùeneb lekeâ efkeâ kegâÚ
Demhelee}esb cesb Yeer GheÛeej heÇef›eâÙee
kesâ oewjeve ÙeesieeYÙeeme keâjeÙee peelee
nw~ 
Gvnesbves peveheokeeefmeÙeesb mes Deheer}
keâer efkeâ kes Ùeesie keâes Deheveer owefvekeâ
efoveÛeÙe&e keâe efnmmee yeveeSb Deewj
mkemLe, meblegef}le Skeb 
mekeâejelcekeâ peerkeve kesâ ef}S
efveÙeefcele ÙeesieeYÙeeme keâjsb~

meguleevehegj meceeÛeej

16 petve mes yepesieer MenveeF&, 
ceebieef}keâ keâeÙeeX keâer nesieer jewvekeâ
meguleevehegj~ Oeeefce&keâ Âef<š mes
cenlkehetCe& DeefOekeâceeme keâe meceeheve
meescekeej keâes meescekeleer DeceekemÙee kesâ
meeLe nesiee~ Fmekesâ meeLe ner 16
petve mes efkekeen meefnle meYeer
ceebieef}keâ keâeÙeeX keâe MegYeejbYe nesiee~
Ùen MegYe oewj 12 peg}eF& lekeâ
Ûe}siee~ 
DeefOekeâceeme cesb ceebieef}keâ keâeÙe& 
keefpe&le Les~ Fmeer keâejCe efheÚ}s Skeâ
cenerves mes MegYe keâeÙeeX hej efkejece
}iee ngDee Lee~ petve Deewj peg}eF& cesb
efkekeen kesâ ef}S kegâ} 10 MegYe 
cegntle& nwb~ Fve cegntleeX cesb yeÌ[er mebKÙee
cesb peesÌ[s efkekeen yebOeve cesb yebOesbies~
15 peg}eF& keâes 11:08 yepes ieg®
Demle nes peeSbies~ Fmekesâ yeeo
Deie}s Ûeej cenerveesb lekeâ efkekeen Deewj
DevÙe ceebieef}keâ keâeÙeeX hej jeskeâ
jnsieer~ MenveeFÙeesb keâer ietbpe efHeâj
20 vekebyej mes 12 efomebyej lekeâ
megveeF& osieer~ efkekeen keâe ceewmece
Meg™ nesves mes yeepeejesb cesb jewvekeâ
yeÌ{ves }ieer nw~

DeepeceieÌ{~ yejon Leevee #es$e kesâ
Tmejieekee ieebke cesb jefkekeej keâer megyen
leyejspe MesKe (35) keâe Meke Iej kesâ
yejeceos cesb šerve Mes[ kesâ veerÛes }esns
keâer je@[ mes ieceÚs kesâ menejs }škeâe
efce}e~ hegef}me ves Meke heesmšceeš&ce
kesâ ef}S Yespee nw~ Deewj ceece}s keâer
peebÛe Meg™ keâj oer nw~ hele>er Heâelecee
yeevees ves yeleeÙee efkeâ Gvekesâ heefle
ceesncceo leyejspe MesKe jele cesb Keevee
Keeves kesâ yeeo meesves Ûe}s ieS Les~
efyepe}er venerb nesves kesâ keâejCe leyejspe
yeenj ÛeejheeF& hej mees ieS Les~
megyen heebÛe yepes peye hele>er ves

ojkeepee Kees}e lees heefle keâes ieceÚs
kesâ menejs }škeâe osKee, Fmekesâ yeeo
Gvnesbves ieÇeceerCeesb keâes yeg}eÙee~
Gvnesbves yeleeÙee efkeâ leyejspe Skeâ
cenerves hen}s cegbyeF& mes Iej DeeS Les~
jefkekeej keâes Gvnsb keeheme cegbyeF& 
peevee Lee~ ce=lekeâ Ûeej YeeFÙeesb cesb
meyemes Úesšs Les~ heefjkeej kesâ DevÙe
meomÙe Yeer cegbyeF& cesb jnles nwb~ meerDees
}e}iebpe YethesMe heeb[sÙe ves yeleeÙee
efkeâ efjheesš& Deeves kesâ yeeo ner ceewle kesâ
keâejCeesb keâer hegef<š nesieer~ hegef}me
meYeer hen}gDeesb hej ceece}s keâer peebÛe
keâj jner nw~ 

meebhe kesâ keâešves mes 
ceefn}e keâer ceewle

jlevehegje~ n}Oejhegj Leevee #es$e kesâ
cegyeejkeâhegj kegâbDeejer[ern efvekeemeer 
heÇefce}e (48) keâer jefkekeej keâer
megyen mehe&obMe mes ceewle nes ieF&~ 
heÇefce}e Yeesj cesb 4:30 yepes MeewÛe
kesâ ef}S G"er Leerb~ DeYeer efyemlej mes
G"ves kesâ ef}S hewj veerÛes ner efkeâÙee
efkeâ leYeer penjer}s meebhe ves keâeš
ef}Ùee~ kegâÚ osj yeeo Fme yeele keâer
peevekeâejer ngF& lees heefjpeve Gvnsb
Decekee keâer meleer ceeF& kesâ mLeeve hej
}s ieS~ keneb PeeÌ[ Heâtbkeâ kesâ yeeo
Yeer megOeej venerb ngDee lees ceT efmLele
efvepeer Demhelee} cesb Yeleer& keâjeÙee,
keneb peebÛe kesâ yeeo [e@keäšj ves ce=le
Ieesef<ele keâj efoÙee~ ye=peefkeâMeesj ves
yeleeÙee efkeâ ken heefjkeej kesâ meeLe
keâÛÛes cekeâeve cesb jnles nwb~ efceóer keâer
oerkeej nesves kesâ keâejCe meebhe Iej cesb
heÇkesMe keâj ieÙee Lee~ heÇefce}e Deheves
heerÚs oes yesefšÙeesb Deewj Skeâ yesšs keâes
ÚesÌ[ ieF&b~ n}Oejhegj LeeveeOÙe#e
Yeiekeeve jece ves yeleeÙee efkeâ Meke keâes
heesmšceeš&ce kesâ ef}S efpe}e
Demhelee} Yespee ieÙee nw~

meer[erDees ves keâer Meg®Deele, 21 petve keâes me}Keve Heâe@efmeume heekeâ& cesb nesiee keâeÙe&›eâce

veewieÌ{~ #es$e kesâ yeeIeer ieebke cesb 
jefkekeej keâes megyen efyenej kesâ keâwcetj
efpe}s kesâ 24 ke<eer&Ùe Ùegkekeâ keâe Meke
keâcejs cesb Heâbos mes }škeâe efce}e~
Skeâ mee} hen}s ogIe&švee cesb Gmekesâ
hewj yegjer lejn peKceer nes ieS Les~
[e@keäšjesb ves hewj keâešves keâer me}en
oer Leer, efpemekesâ yeeo mes ken leveeke
cesb jne Lee~ ken Deheveer yenve kesâ Iej
jn jne Lee~ 
Oeerjpe Ùeeoke (24) efyenej kesâ 
keâwcetj efpe}s kesâ oerIeej ieebke keâe 
efvekeemeer Lee~ ken Deheveer yenve meesveer
Ùeeoke Deewj yenveesF& kesâ Iej yeeIeer
ieebke cesb jnkeâj F}epe keâje jne Lee~
heefjkeej kesâ }esieesb ves yeleeÙee efkeâ Skeâ
mee} hen}s Oeerjpe meÌ[keâ ogIe&švee
keâe efMekeâej nes ieÙee Lee, efpemecesb

Gmekeâe hewj yegjer lejn peKceer nes
ieÙee~ }byes F}epe kesâ yeekepeto
Gmekesâ hewj cesb megOeej venerb ngDee~
heefjpeveesb ves yeleeÙee efkeâ ne} ner
cesb [e@keäšjesb ves peebÛe kesâ yeeo keâne
Lee efkeâ hewj keâešvee heÌ[siee,

DevÙeLee meb›eâceCe hetjs Mejerj cesb Heâw}
mekeâlee nw~ Fmekesâ yeeo mes Oeerjpe
keâeHeâer hejsMeeve Deewj iegcemegce jnves
}iee Lee~ jefkekeej keâes megyen peye
yenve meesveer Ùeeoke YeeF& keâes peieeves
Gmekesâ keâcejs cesb hengbÛeer lees ojkeepee
Deboj mes yebo efce}e~ keâeHeâer Deekeepe
}ieeves Deewj ojkeepee KešKeševes kesâ
yeekepeto keâesF& heÇefleef›eâÙee venerb ngF&~
DeeMebkeâe nesves hej efkeâmeer lejn
ojkeepee Kees}e ieÙee lees Deboj keâe
ÂMÙe osKekeâj meYeer mleyOe jn ieS~
Oeerjpe keâe Meke keâcejs kesâ Deboj
ojkeepes keâer kegâb[er mes meeÌ[er kesâ 
menejs }škeâe ngDee Lee~ Ùen ÂMÙe
osKeles ner yenve keâer ÛeerKe efvekeâ}
ieF&~ 

efnbot Oece& cesb 16 mebmkeâejesb
keâes yengle Dence ceevee ieÙee
nw~ ceveg<Ùe pevce }skeâj
cejves lekeâ keâF& lejn kesâ
mebmkeâej ke jerefle efjkeeÌpeesb mes
iegÌpejlee nw~ Ùes mebmkeâej
kegâ} 16 lejn kesâ nesles nw
Fmeef}S Fvnsb 16 mebmkeâej
keâne peelee nw~ yelee osb efkeâ
Fve 16 mebmkeâejesb keâe
Dehevee Skeâ De}ie cenlke
neslee nw~ Ùes 16 mebmkeâej
ieYe&OeejCe mes }skeâj ce=lÙeg
lekeâ efkeâS peeles nwb~ Ssmes cesb
Fve 16 mebmkeâejesb cesb mes
Skeâ yengle ner cenlkehetCe&
mebmkeâej keâer yeele keâjsb lees
kes nw ÛetÌ[ekeâce& mebmkeâej
efpemes cegb[ve Yeer keâne peelee
nw~ Fme mebmkeâej kesâ oewjeve
yeÛÛes kesâ yee}esb keâes
Glejkeevee DeLee&ke cegb[kee
osves keâer heÇLee nesleer nw~
}sefkeâve keäÙee Deeheves keâYeer

Ùes meesÛee nw efkeâ DeeefKej
keäÙeesb efnbot Oece& cesb yeÛÛeesb
keâe cegb[ve efkeâÙee peelee nw~
lees DeeFS peeveles nwb 16
mebmkeâejesb cesb mes Skeâ cegb[ve
mebmkeâej kesâ cenlke kesâ yeejs
cesb-

efnbot Oece& cesb cegb[ve keâer
hejbheje yengle hen}s mes
Ûe}er Dee jner nw Deewj
cegb[ve ncesMee efkeâmeer heefke$e
ke Oeeefce&keâ mLeeve hej ner
efkeâS peeles nwb~ cegb[ve keâes
}skeâj kegâÚ ceevÙeleeS

heÇÛeef}le nw efpevekesâ
Devegmeej cegb[ve keâjevee
DeefvekeeÙe& neslee nw~
ceevÙeleeDeesb kesâ Devegmeej,
ceelee kesâ ieYe& mes pevce kesâ
yeeo yeÛÛes kesâ efmej hej
kegâÚ yee} nesles nw efpevnsb

Deheefke$e ke DeMegæ ceevee
peelee nw~ Ssmes cesb peye
efkeâmeer yeÛÛes kesâ cegb[ve
keâjkeeS peeS lees ceevee
peelee nw efkeâ Fmemes yeÛÛee
heefke$e neslee nw Deewj Gmekesâ
hetke& pevce kesâ efkeâS ieS

heeheesb Deewj Meeheesb keâe veeMe
neslee nw~ Fmekesâ De}ekee
efnbot Oece& hegjeCeesb keâer ceevesb
lees ieYe&ekemLee kesâ meceÙe
keâer DeMegefæÙeesb keâes otj
keâjves kesâ ef}S Deewj yeÛÛesb
ces b lespe Deewj jesie
heÇeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{eves
kesâ ef}S Yeer cegb[ve mebmkeâej
efkeâS peeles nw meeLe ner
Ssmeer Yeer ceevÙelee nw efkeâ
Fmemes yeÛÛee oerIe&eÙeg neslee
nw~ Fmekesâ De}ekee yeÛÛes
kesâ yee} Glejkeeves kesâ heerÚs
kegâÚ kew%eeefvekeâ keâejCe Yeer
yeleeS peeles nwb~ Ssmee
ceevevee nw efkeâ peye yeÛÛee

pevce }slee nw leye Gmekesâ
yee}esb cesb keâF& lejn kesâ
yewkeäšerefjÙee Deewj keâeršeCeg
nesles nw efpemekeâer kepen mes
Gvnsb nševee Ìpe®jer neslee
nw~ Fmekesâ De}ekee yeÛÛes
kesâ efmej keâer lkeÛee cesb Yeer
ieboieer nesleer nw efpemes mener
lejn mes meeHeâ keâjves kesâ
ef}S Yeer yee}esb keâes nševee
Ìpe®jer neslee nw~ yeekeâer kesâ
MegYe keâeÙe&esb keâer lejn ner
yeÛÛes kesâ cegb[ve keâjkeeves kesâ
ef}S Yeer MegYe cegntle& Deewj
efleefLe osKevee DeefvekeeÙe&
ceeveer peeleer nw~ Fmekesâ
De}ekee yeÛÛes kesâ pevce

}sves kesâ 1 ke<e& kesâ Deble Ùee
3 ke<e&, 5 Ùee 7kes ke<e& cesb
cegb[ve keâjkeeves keâer heÇLee
nw~ Fmekesâ De}ekee kegâÚ
}esie yeÛÛes kesâ mekee ceen
kesâ hetjs nesles ner Oeeefce&keâ
mLeeve hej peekeâj cegb[ve
keâjkee osles nw~ efnbot 
hebÛeebie kesâ Devegmeej yeÛÛes
kesâ cegb[ve keâjkeeves kesâ ef}S
pees mener efleefLe ceeveer peeleer
nw kes nw efÉleerÙee, le=leerÙee,
hebÛeceer, mehleceer, oMeceer,
SkeâeoMeer Deewj $eÙeesoMeer~
yelee os efkeâ cegb[ve kesâ ef}S
Ùes meYeer efleefLeÙeeb MegYe
ceeveer peeleer nw~ 

}}eeFFhheeââ  cceebb$$ee

hesÌ[ hej }keâÌ[er keâešles meceÙe
neF&šsbMeve leej keâer Ûehesš cesb

DeeS ke=æ keâer ceewle
yewefjÙee~ jskeleer Leevee #es$e kesâ
DeefOeefmePegDee ieebke cesb }keâÌ[er keâešves
kesâ ef}S hesÌ[ hej ÛeÌ{s efjKece efmebn
(66) keâer neF&šsbMeve leej keâer Ûehesš
cesb Deeves mes ceewle nes ieF&~
DeefOeefmePegDee ieebke efvekeemeer efjKece
efmebn (66) Meefvekeej keâer Meece 
ieebke kesâ efkeâveejs efmLele Skeâ hesÌ[ hej
}keâÌ[er leesÌ[ves kesâ ef}S ÛeÌ{s Les~
hesÌ[ kesâ Thej mes 11 npeej keesuš
keâe neF&šsbMeve leej iegpeje nw~ Fmeer
oewjeve ken leej keâer Ûehesš cesb Dee ieS
Deewj Peg}me ieS~ ceewkesâ hej hengbÛes
ieÇeceerCeesb ves meecegoeefÙekeâ mkeemLÙe
kesâbõ meesveyejmee hengbÛeeÙee~ keneb mes
efÛeefkeâlmekeâesb ves efpe}e Demhelee}
jsHeâj keâj efoÙee~ yeeo cesb Gvnsb
yeef}Ùee š^e@cee mesbšj cesb Yeleer& keâjeÙee
ieÙee, peneb Meefvekeej Deewj jefkekeej
keâer ojefceÙeeveer jele GheÛeej kesâ 
oewjeve Gvekeâer ceewle nes ieF&~ jefkekeej
megyen keâjerye meele yepes hegef}me š^e@cee
mesbšj hengbÛeer Deewj Meke keâes
heesmšceeš&ce kesâ ef}S Yespe efoÙee~

ieesjKehegj~ HeâeGb[sMeve keâer Deesj mes
jefkekeej keâes efkeMke jòeâoelee efokeme
hej mkewefÛÚkeâ jòeâoeve efMeefkej keâe
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ ieesjKehegj-
yemleer ceb[} cesb 200 }esieesb ves
Glmeenhetke&keâ jòeâoeve keâj ceevekelee
keâer efcemee} hesMe keâer Deewj ceneoeveer
yeves~ 
ieesjKehegj Menj cesb leerve mLeeveesb
Scme, yeerDeej[er cesef[keâ} keâe@}spe
Deewj efpe}e Demhelee} cesb jòeâoeve
efMeefkej cesb megyen veew yepes mes oeshenj
oes yepes lekeâ 94 }esieesb ves jòeâoeve
keâj otmejesb keâer peeve yeÛeeves keâe
pepyee efoKeeÙee~ Scme cesb keâeÙe&keâejer

efveosMekeâ [e@. efkeYee ollee ves efMeefkej
keâe GoIeešve efkeâÙee~ Fme oewjeve
kegâ} 34 ceneoeefveÙeesb ves otmejesb keâer
peeve yeÛeeves kesâ ef}S jòeâoeve
efkeâÙee~ 
efpe}e Demhelee} cesb jòeâoeve efMeefkej
keâe MegYeejbYe cegKÙe DeefleefLe cesÙej
[e@. cebie}sMe ßeerkeemleke ves 
efkeâÙee~ 
efkeefMe<š DeefleefLe cegKÙe efÛeefkeâlmee
DeefOekeâejer [e@. jepesMe Pee Deewj
heÇcegKe efÛeefkeâlmee DeOeer#ekeâ [e@.
Deesheer efmebn ves jòeâoeve keâjves kee}esb
keâes heÇceeCe he$e efoÙee~ Ùeneb 41
}esieesb ves jòeâoeve efkeâÙee~ 

DeeOeer jele cesb Iej mes efvekeâ}s
Ùegkekeâ keâe meÌ[keâ hej efce}e Meke
ieewjer yeepeej~ ieesjKehegj-oskeefjÙee
cegKÙe ceeie& hej cePeves vee}e heg} kesâ
heeme Ùegkekeâ keâe Meke meÌ[keâ hej
efce}e~ Iej mes 200 ceeršj keâer otjer
hej ngS neomes keâer peevekeâejer
heefjpeveesb keâes megyen šn}ves efvekeâ}s
}esieesb ves oer~ hegef}me ves Meke keâes
heesmšceeš&ce kesâ ef}S Yespe efoÙee~
DeeMebkeâe peleeF& pee jner nw efkeâ
efkeâmeer De%eele keenve ves Ùegkekeâ keâes
jewbo efoÙee nesiee~ ieÇece Yešew}er 
yegpegie& efvekeemeer efjbkeât heemekeeve (35)
heg$e meerleejece keâe Iej oskeefjÙee cegKÙe
ceeie& hej nw~ Meefvekeej jele oes yepes
kesâ yeeo yeeo efjbkeât heefjpeveesb keâes
efyevee yeleeS Iej mes cePeves vee}e keâer
lejHeâ efvekeâ} ieÙee~ megyen šn}ves
efvekeâ}s }esieesb ves meÌ[keâ kesâ efkeâveejs
ce=le heÌ[s efjbkeât keâes osKekeâj heefjpeveesb
keâes metefÛele efkeâÙee~ efjbkeât keâe oesveesb
hewj ke neLe štš ieÙee Lee~ Mejerj hej
peien-peien Ûeesš kesâ efveMeeve Les~
yeleeÙee peelee nw efkeâ ken efkeâmeer
keenve keâer Ûehesš cesb Dee ieÙee nesiee~

heÇÙeeiejepe~ keâve&}iebpe kesâ
efkeMkeefkeÅee}Ùe hegef}me Ûeewkeâer mes 50
ceeršj keâer otjer hej Meefvekeej megyen
mejsDeece efhelee jeceog}ejs keâesjer
(70) keâer iees}er ceejkeâj nlÙee keâj
oer ieF&~ meyemes Úesšs yesšs DeefKe}sMe
GHeâ& efMekee GHeâ& Meeryet Deheves oesmle
kesâ meeLe efce}keâj keejoele keâes
Debpeece efoÙee~ efhelee kesâ meerves cesb
lecebÛee mešekeâj iees}er ceej jns yesšs
keâer njkeâle meermeeršerkeer keâwcejs cesb keâwo
nes ieF&~ efhelee keâes YejCe-hees<eCe keâe
KeÛe& osves mes yeÛeves kesâ ef}S nlÙee
keâer kepen meeceves DeeF& nw~ Iešvee kesâ
yeeo mes ce=lekeâ jeceog}ejs keâer hele>er
keâ}ekeleer, Ûeej yesšs Deewj Skeâ yesšer

kesâ Heâjej nesves mes hegef}me keâes Fve
meYeer hej Mekeâ ienje ieÙee nw~ 
yenjne} keâve&}iebpe hegef}me ves yesšs
efpelesbõ keâer efMekeâeÙele hej nlÙee keâer
SHeâDeeF&Deej ope& keâj }er nw~
efMekekegâšer kesâ }e}e keâer mejeÙe 
efvekeemeer jeceog}ej efheÚ}s keâjerye
{eF& mee} mes vewveer efmLele Skeâ
ke=æeDeeßece cesb jnles Les~ Iej cesb
Gvekeâer hele>er keâ}ekeleer Deheves Ún
yesšs jepekegâceej, efpelesbõ, Me}wbõ,
megjsbõ, keerjsbõ, DeefKe}sMe Deewj Skeâ
yesšer }ef}lee kesâ meeLe jnleer nwb~
peyeefkeâ yeÌ[er yesšer veer}ce keâer Meeoer
nes Ûegkeâer nw~ Meg›eâkeej Meece
jeceog}ejs vewveer mes Deheves Iej DeeS

Les~ Deie}er megyen keâjerye 6:15
yepes ken yesšs efpelesbõ keâes keânkeâj
efvekeâ}s keâer Meece keâes keeheme Iej Dee
peeTbiee~ megyen meele yepes pewmes ner
ken efkeMkeefkeÅee}Ùe hegef}me Ûeewkeâer mes
Ûebo otj }}êe Ûegbieer Ûeewjens hej 
hengbÛes lees yeeFkeâ mekeej yeoceeMe ves
Gvnsb iees}er ceej oer~ nwjeveer keâer yeele
nw efkeâ iees}er Ûe}ves keâer Deekeepe
efkeâmeer keâes megveeF& lekeâ venerb oer~ pewmes
ner ken yeerÛe meÌ[keâ hej efiejs lees
Deemeheeme kesâ }esieesb ves ceece}s keâer
metÛevee hegef}me keâes oer~ SmeDeejSve
cesb GheÛeej kesâ oewjeve [e@keäšjesb ves
yeleeÙee efkeâ jeceog}ejs keâes iees}er 
ceejer ieF& nw, Gvekesâ meerves cesb Skeâ
iees}er Heâbmeer nw~ hegef}me ves DeeOeej
keâe[& mes ce=lekeâ keâer henÛeeve keâj
ceece}s keâer metÛevee heefjpeveesb keâes oer~
ÚÌ[er kesâ menejs hewo} pee jns Les
jeceog}ejs, meerves hej mešekeâj ceejer
iees}er IešveemLe} hej }ies keâwcejs cesb
Heâgšspe hetjer hees} Keg} ieF&~

keäÙeesb  keâjkeeÙee  peelee  nw  yeÛÛeesb  keâe  cegb[ve  mebmkeâej,
peeefveS  Fmemes  pegÌ[er  ceevÙeleeDeesb  keâe  jesÛekeâ  meÛe



Deesheve heesme& keâer mecemÙee keâes
keâce keâjves kesâ ef}S Skeâ
Demejoej 3-mšshe yÙetšer ™šerve
HeâeÙeoscebo nes mekeâlee nw~ Fmecesb
}esOeÇ-Ûeeke} keâe Heâsme hewkeâ, yeHeâ&
keâer cemeepe Deewj S}eskesje pes}
keâe GheÙeesie Meeefce} nw, pees
lkeÛee kesâ heesme& keâes šeFš keâjves
Deewj efmkeâve šskeämeÛej keâes mcetLe
yeveeves cesb ceoo keâjlee nw~
YeeieoewÌ[ Yejer efpeboieer Deewj Thej
mes Kejeye }eFHeâmšeF} mes
mš^sme Yeer yeÌ{ peelee nw~ Ssmes cesb
ie}le efmkeâve kesâÙej ®šerve mes
lkeÛee hej keâeHeâer Demej osKeves
keâes efce}lee nw~ efpemekesâ yeeo 
Ûesnjs hej Deesheve heesme& Dee peeles
nwb, pees efkeâ Dee@Ùe}er Deewj
keâe@efcyevesMeve efmkeâve kee}er
ceefn}eDeesb keâes pÙeeoe hejsMeeve
keâjles nwb~ 
Deesheve heesme& kesâ keâejCe efmkeâve
Deheveer mcetLevesme Kees osleer nw~ 
Ûesnje DeveFkeve efoKeves }ielee nw
Deewj ceskeâDehe Yeer "erkeâ mes mesš
venerb nes heelee nw~ Deesheve heesme&
lkeÛee kesâ vesÛegj} heesme& nesles nwb,
pees meeryece Deewj hemeerves keâes yeenj
efvekeâe}ves keâe keâeÙe& keâjles nwb~
ne}ebefkeâ peye lkeÛee cesb Dee@Ùe},
[s[ efmkeâve mesume Deewj ieboieer
pecee nesves }ieleer nw, leye Ùes
heesme& pÙeeoe efoKeves }ieles nwb~
}sefkeâve Fvekeâes hetjer lejn yebo

venerb efkeâÙee pee mekeâlee nw~
ne}ebefkeâ, Deehe efmkeâve kesâÙej
keâjkesâ Fvekeâes keâce keâj mekeâles nwb~
kewmes Ùen hetjer lejn yebo venerb
efkeâS pee mekeâles nwb~ Deiej mener
kesâÙej Deewj jsieg}j ™šerve mes
keâce efkeâÙee peeS, lees Deesheve
heesme& keâce efkeâS pee mekeâles nwb~
DeeFS Deehekeâes yeleeles nwb keâwmes
Fmes keâce efkeâÙee peeS~
mšshe 1- }esOeÇ Deewj Ûeeke}
keâe Heâsme hewkeâ
Fme Heâsme hewkeâ mes Deehekesâ Ûesnjs
kesâ heesme& šeFš nes peeles nwb~
Skeämeš^e Dee@Ùe} keâbš^es} keâjlee
nw Deewj efmkeâve šskeämeÛej keâes
mcetLe yeveelee nw~
meeceieÇer
-}esOeÇ heeG[j- 1 Úesše ÛecceÛe
-Ûeeke} keâe Deeše- 1 Úesše 
ÛecceÛe
-ieg}eye pe}- DeekeMÙekeâleevegmeej
efkeefOe
- meyemes hen}s Skeâ meeHeâ yeeG}
cesb }esOeÇ heeG[j Deewj Ûeeke} keâe
Deeše efce}eSb~
- Deye Fmecesb Oeerjs-Oeerjs ieg}eye
pe} [e}les ngS ieeÌ{e hesmš keâes
lewÙeej keâj mekeâles nwb~
- Ûesnjs keâes DeÛÚs mes meeHeâ
keâjkesâ efHeâj Fme hewkeâ keâer Skeâ
hele}er hejle }ieeSb~
- Fmes keâjerye 8-10 efceveš lekeâ
[^eF& nesves osb~

- efHeâj meeos heeveer mes Oees }sb~
mšshe-2 yeHeâ& keâer cemeepe
yeHeâ& mes cemeepe keâjves mes heesme&
šeFš jnles nwb~ Ùen lkeÛee keâer
metpeve Deewj js[vesme keâes keâce
keâjleer nw Deewj yeê[ mekeâ&g}sMeve
DeÛÚer lejn mes neslee nw~
meeceieÇer
- DeeFme keäÙetye- 1
- keâe@šve keâe keâheÌ[e - 1
efkeefOe
- Skeâ DeeFme keäÙetye keâes keâe@šve
Ùee ce}ce} kesâ meeHeâ keâheÌ[s cesb
}hesš }sb~
- Deye hetjs Ûesnjs hej nukesâ neLeesb
mes 30-40 meskeâb[ lekeâ cemeepe
keâjsb~ 
- Keemekeâj veekeâ, iee} Deewj
efÛeve hej OÙeeve osb~
mšshe- 3 S}eskesje pes}
}ieeSb
Ùen efmkeâve keâer ienjeF& keâes
neF[^sš keâjlee nw, efmkeâve keâes
mee@Heâdš yeveelee nw Deewj Fmekesâ
efveÙeefcele Fmlescee} mes heesme& keâce
efoKeeF& osles nwb~
meeceieÇer 
- S}eskesje pes} - 1 ÛecceÛe
efkeefOe 
- meyemes hen}s cešj kesâ oeves keâer
cee$ee cesb Megæ S}eskesje pes} }sb~
- Fmekesâ yeeo Ûesnjs hej nukeâer
hejle kesâ ®he cesb }ieeSb~
- Fmes }ieeves kesâ yeeo OeesSb

venerb, Ssmes ner ÚesÌ[ osb~ Fve 3
mšshe keâes ™šerve keâes Deehe nHeâdles
cesb 3-4 yeej Heâe@}es keâjsb~ jsieg}j
Fmlescee} mes efmkeâve pÙeeo mcetLe,
HeâÇsMe Deewj šeFš cenmetme nesves
}ieleer nwb~ 
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GceÇ Ûeens keâesF&-meer Yeer nes, yeme
Deehekeâes mšeFef}Me efoKevee yesno
pe®jer nw~ keäÙee Deehe Yeer 50 kesâ
GceÇ kesâ heÌ[eke hej hengbÛe ieF& nwb~
}sefkeâve Kego keâes ncesMee yetÌ{e
Heâer} keâjleer nwb~ Deye Ssmeer
ie}leer efyeukegâ} ve keâjsb~ Deehe
Yeer 50 keâer GceÇ cesb Skeâoce
mšeFef}Me efoKe mekeâleer nwb~
Deiej Deehe me}keej metš efkeÙej
keâjleer nwb, lees Deehekesâ heeme Kego
keâes Fme GceÇ cesb Yeer Sef}iesbš Deewj
ieÇsmeHeâg} }gkeâ osves kesâ ef}S
DeefOekeâ ceoo keâjves keâer keâesF&
DeekeMÙekeâlee venerb nw~ yeme Deehe
kegâÚ ner mšeF} efšhme keâes Heâe@}es
keâjkesâ Skeâoce yee@}erkeg[ oerkee
pewmeer efoKe mekeâleer nwb~ DeeFS
Deehekeâes Fme }sKe cesb yeleeles nwb
Deehe keâwmes Deheves DeeGšefHeâš keâes
}skeâj yee@}erkeg[ Skeäšŝme pewmee
vepej Dee mekeâleer nwb~
mener efHeâefšbie kee}e me}keej
metš Ûegvesb
Deiej Deehekeâe 50 keâer GceÇ cesb
LeesÌ[e kepeve DeefOekeâ nw, lees Yeer

Deehe hele}er vepej Dee mekeâleer nwb~
me}keej metš keâer efHeâefšbie keâe
OÙeeve jKekeâj, Deehe Yeer nerjesFve
}ie mekeâleer nwb~ 50 keâer GceÇ cesb
yengle pÙeeoe šeFš Ùee pe®jle mes
pÙeeoe {er}s keâheÌ[s henveves mes
yeÛesb~ Ssmes me}keej metš keâe
ÛeÙeve keâjsb, pees Deehekeâer yee@[er
Meshe kesâ Devegmeej keâeHeâer efHeâš nes~
HeâwefyeÇkeâ keâe jKesb Keeme OÙeeve
peye Yeer Deehe me}keej metš keâe
HeâwefyeÇkeâ Kejerosb, lees meyemes pe®jer
nw efkeâ pee@pe&sš, efmeukeâ yeêsb[,
›eâshe, efÛevee@ve Deewj keâe@šve efmeukeâ
HeâwefyeÇkeâ nes, keäÙeesbefkeâ Ùen Deehekeâes
mšeFef}Me Deewj Meeveoej }gkeâ
osiee~ Fme GceÇ cesb Deehe pÙeeoe
Yeejer Deewj keâÌ[keâ HeâwefyeÇkeâ henveves
keâer yepeeÙe Ssmes keâheÌ[esb keâe ÛeÙeve
keâjsb, pees Deemeeveer mes [^she nes

peeS Deewj Mejerj hej megboj vepej
DeeSb~
mee@Heâdš Deewj efjÛe keâ}me& keâes
osb heÇeLeefcekeâlee
Deye Deehe 50 keâer GceÇ cesb jbieesb
mes otjer ve yeveeSb~ yengle-meer
ceefn}eSb Ùen leÙe keâjves }ieleer nwb
efkeâ GceÇ pÙeeoe nes ieF& nw, lees
}esie Ùen ve keânves }ies efkeâ
efkeâlevee Ûeškeâ jbie henveleer nw, kees
Yeer Fme GceÇ cesb~ efpemekesâ Ûe}les
keâF& ceefn}eSb [ekeâ& jbie kesâ keâheÌ[s
}sves mes yeÛeleer nwb~ }sefkeâve yengle
pÙeeoe efveÙee@ve Ùee Ûeškeâ jbieesb kesâ
keâejCe pkes} šesve Deewj mee@Heâdš
Mes[dme Deehekeâes Skeâoce pekeeve
yeveekeâj jKesiee~
pkes}jer jKesb efceefvece}
efkeâmeer Yeer me}keej metš kesâ meeLe
pÙeeoe nwkeer pkes}jer henveves mes

yeÛesb~ Skeâ mšsšcesbš F&Ùejefjbie,
ceesleer keâer cee}e Ùee Ketyemetjle
kegâbove mš[dme Deehekesâ hetjs }gkeâ
keâes Keeme yevee mekeâlee nw~ Fme
yeele keâe OÙeeve jKevee nw efkeâ
Sef}iesbme keâe cele}ye Deeskej[ŝme
venerb neslee, yeefukeâ }gkeâ keâes
yew}sbm[ yeveevee pe®jer nw~
HeâgšefkeÙej Yeer nw pe™jer
ieewjle}ye nw efkeâ Deehekeâe
HeâgšefkeÙej keâe }gkeâ ner
DeeGšefHeâš cesb Ûeej Ûeebo }ieelee
nw~ me}keej metš kesâ meeLe yeêe@keâ
nerume, kespespe Ùee Scyesef}M[
petefleÙeeb yengle DeÛÚer }ieleer nwb~
Ùeefo Deehekeâes nerume henveves cesb
hejsMeeveer nesleer nw lees mšeFef}Me
Heâêwš HeâgšefkeÙej Yeer yesnlejerve
Dee@hMeve nes mekeâlee nw~ 
ogheóe keâes mceeš& lejerkesâ mes keâwjer keâjsb
Ssmee pe®jer lees venerb nj Skeâ
me}keej metš kesâ meeÚ ogheóe 
keâwjer efkeâÙee pee mekesâ~ Ùeefo
Deehekesâ metš mesš kesâ meeLe ogheóe
nw lees Gmes ieo&ve mes efÛehekeâekeâj
Ùee keâbOe hej efheveDehe Yeer keâj
mekeâleer nwb~ 

yeÛÛeeW kesâ [e@keäšj 

cesef[keâue [eÙejskeäš^er

veekeâ, keâeve Deewj ieuee jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie, leekeâle peJeeveer
meJe&ßes‰ DeeÙegJexefokeâ efkeäueefvekeâ

Govt Regd. Estd, 1948

jjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerrjjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerr
[e@. jevee

efveŠmebleeve, Oeele jesie,
mJehveoes<e, veeceoea,
keâcepeesjer FlÙeeefo

60 Je<eeaÙe DevegYeJeer mes
efceuekeâj ueeYe G"eÙeW

heleeŠ škeâmeeue efmevescee kesâ meeceves (efveÙej leepe nesšue) veosmej, JeejeCemeer
meceÙe Øeele: 9 mes jeef$e 8 yepes lekeâ 

jefJeJeej 9 mes 1 yepes lekeâ

Mob.: 6386935615, 7388779172     

DIABETIC  CARE  POINT

Retailer  Of  All  Kinds  Of  Medicines
CC..  1144//117755-22,,  AAmmaarr  NNaaggaarr,,  SSoonniiaa  RRooaadd,,  VVaarraannaassii..

VVaarraannaassii-  994455004488557700,,  99993366115533661144

Bharat Medicals

uesef[pe metš Mee@he

keâe[& SJeb mšsMevejer

Deeue šeFhe ieejcebsšdme Mee@he

pÙeesefle<e SJeb jlve efJeMes<e%e

cesef[keâue Mee@he

Yadav katra, Dashashwamedh, vns. Ph. 2451389

Ke$eer mšsMeveme&
meeF& cebefoj keâs meeceves, jeceueeruee cewoeve

keâs heeme veosmej, JeejeCemeer
cees.9335478047,9140457358

Meeoer kesâ keâe[&

GURUBAG, VARANASI PH 2390017

Dr. Amit Kumar
MS.FICS M.ch (Urology)

CONSULTANT UROLOGIST

[eÙeequeefmeme keâer 
megefJeOee GheueyOe

OPD Time 
12 Pm to 2 Pm 

Mob: 8957650464[er.63/13S-5 DeVehetCee& keâeueesveer  cencetjiebpe, 
JeejeCemeer (efveÙej heemeheesš& Dee@efheâme)

X-ray in 250 Only Fee Rs 250 Only

ceeveefmekeâ jesie efJeMes<e%e

nñer jesie efJeMes<e%e

efueJej jesie efJeMes<e%e

Ùetjesuee@peer efJeMes<e%e

mecehe&Ce iewmš̂es SJeb efueJej efkeäueefvekeâ
Fueepe SJeb megefJeOeeSb: hesš ceW oo&, Gušer, iewefmš̂keâ Deumej,Ketveer Gušer, keâype, ceue ceW jòeâ,
jòeâœeeJeer, DeeF&yeerSme, DeeF&yeer[er, nshesšeFefšme, heerefueÙee, efueJej efmejesefmeme, efueJej Symesme, iewue
mšesve GheÛeej, Deumej, DeeceeMÙe cesb Úeuee, Devo™veer jòeâœeeJe Deewj Sb[esmkeâesheer Je keâesueesveesmkeâesheer~

ceensÕejer YeJeve kesâ heeme leguemeerhegj, cencetjiebpe JeejeCemeer~ cees. 9587794338
hejeceMe& meceÙe: 08:30 mes 04:00 yepes lekeâ

efmekeâjewue, JeejeCemeer~
peeFbš efjhuesmeceWš, š^ecee, DeeLeÇexmkeâesheer (efueieeceWš mepe&jer) SJeb mheeFve mepe&jer

JeelmeuÙe ne@efmhešue 
MOB.-9415227170

50 keâer GceÇ cesb Yeer yee@}erkeg[ Skeäš^sme pewmee mšeFef}Me
Deewj Sef}iesbš efoKevee Deye cegefMkeâ} venerb nw; mener
efHeâefšbie, mee@Heâdš HeâwefyeÇkeâ, Deewj efceefvece} pkes}jer pewmes
kegâÚ Keeme me}keej metš mšeFef}bie efšhme Deheveekeâj
Deehe ieÇsmeHeâg} Deewj pekeeb vepej Dee mekeâleer nwb~

50 keâer GceÇ cesb heeSb Bollywood Diva kee}e }gkeâ,
me}keej metš kesâ ef}S Heâe@}es keâjsb Ùes Fashion Tips

nesce hewâMeve
jLeÙee$ee, JeejeCemeer 
8573035762  

keäÙee Deehe peeveleer nwb efkeâ veneves Ùee Ûesnje Oeesves kesâ yeeo Deehekeâes
cee@FmÛejeFpej keâwmes }ieevee ÛeeefnS~ Ûesnje Oeesves kesâ yeeo mener lejerkesâ mes
cee@FmÛejeFpej }ieevee Deehekesâ Ûesnjs keâer jewvekeâ leÙe keâj mekeâlee nw~ nj
efkeâmeer keâer Ûeenle nesleer nwb efkeâ Gvekeâer efmkeâve efveKejer, Ketyemetjle Deewj pekeeb
efoKes~ efpemekesâ ef}S ceefn}eSb keâF& cenbies Heâsme kee@Me mes }skeâj lejn-lejn
keâer ›eâerce Deewj meerjce keâe Fmlescee} keâjleer nwb~ }sefkeâve keäÙee Deehe 
peeveleer nwb efkeâ veneves Ùee Ûesnje Oeesves kesâ yeeo Deehekeâes cee@FmÛejeFpej keâwmes
}ieevee ÛeeefnS~ Ûesnje Oeesves kesâ yeeo mener lejerkesâ mes cee@FmÛejeFpej }ieevee
Deehekesâ Ûesnjs keâer jewvekeâ leÙe keâj mekeâlee nw~ Dekeämej veneves kesâ yeeo
leewef}S mes Heâsme keâes hetjer lejn mes megKee ef}Ùee peelee nw Deewj efHeâj
cee@FmÛejeFpej }ieeles nwb~ Deiej Deehe Yeer Ssmee keâjleer nwb, lees ®keâ peeSb,
keäÙeesbefkeâ Ùen Úesšer meer ie}leer Deehekeâer efmkeâve keâes meceÙe mes hen}s yetÌ{e
yevee mekeâleer nw~
metKes Ûesnjs hej cee@FmÛejeFpej }ieevee ie}le
cee@FmÛejeFpej keâe cegKÙe keâece efmkeâve cesb veceer hewoe keâjvee venerb 
yeefukeâ veceer keâes ‘}e@keâ' keâjvee neslee nw~ peye Deehe leewef}S mes Heâsme
jieÌ[keâj megKee }sleer nwb, lees efmkeâve keâer Thejer melen hej heeveer keâer Skeâ
Yeer yetbo venerb yeÛeleer nw~ Ssmes cesb peye Deehe [^eF& Heâsme hej cee@FmÛejeFpej
}ieeleer nwb, lees cee@FmÛejeFpej keâes }e@keâ keâjves kesâ ef}S keâesF& veceer venerb
efce}leer nw~ efpemekeâer kepen mes cee@FmÛejeFpej Deehekeâer efmkeâve kesâ Thej Skeâ
hejle yevee osleer nw Deewj Deboj lekeâ venerb pee heeleer nw~ Fmemes keâejCe Deehekeâer
efmkeâve ™Keer Deewj yespeeve }ieleer nw~
keäÙee nw Fmekesâ heerÚs keâe jerpeve
Deepekeâ} DeefOekeâlej cee@FmÛejeFpej cesb efieêmejerve Ùee neÙeuÙetje@efvekeâ Sefme[
pewmes lelke heeS peeles nwb~ Fvekeâes ‘åÙetceskeäšsbšdme' keâne peelee nw~ Fmekeâe
keâece mhebpe keâer lejn heeveer keâes meesKekeâj lkeÛee keâes heêbhe Deewj pekeeb yeveeS
jKevee neslee nw~ }sefkeâve Deiej Deehe [^eF& efmkeâve hej cee@FmÛejeFpej }ieeleer
nwb, lees melen hej heeveer ve nesves keâer kepen mes Ùen lelke Deehekeâer lkeÛee keâer
ienjer hejleesb mes heeveer KeerbÛeves }ieles nwb~ efpememes Deehekeâer efmkeâve Deboj mes
DeefOekeâ ef[neF[^sš nes peeleer nw~ }byes meceÙe lekeâ Ssmee keâjves mes Heâsme hej
HeâeFve }eFbme Deewj PegefjNÙeeb peuoer Deeves }ieleer nwb~ efpememes Deehe Deheveer
GceÇ mes pÙeeoe yeÌ[er efoKeves }ieleer nwb~
cee@FmÛejeFpej }ieeves keâe mener lejerkeâe
efmkeâve Skeämeheš& keâer ceevesb, lees ncesMee ‘[wche efmkeâve' Ùeeveer efkeâ nukesâ ieer}s
Ûesnjs hej cee@FmÛejeFpej }ieevee ÛeeefnS~ Fmekeâes 3 efceveš ™} Yeer keâne
peelee nw~ veneves Ùee cegbn Oeesves kesâ yeeo Ûesnjs keâes leewef}S mes venerb jieÌ[vee
ÛeeefnS~ yeme nukesâ neLeesb mes Ûesnjs keâes LeheLeheeSb~ Deehekesâ Heâsme hej nukeâer
veceer nesveer ÛeeefnS~ efmkeâve mes heeveer venerb šhekeâvee ÛeeefnS~ yeme Útves hej
Ûesnje nukeâe ieer}e cenmetme nesvee ÛeeefnS~ kenerb Heâsme kee@Me kesâ 2-3 efceveš
kesâ Deboj cee@FmÛejeFpej }ieevee ÛeeefnS~ nukesâ ieer}s Heâsme hej
cee@FmÛejeFpej }ieeves mes ›eâerce Gme heeveer keâes meesKe }sleer nw~ kenerb veceer
keâes efmkeâve kesâ Deboj }e@keâ keâj osleer nw~
Fme yeele keâe jKesb OÙeeve
Deiej Deehe metKes Ûesnjs keâer peien nukesâ ieer}s Heâsme hej cee@FmÛejeFpej
}ieevee Meg™keâj osles nwb~ lees kegâÚ ner meceÙe yeeo Deehekeâes efmkeâve cesb Skeâ
peeogF& yeo}eke vepej DeeSiee~ kenerb Deehekeâer efmkeâve pÙeeoe neF[^sšs[,
ieêesFbie Deewj pekeeb efoKeves }iesieer~

Ûesnjs kesâ Open Pores mes nwb hejsMeeve? DeheveeSb Ùen
3-Step Skin Care Routine, efoKesiee Demej

Skincare Mistake: cee@FmÛejeFpej
}ieeves keâer Ùes ie}leer Deehekeâes yevee jner

yetÌ{e, Ûesnjs hej Dee peeSbieer Wrinkles


