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CARE
HOSPITAL VARANASI

efYeKeejerhegj, yeer.Sue.[yuÙet, megvojhegj jes[, JeejeCemeer-221004  
0542-2319256 (Helpline & OPD Appointment No.)

[e. DeJeveerMe jeÙe
Jeefj‰ vÙetjes Je mheeFve mepe&ve

Sce.yeer.yeer.Sme., Sce.Sme.(pevejue mepe&jer), [er.Sve.yeer.(vÙetjes mepe&jer) veF&efouueer, 
YetlehetJe& vÙetjes mepe&ve veF& efouueer meheâojpebie ne@efmhešue SJeb JeOe&ceeve ceneJeerj 
cesef[keâue keâe@uespe, ueeskeâveeÙekeâ peer.yeer. hevle ne@efmhešue SJeb ceewueevee Deepeeo 

cesef[keâue keâe@uespe, peer.šer.yeer. ne@efmhešue SJeb Ùet.meer. cesef[keâue keâe@uespe 

efJeÕemlejerÙe ceušer meghej mhesefMeefuešer efÛeefòeâlmee SJeb ceMeerveeW Éeje mepe&jer keâer megefJeOee GheueyOe

With Best Wishes

With Best Wishes



MegYekeâeceveeSb

cegPes Ùen peevekeâj DelÙevle ØemeVelee nes jner nw efkeâ ‘pevecegKe’
efnvoer owefvekeâ, JeejeCemeer Éeje efJeiele 13 Je<eex mes efJeÕe
heÙee&JejCe efoJeme hej meeceeefpekeâ mejeskeâej kesâ cegös keâeMeer keâes
nje-Yeje keâjves kesâ efueS heewOee efJelejCe, heewOeejesheCe leLee

peeie™keâlee keâeÙe&›eâce keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peelee jne nw~ Fmeer›eâce ceW Fme Je<e&
Yeer efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej efoveebkeâ 5 petve 2026 keâes DeeÙeespeve keâe keâeÙe&
mejenveerÙe nw~
efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej DeeÙeesefpele keâeÙe&›eâce keâer meheâuelee kesâ efueS ‘pevecegKe’
heefjJeej keâes cesjer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb~

(jJeervõ peeÙemeJeeue) 
jepÙeceb$eer (mJeleb$e ØeYeej)

mšeche leLee vÙeeÙeeueÙe Megukeâ SJeb hebpeerÙeve 
Gòej ØeosMe~
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MegYekeâecevee mebosMe 

DelÙevle n<e& keâe efJe<eÙe nw efkeâ ‘pevecegKe’ efnvoer owefvekeâ
meceeÛeej he$e efJeiele keâF& Je<e& mes JeejeCemeer mes ØekeâeefMele
neskeâj hetJeeËÛeue kesâ efpeueeW ceW Øemeeefjle nes jne nw,

‘pevecegKe’ efnvoer owefvekeâ mebmLee Éeje efJeiele 14 Je<e& mes keâeMeer kesâ
heÙee&JejCe keâes yesnlej keâjves keâer efoMee ceW ueeKeeW heewOes efJelejCe Deewj
npeejeW heewOeeW keâe jesheCe efkeâÙee ieÙee nw, pees DelÙevle mejenveerÙe nw~
‘pevecegKe’ efnvoer owefvekeâ meceeÛeej he$e kesâ Éeje efkeâÙes pee jns heewOeeW keâe
efJelejCe Deewj heewOeejesheCe keâeÙe& veiej kesâ heÙee&JejCe keâes Megæ yeveeves ceW
DelÙevle meneÙekeâ nw~ efoveebkeâ 05 petve 2026 keâes Gòeâ keâeÙeeX kesâ
Âef°iele mebmLee Éeje heef$ekeâe keâe ØekeâeMeve efkeâÙee pee jne nw Fmemes veiej
keâer pevelee heÙee&JejCe kesâ Øeefle Deewj peeie™keâ nesieer~ heef$ekeâe kesâ meheâue
ØekeâeMeve nsleg cesjer Deesj mes neefo&keâ MegYekeâeceveeSb~ 

(DeMeeskeâ kegâceej efleJeejer)
ceneheewj



MegYekeâecevee mebosMe

cegPes Ùen peevekeâj DelÙeble ØemeVelee nes jner nw efkeâ pevecegKe efnvoer
owefvekeâ JeejeCemeer Éeje keâeMeer keâes nje Yeje yeveeS peeves keâer efoMee
ceW Dehevee cenlJehetCe& Ùeesieoeve Øeoeve efkeâÙee pee jne nw~ 
cegPes Ùen yeleeÙee ieÙee nw efkeâ pevecegKe efnboer owefvekeâ Éeje efheÚues

14 Je<eexb ceW ueeKeeW heewOeW keâe efJelejCe SJeb npeejeW heewOeeW keâe jesheCe efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ 
meeceeefpekeâ mejeskeâej kesâ cenlJehetCe& efJe<eÙe ceW Deheveer menYeeefielee Øeoeve keâjves kesâ efueS {sj 
meejer yeOeeF&~ cegPes Ùen yeleeÙee ieÙee nw efkeâ 5 petve keâes efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme kesâ DeJemej hej
‘pevecegKe’ efnboer owefvekeâ Éeje heÙee&JejCe peeie™keâlee heef$ekeâe keâe ØekeâeMeve nesves pee jne nw~ 
Fme DeJemej kesâ efueS mechetCe& ‘pevecegKe’ efnvoer owefvekeâ JeejeCemeer heefjJeej keâes cesjer {sj 
meejer yeOeeF& SJeb MegYekeâeceveeSb~

([e. veeruekebâ" efleJeejer)
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meewjYe ßeerJeemleJe
Yeepehee efJeOeeÙekeâ
JeejeCemeer, kewâvš
meomÙe, ÙeeefÛekeâe meefceefle
meÛeslekeâ, G. heÇ. efJeOeevemeYee

87, efMeJeepeer veiej
cencetjiebpe, JeejeCemeer
9795350000

MegYekeâecevee mebosMe 

efnvoer owefvekeâ ‘pevecegKe’ Éeje efheÚues 42 Je<eex mes heÙee&JejCe mebj#eCe
SJeb pevepeeie™keâlee kesâ #es$e ceW efkeâS pee jns mejenveerÙe ØeÙeeme DelÙeble
ØeMebmeveerÙe nQ~ meceepe Deewj Øeke=âefle kesâ Øeefle Deheveer efpeccesoeefjÙeeW keâe
efveJe&nve keâjles ngS ‘pevecegKe’ ves heÙee&JejCe mebj#eCe kesâ mebosMe keâes
peve-peve lekeâ hengBÛeeves ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF& nQ~

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme kesâ DeJemej hej DeeÙeesefpele Je=#eejesheCe SJeb heewOee efJelejCe
DeefYeÙeeve ve kesâJeue heÙee&JejCe mebj#eCe keâer efoMee ceW Skeâ meeLe&keâ henue nw, yeefukeâ meceepe
keâes nefjle SJeb mJeÛÚ YeefJe<Ùe kesâ efvecee&Ce nsleg Øesefjle keâjves keâe Yeer cenlJehetCe& ceeOÙece nw~
Deepe DeeJeMÙekeâlee nw efkeâ nce meYeer heÙee&JejCe mebj#eCe keâes Dehevee veweflekeâ oeefÙelJe
mecePeles ngS DeefOekeâ mes DeefOekeâ Je=#eejesheCe keâjW leLee peue, pebieue Deewj peceerve kesâ
mebj#eCe kesâ efueS meef›eâÙe Ùeesieoeve oW~
efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme kesâ Fme cenlJehetCe& DeJemej hej ceQ ‘pevecegKe’ heefjJeej Éeje
DeeÙeesefpele Fme peve- peeie™keâlee DeefYeÙeeve keâer meheâuelee keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb oslee
ntb@ leLee DeeMee keâjlee ntb@ efkeâ Ùen DeefYeÙeeve heÙee&JejCe mebj#eCe kesâ Øeefle meceepe ceW veF&
Ûeslevee SJeb peeie™keâlee keâe mebÛeej keâjsiee~

meeoj,

meewjYe ßeerJeemleJe
efJeOeeÙekeâ
390 JeejeCemeer kewâvš
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hetke& mebkeâeÙeeOÙe#e, meeceeefpekeâ efke%eeve mebkeâeÙe 
keâeMeer efnvot efkeMkeefkeÅee}Ùe, keejeCemeer
hetke& kegâ}heefle, cenejepee iebiee efmebn efkeMkeefkeÅee}Ùe, yeerkeâevesj
hetke& DeOÙe#e,YeejleerÙe GÛÛe DeOÙeÙeve mebmLeeve, efMece}e  



R.K Chaudhary
National Vice President

MegYekeâecevee mebosMe 

INDIAN INDUSTRIES ASSOCIATION
AN APEX BODY OF MICRO, SMALL & MEDIUM ENTERPRISES

chapter Office
M/s RAS Polytex Pvt. Ltd, Block,

8th Floor, Vinayaka Plaza,
Maldahiya Crossing, varanasi

Tel: 0542-2205200/5300, Mob: 9415227894

(R.K Chaudhary)

meyemes henues ceQ mecceeefvele ‘pevecegKe’ keâes yeOeeF& osvee
Ûeenlee ntb@ efkeâ efheÚues 14 meeueeW mes heÙee&JejCe kesâ efueS Skeâ
DeefYeÙeeve kesâ ™he ceW Gmes mebjef#ele jKeves keâs efueS keâeÙe&

efkeâÙee pee jne nw~ heÙee&JejCe Deepe Skeâ yengle YeÙeeJen jesie nes ieÙee nw~
Deepe, Ssmeer-Ssmeer Fme Øekeâej keâer yeerceeefjÙeeb nQ efpemekeâe keâejCe heÙee&JejCe
nw~ otef<ele heeveer heervee Megæ nJee keâe ve efceuevee Deepe Mejerj ceW veevee Øekeâej
keâer yeerceeefjÙeeW keâes pevce oslee nw~ nce meye ueesieeW keâes meÛes° keâjles ngS
pevepeeiejCe keâj ueesieeW keâes peeie™keâ keâjvee nesiee efkeâ efpeme Øekeâej hesÌ[
keâšles pee jns nQ~ JeeleeJejCe Øeotef<ele neslee pee jne nw~ DeleŠ nceW Gve hesÌ[eW
keâes keâšves veneR osvee nw~ hueeefmškeâ pees heÙee&JejCe Øeot<eCe ceW meneÙekeâ nw
Gmekeâe ØeÙeesie yebo keâjvee SJeb pÙeeoe mes pÙeeoe Je=#eejesheCe keâj Gmekesâ
mebj#eCe kesâ Øeefle OÙeeve osvee nesiee~

5 petve  2026      fo'o i;kZoj.k fnol                    tueq[k JÙeeheej Ûe›eâ 8- J V C



5 petve  2026      fo'o i;kZoj.k fnol                     tueq[k JÙeeheej Ûe›eâ 9 J V C

heÙee&JejCe mebj#eCe kesâ Øeefle peeie™keâlee SJeb Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW keâer megj#ee kesâ efueS "esme keâoce G"eves kesâ efueS nj meeue 5 petve keâes ceveeS peeves Jeeues efJeÕe
heÙee&JejCe efoJeme hej Deehekeâes heerSveyeer heefjJeej keâer Deesj mes neefo&keâ yeOeeF& SJeb MegYekeâecevee~
meJe&efJeefole nw efkeâ Fme efove keâer Meg™Deele mebÙegòeâ je°̂ Éeje 1972 ceW mše@keânesce meccesueve kesâ oewjeve keâer ieF& Leer~ Fme efove keâes ceveeves keâe ØeeLeefcekeâ ue#Ùe
yeÌ{les Øeot<eCe, peueJeeÙeg heefjJele&ve, iueesyeue JeeefceËie Deewj pewJe efJeefJeOelee kesâ vegkeâmeeve pewmes iebYeerj cegöeW kesâ meceeOeeve Keespevee nw~ Ùen efoJeme nceW Ùeeo efoueelee
nw efkeâ he=LJeer keâes vegkeâmeeve hengbÛeeves Jeeueer ceeveJeerÙe ieefleefJeefOeÙeeW keâes efveÙebef$ele keâj melele efJekeâeme (Sustainable Development) keâes Deheveevee efkeâlevee
DeeJeMÙekeâ nw~  Deehe peeveles nQ hebpeeye vesMeveue yeQkeâ osMe keâe henuee mJeosMeer yeQkeâ nw~ Fmekeâer mLeehevee ceneve osMeYeòeâ, mJeleb$elee mesveeveer, hebpeeye kesâmejer mJe.
ueeuee ueepehele jeÙe peer ves 12 DeØewue 1895 ceW keâer Leer~ Fmekeâe GösMÙe Lee, mJeosMeer hetbpeer mes je°̂ keâe efvecee&Ce keâjvee~ Jele&ceeve ceW nceeje yeQkeâ ueieYeie
10300 MeeKeeDeeW, 11109 SšerSce leLee 32809 efyepevesme keâesjmhees[sš kesâ efJeMeeue vesšJeke&â kesâ ceeOÙece mes osMe mesJee ceW efvejblej lelhej nw~ Gòej ØeosMe

ceW nceejer kegâue 1667 MeeKeeSb nw~ nceejs yeQkeâ keâe kegâue JÙeJemeeÙe 29.69 ueeKe keâjesÌ[ nw~
yeQkeâ 131 Je<eex mes efvejvlej osMe keâer DeeefLe&keâ Øeieefle ceW Ùeesieoeve osves kesâ meeLe ner heÙee&JejCe peeie™keâlee SJeb Øeke=âefle mebj#eCe kesâ Øeefle meÛesle jne nw~ Je=#eebs keâes yeÛeeves kesâ efueS ner yeQkeâ ves
yeQefkebâie peiele ceW meyemes henues meeryeerSme heefjJesMe keâes DeheveeÙee~ Fmemes yeQkeâ kesâ meye keâeÙe& Dee@veueeFve efve<heeefole nesves ueies~ Fmekesâ he§eele meceÙe kesâ meeLe heefjJele&ve keâjles ngS yeQkeâ ves SšerSce
kesâ ceeOÙece mes 24x7 mesJee GheueyOe keâjeF&~ Deepe yeQkeâ ueieYeie meYeer Glheeo SJeb mesJeeSb «eenkeâeW keâes Iej yew"s ner ef[efpešue ceeOÙece mes GheueyOe keâje jne nw~ Jele&ceeve ceW nceejs yeQkeâ kesâ
heeme 100 mes DeefOekeâ Glheeo SJeb mesJeeSb ef[efpešueer ™he cesW GheueyOe nw efpemekeâe GheÙeesie «eenkeâ Iej yew"s Deheveer megefJeOeevegmeej keâj jns nQ~ 50 mes DeefOekeâ Øeef›eâÙeeDeeW keâes Yeer ef[efpešue
efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ nceejs yeQkeâ kesâ Sshe heerSveyeer Jeve ceW «eenkeâeW keâer DeeJeMÙekeâleevegmeej meYeer mesJeeSb Skeâ ner Sshe ceW GheueyOe nQ~ Fme Sshe, Fbšjvesš yeQefkebâie, ceesyeeFue yeQefkebâie SJeb yeQkeâ JesyemeeF&š
kesâ ceeOÙece mes yeQkeâ SceSmeSceF&, kesâmeermeer meefnle nesce ueesve, keâej ueesve, efMe#ee ueesve, heme&veue ueesve, ef[efpešue ™he mes 3/7 keâeÙe&efoJemeeW SJeb peneb yebOekeâ jKeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw Jeneb
7/15 keâeÙe&efoJemeeW ceW Øeoeve keâj jne nw~ Deewj Tpee& ueieeves kesâ efueS heerSce metÙe&Iej ueesve Yeer ef[efpešueer ™he ceW GheueyOe keâje jne nw~ Fmekesâ meeLe heÙee&JejCe mebj#eCe kesâ efueS yeQkeâ ves
heerSveyeer heueeme veece mes Skeâ keâeÙe&›eâce ØeejbYe efkeâÙee nw~ efpemekeâe cegKÙe GösMÙe nw Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW keâe mebj#eCe, Tpee& keâer yeÛele SJeb heewOeejesheCe~ Yeejle mejkeâej kesâ nefjle henue kesâ
Debleie&le yeQkeâ, «eerve ef[heeefpeš Ùeespevee ueeÙee nw~ Fme efveefOe keâe GheÙeesie nefjle henue keâes yeÌ{eJee osves ceW efkeâÙee pee jne nw~ ØeefleJe<e& DeefOekeâ mes DeefOekeâ heewOeejesheCe efkeâÙee peelee nw~ GÛÛeeefOekeâeefjÙeeW
kesâ oewjs kesâ meceÙe Yeer Je=#eejesheCe efkeâÙee peelee nw~ efkeâmeer Yeer keâeÙe&›eâce keâe MegYeejcYe heewOee YeWš keâjkesâ efkeâÙee peelee nw~
Fme lejn mes yeQkeâ, yeQefkebâie kesâ meeLe heÙee&JejCe SJeb melele efJekeâeme keâer DeJeOeejCee kesâ Devegmeej Dehevee Ùeesieoeve megefveef§ele keâj jne nw~
cegPes Ùen peevekeâj ØemeVelee ngF& efkeâ Deehekeâe meceeÛeej he$e Yeer F&-he$e kesâ ™he ceW efve<he#e SJeb meblegefuele Âef°keâesCe kesâ meeLe ØekeâeefMele nes jne nw~ Fmemes peneb Skeâ Deewj Deehe heÙee&JejCe mebj#eCe
megefveef§ele keâj jns nQ JeneR otmejer Deesj DeefOekeâlece ueesieeW lekeâ meceeÛeej Øesef<ele keâj Deheves he$ekeâeefjlee Oece& keâe heeueve keâj jns nQ~ 
DeeMee nw YeefJe<Ùe ceW Yeer yeQkeâ kesâ meeLe Deehe pegÌ[s jnWies Deewj nceejs GlheeoeW/mesJeeDeeW/efJe%eeheveeW keâes ØecegKelee mes Deheves meceeÛeej he$e ceW mLeeve osles jnWies~ 
Fmeer kesâ meeLe Skeâ yeej hegveŠ Deehekeâes efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme keâer neefo&keâ yeOeeF& SJeb MegYekeâecevee~ OevÙeJeeo!

MegYekeâecevee mebosMe
efkeMke heÙee&kejCe efokeme kesâ heekeve Dekemej hej ‘pevecegKe’ efnboer owefvekeâ Éeje heÙee&kejCe mebj#eCe Skeb
pevepeeie™keâlee kesâ ef}S efvejblej efkeâS pee jns mejenveerÙe heÇÙeeme DelÙeble heÇsjCeeoeÙeer nwb~ efkeiele keâF&
ke<ee&sb mes heewOeejesheCe, heewOee efkelejCe Skeb meeceeefpekeâ peeie™keâlee DeefYeÙeeveesb kesâ ceeOÙece mes ‘pevecegKe’
ves meceepe keâes heÇke=âefle mebj#eCe kesâ heÇefle peeie™keâ keâjves cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF& nw~
Deepe kewefMkekeâ leeheceeve ke=efæ Skeb heÙee&kejCe heÇot<eCe pewmeer iebYeerj ÛegveewefleÙeesb kesâ yeerÛe nce meYeer keâe
Ùen veweflekeâ oeefÙelke nw efkeâ Deeves kee}er heerefÌ{Ùeesb kesâ ef}S mkeÛÚ, nefjle Skeb megjef#ele keeleekejCe keâe
efvece&eCe keâjsb~

cewb ‘efkeMke heÙee&kejCe efokeme’ hej heÇkeâeefMele nesves kee}er heef$ekeâe Skeb Fme peveefnlekeâejer DeefYeÙeeve keâer meHeâ}lee nsleg neefo&keâ
MegYekeâeceveeSB heÇsef<ele keâjlee ntB leLee DeeMee keâjlee ntB efkeâ ‘pevecegKe’ Fmeer heÇkeâej meceepeefnle Skeb heÙe&ekejCe mebj#eCe kesâ keâeÙe&esb cesb
Deheveer meef›eâÙe Skeb heÇsjCeeoeÙeer Yetefcekeâe efveYeelee jnsiee~

‘Skeâ ke=#e — Skeâ peerkeve, nefjle heÙee&kejCe — megjef#ele Yeefke<Ùe~’

‘cenecenesheeOÙeeÙe’ heÇesHeâsmej oskeer heÇmeeo efÉkesoer
heodceßeer Skeb heodceYet<eCe

hetke&-meomÙe Gllej-heÇosMe }eskeâ meskee DeeÙeesie, keejeCemeer ~ 

oerhekeâ efmebn
ceneØeyebOekeâ (DebÛeue ØeyebOekeâ)

hebpeeye vesMeveue yeQkeâ
DebÛeue keâeÙee&ueÙe, JeejeCemeer~

MegYekeâecevee mebosMe
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ceeveJe DeefmlelJe keâes Keleje
JeejeCemeer mes ØekeâeefMele ‘pevecegKe efnvoer owefvekeâ’ «eerve keâeMeer keâe mehevee
mebpeesÙes 14 Je<eeX mes ueieeleej heebÛe petve (efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme) mes
efveŠMegukeâ heewOeeW keâe efJelejCe SJeb heewOejesheCe keâe DeefYeÙeeve Ûeueelee Dee
jne nw~ Fme efceMeve mes Menj kesâ Keeme neW Ùee Deece ueesie meYeer keâes
peesÌ[keâj peve-peve keâe DeefYeÙeeve yeveeves keâe Yejhetj ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee

nw~ nj Je<e& efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej mebÙegòeâ je°^ Éeje heÙee&JejCe efoJeme
keâeÙe&›eâce keâes efveOee&efjle Leerce hej efkeâÙee peelee nw~ Fme yeej heÙee&JejCe

efoJeme 2026 keâer Leerce peueJeeÙeg keâej&JeeF& (Climate Action) nw~ Fmekeâe cegKÙe Heâeskeâme
peueJeeÙeg heefjJele&ve keâer Ûegveewleer Deewj Gmekesâ meceeOeeve kesâ efueS JewefÕekeâ mlej hej "esme keâoce
G"eves hej nw~ osKee peeS lees efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme Deepe kesâ meceÙe ceW kesâJeue Skeâ DeewheÛeeefjkeâ
DeeÙeespeve veneR, yeefukeâ ceeveJe DeefmlelJe Deewj he=LJeer kesâ YeefJe<Ùe mes pegÌ[e Skeâ iebYeerj mebosMe nw~
yeÌ{les Øeot<eCe, peueJeeÙeg heefjJele&ve, iueesyeue JeeefceËie, pebieueeW keâer keâšeF& Deewj pe} mebkeâš ves
Ùen mhe° keâj efoÙee nw efkeâ Ùeefo Øeke=âefle keâe meblegueve efyeieÌ[e lees peerJeve Yeer mebkeâš ceW heÌ[ mekeâlee
nw~ Ssmes ceW heÙee&JejCe efoJeme nceW Øeke=âefle kesâ Øeefle Deheveer efpeccesoejer keâe Denmeeme keâjelee nw~ Ùetb
Yeer YeejleerÙe mebmke=âefle ceW Øeke=âefle keâes hetpeveerÙe ceevee ieÙee nw~ heewOes, veefoÙeeb, heJe&le Deewj heMeg-
heef#eÙeeW keâes peerJeve keâe DeeOeej mecePee ieÙee nw~ FmeefueS heÙee&JejCe mebj#eCe kesâJeue Jew%eeefvekeâ
DeeJeMÙekeâlee veneR, yeefukeâ nceejs efueS meebmke=âeflekeâ Deewj veweflekeâ oeefÙelJe nw~ uesefkeâve  Deepe keâer
heerÌ{er lekeâveerkeâer Deewj efJekeâeme keâer oewÌ[ ceW Deheves Fme oeefÙelJe mes efJecegKe nes jner nw~ Ssmes ceW
heÙee&JejCe efoJeme nceW Ùeeo efoueelee nw efkeâ efJekeâeme leYeer meeLe&keâ nesiee peye Jen Øeke=âefle kesâ meeLe
meblegueve yeveekeâj efkeâÙee peeSiee~ FmeefueS DeYeer mes peeie¤keâ neW, veneR lees Deeves Jeeueer heerefÌ{ÙeeW
keâes mJeÛÚ nJee, heeveer Deewj megjef#ele JeeleeJejCe efceuevee keâef"ve nes peeSiee~ FmeefueS heÙee&JejCe
efoJeme keâer Øeemebefiekeâlee Deye henues mes keâneR DeefOekeâ yeÌ{ ieÙeer nw~ osKee peeS lees Fme efove keâes
kesâJeue Yee<eCe osves Deewj keâeÙe&›eâceeW lekeâ meerefcele ve jKekeâj peveeboesueve yeveeves keâer pe¤jle nw~
leeefkeâ he=LJeer keâes megjef#ele Deewj nefjle yeveeÙee pee mekesâ~ lees DeeFS...nce meye efceuekeâj efJeÕe
heÙee&JejCe efoJeme keâes meeLe&keâ yeveeves kesâ efueS Skeâ cebÛe mes DeeJeepe G"eSb~ meeLe ner mebkeâuheyeæ
neskeâj «eerve keâeMeer kesâ efueS nefjle DeefYeÙeeve ceW keâoce mes keâoce efceueekeâj ÛeueW~ efJeÕe heÙee&JejCe
efoJeme hej pevecegKe kesâ hee"keâeW keâes pevecegKe heefjJeej keâer Deesj mes neefo&keâ MegYekeâeceveeSb~ 

mejespe efmevene
meceeÛeej mecheeokeâ

Ûece& jesie SJeb meewvoÙe& efJeMes<e%e
keäÙet mJeerÛ[ uesmej neF[^e hesâefMeÙeue

nsÙej š^ebmehueebš

s

Sme. kegâceej, DeOÙe#e

efmebOeer keâeGbefmeue Dee@Heâ Fbef[Ùee

meblees<e De«eJeeue,
meYeeheefle

ßeer keâeMeer De«eJeeue meceepe

ßeerveejeÙeCe Kescekeâe
DeOÙe#e

DeefKeue YeejleerÙe ceejJeeÌ[er meccesueve

Jeer.kesâ.pewve, DeOÙe#e
pewve efceueve, JeejeCemeer

[e. veeruece Deesnjer
Œeer jesie efJeMes<e%e

[e.Sme.kesâ.hee"keâ
Jeefj‰ efÛeefkeâlmekeâ

ØeOeeve mecheeokeâ  
yeÇpesMe kegâceej jeÙe ‘Mecee&’ 
meceeÛeej mecheeokeâ 
mejespe efmevne 
heâesve : 0542-2500324 9336929544
Email : janmukh.vns@gmail.com

pevecegKe efnvoer owefvekeâ kesâ efueS efveŠMegukeâ ØekeâeefMele

tueq[k hejeceMe& ceb[ue

hesÌ[ ueieeDees, hesÌ[ yeÛeeDeeW
Deehe Yeer ‘pevecegKe’ kesâ Fme DeefYeÙeeve
mes pegÌ[s~ nce efceue keâj meekeâej keâjWies

«eerve keâeMeer keâe mehevee~

Deehekesâ keâeueesveer, cegnuues, heeke&â Ùee
meÌ[keâ hej Keeueer mLeeve nes lees Deehe

nceW yeleeSb, nce ueieJeeSbies hesÌ[~
Ùeefo Deehe pevecegKe kesâ Fme
DeefYeÙeeve ceW menÙeesie keâjvee
Ûeenles nQ lees Fme keäÙet Deej
keâes[ hej menÙeesie jeefMe os

mekeâles nQ~ 

uesve veb. 17, (ieesheer jeOee mketâue kesâ yeieue ceW)
jefJevõhegjer keâeueesveer, ogiee&kegâC[, JeejeCemeer

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb



heÙee&JejCe Øeot<eCe keâe meceeOeeve ?
heÙe&ekejCe heÇot<eCe Deepe ogefveÙee keâer meyemes yeÌ[er ÛegveewefleÙeesb cesb mes Skeâ yeve Ûegkeâe nw~ yeÌ{les DeewÅeesieerkeâjCe,

keenveesb keâe OegDeeb, hueeefmškeâ keâÛeje, hesÌ[esb keâer keâšeF& Deewj DeefveÙebef$ele MenjerkeâjCe ves nkee, heeveer Deewj efceóer keâes
heÇotef<ele keâj efoÙee nw~ Fmekeâe Demej ve kesâke} heÇke=âefle hej yeefukeâ ceeveke mkeemLÙe hej Yeer heÌ[ jne nw~ efkeMke heÙe&ekejCe
efokeme kesâ Dekemej hej nce peeveves keâer keâesefMeMe keâjsbies efkeâ heÙee&kejCe heÇot<eCe keâer meyemes yeÌ[er kepen keäÙee nw? Fmemes
efvehešves kesâ ef}S mejkeâej, meceepe Deewj Deece veeieefjkeâesb keâes keäÙee keâoce G"eves ÛeeefnS? Deewj Fme iebYeerj cegös hej
Deece }esieesb keâer keäÙee jeÙe nw? 
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Deepe meYeer keâes heÙee&JejCe efoJeme keâer neefo&keâ yeOeeF& SJeb MegYekeâecevee~
pewmee efkeâ jeceÛeefjle ceeveme ceW leguemeeroeme peer ves efueKee nw efkeâ ‘meble efyešhe
meefjlee efieefj Oejveer~ hej efnle nsleg meyevn keâw keâjveer~~' meble nes, Je=#e, heJe&le
Ùee Ûeens he=LJeer nes Ùen meYeer nce meyeeW kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS ner keâeÙe& keâjleer
nw~ efkeâvleg, Deepe kesâ meceÙe ceW Øeke=âefle kesâ DebOeeOegbOe oesnve ves yeÌ[er YeÙeeJen efmLeefle
hewoe keâj oer nw~ Skeâ lejheâ heef§ece SefMeÙee ceW Ùegæ keâe mebkeâš nw, Skeâ lejheâ
hetje osMe Deueveervees kesâ [j mes ØeYeeefJele nes jne nw~ nceW ÛeeefnS efkeâ nce

heÙee&JejCe keâer j#ee kesâ efueS mebkeâefuhele jnW~ Deepe nce «eerve, Svepeea meesuej Svepeea keâer lejheâ yeÌ{s,
efpelevee keâce mes keâce nce Øeke=âefle keâe oesnve keâjWies Glevee heÙee&JejCe megjef#ele jnsiee~ Ùen Øeke=âefle nceejer
ceeb nQ~ Ùen nceejer j#ee keâjsieer SJeb JeeleeJejCe keâes Megæ jKesieer~ nce meyekeâe keâuÙeeCe keâjsieer~

heÙee&JejCe mebj#eCe nceejer meecetefnkeâ efpeccesoejer
heÇke=âefle Deewj ceeveke keâe mebyebOe meowke mes hejmhej efveYe&jlee
keâe jne nw~ mkeÛÚ keeÙeg, efvece&} pe}, GhepeeT Yetefce,
keve Deewj pewke efkeefkeOelee ve kesâke} nceejs peerkeve keâes mebYeke
yeveeles nwb, yeefukeâ Gmekeâer iegCekellee Yeer efveOe&eefjle keâjles nwb~
Deepe peye efkeMke pe}keeÙeg heefjkele&ve, yeÌ{les heÇot<eCe, pe}
mebkeâš Deewj heÇeke=âeflekeâ mebmeeOeveesb kesâ #ejCe pewmeer iebYeerj
ÛegveewefleÙeesb keâe meecevee keâj jne nw, leye heÙe&ekejCe mebj#eCe
kesâke} Skeâ efkekeâuhe venerb, yeefukeâ nceejer meecetefnkeâ 
efpeccesoejer yeve ieÙee nw~
efkeMke heÙe&ekejCe efokeme ncesb Ùen Dekemej heÇoeve keâjlee nw
efkeâ nce Deheves owefvekeâ peerkeve Deewj efkekeâeme keâer efoMee keâe hegvece&tuÙeebkeâve keâjsb~ heÙe&ekejCe
keâer j#ee kesâke} mejkeâejer veerefleÙeesb Ùee yeÌ[s DeefYeÙeeveesb mes ner mebYeke venerb nw; Fmekesâ ef}S
heÇlÙeskeâ veeieefjkeâ keâer meef›eâÙe Yeeieeroejer DeekeMÙekeâ nw~ pe} keâe efkekeskeâhetCe& GheÙeesie,
heêeefmškeâ kesâ heÇÙeesie cesb keâceer, Tpe&e mebj#eCe, ke=#eejesheCe leLee mkeÛÚlee kesâ heÇefle
peeie™keâlee pewmes Úesšs-Úesšs keâoce Yeer yeÌ[s heefjkele&ve keâe DeeOeej yeve mekeâles nwb~
Skeâ efÛeefkeâlmekeâ kesâ ™he cesb cewb heÇlÙe#e ™he mes DevegYeke keâjleer ntB efkeâ heÇotef<ele heÙe&ekejCe
keâe heÇYeeke ceeveke mkeemLÙe hej efkeâlevee kÙeehekeâ Deewj iebYeerj neslee nw~ mkeÛÚ heÙe&ekejCe
mkemLe meceepe keâer DeeOeejefMe}e nw~ Fmeef}S heÙe&ekejCe mebj#eCe keâes ncesb Deheves peerkeve-
cetuÙeesb keâe efnmmee yeveevee nesiee~
DeeFS, Fme efkeMke heÙe&ekejCe efokeme hej nce meYeer mebkeâuhe }sb efkeâ heÇke=âefle kesâ heÇefle Deheves
keâle&kÙeesb keâe efve…ehetke&keâ hee}ve keâjsbies Deewj Deeves kee}er heerefÌ{Ùeesb keâes Skeâ mkeÛÚ, nefjle
Skeb megjef#ele he=Lkeer meewbheves cesb Dehevee Ùeesieoeve osbies~ Ùener ceevekelee Deewj efkekeâeme kesâ
heÇefle nceejer meÛÛeer heÇefleyeælee nesieer~

oerhekeâ yepeepe
ÛesÙejcewve peÙehegefjÙee mketâue

[e. veeruece Deesnjer
Œeer jesie efJeMes<e%e

Øeke=âefle keâs DebOeeOegbOe oesnve mes ngÙeer nw YeÙeeJen efmLeefle

‘pevecegKe’ keâes heÙee&JejCe efoJeme hej peve peeie™keâlee yeÌ{eves kesâ efueS nj
meeue efkeâÙes ieÙes keâeÙeex kesâ efueS yengle- yengle meeOegJeeo oslee nBt~ Ùen yengle
ner DeÛÚer henue nw~ heÙee&JejCe Øeot<eCe keâes ueskeâj ceQ keânvee Ûeentbiee efkeâ
Deeves Jeeueer heerÌ{er kesâ efueÙes nce heÙee&JejCe yeÛeekeâj veneR jKeW lees Ùen
keâeheâer keâ°keâejer nesiee~ pÙeeoe mes pÙeeoe heewOes ueieeÙeW, efmebieue Ùetpe
hueeefmškeâ keâe ØeÙeesie keâjW, Smeer keâe ØeÙeesie keâce keâjW, Fuesefkeäš^keâ JeenveeW
keâe Fmlesceeue keâjW nce heÙee&JejCe keâes megjef#ele jKe mekeâles nQ~ leYeer nce mJeÛÚ
heÙee&JejCe Deeves Jeeueer heerÌ{er keâes meeQhe mekeâles nQ Deewj Ùener nceeje Gvekesâ efueS
meyemes yeÌ[e Ghenej nesiee~ OevÙeJeeo!

Deeves Jeeueer heerÌ{er kesâ efueS nce heÙee&JejCe megjef#ele jKeW

oerhekeâ kegâceej yenue 
DeOÙe#e- Ke$eer efnlekeâeefjCeer

meYee JeejeCemeer   
mebj#ekeâ- JeejeCemeer [sJeueheshej

SC[ efyeu[j SmeesefmeSMeve



keâeMeer keâes mkeÛÚ-megvoj, njeYeje yeveeves ceW menÙeesie keâjW
- heÙee&kejCe mebj#eCe nsleg ke=#eejesheCe keâjW~
- mkeÙeb meÌ[keâ ke ieef}ÙeeW ceW ievoieer ve keâjW~
- ceeb iebiee keâes Deefkej}-efvece&} yeveeves ceW menÙeesie keâjW~
- meÌ[keâ ke ieef}ÙeeW ceW Kego Deefle›eâceCe ve keâjW~
- Menj keâes peece keâer mecemÙee mes cegòeâ keâjeves ceW menÙeesie keâjW~

Oeve veneR, OÙeeve oW

DevegjesOe-keejeCemeer efkekeâeme meefceefle
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efkeMke heÙe&ekejCe
efokeme (5 petve)
kesâ Dekemej hej
‘pevecegKe efnvoer
owefvekeâ’’ Éeje
efheÚ}s 14 ke<ee&sb
mes heewOeejesheCe
Skeb heewOes yeebšves
keâe keâeÙe&›eâce
efvejblej efkeâÙee pee

jne nw~ Fmekesâ ef}Ùes ‘pevecegKe’ heefjkeej keâes
neefo&keâ yeOeeF&~ Fme ke<e& Skeâ }eKe heewOeesb kesâ
efveŠMegukeâefkelejCe keâer kÙekemLee nw Ùen peevekeâj
yengle heÇmeve>lee ngF& Deewj ‘pevecegKe’ heefjkeej keâes
meeOegkeeo~ Fme ceewkesâ hej nce yeele keâjW heÙee&JejCe
kesâ KelejeW keâer lees heÙe&ekejCe kesâ ef}S meyemes yeÌ[e
Keleje nw DeefveÙebef$ele ceevekeerÙe ieefleefkeefOeÙeeB,
efkeMes<e ™he mes pe}keeÙeg heefjkele&ve Deewj DebOeeOegbOe

keveesb keâer keâšeF& nw~ peerkeeMce F&bOeve kesâ
DelÙeefOekeâ GheÙeesie Deewj DeefveÙeesefpele efkekeâeme kesâ
keâejCe kewefMkekeâ leeheceeve yeÌ{ jne nw, efpememes
heeefjefmLeeflekeâer leb$e Deewj pewke efkeefkeOelee keâes Yeejer
vegkeâmeeve nes jne nw~
heÙe&ekejCe mebj#eCe kesâ mece#e ceewpeto heÇcegKe
Kelejesb keâes efvece>ef}efKele cegKÙe ßesefCeÙeesb cesb
mecePee pee mekeâlee nwb
pe}keeÙegheefjkele&ve-kewefMkekeâ leeheceeve (ieêesye}
kee@efce&bie) cesb ke=efæ kesâ keâejCe Ûejce ceewmeceer
IešveeSb, ieêsefMeÙejesb keâe efheIe}vee Deewj mecegõ keâe
pe}mlej yeÌ{vee meyemes yeÌ[s Kelejs nwb~
pewke efkeefkeOelee keâe vegkeâmeeve- heÇeke=âeflekeâ
Deekeemeesb kesâ efkeveeMe (pebie}esb keâer keâšeF&) kesâ
keâejCe pebie}er peerkeesb Deewj kevemheefleÙeesb keâer
heÇpeeefleÙeeb efke}ghle nesves kesâ keâieej hej nwb~
heÇot<eCe- heêeefmškeâ heÇot<eCe, keeÙeg heÇot<eCe Deewj
pe} heÇot<eCe keâe yeÌ{lee mlej he=Lkeer kesâ heÇeke=âeflekeâ

mebleg}ve keâes lespeer mes efyeieeÌ[ jne nw~
mebmeeOeveesb keâe DelÙeefOekeâoesnve- yeÌ{leer
pevemebKÙee Deewj DeewÅeesefiekeâerkeâjCe kesâ keâejCe
heÇeke=âeflekeâ mebmeeOeveesb, efkeMes<e ™he mes mkeÛÚ pe}
Deewj Yetefce keâe DebOeeOegbOe Fmlescee} nes jne nw~
heÙe&ekejCe Deewj heeefjefmLeeflekeâer keâes meblegef}le
jKeves kesâ ef}S Fve mebkeâšesb keâe meceeOeeve
Keespevee Deewj melele efkekeâeme keâes Deheveevee Deepe
meceÙe keâer meyemes yeÌ[er ceebie nw~
heÙe&ekejCe meblegef}le jKeves kesâ ef}S Fve
mebkeâšesb keâe meceeOeeve
hesÌ[esb keâer keâšeF& keâer jeskeâLeece Skeb veÙes ke=#e
}ieekeâj heÙe&ekejCe keâes meblegef}le keâjvee meyemes
Dence nw~ ne}ebefkeâ heÇefleke<e& }eKeesb-keâjesÌ[esb heewOes
}ieeÙes peeles nwb hejvleg GefÛele osKeYee} Skeb
meceÙe hej heeveer-osvee Yeer pe™jer nw efpemekesâ
DeYeeke cesb heewOes metKe peeles nwb~ DeleŠ DeekeMÙekeâ
nw efkeâ efpeve SpesefvmeÙeesb Éeje heewOes }ieeÙes peeles

nwb Gvekesâ Éeje Gve heewOeesb kesâ jKe jKeeke keâer
efpeccesoejer Yeer kenve keâjves kesâ ef}Ùes Yeer Gvemes
mecePeewlee Yeer nesvee ÛeeefnÙes~
veF& meÌ[keâes keâes yeveeves kesâ yepeeÙe hegjeveer meÌ[keâesb
keâe ÛeewÌ[erkeâjCe keâjves mes meÌ[keâesb kesâ efkeâveejs kesâ
hegjeves ke=#e keâš peeles nwb~ pees cekeâeve Deeefo Deeles
nwb Gvekeâes cegDeekepee Yeer yengle osvee neslee nw~
DeleŠ heêeefvebie kesâ meceÙe ner veF& meÌ[keâ yeveeves
keâer kÙekemLee nesveer ÛeeefnS Fmemes meceÙe Yeer keâce
}iesiee Deewj }eiele Yeer keâce nesieer leLee
heÙe&ekejCe Yeer megjef#ele jnsiee~
nj cekeâeve Ùee ogkeâeve kesâ meeceves HeâgšheeLe hej
Skeâ ke=#e }ieeves keâes pe™jer keâjej efoÙee peeÙes
Deewj Gme heewOes keâer efpeccesoejer Yeer Gmeer keâes 
oer peeÙe~
Fme heÇkeâej ke=#eejesheCe keâjvee Deewj Gmekeâe
jKejKeeke keâjvee ner heÙe&ekejCe mebleg}ve yeveeves
kesâ ef}S Skeâ cee$e GheeÙe nw~

sheÙee&JejCe keâer Deveefievele iebYeerj mecemÙeeSÞb nQ~ Je=#eeW keâer
keâševe, MenjerkeâjCe nes jne nw~ Deewj efpeleves keâns peeles nQ
Gleves Je=#e veneR ueieles~ Ùen yeÌ[er Jepen nw~ Fmekesâ meeLe-
meeLe nceves Yeer Deheveer DeeoleW Kejeye keâj ueer nQ~ megKe-
megefJeOee, "C[ ceW jnves keâer Deeole heeue ueer nw, nce ÛeenW
lees efyepeueer keâer yeÛele keâj mekeâles nQ, Smeer keâce ÛeueeSb~
Deewj heeveer keâe oesnve nce Deeflejskeâ keâjles pee jns nQ, Gmes
Ûeens lees keâce keâj mekeâles nQ~ lees henues nce Deheveer efoveÛeÙee&
keâes mener keâjW lees yengle ÛeerpeW yesnlej nes mekeâleer nQ~ Deehe
osefKeS Deepe kesâ yeÛÛeesb  keâes Smeer keâe DebOeeOegbOe ØeÙeesie keâjves
keâer Deeole ncemeye [ueJee jns nQ~ nce ueesieeW keâe Ùen Deeole veneR Leer~ Deeves Jeeues efove
ceW mecemÙee heeveer keâer nesieer~ heeveer keâe mebj#eCe keâjvee nesiee~ Je=#e ueieevee pe™jer nw~ nceW
ieebJeeW keâer Deesj peevee nesiee keäÙeeWefkeâ Menj ceW keâesF& peien veneR nw~ ieebJe-ieebJe peekeâj nceW
Je=#e ueieeves neWies~ Ievee Jeve yeveevee nesiee~ Skeâ lekeâveerkeâ nw pees efkeâ keâce peien ceW Ievee
pebieue yeveeÙee pee mekeâlee nw~ nceW Gve lekeâveerkeâ keâer Deesj cegÌ[vee nesiee~ 

heewOes ueieeves kesâ meeLe Gvekeâe mebj#eCe Yeer meyemes Dence

efJepeÙe kegâceej pewve

ceQ Ùener keânvee Ûeentbiee efkeâ ceelee-efhelee lees pevce osles nQ hejvleg heÙee&JejCe
nceeje heeueve keâjlee nw~ Oejleer hej nce Ûeueles nQ, Deemeceeve nQ Ùes
hebÛelelJe nQ ÙeneR nceeje hees<eCe keâjlee nw~ efpeleves Yeer peerJe-pevleg nw
Gmekeâer mebjÛevee hebÛelelJe mes ner yeveer nw~ heÙee&JejCe Yeer hebÛelelJe mes yevee
nw~ Deepe nceueesie heÙee&JejCe kesâ Øeefle Goemeerve nesles pee jns nQ~
mebJesoveMeeruelee keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ keâesjesvee keâe ceenewue Ùeeo keâjW Gme

meceÙe heÙee&JejCe keâe Skeâ JeerYelme ™he vepej DeeÙee~ keäÙeeW ngDee Ssmee
FmeefueS ngDee efkeâ Deepe kesâ Ùegie ceW ceeveJe heÙee&JejCe mes Ssmeer Kesue Kesue
jne nw~ pees DevegefÛele nw~ keâesjesvee ves Ùen efoKee efoÙee pees JÙeefòeâ

heÙee&JejCe kesâ Øeefle Kesue Kesuesiee Jen ceeveJelee kesâ efJe™æ efJeJeMe nesiee~ ceQ Ùener mebosMe osvee Ûeent@iee
efkeâ efpeleves Yeer heMeg-he#eer, Jevemheefle nQ, Gmekeâer j#ee keâjW~ Deepe yeveejme kesâ meÌ[keâeW hej hesÌ[ veneR
vepej Deelee~ Skeâ meceÙe Lee hekeäkesâ ceneue ceW Skeâ Deebieve ngDee keâjlee Lee~ Deebieve ceW leguemeer kesâ
hesÌ[ nesles Les~ hegâueJeefjÙee@ nesleer Leer~ leye ueesie heÙee&JejCe kesâ Øeefle meÛesle Les~ Skeâ Deeefke&âšskeäš kesâ leewj
hej ceQ Ùen keânvee Ûeentbiee efkeâ nj efyeefu[bie ceW cekeâeveeW ceW jsve Jeešj neJexefmšbie keâer JÙeJemLee Deceue
ceW ueeÙeer peeÙe~ Jew%eeefvekeâ hetJe& je°^heefle Deyogue keâueece Deepeeo ves keâne Lee efkeâ Deeves Jeeues meceÙe
ceW ‘peue keâe mebkeâš nesiee~ DeleŠ heewOeeW kesâ meeLe ner heeveer keâe mebj#eCe Yeer DeJeMÙe keâer peeÙe~

heewOeeW kesâ meeLe heeveer keâe mebj#eCe Yeer meyemes pe®jer

Deej.meer. pewve
Deeefke&âšskeäš

DeeoleeW ceW megOeej mes yengle kegâÚ yeoueeJe mebYeJe

meerS pecegvee Megkeäuee
meerefveÙej ceesmš ues[er ØewefkeäšMevej

Dee@heâ JeejeCemeer 
meomÙe efpeuee heÙee&JejCe meefceefle
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pevce mes ueskeâj 18 Je<e& lekeâ kesâ yeÛÛeeW
kesâ Skeâcee$e Suepeea hesâheâÌ[s SJeb yeÛÛeeW

kesâ iebYeerj jesieeW kesâ Fueepe keâe kesâvõ

nceeje heâpe& yevelee nw efkeâ
heÙee&JejCe keâes yeÛeeves ceW
kegâÚ menÙeesie keâjW~
heÙee&JejCe keâe cesve Keleje
Deepe hesÌ[ keâšles pee jns nQ
Deewj hetje Menj kebâ›eâerš keâe
pebieue yevelee pee jne nw~
Deewj Øeot<eCe yeÌ{lee pee jne
nw~ nce pÙeeoe mes pÙeeoe
ÙeneR keân mekeâles nQ efkeâ heewOes
DeefOekeâeefOekeâ ueieeÙeW~ Fmemes
JeeÙeg Øeot<eCe keâce neslee nw~ meeLe ner JeenveeW keâe
Fmlesceeue keâce mes keâce keâjW~

Úesšs-Úesšs ØeÙeeme mes Yeer heÙee&JejCe keâer
j#ee kesâ efueS yeÌ[s ØeÙeeme mebYeJe
meYeer keâeMeerJeeefmeÙeeW keâes efJeÕe heÙee&JejCe
efoJeme keâer Deef«ece MegYekeâecevee~
‘pevecegKe’ Éeje heÙee&JejCe keâer efoMee
ceW efkeâÙes pee jns Ûeslevee Je ØeÙeeme keâer
Jepen mes Jen yeOeeF& kesâ hee$e nQ~
heÙee&JejCe kesâ efueS Kelejs pees meeceves
vepej Deeles nQ Jen Ùen nw efkeâ JeveeW keâer
DebOeeOegbOe keâšeF& efpemekesâ keâejCe
heÙee&JejCe Øeot<eCe yeÌ{ jne nw~ iueesyeue
JeeefceËie nes jne nw~ Fmekesâ DeueeJee
yeÌ{lee ngDee JeeÙeg Øeot<eCe Je hueeefmškeâ keâe Fmlesceeue Keleje yevee
ngDee nw~ Smeer kesâ Fmlesceeue mes efyepeueer keâer Kehele Je 
keâeye&ve-[eF&-Dee@keämeeF[ mecesle penjerues lelJe vegkeâmeeveoeÙekeâ nw~
DeleŠ pÙeeoe mes pÙeeoe Fuesefkeäš^keâ Jeenve, efmebieue Ùetpe, hueeefmškeâ,
petš keâe Jewie keâe ØeÙeesie, meesuej Svepeea keâe Fmlesceeue Deeefo Úesšs-
Úesšs keâeÙeex mes menYeeefielee keâjW leeefkeâ heÙee&JejCe mebjef#ele jn mekeWâ~

heewOeejesheCe kesâ meeLe heeveer yeÛeeves kesâ efueS
IejeW ceW ueieeSb Jeešj efjÛeepe& efmemšce

heÙee&JejCe keâer efmLeefle hetjs Oejleer
hej efÛevleepevekeâ yeveleer pee jner
nw Deewj Oeerjs-Oeerjs yeÌ{les pee jns
nQ~ Fmekesâ yengle keâejCe nw~
nceejs hetJe&pe keâne keâjles Les efkeâ
efpelevee nce Øeke=âefle mes uesles nQ
Glevee Øeke=âefle keâes osvee
ÛeeefnÙes~ Deye, Oeerjs-Oeerjs
pebieue keâšles pee jns nQ, Jeve-
veefoÙeeW keâe heeveer metKelee pee

jne nw~ Ùen yengle ner efJekeâš efmLeefle Deeleer pee jner nw~ Ùen
Deeves Jeeueer heerefÌ{ÙeeW kesâ efueS efJe<ece efmLeefle yeveleer pee jner
nw~ yeeefjMe keâe heeveer Deye Oejleer veneR meesKeleer yeefukeâ 
veeefueÙeeb ceW yen peeleer nw~ DeleŠ nceW IejeW ceW «eeGb[ Jeešj
efjÛeepe& keâjW Deewj hesÌ[ ueieeÙeW Deeefo Úesšs-Úesšs keâeÙe& keâj
heÙee&JejCe keâes yeÛee mekeâles nQ~

heÙee&JejCe mejb#eCe kesâ efueS hesÌ[ ueieeves
kesâ meeLe ner mJeÛÚlee hej Yeer peesj nes

05 petve heÙee&JejCe efoJeme kesâ
DeJemej hej Ùen keânvee 
Ûeenlee nBt efkeâ heÙee&JejCe yengle
ner Øeotef<ele neslee pee jne nw~
hesÌ[ Kelce nesles pee jns nQ~
heeuÙegMeve yeÌ{ves keâe keâejCe
hesš^esue Je [erpeue keâer ieeefÌ[ÙeeW
keâe Fmlesceeue keâj jns nQ, Smeer
keâe ØeÙeesie nce yengle pÙeeoe
keâj jns nQ~ FC[mš^erpe ceW
hesš^esue-[erpeue keâe Fmlesceeue

neslee nw~ iebiee ceW kesâefcekeâume pee jns nQ~ Fmekeâe Fueepe
pÙeeoe mes pÙeeoe hesÌ[ ueieeSb, ieboieer keâes otj keâj mJeÛÚlee
yeveeÙes jKeW, Ssmeer keâe keâce ØeÙeesie keâjW~ Fmekesâ DeueeJee Deewj
Yeer efpeleves keâeÙe& heÙee&JejCe mebj#eCe kesâ efueS efkeâÙes pee mekeâles
nQ Gmes DeJeMÙe keâjW leeefkeâ mJemLe heÙee&JejCe keâe Ghenej
Deheves Deeves Jeeueer heerefÌ{ÙeeW keâes os mekeWâ~

DeefYe<eskeâ kegâceej ieghlee
ceb[ue ØeyebOekeâ
kesâveje yeQkeâ 

meerS jefMce kesâmejJeeveer
Jeer.Deej.kesâ pJesueme&

[e. efoJÙeebkeâ hee"keâ
JeelmeuÙe ne@efmhešue Jeefj‰

yeeue jesie efJeMes<e%e

JeenveeW keâe Fmlesceeue keâce mes keâce
keâjW, leYeer Iešsiee heÙee&JejCe Øeot<eCe

[e. efoJÙee De«eJeeue
[eÙejskeäšj 

DeeÙeg<ceeve ne@efmhešue 

heÙee&JejCe kesâ yeejs ceW Ùen keânvee
Ûeentbieer efkeâ jespe keâer efoveÛeÙee& ceW
hueeefmškeâ keâe Fmlesceeue ve keâjW~
hueeefmškeâ hewkeâ Ûeens Jen heâue neW
Ùee efKeueewves Gmes vepejDeboepe keâjW~
yeÛÛeeW kesâ pevce efoJeme hej Skeâ
heewOee DeJeMÙe ueieeSb pees heÙee&JejCe
keâes keâce mes keâce Øeotef<ele keâjves keâer
keâesefMeMe keâer Meg®Deele nesieer~ št-

Jneruej, heâesj-Jneruej keâe Fmlesceeue keâce keâjW Gmekeâer peien
meeFefkeâue Je hewoue ÛeueW~ otmejer Deesj Smeer keâe Fmlesceeue Yeer
keâce keâer peeSb Gmekesâ peien DeÛÚs JeWefšuesMeve keâe ØeÙeesie keâjW
Fmemes heÙee&JejCe yengle no lekeâ yeÛee jnsiee~ ceesyeeFue keâe
GheÙeesie keâce keâjW Fmemes jsef[SMeve pees efvekeâuelee nw Jen Yeer
heÙee&JejCe keâes Øeotef<ele keâjlee nw~

Jebovee cekeäkeâÌ[ 
ceVele ne@efmhešue

hueeefmškeâ keâe Fmlesceeue ve keâjW

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb



efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb
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With Best Wishes

iueesyeue JeeefceËie Deeves Jeeueer
pevejsMeve kesâ efueS yeÌ[e Keleje

DeYeer petve keâe cenervee Deeves
Jeeuee nw Deewj Ùen ceF& keâe
ueemš efJekeâ nw~ Ùes pees
veeo&ve Fbef[Ùee keâe šschejsÛej
mkesâue nw Jen 40-45 kesâ
Thej pee jne nw~ Deehekeâes
megvekeâj yeÌ[e Dee§eÙe& nesiee
efkeâ Deepe ogefveÙee keâe
100 yeÌ[s Jeece& efmešer ceW
97 efmešerpe, FefC[Ùee keâs
nw~ lees pees iueesyeue JeeefceËie
keâe Keleje nw Ùen meyemes

yeÌ[e FvJeeÙejceWšue Keleje nw~ nceejs osMe ceW
FvJeeÙejceWšue Keleje FmeefueS nw efkeâ keäÙeeWefkeâ 150 
keâjesÌ[ keâer pevemebKÙee nw~ Deiej iueesyeue JeeefceËie keâe
Demej DeeSiee lees meyemes henues Skeâ iejerye, hegDej Deewj
[sJeuesefhebie osMe hej DeeSiee~ Deiej nce heewOes veneR
ueieeÙeW, vewÛegjue mecheoe SJeb heeveer, veoer keâe KÙeeue veneR
jKeles nQ lees iueesyeue JeeefceËie Deeves Jeeueer vemueeW kesâ efueS
nceejer pesvejsMeve kesâ efueS, veskeämeš pevejsMeve kesâ efueS
yengle yeÌ[e Keleje nesiee~ Deewj ¢etefceefvešer kesâ efueS Skeâ
yengle yeÌ[e ›eâeFefmeme nesiee~ nce meyekeâes efceuekeâj heäÙetÛej
pevejsMeve kesâ efueS ØeÙeeme keâjvee nw efkeâ pÙeeoe mes pÙeeoe
heewOes ueieeS Deewj Fmekeâe KÙeeue jKevee nesiee efkeâ Deeves
Jeeueer nceejer pevejsMeve megjef#ele jns~

‘heÙee&JejCe’ kesâ efueS meyemes
yeÌ[e Keleje Deepe kesâ peceeves ceW
Øeot<eCe nw~ efpeme lejn ieeefÌ[ÙeeW
mes, FC[mš^erpe mes, iueesyeue
JeeefceËie mes Øeot<eCe efvekeâue jne
nw~ iueesyeue JeeefceËie yeÌ{lee pee
jne nw~ leeheceeve #es$eeW keâe
yeÌ{lee pee jne nw~ Õeebme,
ùoÙe meye lejn kesâ cejerpeeW keâer
efokeäkeâleW yeÌ{leer pee jner nw~
Fmekeâe nceejer mesnle hej,
Keeve-heeve hej Je veeRo hej
Øeefleketâue ØeYeeJe heÌ[lee nw~ nceueesie pees heâesj Jneruej, šÍ
Jneruej Ûeueeles nQ~ JeenveeW keâe ÛeskeâDehe yejeyej keâjeles jns~
pÙeeoelej meeFefkeâue keâe heÇÙeesie keâjW DeLeJee hewoue ÛeueW Ùen
mJeemLÙe kesâ efueS mJeemLÙe JeOe&keâ nw~ otmeje FC[mš^erpe keâes
Menj keâer meercee mes yeenj jKeW leeefkeâ Menjer peerJeve hej
Fmekeâe ØeYeeJe keâce mes keâce heÌ[s~ DeleŠ Úesšer-Úesšer ÛeerpeeW
keâes keâjkesâ nce Deheves Menj keâes, mJeemLÙe keâes Øeot<eCe mes
cegòeâ jKe mekeâles nQ~ Deewj heÙee&JejCe keâes megjef#ele jKe mekeâles
nQ~

heÙee&JejCe efoJeme hej Deepe ‘pevecegKe’ Éeje pees heÙee&JejCe
efoJeme ceveeÙee pee jne nw Gmekesâ efueS ceQ yeOeeF& oslee ntb@~
ØelÙeskeâ Je<e& efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej ueesieeW keâes efmehe&â
peeie™keâ ner veneR efkeâÙee peelee yeefukeâ heewOeeW keâe efJelejCe
Skeâ yengle ner mekeâejelcekeâ keâoce nw~ meeLe ner ueesieeW keâes
Deeieen keâjlee nw efkeâ Deiej nce Je=#e veneR ueieeÙeWies lees
keâue kesâ efove ceW yengle ner mebkeâš Dee peeSiee~ nce DevegjesOe keâjles nw efkeâ Skeâ Je=#e
DeJeMÙe ueieeÙeW Gmekeâes hees<eCe keâjW Gmes heuueefJele- heesef<ele keâjW Deewj Gmekeâer
osKeYeeue keâjW leye lees Je=#e keâe ueieevee meeLe&keâ nw~ efpeme Øekeâej hetjs Menj keâes kebâ›eâerš
keâe pebieue yeveeÙes pee jns nQ~ cee@ue, Meeefhebie Ùee yeÌ[er-yeÌ[er ceušerkeâechueskeäme yeveeÙes
pee jns nQ~ peue keâe oesnve keâj jns nQ~ lees Deeves Jeeues meceÙe ceW nes mekeâlee nw
peue ner MeeÙeo Ùegæ keâe keâejCe yeveW~ DeleŠ nce Je=#e DeJeMÙe ueieeÙeW~ Je=#e }ieekeâj
Gmess yeÌ[e keâjW~ hees<eCe keâjW~ ØeOeeveceb$eer ceesoer peer ves Yeer heÙee&JejCe keâes ueskeâj ‘Skeâ
Je=#e ceeb kesâ veece’ DeefYeÙeeve Meg™ efkeâÙee nw~ Deiej nce Jees Yeer keâj ueW lees heÙee&JejCe
keâer pees ogÕeeefjÙeeb nQ Gmemes efvepeeo keäÙee yeefukeâ nceejs efueS Skeâ yengle yeÌ[er megefJeOee
nes mekeâleer nw~ lees DeeFÙes, ncemeye mebkeâuhe ueW~ Skeâ Je=#e ueieeÙeWies SJeb Gmekeâe
heeueve-hees<eCe keâj Gmes heuueefJele Je hegef<hele keâjWiess~

cees.veb. 9519999699, 9155768328, 9005045679

mheerÛe SC[ efnÙeeEjie keäueerefvekeâefJeYee
keâeve keâer peebÛe, mheerÛe Lesjsheer, keâeve keâer ceMeerve, BERA & OAE Teste

keäÙee Deehekeâes keâce megveeF& oslee nw?
Ùee pees Yeer megveeF& oslee nw, meeHeâ-
meeHeâ mecePe ceW veneR Deelee nw?

Dr. Adarsh Kumar Mishra
Audiologist & Speech Language Pathologist

MeeKee Š uebkeâe, (efveÙej meebF& cesef[efmešer ne@efmhešue, jesefnle veiej, megvojhegj~ 
keâÛenjer, Yeespetyeerj (šwieesj šeTve keâe@ueesveer, iesš veb.-2, Yeespetyeerj, JeejeCemeer~

keâeve keâer ceMeerve

keäÙee Deehekeâe yeÛÛee Deheveer Gceü
kesâ efnmeeye mes yeesue veneR heelee?
Ùee yengle keâce yeesuelee nw~

mheerÛe Lesjsheer

[e@. DeJeveerMe jeÙe
vÙetjes mepe&ve [e. MesKejhegjer

mecehe&Ce iewmš^es 
efueJej keäueerefvekeâ

Úesšs-Úesšs ØeÙeeme mes heÙee&JejCe 
keâes Øeot<eCe mes cegòeâ jKe mekeâles nQ

Je=#e ueieeSb Deewj Gmekeâe
heeueve hees<eCe Yeer keâjW

Deefveue kegâceej pewve

With Best Wishes



heÙee&JejCeheÙee&JejCe
efoJeme hej efoJeme hej 

neefo&keâneefo&keâ
MegYekeâeceveeSbMegYekeâeceveeSb

heÙee&JejCe keâes vegkeâmeeve hengBÛeeves Jeeues
GhekeâjCeeW keâe keâce mes keâce Fmlesceeue keâjW

heÙee&JejCe Deepe keâer yeÌ[er pJeueble mecemÙee nw Deewj
Fmekeâe GòejoeefÙelJe Yeer nce ner ueesie kesâ Thej nw~
cesjer Deehe meyemes Deheerue nw efkeâ JeenveeW keâe
Fmlesceeue keâce mes keâce keâjW~ SÙejkebâ[erMeve keâe
GheÙeesie keâce keâjW Deewj Ssmes leceece GhekeâjCe øeâerpe
Deeefo pees nceejs Deespeesve keâer hejle keâes vegkeâmeeve
hengBÛeeles nQ~ efpelevee mebYeJe nes mekesâ keâce mes keâce

Fmlesceeue keâjW~ Je=#e ueieeÙeW~ Deeme-heeme meeheâ-meheâeF& jKeW~ Je=#eeW keâer
keâšeF& keâce mes keâce keâjW~ efpememes heÙee&JejCe keâes keâce mes keâce #eefle nes~
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efJeÕe
heÙee&JejCe
efoJeme keâer
neefo&keâ

9 Am - 5 Pm

‘megcebieue «eghe’ keâer
lejheâ mes ceQ veceve
ueesefnÙee heÙee&JejCe
efoJeme keâer neefo&keâ
OeeF& oslee nBts Deewj
meYeer yeveejme kesâ
veeieefjkeâ mes
DevegjesOe keâjlee nBt
efkeâ efpeleves Yeer hesÌ[
henues mes ueies nQ
GvnW yeÛeeves keâer keâesefMeMe keâjW Deewj pÙeeoe
mes pÙeeoe heewOes ueieeSb~ Fueskeäš^e@efvekeâ
JeenveeW  keâe Fmlesceeue keâjW~ Deehekeâe Úesšs
mee keâoce yengle yeÌ[e Ùeesieoeve osiee~
DeeFS nce meye efceuekeâj heÙee&JejCe j#ee ceW
menÙeesie keâjW ~

heÙee&JejCe efoJeme ceveeves keâe cegKÙe GösMÙe Ùen nw efkeâ hetjs efJeÕe ceW ueesieeW keâes heÙee&JejCe
kesâ Øeefle peeie™keâ keâjvee nw~ heÙee&JejCe keâe meyemes yeÌ[e Keleje ceeveJe nw~ ncener keâes
heÙee&JejCe keâer pÙeeoe pe™jle nw~ peue nes, peceerve nes, Ùee Deemeheeme keâe JeeleeJejCe
nes Deepe osMe kesâ keâF& MenjeW ceW meebme uesves Yej keâer nJee veneR yeÛeer~ Deepe mebÙeesie mes
DeYeer keâe meceÙe veewlehee nw~ JeejeCemeer ceW Deewj osMe kesâ DevÙe ueesie Yeer Ùen cenmetme
keâj jns nbw efkeâ leeheceeve efkeâlevee nes ieÙee nw Deewj Fmekeâs  efueS leceece ™he mes 
Þefpeccesoej ceeveJe peeefle ner nw~ meJeeue nw heÙee&JejCe efoJeme ceveeves keâe heâeÙeoe keäÙee nw
heÙee&JejCe keâes yeÛeeves keâs efueÙes meyemes henues pees  nceejs ceefmle<keâ ceW ievoieer Yejer nw Gmes
otj keâjvee nw~ nceW Ùen efJeÕeeme keâjvee nesiee efkeâ nceW meÛecegÛe ceW heÙee&JejCe Kelejs ceW
nw~ Smeer ™ce ceW yew"keâj Ùen meesÛevee efkeâ nce "C[er, mJeÛÚ nJee Øeehle keâj heeves mes
megjef#ele nQ~ Ssmee veneR nw~  kesâefyeve keâer efKeÌ[keâer kesâ yeenj Ssmee ceenewue veneR nw~
heÙee&JejCe kesâ efueS nceW  efpeccesoejer uesveer nesieer~ mebkeâuhe uesvee nesiee SJeb Gme mebkeâuhe
keâes keâle&JÙe ™he ceW heefjJeefle&le keâjvee nesiee~ Deiej Deheveer jespeceje& keâer Úesšer-Úesšer

DeeoleeW ceW megOeej veneR keâjWies~ Deewj heÙee&JejCe kesâ Øeefle nj JÙeefòeâ meÛesle veneR nesiee~ ‘heÙee&JejCe- efoJeme’ ceveeves keâe keâesF&
Keeme heâeÙeoe veneR~ Deheves Smeer ™ce mes efvekeâueles Jeòeâ Deiej nce kesâefyeve keâer ueeFš veneR yevo keâjles nQ lees mecePeW
heÙee&JejCe megjef#ele veneR nw~ Fme efJe<eÙe ceW yeleevee Ûeentbiee efkeâ ‘hebpeeye vesMeveue yeQkeâ’ heÙee&JejCe kesâ Øeefle ncesMee mes peeie™keâ
jne nw~ hebpeeye vesMeveue yeQkeâ ves ‘hueeme’ veece keâer Ùeespevee Meg™ keâer nw efpemeceW ØelÙeskeâ Je<e& nceejs, ueesie mšeheâ- meomÙe
hesÌ[ ueieeles nQ Deewj Ùen keâesefMeMe jnleer nw efkeâ keâce mes keâce keâeye&ve Glmeefpe&le nes~ peye nce kesâefyeve ceW ve neW lees ncee-
js ‘ØeOeeve keâeÙee&ueÙe mes efveoxMe nw efkeâ ueeFš yevo jKeer peeÙe~ pÙeeoelej ‘ef[efpešue’ keâe meneje ueW~ heshej keâe og™heÙeesie
ve neW~ keäÙeeWefkeâ, heshej keâe og™heÙeesie hesÌ[ keâšves kesâ yejeyej nw~ Yeejle mejkeâej keâer pees Ùeespevee nw efkeâ 2070 lekeâ nce
vesš Ùetefšefuešer Øeehle keâjW~ Fme efoMee ces bhebpeeye vesMeveue yeQkeâ Skeâ efpeccesoej mebmLee kesâ ™he ceW keâeÙe& keâj jne nw~ ceQ
meewYeeiÙeMeeueer ntb@ efkeâ 2014-2017 lekeâ cesje GòejeKeC[ kesâ jeceveiej ceW heesefmšbie Lee peneb ‘keâuhele™ Je=#e’ veece keâer
meefceefle ceW Deye lekeâ 50-60 npeej hesÌ[ nceueesie ueiee Ûegkesâ nQ SJeb efveÙeefcele ™he mes Jes ueesie keâeÙe& efkeâÙes pee jns nQ~
Fmes hesâmeyegkeâ ceW peekeâj osKe mekeâles nQ~ ceQ Fme ‘pevecegKe’ Ûewveue kesâ ceeOÙece mes osMe kesâ meYeer veeieefjkeâeW mes Ùen keân-
vee Ûeentb@iee efkeâ heÙee&JejCe keâer efpeccesoejer ceW Deehe Ùen ve mecePeW efkeâ Dekesâues nQ~ Deehe LeesÌ[e-LeesÌ[e menÙeesie keâj heÙee&JejCe
keâes mJeÛÚ yeveeÙes jKe mekeâles nQ~ lees hetjer keâer hetjer efpeccesoejer keâe efveJe&nve nes peeÙesiee~ 

heÙee&JejCe kesâ efueS ceeveJe ner meyemes yeÌ[e Keleje

ØeYee<e Ûevõ ueeue
GheceneØeyebOekeâ

hebpeeye vesMeveue yeQkeâ

heÙee&JejCe meyekesâ efueS yengle pe™jer
nw Deewj Deeves Jeeueer heerÌ{er keâes nce
DeÛÚe heÙee&JejCe Je ceenewue oW
mekesâ Fmekesâ efueS pe®jer nw efkeâ nce
heÙee&JejCe j#ee kesâ efueS efpelevee
menÙeesie keâj mekeâles nQ keâjW~ DeYeer
neue ceW F&jeve keâe pees cemeuee Lee~
Jeneb pees Ùegæ ngDee Jen lesue keâer
Jepen mes ner ngDee~ ØeOeeveceb$eer

peer ves pees megPeeJe efoÙee nw efkeâ ‘lesue’ keâes yeÛeeÙeW~ JeenveeW keâe
Fmlesceeue keâce keâjW~ keâejheesefuebie keâjW lees nceW Yeer Fme megPeeJe
keâes Deceue ceW ueevee ÛeeefnS~ Ùen heÙee&JejCe kesâ efueS Yeer
meyemes GheÙegòeâ nw efkeâ nce JeenveeW keâe keâce Fmlesceeue keâjW~
heeefkeâmleeve mes peye Ùegæ ngDee lees heeveer keâe cemeuee yevee~
Deeves Jeeues efoveeW ceW ‘heeveer’ Yeer mebkeâš keâe keâejCe yeve mekeâlee
nw~ DeleŠ nceW lesue keâe ØeÙeesie keâce heeveer keâe oesnve Je
hueeefmškeâ keâe Fmlesceeue yebo keâjves Deeefo keâeÙe& heÙee&JejCe
mebj#eCe kesâ Âef°iesle keâjvee pe™jer nw~

Deeves Jeeueer heerÌ{er kesâ efueS
heÙee&JejCe keâer j#ee meyemes pe®jer

meerS DeeosMe De«eJeeue
veceve ueesefnÙee
megcebieue pJesueme&

hesÌ[ yeÛeeSb Deewj pÙeeoe 
mes pÙeeoe heewOes ueieeSb 

With Best Wishes

efMeJekegâceej peeÙemeJeeue
keâvnwÙee ueeue meje&heâ
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efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

Skeâ DeÛÚs mJemLe heÙee&JejCe kesâ efueS pe™jer nw efkeâ
nce Deheves Deeme-heeme meeheâ-megLeje jKeW~ Fmeer kesâ meeLe
Skeâ DeÛÚs mJeemLÙe kesâ efueS Skeâ DeÛÚe Keevee-heervee
ner veneR yeefukeâ DeÛÚs heÙee&JejCe keâer pe™jle nw~ Deepe
ogefveÙee ceW heÙee&JejCe keâe yengle ienje mebkeâš nw keäÙeeWefkeâ
DelÙeefOekeâ hesÌ[eW keâer keâšeF& keâer Jepen mes OJeefve Øeot<eCe
mes, JeeÙeg Øeot<eCe mes, Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW keâe
DelÙeefOekeâ Fmlesceeue nes peeves keâer Jepen mes heÙee&JejCe
keâe  yengle ienje mebkeâš nw~ lees nceW keäÙee keâjvee ÛeeefnS
heÙee&JejCe keâes mJeÛÚ jKevee nesiee~ Fmekesâ efueS nceW

hueeefmškeâ kesâ Glheeo keâe Fmlesceeue keâce mes keâce keâjvee ÛeeefnS~ nceW peerjes hueeefmškeâ
keâer Deesj yeÌ{vee ÛeeefnÙes~ nceW efyepeueer keâes yeÛeevee ÛeeefnÙes, heeJej keâvpehmeve keâes keâce
keâjvee nw~ peue keâes mebjef#ele keâjvee nw~ DeleŠ Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW keâes keâce mes keâce
Fmlesceeue keâjW~ iueesyeue JeeefceËie keâs uesJeue keâes keâce jKeWies leeefkeâ Deeves Jeeueer heerÌ{er
keâes nce Skeâ mJeÛÚ heÙee&JejCe os mekeWâ~ Ùener cesjer Deesj mes heÙee&JejCe efoJeme hej
Deehe meYeer keâes mebosMe nw~ efkeâ nce OJeefve, JeeÙeg, peue, hueeefmškeâ mes SJeb Øeeke=âeflekeâ
mebmeeOeveeW keâe JeeleeJejCe keâes Øeotef<ele nesves mes yeÛeeÙeW~ 

heÙee&JejCe efoJeme hej Deehe meYeer keâes
neefo&keâ MegYekeâecevee oslee nBt~ Fme meeue
yeÌ{leer ngÙeer ieceea nce meyeeW ves Denmeeme
efkeâÙee nw~ nce osKe jnsb nQ efkeâ pebieue Je
JeveeW keâe keäÙee neue nw~ 
efJekeâeme keâe keâece yengle lespeer mes yeÌ{ jne
nQ~ neFJes yeve jner nw~ ÛeewÌ[er-ÛeewÌ[er meÌ[keWâ
nes jner nw~ Jew%eeefvekeâ lejerkesâ mes ef[JeeF[j
hej ueieves Jeeues hesÌ[ ner ueieeÙes peeÙe SJeb

Fmekeâer osKeYeeue keâe efpeccee mejkeâejer
mebmLeeve keâjW SJeb mJeÙeb mesJeer mebmLeeDeeW keâes
Yeer peesÌ[s Deewj nefjÙeeueer megefveef§ele keâjW~
efJeÅeeueÙe ØeyebOekeâeW keâes ÛeeefnÙes efkeâ yeÛÛeeW
keâes heewOeejesheCe kesâ efueS ues peeÙeW SJeb yeÛÛeeW
keâes heÙee&JejCe kesâ Øeefle peeie™keâ keâjW~ ncebs
Skeâ hesÌ[ ueieekeâj Gmes Yetueves keâer yepeeÙe
Skeâ efpeccesoejer kesâ meeLe Gmekeâer osKeYeeue
keâjvee pÙeeoe pe™jer nw~

heÙee&JejCe Øeot<eCe hetjs efJeÕe keâer Deepe mecemÙee yeve Ûegkeâer
nw~ yeÌ{les GÅeesie, hesÌ[eW keâer keâšeF& hueeefmškeâ keâe
DelÙeefOekeâ GheÙeesie heÙee&JejCe kesâ meblegueve keâes efyeieeÌ[ jne
nQ~ Fmekeâe ØeYeeJe peueJeeÙeg, SJeb mJeemLÙe hej heÌ[ jne
nw~ pewmee nce peeveles nQ efkeâ peue ner peerJeve nw~ hesÌ[ Fme
he=LJeer kesâ hesâheâÌ[s nQ~ Deiej nce Øeke=âefle keâe meblegueve
efyeieeÌ[Wies lees keâF& Øeeke=âeflekeâ DeeheoeDeeW keâe meecevee
keâjvee heÌ[ mekeâlee nw~ Deepe iueesyeue JeeefceËie, yeeÌ{
DelÙeefOekeâ ieceea metKee Fmeer keâe heefjCeece nw~ heÙee&JejCe mebj#eCe efmehe&â mejkeâej
keâer efpeccesoejer veneR yeefukeâ Ùen nce ueesieeW keâe Yeer keâle&JÙe nw~ DelÙeefOekeâ hesÌ[
ueieevee, heeveer- efyepeueer keâe yeÛele keâjvee, hueeefmškeâ keâe GheÙeesie keâce mes keâce
keâjvee ÛeeefnÙes~ Deiej nj JÙeefòeâ Ùen Úesšs-Úesšs keâoce G"eÙeW lees Jen heÙee&JejCe
mebj#eCe ceW Ùeesieoeve os mekeâlee nw~ heÙee&JejCe efoJeme nceW Ùen mebosMe oslee nw efkeâ
nce Øeke=âefle keâs Øeefle Deheveer efpeccesoejer mecePes~ Deewj he=LJeer keâes nje-Yeje jKeW~
Deble ceW ceQ Ùen keânvee Ûeentbieer efkeâ heÙee&JejCe yeÛeeves ceW Fme DeefYeÙeeve ceW Dehevee
Ùeesieoeve oW~ keäÙeeWefkeâ mJemLe heÙee&JejCe ner mJemLe peerJeve keâer henÛeeve nw~ 

mejkeâejer Deewj mJeÙebmesJeer mebmLeeSb efceuekeâj megefveef§ele keâjW nefjÙeeueer

Þ[e. metÙe& kegâceej
ÛeeFu[ mhesMeefuemš

iebieejece ceušermhesefMeÙeefuešer keäueerefvekeâ

peerjes hueeefmškeâ keâer Deesj nceW yeÌ{vee nesiee

DeeoMe& kegâceej
efJeYee nsÙeefjbie SC[ mheerÛe Lesjsheer

heÙee&JejCe mebj#eCe nce meyekeâe keâle&JÙe

[e@. hetpee Mecee& heeC[sÙe

‘p ev e c e gK e ’
heefjJeej Éeje
efheÚues 13
Je<eex mes
h e Ù e e & J e jC e
keâer efoMee
ceW keâeÙe&
efkeâÙee pee jne nw~ nceejer 
Deheerue DeehemeyeeW mes nw efkeâ ieceea
keâes osKeles ngS SJeb Øeotef<ele
heÙee&JejCe kesâ keâejCe pÙeeoe mes
pÙeeoe heewOeejesheCe keâjW~ hueeefmškeâ
keâe keâce ØeÙeesie keâjW leLee heeveer keâe
oesnve ve keâjW leeefkeâ heÙee&JejCe 
megjef#ele jn mekesâ~

heeveer keâe oesnve, hueeefmškeâ
keâe Fmlesceeue keâce keâjW

oerhekeâ yeeueÛeboeveer

With Best Wishes

With Best Wishes

With Best Wishes
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hueeefmškeâ keâe GheÙeesie
keâce mes keâce keâjW

Deehe meYeer keâes heÙee&JejCe efoJeme
keâer MegYekeâeceveeSb~
Deepe efJeÕe
heÙee&JejCe efove
hes ceQ meYeer mes
DevegjesOe keâjvee
Ûeenleer nBt efkeâ
nceW Deheves
JeeleeJejCe keâes
Megæ keâjves kesâ
efueS DeefOekeâ
mes DeefOekeâ Je=e ueieevee ÛeeefnS, peneB
lekeâ nes hueeefmškeâ keâe GheÙeesie keâce
keâjvee ÛeeefnS Deewj nes mekesâ lees Deepe
kesâ efove meYeer  peveheo JeeefmeÙeeW keâes ØeCe
uesvee ÛeeefnS efkeâ Jes Deheves JeeleeJejCe
kesâ Deeme-heeme meheâeF& Deewj DeefOekeâ mes
DeefOekeâ Je=#e ueieeves kesâ efueS ncesMee
Deheves Deehekeâes Deewj Deheves Deeme-heeme
meYeer ueesieeW keâes Øesefjle keâjvee ÛeeefnS~ 

‘pevecegKe’ keâer yengle DeÛÚer henue nw efkeâ heÙee&JejCe hej nce mhesMeue heâeskeâme keâj jns nQ~ Deewj
Deepe meyemes yeÌ[e Fcheeš&Wš nw efkeâ nceejs osMe ceW pees hesš^esue-[erpeue keâe mebkeâš nw~ pees yeleelee
nw efkeâ nce efkeâme no lekeâ otmejs osMeeW hej efveYe&j nQ~ meeLe ner Ùen heÙee&JejCe Øeot<eCe keâes Yeer
yeÌ{elee nw~ FmeefueS pe®jle nw efkeâ nce efjmeÛe& DeesefjSsCšs[ yeveW Deewj Ssmeer ÛeerpeeW keâer Keespe keâjW
pees nceW meymešŸetš oW Fmekesâ efueS efjmeÛe& keâuÛej [sheuesJe keâjves keâer pe™jle nw~ efpememes nce
pe®jle keâer ÛeerpeeW keâes nce Deheves osMe ceW yevee mekeWâ~ Fmemes Øeot<eCe efveef§ele keâce nesiee Deewj otmejs
osMeeW hej nceejer efveYe&jlee Yeer Iešsieer~ 

heÙee&JejCe yeÛeeves kesâ meyemes henues nceW Deheves Deehekeâes yeouevee nesiee~ Øeke=âefle ves nceW pees Yeer
Ûeerpes Øeoeve efkeâÙes nw Gmes keâYeer ve GpeeÌ[s Deewj vee ÚsÌ[s~ peneb lekeâ nes mekesâ Gvekeâes mebpeeskeâj
jKes~ leeefkeâ nce Deewj nceejer Deeves Jeeueer heerÌ{er Yeer mJemLÙe heÙee&JejCe mes Ùegòeâ osMe heeS Deewj
Deewj Øeot<eCe cegòeâ peerJeve peerS~ veneR lees Ùen Øeot<eCe Deeves Jeeueer heerÌ{er kesâ efueS yesno
Ieelekeâ nesiee~ 

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme keâer
neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

osMe ceW efjmeÛe& keâuÛej [sJeuehe keâjves keâer pe®jle

[e. jesefnle heeC[sÙe
nñer jesie efJeMes<e%e

heÙee&JejCe kesâ efueS meyemes yeÌ[e Keleje nce meye Kego nQ

efJekeâeme De«eJeeue 
[Ÿetjes heeF&he FC[mš^erpe

Øee. efue.~

^[e. yeervee ceeveefmebIee

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

With Best Wishes
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With Best Wishes

www.duropipe.com
Varanasi (up) 7617802222

efJeÕe heÙee&JejCe
efoJeme hej neefo&keâ

MegYekeâeceveeSb

yeesefjbie keâe meyemes Yejesmescebo heeF&he
Demeueer yeesefjbie heeF&he [ŸetjeW heeF&he

heÙee&JejCe kesâ Kelejs mes efvehešves keâer Deepe kesâ meceÙe ceW Ûegveewleer nw~ osKee peeÙe
lees Skeâ Je=#e keâes ueieeves ceW Je<eex ueie peeles nQ hejvleg Skeâ Je=#e keâešves ceW kegâÚ
Yeer meceÙe veneR ueielee nw~ efpeleves Je=#e ueieeÙes veneR pee jns nQ~ Gleves keâeš efoÙes
peeles nQ~ heÙee&JejCe efoJeme hetjs efJeÕe ceW heewOeejesheCe keâeÙe&›eâce keâer šeFume ÛeueeÙeer
peeleer nw~ cetueleewj hej Deiej nceW heÙee&JejCe efoJeme kesâ efueS kegâÚ keâjves keâer pe™jle
ueieleer nw lees nce Deheves Deeves Jeeueer heerÌ{er keâes heÙee&JejCe keâer Skeâ mecePe os mekeâles
nQ~ keäÙeesbefkeâ nce osKeles nQ efkeâ ieceea keâer Meg™Deele ceW ner leeheceeve 47mes. 48

ef[«eer Ûeuee peelee nw pees Ùen Deeves Jeeueer heerefÌ{ÙeeW kesâ efueS Yeer "erkeâ veneR nw~ Ùen
Skeâ iebYeerj efJe<eÙe nw~ Meemeve- ØeMeemeve keâes Fmehej OÙeeve osves keâer yengle pe™jer
nw~ Je=#eeW keâes efyevee Jepen keâeš efoÙee peevee GefÛele veneR nw~ Fmekeâe Deušjvesš GheeÙe

Yeer efkeâÙes pee mekeâles nQ efkeâ efyevee hesÌ[ keâešs Fmes otmejs peien Yeer ueieeÙes pee mekeâles nw~ Ùener cesje
megPeeJe nw~s

nceW Deheves heÙee&JejCe keâes yeÛeeves kesâ efueS kegâÚ keâoce G"eves ÛeeefnS~
heÙee&JejCe kesâ efueS meyemes pÙeeoe pees neefvekeâejkeâ nw Jen Øeot<eCe nw~
Fmekesâ efueS hesš^esue-[erpeue Je keâesÙeues keâe Fmlesceeue DelÙeeefOekeâ nes jne
nw~ Fuesefkeäš^keâ JeenveeW keâe ØeÙeesie keâjW Deewj nce keâesefMeMe keâjW efkeâ Deheves
peerJeve ceW Fmes keâce mes keâce Fmlesceeue keâjW leeefkeâ heÙee&JejCe keâes pees 
svegkeâmeeve nes jne nw Jen keâce mes keâce nes~

heÙee&JejCe kesâ efueS
meyemes yeÌ[e Keleje
pees Øeot<eCe nes jne
nw Deewj hesÌ[ keâš
jns nQw~ efpemekeâer
Jepen mes heÙee&JejCe
ceW keâeheâer yeoueeJe
Dee ieÙee nw~ meeje
Fkeâes efmemšce

Fhesâkeäš nes ieÙee nw~ efpemekeâer pÙeeoe ieceea keâe
obMe pees Pesue jns nQ Fmekeâer Jepen ner Øeot<eCe
nw~ Deewj hesÌ[eW keâe DeefOekeâ keâšvee nw~ DeleŠ
ceQ meyemes efveJesove keâ®bieer efkeâ nceW efceuekeâj
pÙeeoe mes pÙeeoe hesÌ[ ueieeves ÛeeefnÙes~
efpememes heÙee&JejCe Øeot<eCe keâce nes~

hueeefmškeâ     mes
heÙee&JejCe keâes keâeheâer 
vegkeâmeeve neslee nw~
Fmes ieeÙe Deeefo heMeg
Kee uesles nQ lees Jen
Gvekeâer ce=lÙeg keâe
keâejCe Yeer yevelee
nQ~ Ssmes ceW
hueeefmškeâ kesâ Fmlesceeue keâes yebo keâjvee
nesiee~ efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej
DeeFS nce meye hueeefmškeâ keâe
Fmlesceeue ve keâjves keâe mebkeâuhe ueW~
meeLe ner Skeâ Je=#e DeJeMÙe ueieeÙeW
leeefkeâ nceeje heÙee&JejCe mJeÛÚ jnW~

hesš^esue-[erpeue Deewj keâesÙeues keâe Fmlesceeue keâce keâjW

[e. JewYeJe heeC[sÙe
mšsuee [e@Ùeiveesefmškeâ

Je=#eeW keâes keâešves kesâ yepeeSb, Jewkeâefuhekeâ GheeS Ì{Ò{W

censMe cetboÌ[e
veeiejceue Sskesâ[ceer

hesÌ[eW kesâ keâšves mes hetje
Fkeâes efmemšce ØeYeeefJele

[e. ™efÛe efmevne 
ieeÙeveeskeâesuee@efpemš

heÙee&JejCe kesâ efueS
hueeefmškeâ yesno Ieelekeâ

efovesMe kegâceej ieghlee
mkeâeF& šŸetšesefjÙeume 

With Best Wishes
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nj JÙeefòeâ Skeâ Je=#e DeJeMÙe ueieeS
‘pevecegKe’ Éeje efheÚues 44
Je<eex mes heÙee&JejCe peeie™keâlee
keâe keâeÙe& efkeâÙee pee jne nw~
heÙee&JejCe efoJeme hej
heewOeejesheCe Je heewOeeW keâe
efJelejCe kesâ meeLe ner
pevepeeie™keâlee keâeÙe&›eâce efkeâÙes
peeles nQ~ Fmekesâ lenle heewOeeW keâer
efpeccesoejer oer peeleer nw Je
Gmekesâ jKe-jKeeJe keâer peeleer
nw~ Deepe pees leeheceeve 50
ef[«eer mesefumeÙeme hengbÛe jne nw, nerš-JesJe Ûeue jner nw~
Ssmes ceW pe®jer nw efkeâ ueesie Deheveer efpeccesoejer efveYeeSb~
Deewj Iej kesâ nj meomÙe keâes Skeâ Je=#e DeJeMÙe ueieeSb~
Fmemes heÙee&JejCe Je JeeleeJejCe mJemLe yevee jnsiee~

Deepe keâue pees Øeot<eCe keâes
ueskeâj pees Yeer keâeÙe& nes jns
nQ SJeb efJekeâeme kesâ veece hej
pees ÛeerpeeW keâes yeouee pee
jne nw GmeceW hesÌ[ Yeer keâešs
pee jns nQ~ Deeefo keâF&

pe®jner keâeÙe& efkeâS pee jns
nQ lees Gvekesâ keâjves keâe lejerkeâe yeouee peevee ÛeeefnÙes~
hesÌ[ keâšs lees hesÌ[ ueievee Yeer ÛeeefnÙes pees efkeâ veneR nes
hee jne nw~ keâneR ueie Yeer jne nw hejvleg osKeYeeue
keâe DeYeeJe nw~ hesÌ[ keâšvee veneR ÛeeefnS~ hesÌ[ ueieeves
hej mejkeâej OÙeeve veneR os jner nw~ efpeleves YeJesmš
cewšsefjÙeue efvekeâueles nQ Gmekeâe Øee@hej efvemleejCe nes~
keâÛeje ÙetneR heÌ[e veneR jnvee ÛeeefnÙes~ 

veoer Oethe keâer Gye}er peeS
Oet- Oet pe}s he}eMe,

nkeve kegâb[ yeve ieF& Oeje Ùes
yeeo} lejmesb hÙeeme~~

heele-heele onkesâ Debieeje,
le®kej Peg}meer Úe},

heer}s nwb Heât}esb kesâ cegKeÌ[s 
cegjPeeF& meer [e},

heesKej cesb heÌ[ ieF&b ojejsb 
yeieg}e YeÙee Goeme~

veewlehekee lees neÌ[ megKeeS 
}iee pes" keâe ceeme~~

efyellee Yej keâer jele efyeÛeejer o
efove lees ngS heneÌ[,

yeebOe škeâškeâer oghenj leekesâ
keâye Deekes Dee<eeÌ{?

Yetjs eflevekeâesb pewmeer efoKeleer 

njer-njer meye Ieeme~
ieiejer Heâtšer,yew} efheÙeemee

yejKee keâer yeme Deeme~~

keeleekejCe Iegšve mes jeslee 
Menj {tb{les Úebke 

Úle,Deebieve, Heâg}keejer onkesâ 
ogyekesâ yew"s ieebke 

efÛe[efÊÙee ÛeesbÛe hemeejs efHeâjleer
pe} {tb{s DeekeâeMe~

heerhe} yeGje keâns veerce mes 
Ûebove keânerb le}eMe~~

ceQ $e+eflJekeâ jeÙe [erheerSme ceW heÌ{lee ntb@~ Deepe iueesyeue
JeeefceËie Fleveer yeÌ{ ieÙeer nw~ megyen-megyen šschejsÛej yeÌ{e
jnlee nw~ efoveeW ceW leeheceeve 50 ef[«eer lekeâ hengbÛe peelee
nw~ ceQ meyemes keânvee nw efkeâ nce meye efceuekeâj efheâj mes
yeeie- yeieerÛes keâes nje-Yeje keâjW, hesÌ[ ueieeÙeW~ veefoÙeeW
keâes meeheâ jKeW~ meÌ[keâeW keâes ievoe ve keâjW ketâÌ[e keâÛeje
ve heWâkesâ lees leeheceeve efheâj mes veerÛes Dee mekeâlee nw~ leye
Fleveer efokeäkeâle veneR nesieer~ Deepe ieceea yeÌ{ves mes Smeer,
ketâuej, keâer pe™jle heÌ[ jner nw~ Smeer mes efvekeâueves Jeeueer iewme Deespeesve uesÙej
kesâ efueS Yeer neefvekeâejkeâ nw~ Smeer keâer iece& nJee meÌ[keâ hej jn jns ueesieeWW kesâ
efueS neefvekeâejkeâ nw Fmemes Gvekeâer ceewle Yeer nes pee jner nw~ DeleŠ, nce meyekeâes
Deewj Yeer mebYeuekeâj jnvee nesiee~ Deiej nce meYeer Skeâ-Skeâ hesÌ[ ueieeS lees
Skeâ mes DemebKÙe hesÌ[ heÙee&JejCe kesâ efueS ueeYekeâejer nesiee~ Deehe Yeer Skeâ hesÌ[
DeJeMÙe ueieeS Ùener cesjer iegpeeefjMe nw~

Skeâ-Skeâ hesÌ[ heÙee&JejCe j#ee kesâ efueS pe™jer

$e+eflJekeâ jeÙe 
[erheerSme Úe$e

[e@. efMeJesvõ ßeerJeemleJe

ceVet pewmeJeeveer
oMeeÕecesOe JÙeeheej ceb[ue

hesÌ[ keâšs lees ueieeS Yeer peeSb

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

veoer Oethe keâer Gye}er peeS

[e@. Sme. yee}e

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej
neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

[e@. JewYeJe heeC[sÙe
mšsuee [e@Ùeiveesefmškeâ

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej
neefo&keâ MegYekeâeceveeSb

mebpeerJe De«eJeeue
pesJej keâes"er

meceÙe: Øeele: 9:00 yepes mes 2:00 yepes lekeâ - meeÙeb: 4:00 yepes mes jeef$e 7:00 yepes lekeâ 
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Dr. R.N.Bajpai
M.D.(Med) F.I.A.M.S.

Dr. ARCHANA BAJPAI Dr. SHANTANU BAJPAI
B.D.S., M.D.S. B.D.S., M.D.S.

Ex. Resident K.G.M.C. Ex.Resident R.C.C.
Consultant Prosthodontist Consultant Maxillofacial Surgeon

ùoÙe, [eÙeefJešerpe, Goj, Õeeme SJeb Suepeea jesie efJeMes<e%e

meYeer Øekeâej kesâ oble jesieeW kesâ efJeMes<e%e

keäueerefvekeâ- keâeef[&Ùees jsefmhejsšjer kesâÙej mesvšj, (keâeMeer Spepeea kesâvõ) 

13 yeÇÿeevevo veiej, keâyeerj veiej, ogiee&kegâC[, JeejeCemeer~ ceesyeeFue: 9161877405

With Best Wishes

efJeÕe heÙee&JejCe efoJeme hej neefo&keâ MegYekeâeceveeSb
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