
hešvee~ heshej }erkeâ, efMe#ee
kÙekemLee ceW keâefLele YeÇ<šeÛeej
Deewj kesâbõerÙe efMe#ee ceb$eer OeceXõ

ØeOeeve kesâ Fmleerheâs keâer ceebie keâes
}skeâj yegOekeej keâes hešvee ceW
Úe$eeW ves jepeYekeve ceeÛe&

efvekeâe}e~  ceeÛe& kesâ oewjeve
ieebOeer cewoeve kesâ heeme pesheer
iees}byej hej hegef}me Deewj
ØeoMe&vekeâeefjÙeeW kesâ yeerÛe leerKeer
PeÌ[he nes ieF&~ jepeYekeve keâer
Deesj yeÌ{ jns Úe$eeW keâes hegef}me
ves yewefjkesâef[bie keâj jeskeâ efoÙee~
Fmekesâ yeeo kegâÚ ØeoMe&vekeâeefjÙeeW
ves yewefjkesâef[bie nšekeâj Deeies
yeÌ{ves keâer keâesefMeMe keâer, efpeme
hej hegef}me ves YeerÌ[ keâes eflelej-
efyelej keâjves kesâ ef}S keešj

keâwveve keâe Fmlescee} efkeâÙee~
ne}ele efyeieÌ[ves hej }e"erÛeepe&
Yeer efkeâÙee ieÙee~  DeeFmee kesâ
vesle=lke ceW yeÌ[er mebKÙee ceW Úe$e-
Úe$eeSb jepeYekeve ceeÛe& kesâ ef}S
efvekeâ}s Les~ hegef}me ves megj#ee
kÙekemLee kesâ lenle pesheer iees}byej
hej yewefjkesâef[bie keâj peg}tme keâes
jeskeâ efoÙee~ Fmeer oewjeve
Oekeäkeâe-cegkeäkeâer ngF& Deewj efmLeefle
leveekehetCe& nes ieF&~
ØeoMe&vekeâeefjÙeeW kesâ yewefjkesâef[bie
leesÌ[ves kesâ ØeÙeeme kesâ yeeo hegef}me
ves keešj keâwveve mes heeveer keâer
yeewÚej keâer~ 
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tueq[k

veF& efou}er~ mebmeo kesâ ceevemetve me$e kesâ
oewjeve yegOekeej keâes efkehe#e ves keâe@keâjesÛe pevelee
heešer& kesâ meceLe&keâeW hej hegef}me keâej&keeF& kesâ cegös
hej nbieecee efkeâÙee~ meceepekeeoer heešer& ØecegKe
DeefKe}sMe Ùeeoke ves }eskeâmeYee ceW hetÚe efkeâ
hegef}me keâes yesefšÙeeW kesâ keâheÌ[s heâeÌ[ves keâe
DeefOekeâej efkeâmeves efoÙee? }eskeâmeYee ceW
keâeb«esme meebmeo kesâmeer kesCegieeshee} ves keâne efkeâ
efkehe#e keâer ceebie efyeukegâ} mhe<š nw efkeâ kesâbõerÙe
efMe#ee ceb$eer OeceXõ ØeOeeve Fmleerheâe oW~ pekeeye
ceW mebmeoerÙe keâeÙe& ceb$eer efkeâjCe efjefpepet ves keâne

efkeâ mejkeâej efheÚ}s leerve efoveeW mes }ieeleej
NEET heshej }erkeâ kesâ cegös hej ÛeÛee& keâer
hesMekeâMe keâj jner nw~ jeng} ieebOeer mecesle
DevÙe efkehe#eer meebmeo keâe}s keâheÌ[s henvekeâj
mebmeo hengbÛes~ efkehe#eer heeefš&Ùeeb 20 peg}eF& kesâ

mebmeo ceeÛe& kesâ oewjeve Úe$eeW hej hegef}me
keâej&keeF&, heshej }erkeâ Deewj OeceXõ ØeOeeve kesâ
Fmleerheâs keâer ceebie keâes }skeâj }ieeleej efkejesOe
keâj jne nw~ nbieeces kesâ Ûe}les }eskeâmeYee keâer
keâeÙe&keener megyen 11 yepes Meg™ nesves kesâ Skeâ

efceveš yeeo ner mLeefiele keâj oer ieF&~ oesh-
enj 12 yepes meove oesyeeje Meg™ ngDee,
}sefkeâve keâjerye 5 efceveš yeeo efheâj mes oesh-
enj 2 yepes lekeâ mLeefiele keâjvee heÌ[e~
jepÙemeYee keâer keâeÙe&keener Yeer 2 yepes lekeâ
mLeefiele keâj oer ieF&~ DeefOekeâeefjÙeeW kesâ
cegleeefyekeâ, mejkeâej ves }eskeâmeYee ceW Fme cegös
hej efkemle=le ÛeÛee&    keâjeves keâer menceefle
peleeF& nw~ meeLe ner, mejkeâej ves }eskeâmeYee
DeOÙe#e mes meYeer o}eW keâer yew"keâ yeg}eves keâe
Dee«en efkeâÙee nw, leeefkeâ ÛeÛee& kesâ efveÙece,
leejerKe Deewj DekeefOe leÙe keâer pee mekesâ~

meerpesheer keâes yeebi}eosMe Deewj
heeefkeâmleeve keâe meceLe&ve
Yeepehee meebmeo efveefMekeâeble ogyes ves keâne-
peblej-ceblej hej nes jns ØeoMe&ve keâes
yeebi}eosMe, heeefkeâmleeve Deewj kegâÚ
Fm}eefcekeâ osMeeW mes meceLe&ve efce} jne nw~

keâeb«esme Ssmes }esieeW kesâ meeLe KeÌ[er neskeâj
osMe keâes leesÌ[ves keâer meeefpeMe keâe efnmmee yeve
jner nw~ ieebOeer heefjkeej osMeefkejesOeer lelkeeW kesâ
meeLe KeÌ[e efoKeeF& os jne nw~

yesefšÙeeW kesâ 
keâheÌ[s HeâeÌ[ves keâe
DeefOekeâej efkeâmeves
efoÙee Š DeefKeuesMe 

veF& efou}er~ veerš efkekeeo mes Meg™
ngF& efkejesOe keâer efÛebieejer Deye osMe
keâer efmeÙeemele ceW peyejomle iecee&nš
hewoe keâj Ûegkeâer nw~ Ssmes ceW keâeb«esme
veslee Deewj }eskeâmeYee ceW efkehe#e kesâ
veslee jeng} ieebOeer keâer lejheâ mes
cebie}keej keâes ØeOeeveceb$eer Deekeeme
keâer lejheâ efkeâS ieS efkejesOe ceeÛe& kesâ
Deie}s efove YeejleerÙe pevelee heešer&
(Yeepehee) ves Gve hej leerKee nce}e
yees}e nw~  Yeepehee ves jeng} ieebOeer
kesâ Fme keâoce keâes iewj-efpeccesoejevee
Deewj Mece&veekeâ yeleeles ngS Deejeshe
}ieeÙee efkeâ GvneWves ØeOeeveceb$eer heo
keâer ieefjcee keâe Deveeoj efkeâÙee nw~

Fmekesâ pekeeye ceW Yeepehee ves osMe Yej
ceW keâeb«esme oheälejeW kesâ yeenj ØeoMe&ve
keâjves keâe S}eve efkeâÙee nw~ Yeepehee
kesâ keefj… veslee jefke Mebkeâj Øemeeo ves
veF& efou}er ceW Skeâ Øesme keelee& kesâ
oewjeve GvneWves  jeng} ieebOeer mes
mekee} efkeâÙee efkeâ keäÙee Ùen osMe

Deehekeâer efpeo Deewj Denbkeâej mes
Ûe}siee? keâne efkeâ jeng} Ssmes
heefjkeej mes Deeles nQ efpemekesâ leerve
meomÙe ØeOeeveceb$eer jn Ûegkesâ nQ~
GvnW ØeOeeveceb$eer Deekeeme keâer ieefjcee
Deewj megj#ee keâe Denmeeme nesvee
ÛeeefnS Lee~

ienceeienceer kesâ yeerÛe oesveeW meoveeW keâer keâej&JeeF& mLeefiele

mebmeo ceW ceÛee nbieecee

yeskeâeyet yeme ves meÌ[keâ efkeâveejs
KeÌ[s 4 }esieeW keâes jeQoe, iegmmeeF&
YeerÌ[ ves yeme ceW }ieeF& Deeie
he"evekeâesš~ he"evekeâesš-pee}bOej je<š^erÙe jepeceeie& kesâ
Debleie&le ieebke keâesle}hegj kesâ heeme yegOekeej megyen Skeâ
Yeer<eCe meÌ[keâ neomee nes ieÙee~ Ùeneb Skeâ DeefveÙebef$ele
ØeeFkesš yeme ves meÌ[keâ efkeâveejs KeÌ[s Ûeej }esieeW keâes jeQo
efoÙee~ neomes ceW ÛeejeW }esie iebYeerj ™he mes IeeÙe} nes
ieS nQ~ Fme Iešvee mes Dee›eâesefMele «eeceerCeeW ves ceewkesâ hej
pecekeâj nbieecee efkeâÙee Deewj yeme keâes Deeie kesâ nkee}s
keâj efoÙee~ Øeehle peevekeâejer kesâ Devegmeej, Deepe megyen
he"evekeâesš-pee}bOej vesMeve} neF&kes mes iegpej jner Skeâ
lespe jheäleej ØeeFkesš yeme DeÛeevekeâ Dehevee mebleg}ve Kees
yew"er~ DeefveÙebef$ele neskeâj yeme meÌ[keâ kesâ efkeâveejs KeÌ[s
Ûeej }esieeW kesâ Thej ÛeÌ{ ieF&~ škeäkeâj Fleveer peesjoej
Leer efkeâ ÛeejeW }esie yegjer lejn mes IeeÙe} neskeâj Ìpeceerve
hej efiej heÌ[s~

efou}er ceW 16 cesš^es mšsMeve
Deie}s DeeosMe lekeâ yebo
veF& efou}er~ jepeOeeveer efou}er ceW meerpesheer kesâ Øemleeefkele
ØeoMe&ve keâes osKeles ngS megj#ee kÙekemLee keâÌ[er keâj oer
ieF& nw~ Fmeer kesâ ceösvepej efou}er cesš^es js} efveiece
(DMRC) ves Menj kesâ 16 cesš^es mšsMeveeW keâes Deie}s
DeeosMe lekeâ yebo keâjves keâe heâwme}e efkeâÙee nw~
[erSceDeejmeer ves cebie}keej keâes meefke&me Dehe[sš peejer keâj
Fmekeâer peevekeâejer oer~ [erSceDeejmeer kesâ Devegmeej, megj#ee
keâejCeeW mes Fve mšsMeveeW hej Ùeeef$eÙeeW keâer Deekeepeener het-
jer lejn yebo jnsieer~ ne}ebefkeâ, jepeerke Ûeewkeâ, ceb[er
neGme Deewj kesâbõerÙe meefÛekee}Ùe cesš^es mšsMeveeW hej
FbšjÛeWpe keâer megefkeOee peejer jnsieer~

veF& efou}er~ megØeerce keâesš& ves yegOekeej keâes
efou}er ceW keâe@keâjesÛe pevelee heešer&
(meerpesheer) kesâ ceeÛe& kesâ oewjeve Úe$e

ØeoMe&vekeâeefjÙeeW hej keâefLele hegef}me keâej&keeF&
kesâ efKe}eheâ oeÙej ÙeeefÛekeâe hej lelkeâe}
megvekeeF& mes Fvekeâej keâj efoÙee~ kekeâer}

vejWõ efceßee ves Ûeerheâ peefmšme (meerpesDeeF&)
metÙe& keâeble keâer DeOÙe#elee kee}er heer" kesâ
mece#e ceece}s keâe efpe›eâ keâjles ngS peuo
megvekeeF& keâer ceebie keâer~ Fme hej meerpesDeeF&
ves keâne, nceeje meceÙe yeyee&o cele keâerefpeS
Deewj Dehevee meceÙe Yeer yeyee&o cele
keâerefpeS~ kekeâer} ves keâne efkeâ Úe$e veerš
hejer#ee mener lejerkesâ mes keâjeves Deewj je<š^erÙe

hejer#ee SpeWmeer ceW megOeej pewmes Dence cegös
G"e jns nQ~ Fme hej meerpesDeeF& ves Gvekeâer
yeele yeerÛe ceW jeskeâles ngS keâne - ‘yengle-
yengle OevÙekeeo~' peye kekeâer} ves keâne efkeâ
hegef}me keâer pÙeeoleer efoKeeves kee}s keeref[Ùees
ceewpeto nQ, lees meerpesDeeF& ves keâne, nceW
keeref[Ùees ceW efo}Ûemheer veneR nw~ nceejs heeme
keeref[Ùees osKeves keâe meceÙe veneR nw~ 

lelkeâeue megveJeeF& 
mes megØeercekeâesš& ves efkeâÙee
Fbkeâej, keâne-meceÙe yeyee&o
cele keâerefpeS

Úe$eeW kesâ jepeYekeve ceeÛe& hej hešvee ceW uee"erÛeepe&
keešj keâwveve kesâ meeLe ÚesÌ[s ieS Deebmet iewme kesâ iees}s

heerSce Deekeeme
lekeâ ceeÛe& keâes
}skeâj yeerpesheer keâe
jeng} ieebOeer hej
leerKee nceuee

osMeYej ceW keâeb«esme oHeälejeW kesâ
meeceves ØeoMe&ve keâjsieer Yeepehee

Demece ceW yeeefjMe Deewj yeeÌ{ mes 5.64
}eKe }esie ØeYeeefkele, 31 keâer ceewle
iegkeenešer~ Demece kesâ keâF& efpe}eW ceW }ieeleej yeeefjMe mes ne}ele Deewj

efyeieÌ[ ieS nQ~ yeeÌ{ mes
21 Deewj }esieeW keâer ceewle
nes ieF& Deewj }ieYeie
5.65 }eKe }esie
ØeYeeefkele ngS~ cebie}keej
DeeOeer jele keâes peejer
Demece jepÙe Deeheoe
ØeyebOeve ØeeefOekeâjCe keâer
jespeevee yeeÌ{ efjheesš& kesâ

Devegmeej, efyemkeveeLe, ÛejeFoske, Oesceepeer, ef[yeÇtieÌ{, iees}eIeeš,
peesjneš, keâece™he, keâece™he cesš^eshee@ef}šve, keâeyeer& Deebie}eWie,
veeieebke, efMekemeeiej Deewj eflevemegefkeâÙee efpe}eW ceW 5,64,600 mes pÙeeoe
}esie yeeÌ{ keâer Ûehesš ceW Dee ieS nQ~ FmeceW Deeies yeleeÙee ieÙee nw efkeâ
efheÚ}s 24 IebšeW ceW efMekemeeiej efpe}s ceW Ûeej ceefn}eDeeW Deewj oes yeÛÛeeW
mecesle 13 }esie yeeÌ{ kesâ heeveer ceW [tye ieS~ Fmekesâ yeeo ÛejeFoske ceW
oes yeÛÛeeW mecesle heebÛe }esie, iees}eIeeš ceW oes }esie Deewj peesjneš ceW
Skeâ ceefn}e keâer ceewle ngF&~ Fve ceewleeW kesâ meeLe Fme mee} yeeÌ{ mes cejves
kee}eW keâer kegâ} mebKÙee 31 nes ieF& nw~

keâMceerj ceW Deelebkeâer nceuee
ns[ keâe@vmšsye} keâer Meneole
ßeerveiej~ peccet-keâMceerj kesâ Devebleveeie ceW meefoiOe DeelebkeâkeeefoÙeeW
ves hegef}me o} hej nce}e keâj efoÙee~ Iešvee keâes }skeâj
DeefOekeâeefjÙeeW ves yeleeÙee efkeâ yegOekeej keâes peccet-keâMceerj kesâ
Devebleveeie keâmyes ceW mebefoiOe DeelebkeâkeeefoÙeeW ves hegef}me o} hej
iees}eryeejer keâer, efpemeceW Skeâ hegef}mekeâceer& IeeÙe} nes ieÙee~ F}epe
kesâ oewjeve Gmekeâer ceewle nes ieF&~ DeefOekeâeefjÙeeW ves yeleeÙee efkeâ
iees}eryeejer yegOekeej oeshenj keâjerye 12:30 yepes Devebleveeie kesâ
}e} Ûeewkeâ hej ngF&~ GvneWves yeleeÙee efkeâ nce}s ceW [Ÿetšer hej
lewveele Skeâ ns[ keâe@vmšsye} IeeÙe} nes ieÙee~ efpemeves yeeo ceW
oce leesÌ[ efoÙee~

meesvece keebieÛegkeâ kesâ meceLe&ve ceW 
efJeosMe ceW Yeer meÌ[keâ hej Glejs }esie
keeefMebiešve~ Decesefjkeâe efmLele DeefOekeâej mecetn ‘efnbotdme heâe@j
¢etceve jeFšdme' kesâ keâeÙe&keâlee&DeeW ves vÙetÙee@keâ& Deewj mewve peesme ceW
ØeoMe&ve efkeâS~ meesvece keebieÛegkeâ veerš hejer#ee ceW ngF& keâefLele
OeebOe}er kesâ efkejesOe ceW veF& efou}er ceW DeefveefMÛelekeâe}erve YetKe
nÌ[lee} hej yew"s nQ~ kes neLeeW ceW meesvece keebieÛegkeâ kesâ meceLe&ve ceW
ef}Kes yewvej Deewj leefKleÙeeb ef}S ngS Les~ ØeoMe&vekeâeefjÙeeW ves Yeejle
mejkeâej kesâ efKe}eheâ veejsyeepeer keâer Deewj efMe#ee ceb$eer OeceXõ ØeOeeve
kesâ Fmleerheâs keâer ceebie jKeer~ mebmLee ves Skeâ yeÙeeve ceW yeleeÙee efkeâ
}bove ceW YeejleerÙe GÛÛeeÙeesie Deewj [yeef}ve ceW YeejleerÙe otleekeeme
kesâ yeenj Yeer Ssmes ner ØeoMe&ve ngS~ vÙetÙee@keâ&, }bove, mewve peesme
Ùee [yeef}ve mes Skeâ meeheâ mebosMe ieÙee nw efkeâ Yeejle kesâ Úe$e
mecceeve Deewj efve<he#e kÙekenej kesâ nkeâoej nQ~

Ûekeâyeboer }sKeheeue efjÕele 
uesles jbies neLe efiejHeäleej
OeveIeše, (meblekeâyeerj veiej)~ Sbšer keâjhMeve šerce ves OeveIeše
lenmeer} #es$e kesâ efpeefievee ieebke ceW lewveele Ûekeâyeboer }sKehee} DeYeÙe
efmebn keâes yegOekeej keâer oeshenj keâjerye 12.30 yepes lenmeer} heefjmej
efmLele Ûekeâyeboer keâeÙee&}Ùe ns 30 npeej ®heÙes Ietme }sles jbies neLe
efiejheäleej keâj ef}Ùee~ DeefOekeòeâe, jepemke keâceer&, lenmeer} kesâ
DeefOekeâejer, keâce&Ûeejer ceece}s keâer peevekeâejer }sves kesâ ef}S
Ûekeâyeboer keâeÙee&}Ùe hengbÛe ieÙes~ YeerÌ[ yeÌ{les osKe Sbšer keâjhMeve
šerce ves efiejheäleej Ûekeâyeboer }sKehee} Deewj efMekeâeÙele keâlee& efkeâmeeve
keâes Deheves keenve ceW yew"eÙee~ efkeefOekeâ keâej&keeF& hetjer keâjves kesâ ef}S
legjble peveheo cegKÙeeÙe}Ùe kesâ ef}S jkeevee nes ieF&~

Ùetheer ceW yeewjeFË veefoÙeeb
}KeveT~ Ùetheer ceW efheÚ}s 10 efoveeW mes nes jner yeeefjMe mes
veefoÙeeb Gheâeve hej nQ~ }Keercehegj Keerjer ceW Meejoe veoer Kelejs kesâ
efveMeeve kesâ Thej yen jner nw~ efkeâveejeW hej yemes ieebkeeW ceW heeveer
Iegme ieÙee nw~ ne}ele Ssmes nQ efkeâ meÌ[keâeW Deewj KesleeW ceW ceiejceÛÚ
oewÌ[les efoKeeF& os jns nQ~ meesveYeõ ceW IeeIeje veoer keâe heeveer yeÌ{ves
mes efpe}e pes} keâer meÌ[keâ yen ieF&~ keejeCemeer ceW iebiee keâe
pe}mlej Skeâ nheäles ceW 10 heâerš yeÌ{ ieÙee nw~ Demmeer Ieeš mes
vecees Ieeš lekeâ 50 Úesšs-yeÌ[s cebefoj heeveer ceW [tye ieS nQ~

meerpesheer kesâ ØeoMe&ve hej hegefueefmeÙee keâej&JeeF& keâe ceeceuee

nceejs heeme Jeeref[Ùees osKeves keâe šeFce veneR nw Š Meer<e& Deoeuele

efMe#ee ceb$eer Oecexvõ ØeOeeve kesâ FmleerHesâ keâer ceebie hej DeÌ[e efJehe#e

hen}s efMe#ee ceb$eer Fmleerheâe
efheâj nesieer ÛeÛee& 
ceefu}keâepe&gve KeÌ[ies ves keâne- efMe#ee
ceb$eer OeceXõ ØeOeeve hen}s Fmleerheâe oW
efheâj meove ceW ÛeÛee& nesieer~ heerSce
ceesoer hen}s Fme yeele keâe DeeMÛeemeve
oW~ ojDeme} mejkeâej meove ceW veerš
heshej }erkeâ ceece}s ceW ÛeÛee& keâes lewÙeej
nw~ }eskeâmeYee Deewj jepÙemeYee keâer
oeshenj 2 yepes efheâj keâeÙe&keener Meg™
ngF&~ efkehe#e keâe veerš heshej }erkeâ keâes
}skeâj nbieecee peejer nw~



nceejer efMe#ee-kÙekemLee meke&meceekesMeer : Øees. njWõ efmebn

Ûeboewueer~  (pevecegKe [smkeâ)~ YeejleerÙe efMe#eCe ceb[}, keâeMeer Øeeble leLee jeng} vee@}spe efmešer SpegkesâMeve}
keâQheme, cengDej keâ}eb, Ûeboew}er kesâ mebÙegòeâ leòkeekeOeeve ceW ‘YeejleerÙe efMe#ee Skeb mebmke=âefle' efke<eÙe hej Skeâ
efokemeerÙe mebiees…er men heefjÛeÙe-keie& keâe YekÙe DeeÙeespeve
mebmLeeve kesâ DeefleefLe-ie=n mebiees…er keâ#e ceW efkeâÙee ieÙee~ Fme

Dekemej hej YeejleerÙe efMe#eCe ceb[} kesâ DeefKe} YeejleerÙe men-ØeÛeej ØecegKe Skeb yeer.SÛe.Ùet. kesâ
heÙe&šve ØeyebOe efkeYeeie kesâ DeeÛeeÙe& [e@. Deefve} kegâceej efmebn ves cegKÙe DeefleefLe kesâ ™he ceW YeejleerÙe
efMe#ee kesâ GlLeeve Deewj YeejleerÙe efMe#eCe ceb[} kesâ GösMÙeeW hej efkemle=le ØekeâeMe [e}e~ GvneWves
keâne efkeâ Deepe efheâj nceW Deleerle keâer Deesj peekeâj Deheveer efMe#ee-heæefle keâes ieg®kegâ} kesâ Deveg™he
yeveevee nesiee~ cegKÙe keòeâe Yee.efMe.ceb. keâeMeer Øeeble kesâ GheeOÙe#e, hetke& kegâ}heefle leLee keeefCepÙe
mebkeâeÙe, yeer.SÛe.Ùet. kesâ DeOÙe#e Skeb [erve Øees. njWõ kegâceej efmebn ves keâne efkeâ nceW Deheves peerkeve
keâe GösMÙe mhe<š jKevee ÛeeefnS~ nceW Ùen leÙe keâjvee nesiee efkeâ nce Øeefleefove, Øeefleceen leLee
Øeefleke<e& keäÙee neefme} keâjvee Ûeenles nQ~ nceW meowke mekeâejelcekeâ Âef<škeâesCe jKekeâj Deheves }#ÙeeW
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tueq[k
hejeceMe& ceb[ue

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
hetke& ceb$eer Skeb oef#eCeer
efkeOeevemeYee kesâ efkeOeeÙekeâ [e@
veer}keâb" eflekeejer kesâ 76
efokemeerÙe kee[& Øekeeme keâe
cebie}keej keâes leermeje efove jne~
Fme oewjeve efkeOeeÙekeâ ves Deheves
efvekee&Ûeve #es$e kesâ keâesefveÙee kee[&
ceW Øekeeme efkeâÙee~ Øekeeme kesâ
oewjeve mebhetCe& #es$e ceW YeÇceCe keâj,
peve meeceevÙe mes pegÌ[s  yegefveÙeeoer

megefkeOeeDeeW keâe Deke}eskeâve
efkeâÙee~ #es$e ceW nes jns meerkej
}eFve keâeÙe& keâer Øeieefle keâer
meceer#ee kesâ oewjeve meerkej }eFve
keâeÙe& keâer Oeerceer Øeieefle hej
GvneWves veejepeieer peleeF& leLee

GÛÛe DeefOekeâeefjÙeeW mes keelee& keâj
Ùegæmlej hej DeefYeÙeeve Ûe}ekeâj
ceevekeâ kesâ Deveg™he MeerIeÇ hetje
keâjeS peeves nsleg efveo&sefMele
efkeâÙee~ Fme oewjeve mLeeveerÙe
}esieeW ves efyepe}er Skeb mš^erš
}eFš kesâ mebyebOe ceW efMekeâeÙele
keâer, efpeme hej efkeOeeÙekeâ [e@
veer}keâb" eflekeejer ves ceewkesâ hej
ceewpeto efkeYeeieerÙe DeefOekeâejer keâes
Deepe ner mecemÙee keâe efveoeve
keâjves nsleg efveo&sefMele efkeâÙee~
jemles ceW keâF& peien GKeÌ[er ngF&
heefšÙee keâes Yeer, mener keâjves
nsleg, efkeYeeieerÙe DeefOekeâejer keâes
keâne~ DeefYeÙeeve kesâ oewjeve keâF&
peien ie}er efheš peece nesves leLee
vee}er ceW ce}yes keâe {sj heeÙes
peeves Deesj GvneWves meeLe Ûe} jns
Ìpeesve} DeefOekeâejer keâes legjble
mecemÙee keâe efvejekeâjCe keâjves
nsleg efveo&sefMele efkeâÙee~

JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ efpe}eefOekeâejer melÙesvõ
kegâceej keâer DeOÙe#elee ceW
keâ}skeäš^sš meYeeieej ceW
cebie}keej keâes efpe}e ßece yevOeg
meefceefle keâer meceer#ee yew"keâ ngF&~
efpemeceW ßece efkeYeeie Éeje
mebÛeeef}le efkeefYeVe
pevekeâuÙeeCekeâejer ÙeespeveeDeeW,

ßeefcekeâeW kesâ hebpeerkeâjCe,
DeewÅeesefiekeâ FkeâeFÙeeW ceW ßece
keâevetveeW kesâ Deveghee}ve leLee
ßeefcekeâ efnleeW mes pegÌ[s efkeefYeVe
efke<eÙeeW keâer efyebogkeej meceer#ee
keâer~  efpe}eefOekeâejer
DeefOekeâeefjÙeeW keâes efveo&sefMele
keâjles ngS keâne efkeâ Meemeve keâer
cebMee kesâ Deveg™he ØelÙeskeâ hee$e
ßeefcekeâ lekeâ mejkeâejer ÙeespeveeDeeW
keâe }eYe meceÙeyeæ, heejoMeer&
Skeb ØeYeekeer {bie mes hengbÛeevee
mebyebefOele efkeYeeieeW keâer
efpeccesoejer nw~ GvneWves
DeefOekeâeefjÙeeW keâes efveo&sefMele
efkeâÙee efkeâ efvecee&Ce ßeefcekeâeW
meefnle meYeer Demebieef"le #es$e kesâ
hee$e ßeefcekeâeW keâe DeefOekeâlece
hebpeerkeâjCe keâjeÙee peeS leLee
ÙeespeveeDeeW kesâ Øeefle kÙeehekeâ
pevepeeie™keâlee DeefYeÙeeve
Ûe}ekeâj DeefOekeâeefOekeâ ßeefcekeâeW
keâes }eYeeefvkele efkeâÙee peeS~ 

efpe}e ßece
yevOeg meefceefle
keâer yew"keâ ceW
[erSce ves efoS
efoMee-efveo&sMe

meerpesheer kesâ
meceLe&ve ceW
veejsyeepeer keâjles
meebPee mebmke=âefle
cebÛe kesâ
keâeÙe&keâlee& Je
DevÙe~

pevecegKe [smkeâ

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
efoiecyej pewve meceepe meejveeLe kesâ
Éeje 1008 ßeer ßesÙeebmeveeLe peer
keâer ieYe&, pevce, lehe Skeb %eeve
keâuÙeeCekeâ mLe}er, meejveeLe hej
kesoYee<ee mebmke=âle ceW keejeCemeer ceW
ØeLece yeej ßeerefmeæ Ûe›eâ ceneceb[}
efkeOeeve keâe ØeejbYe ßeerefmeæ Ûe›eâ
ceneceb[} efkeOeeve pewve Oece&keâe Skeâ
DelÙeble heefke$e, ØeeÛeerve Deewj
ØeYeekeMee}er Deveg…eve nw pees
Deelce-Megefæ keâce& efvepe&je (heeheeW keâe veeMe) Deewj DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle kesâ ef}Ùes efkeâÙee peelee nw~ Fmes cegKÙe

™he mes De<šeefñkeâ heke& kesâ oewjeve
8 efovee Wlekeâ hetjs efkeefOe efkeOeeve,
ceb$eesÛeej Deewj hetpee-DeÛe&vee kesâ meeLe
mebheVe efkeâÙee peelee nw~ Deepe ØeeleŠ
1008 leerLeËkeâj ßesÙeebmeveeLepeer keâer
pevceYetefce cebefoj, meejveeLe ceW cebie}
keâ}Me Ùee$ee Skeb efkeefOe efkeOeeve kesâ
Devegmeej OkepeejesnCe efkeâÙee ieÙee~
lelheMÛeele Yeiekeeve keâe DeefYe<eskeâ
Skeb meke&keâuÙeeCekeâ efkeÕe Meebefle nsleg
MeebefleOeeje keâer ieF&~Fmekesâ yeeo
efvelÙe efveÙecehetpeve, leerLeËkeâj
ßesÙeebmeveeLe hetpeve, vevoerÕej Éerhe
hetpeve kesâ yeeo efmeæeW keâer Yeefòeâ
heÌ{keâj efkeOeeve ØeejbYe efkeâÙee ieÙee
leLee ØeLece efokeme kesâ Dee" DeIÙe&
meceefhe&le efkeâÙes ieÙes~ Deble ceW
ceneDeIÙe& ÛeÌ{ekeâj Meebefle efkemepe&ve
efkeâÙee ieÙee Deewj Yeiekeeve mes heÌ{ves
ceW ngF& DeMegefæÙeeW kesâ ef}Ùes #ecee Yeer
ceebieer ieF&~ DeeÙeespeve ceW cegKÙe ™he

mes cegkesâMe pewve-meesefvekeâe pewve,
meefjlee-efkepeÙe kegâceej pewve Skeb
meejveeLe cebefoj Skeb Oece&Mee}e kesâ
ceb$eer DeeoerMe pewve kesâ De}ekee
ÚeÙee-efkece}pewve, cesnt-DepeÙe
pewve, efMeuheer-ceveespe pewve,
Debefkeâlee-jepet pewve, hebkeâpe pewve,
MeesYee pewve, mejespe pewve, efkeveerlee
pewve, Debpet pewve Deeefo efkeOeeve ceW
Yeeie ef}Ùes~ efkeOeeve keâe mebÛee}ve
veerjpe pewve Skeb  megOee mes"er
heefjkeej meefnle efkeâÙee ieÙee~ Fme
Dekemej hej jerlee-leejeÛebo keâe
menÙeesie jne~ Fme efkeOeeve keâe
keeÛeve Deewj  mebheeovecet} mebmke=âle
Yee<ee cebs efkeâÙee ieÙee efpememes hetje
heefjmej ceb$e cegiOe Deewj
DeeOÙeeeflcekeâ nes ieÙee~ ieg® Dee%ee
kesâ ef}S DeeÛeeÙe& efkeÅeemeeiej
cenejepe mes efkeOeeve efveefke&Ove mebheVe
keâjeves keâer cebie}keâecevee keâer ieF&~ 

meejveeLe ceW
efvekeâueer cebieue
keâueMe Ùee$ee,
efJeefOe hetJe&keâ
OJepeejesnCe

JeejeCemeer~ efou}er kesâ peblej-ceblej
hej Úe$eeW hej ngS }e"erÛeepe& kesâ
efkejesOe ceW yegOekeej keâes keejeCemeer kesâ
yeerSÛeÙet, cenelcee ieebOeer keâeMeer
efkeÅeeheer" mecesle DevÙe efMe#eCe

mebmLeeveeW ceW ØeoMe&ve keâe Dee£eve
efkeâÙee ieÙee nw~ Fmes osKeles ngS
efkeÕeefkeÅee}Ùe heefjmejeW keâes hegef}me
Úekeveer ceW leyoer} keâj efoÙee ieÙee nw
Deewj keâjerye heebÛe LeeveeW keâer hegef}me
heâesme& lewveele keâer ieF& nw~ ceneveiej
Ùegkee keâeb«esme kesâ DeOÙe#e ÛebÛe} Mecee&
keâes yegOekeej keâes ØeoMe&ve kesâ oewjeve

hegef}me ves efnjemele ceW }s ef}Ùee~
jeng} ieebOeer kesâ meeLe keâefLele
ogkÙe&kenej Deewj kesâbõerÙe efMe#ee ceb$eer
OeceXõ ØeOeeve kesâ Fmleerheâs keâer ceebie keâes
}skeâj Ùegkee keâeb«esme keâeÙe&keâlee& ØeoMe&ve
keâj jns nQ~ hegef}me ves Deeies yeÌ{ves
mes jeskeâles ngS ÛebÛe} Mecee& mecesle
keâF& keâeÙe&keâlee&DeeW keâes efnjemele ceW

ef}Ùee~ Fme oewjeve keâeÙe&keâlee&DeeW ves
veejsyeepeer keâjles ngS keâej&keeF& keâe
efkejesOe efkeâÙee~ keâeb«esme kesâ kegâÚ
keâeÙe&keâlee&DeeW keâes hegef}me ves Yes}thegj
efmLele lee}eye kesâ heeme mes efnjemele ceW
}s ef}Ùee~ ØeoMe&ve kesâ ef}S Deeies
yeÌ{ jns keâeÙe&keâlee&DeeW keâes yeue hetJe&keâ
jeskeâe ieÙee~ heshej ueerkeâ ceW oesef<eÙeeW

kesâ efKeueeHeâ ceebie keâes ueskeâj efkeÅeeheer"
ceW Úe$eeW ves efkejesOe ØeoMe&ve Meg™ keâj
efoÙee~ ØeoMe&ve kesâ ceösvepej yegOekeej
keâes cenelcee keâeMeer efkeÅeeheer" heefjmej
keâes DeYesÅe efkeâ}s ceW leyoer} keâj efoÙee
ieÙee~ megj#ee kÙekemLee keâes }skeâj
heefjmej ceW Deæ& mewefvekeâ ye}eW ves
heä}wie ceeÛe& efvekeâe}e~ iesš vebyej oes
hej lewveele hegef}me ye} ves Úe$eeW kesâ
heefjÛeÙe he$e keâer peebÛe kesâ yeeo GvnW
heefjmej ceW ØekesMe efoÙee~ ØekesMe Deewj
efvekeâemeer ÉejeW hej hegef}mekeâefce&ÙeeW keâer
[Ÿetšer }ieeF& ieF& Leer~ Øee@keäšesefjÙe}
yees[& keâer šerce ves Yeer efkeÕeefkeÅee}Ùe
heefjmej ceW peien-peien Ûe›eâceCe
efkeâÙee~ hetke& Ieesef<ele ØeoMe&ve kesâ
ceösvepej DeejSSheâ, heerSmeer Deewj
hegef}me ye} keâer šes}er lewveele jner~
Úe$e, meeceeefpekeâ Deewj jepeveereflekeâ
mebie"ve ØeoMe&ve keâes osKeles ngS
Deeves-peeves kee}s }esieeW keâer efveiejeveer
yeÌ{e oer ieF& nw~ keneR, meceepekeeoer
heešer& Deewj keâeb«esme kesâ keâF& vesleeDeeW keâes
keâevetve-kÙekemLee yeveeS jKeves kesâ ef}S
SnefleÙeeleve neGme Dejsmš efkeâS peeves
keâer peevekeâejer meeceves DeeF& nw~ 

peien-peien
Oejvee ØeoMe&ve ceW
efJehe#e kesâ veslee
efiejHeäleej, keâF&
vepejyebo

efJeÅeeheer" ceW
Deæ&mewefvekeâ yeue
ves efkeâÙee Heäuewie
ceeÛe&, efJeefJe
heefjmej ÚeJeveer ceW
leyoerue, yeerSÛeÙet
keâer [^esve mes
efveiejeveer

heshej ueerkeâ keâer DeebÛe ceW leheves ueieer keâeMeer

Demebieef"le #es$e kesâ hee$e ßeefcekeâeW keâe
DeefOekeâlece hebpeerkeâjCe keâjeÙee peeS

veeruekebâ"
efleJeejer kesâ
76 efoJemeerÙe
ØeJeeme keâe
keâesefveÙee ceW
leermeje efove

hen}s ner efove 4 Iebšs ceW
n} ngFË 17 efMekeâeÙeleW
JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~ veiej
efveiece Éeje Meg™ efkeâS ieS lkeefjle
meceeOeeve mceeš& heeÙe}š Øeespeskeäš kesâ
lenle hen}s efove cebie}keej keâes keešdmeShe
Ûewšyee@š kesâ ceeOÙece mes kegâ} 17
efMekeâeÙeleW Øeehle ngFË~ lkeefjle keâeÙe&ØeCee}er
Deewj efpeÙees-šwi[ cee@efvešefjbie efmemšce kesâ
DeeOeej hej mebyebefOele DeefOekeâeefjÙeeW ves leÙe
meceÙe meercee Ùeeveer cenpe Ûeej Iebšs kesâ
Yeerlej meYeer 17 mecemÙeeDeeW keâe
Mele-ØeefleMele efvemleejCe keâj efoÙee~ Fme
Øekeâej ceneheewj DeMeeskeâ kegâceej eflekeejer kesâ
efveo&sMe hej Menj keâer yegefveÙeeoer
mecemÙeeDeeW kesâ lkeefjle ke meceÙeyeæ
efvemleejCe kesâ ef}S Meg™ efkeâS ieS
lkeefjle-meceeOeeve mceeš& heeÙe}š Øeespeskeäš
keâe Demej hen}s ner efove Oejele} hej
vepej DeeÙee~ keneR keejeCemeer efMekeâeÙele
ope& nesves kesâ Ûeej Iebšs kesâ Yeerlej meceeOeeve
megefveefMÛele keâjves kee}e ØeosMe keâe hen}e
veiej efveiece yeve ieÙee nw~  efveiece keâer
Fme Fme cenlkeekeâeb#eer DeefYeÙeeve ke
Devet"er hen} keâer MenjkeeefmeÙeeW Éeje
mejenvee keâer pee jner nw~ 

‘YeejleerÙe
efMe#ee Skeb
mebmke=âefle' efke<eÙe
hej Skeâ
efokemeerÙe
mebiees…er

mebmke=âle ceW ØeLece yeej ßeerefmeæ Ûe›eâ ceneceb[ue efJeOeeve ØeejbYeDeme}ns kesâ ye} hej yeeFkeâ mekeej 
efÛeefkeâlmekeâ mes Ûee}erme npeej ®heÙes keâer }tš
keejeCemeer~ yeÌ[eieebke Leevee #es$e kesâ efÛeGjehegj
ieebke kesâ heeme yeerleer jele Skeâ efÛeefkeâlmekeâ mes }tš
keâer Iešvee meeceves DeeF& nw~ Denjkeâ ieebke
efvekeemeer [ekeäšj DeefKe}sMe efkeÕekeâcee&, pees
Deheves keä}erefvekeâ keâes yebo keâj yeeFkeâ mes Iej
}ewš jns Les, keâes jele }ieYeie 11 yepes leerve yeoceeMeeW ves Deme}ns kesâ ye}
hej jeskeâ ef}Ùee~ yeoceeMeeW ves [ekeäšj mes Ûee}erme npeej ®heS, ceesyeeF},
yeeFkeâ keâer Ûeeyeer Deewj okee keâe yewie }tš ef}Ùee Deewj ceewkesâ mes heâjej nes ieS~

meekeve ceW keâQš js}kes mšsMeve hej 
ceebmeenejer Yeespeve hej jnsiee ØeefleyebOe
keejeCemeer~ meekeve ceen ceW keâQš mšsMeve hej ceebmeenejer Yeespeve hetCe&leÙee
ØeefleyebefOele jnsiee~ Fme oewjeve Ùeeef$eÙeeW keâes js}kes mše@} ke Keeve - heeve keâer
ÙetefvešeW hej meeeflkekeâ Skeb Meekeâenejer Yeespeve Ghe}yOe keâjeÙee peeSiee~ efheÚ}s
efoveeW efkeYeeieerÙe heÙe&kes#ekeâ kesâ meeLe yew"keâ ceW Dehej ceb[} js} ØeyebOekeâ ye=pesMe
kegâceej Ùeeoke ves DeekeMÙekeâ efveo&sMe efoS Les~ Fmekesâ De}ekee meekeve ceW
ßeæe}gDeeW keâer megefkeOee kesâ ceösvepej js}kes ØeMeemeve ves lewÙeeefjÙeeb Meg™ keâj oer
nw~ keâQš mšsMeve hej ßeæe}gDeeW kesâ ef}S jwve yemesje yevesiee~ pe™jle heÌ[ves
hej Deefleefjòeâ ieeefÌ[Ùeeb Ûe}eF& peeSbieer~ mšsMeve hej }ies ‘360 ef[«eer’ hej
Ietceves kee}s 184 meermeer keâwcejeW mes megj#ee hej hewveer vepej jnsieer~ Fmekesâ
De}ekee meermeeršerkeer keâbš^es} ™ce ceW Yeer Deefleefjòeâ keâce&Ûeejer lewveele neWies~ 

efJeOeeÙekeâ ves ueieeÙeer keâeÙe&oeÙeer mebmLee keâer keäueeme

meerJej ueeF&ve keâe keâece Flevee Oeercee keäÙeeW? 300 nskeäšsÙej
yebpej Yetefce
GhepeeT yeveeÙeer
peeSieer
JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ efpe}eefOekeâejer/
DeOÙe#e, Yetefce Skeb pe}
mebj#eCe meefceefle melÙeWõ
kegâceej keâer DeOÙe#elee ceW ke=âef<e
efkeYeeie kesâ Yetefce mebj#eCe
FkeâeF& keâer yew"keâ meescekeej
keâes keâ}skeäš^sš meYeeieej ceW
ngDee~ efpemeceW efkeiele ke<eeX ceW
GheÛeeefjle #es$e ceW Yetefce Skeb
pe} mebj#eCe Éeje #es$e
efkekeâeme leLee Ûee}t efkeòeerÙe
ke<e& ceW Yetefce Deewj pe}
mebj#eCe kesâ GösMÙe mes
Øemleeefkele keeef<e&keâ keâeÙe&
Ùeespevee keâer meceer#ee Ghejeble
Devegceesove efkeâÙee ieÙee~ efpemes
meefceefle ves Yeer Deheveer menceefle
Øeoeve keâer~ Fme Dekemej hej
mebyebefOele meomÙe peveØeefleefveefOe
leLee YetieYe& pe} efkeYeeie kesâ
efkeMes<e%e GheefmLele jns~ 

vesn™ ne@keâer keâer peveheoerÙe
ØeefleÙeesefielee keâe meheâ} DeeÙeespeve

JeejeCemeer (pevecegKe [smkeâ)~
iebieehegj FCšj keâe@}spe, iebieehegj,
keejeCemeer ceW meesceJeej keâes peveheo
mlejerÙe vesn™ ne@keâer ØeefleÙeesefielee
yee}keâ/yeeef}keâe keie& keâe meheâ}
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ Fme
ØeefleÙeesefielee keâe DeeÙeespeve
ØeOeeveeÛeeÙe& [e@. ØekeâeMe efmebn keâer
GheefmLeefle ceW  ngDee~ ØeefleÙeesefielee

keâes megÛee™ ™he mes mebheVe keâjeves
Deewj DeekeMÙekeâ menÙeesie kesâ ef}S
efkeefYeVe efkeÅee}ÙeeW kesâ Meejerefjkeâ
efMe#ekeâeW ves Deheveer cenlkehetCe&
[Ÿetšer efveYeeF&~ [e@. DeeMeer<e
kegâceej efmebn, [e@ OevebpeÙe ef$ehee"er,
[e@ jepeerke Øeleehe efmebn,efMeØee
efMeØee ßeerkeemleke, ceveespe, ieewjke,
hetpee jeÙe ceewpeto jns~

DeeÙeg<e ceb$eer ves yeÌ[eieebke Deewj efheb[je 
ceW 2 meÌ[keâeW keâe efkeâÙee efMe}evÙeeme 

JeejeCemeer (pevecegKe
[smkeâ)~ ØeosMe
mejkeâej keâer lkeefjle
DeeefLe&keâ efkekeâeme
Ùeespevee 2025-26
kesâ Devleie&le Gòej
ØeosMe mejkeâej kesâ
DeeÙeg<e, jepÙeceb$eer
(mkeleb$e ØeYeej) [e@.
oÙeeMebkeâj efceße
‘oÙee}g' ves yeÌ[eieebke
Deewj efheb[je #es$e ceW
kegâ} ?49.24 }eKe
keâer }eiele mes 2

cenlkehetCe& meÌ[keâeW keâe efMe}evÙeeme efkeâÙee~ yeeyelehegj venj yeÌ[eieebke cegKÙe ceeie& hej
efmLele «eece Meenhegj iesš mes mejeskej kesâ ÛeejeW Deesj nesles ngS Deefcele kegâceej kesâ h}eš
Skeb ØeMeevle Ûelegke&soer kesâ cekeâeve lekeâ 550 ceeršj meÌ[keâ efvecee&Ce keâeÙe& keâe efMe}evÙeeme
efkeâÙee ieÙee~ Fme keâeÙe& keâer }eiele ?26.13 }eKe nw~ Keeef}mehegj efheb[je y}e@keâ
ceW ieesef[Ùee hejmeeje efheb[je ceeie& mes mke. jeOesMÙeece efceßee ØeOeeveeÛeeÙe& kesâ Iej lekeâ
310 ceeršj meÌ[keâ efvecee&Ce keâeÙe& keâe Yeer efMe}evÙeeme efkeâÙee ieÙee~ 

Deeie }ieves mes 
}eKeeW keâe keâheÌ[e
pe}keâj Keekeâ
keejeCemeer~ Leevee #es$e kesâ
meeOeesiebpe yeepeej ceW yeerleer jele
Skeâ keâheÌ[s keâer ogkeâeve ceW jKee
}eKeeW ®heS ceguÙe kesâ keâhe[s
pe} keâj jeKe nes ieS~
}Keehegj ieebke efvekeemeer jepekegâceej
hešs} keâer meeOeesiebpe yeepeej ceW
efkeâjeS kesâ cekeâeve ceW vÙet hešs}
nes}mes} yeepeej kesâ veece mes
Skeâ ogkeâeve nw~ jespe keâer lejn
cebie}keej keâes Yeer jepekegâceej kesâ
heg$e ves ogkeâeve yevo keâjves mes hetke&
ogkeâeve keâer meYeer }eFš Deeheâ
keâj ogkeâeve yevo keâj Deheves Iej
Ûe}s ieS~ kener yeerleer jele
ogkeâeve ceW Deeie keâwmes }ieer Ùen
efkeâmeer keâes helee veneR Ûe}e,
Deepe Yeesj ceW peye šn}ves kee}s
}esieeW ves ogkeâeve kesâ Deboj mes
OegDeeb efvekeâ}lee osKe Fmekeâer
metÛevee jepekegâceej keâes efoS~



mekeâ}[erne~ mLeeveerÙe keâeslekee}er
#es$e kesâ keâcnejer ieebke efvekeemeer
DeefOekeòeâe Deewj efnbot Ùegkee keeefnveer kesâ
efpe}e ceb$eer ceveer<e ßeerkeemleke (33)
keâer cebie}keej keâes efyenej kesâ 
ceesnefveÙee cesb meÌ[keâ neomes cesb ceewle
nes ieF&~ ken Deheves ceewmesjs YeeF&
DepeÙe ßeerkeemleke kesâ meeLe yeeFkeâ mes
veefvene} cesb DeeÙeesefpele lesjner kesâ
keâeÙe&›eâce cesb Meeefce} nesves pee jns
Les~ Fmeer oewjeve Skeâ š^keâ ves Gvekeâer
yeeFkeâ keâes škeäkeâj ceej oer~ neomes
cesb ceveer<e keâer ceewkesâ hej ner ceewle nes
ieF& peyeefkeâ DepeÙe yee}-yee} yeÛe

ieS~ hegef}me ves Meke keâes
heesmšceeš&ce kesâ ef}S
Yespeves kesâ meeLe š^keâ keâes
keâypes cesb }s ef}Ùee~ keâc-
nejer ieebke efvekeemeer ceveespe 
ßeerkeemleke kesâ yeÌ[s heg$e
ceveer<e ßeerkeemleke
mekeâ}[erne lenmeer} cesb
DeefOekeòeâe Les~ cebie}keej
keâes lenmeer} mes Iej

}ewšves kesâ yeeo Deheves ceewmesjs YeeF&
DepeÙe kesâ meeLe yeeFkeâ mes efyenej kesâ
ceesnefveÙee efmLele yecengj ieebke cesb ceecee
keâer lesjner cesb Meeefce} nesves kesâ ef}S
efvekeâ}s~ ceesnefveÙee #es$e cesb lespe
jHeâdleej š^keâ ves Gvekeâer yeeFkeâ cesb
škeäkeâj ceej oer~ ceveer<e š^keâ kesâ
heefnS kesâ veerÛes Dee ieS Deewj Gvekeâer
ceewkesâ hej ceewle nes ieF&~ kenerb, DepeÙe
yee}-yee} yeÛe ieS~ ceewkesâ hej 
hengbÛeer hegef}me Meke keâes heesmšceeš&ce
kesâ ef}S Yespe efoÙee Deewj š^keâ keâes
keâypes cesb }s ef}Ùee~ mekeâ}[erne kesâ
LeeveeOÙe#e Yethesbõ efve<eeo ves yeleeÙee

efkeâ meÌ[keâ ogIe&švee cesb keâcnejer ieebke
efvekeemeer DeefOekeòeâe ceveer<e ßeerkeemleke
keâer ceewle ngF& nw~
hewj hemeejves }ieerb ceewmeceer yeerceeefjÙeeb,
Demhelee}esb cesb cejerpe yeÌ{s
ÛeefkeâÙee~ ieceer&, Gceme Deewj yeeefjMe
kesâ yeerÛe leeheceeve cesb Gleej-ÛeÌ{eke kesâ
keâejCe ceewmeceer yeerceeefjÙeesb ves hewj
hemeejvee Meg™ keâj efoÙee nw~ Ùener
kepen nw efkeâ efpe}e mebÙegòeâ Demhelee}
cesb cejerpeesb keâer mebKÙee yeÌ{ jner nw~
cebie}keej keâes Demhelee} keâer
Deesheer[er cesb 579 cejerpeesb keâe F}epe
efkeâÙee ieÙee~ Fmekesâ hen}s meescekeej
keâes 662 cejerpeesb ves F}epe keâjeÙee
Lee~ jefkekeej keâes yeeefjMe kesâ yeeo
meescekeej keâes Deemeceeve cesb yeeo}
ÚeS jns, efpememes leeheceeve Ieš
ieÙee~ kenerb, cebie}keej keâes lespe Oethe
efvekeâ}ves mes efHeâj mes ieceer& Deewj
Gceme yeÌ{ ieF&~ ceewmece cesb yeo}eke
Deewj leeheceeve Gleej-ÛeÌ{eke keâe
Demej }esieesb keâer mesnle hej heÌ[ jne
nw~

hewle=keâ peceerve kesâ yebškeejs, }sveosve kesâ efkekeeo
cesb Deejesheer ves keâer Leer oeoe-heesles keâer nlÙee

heÇÙeeiejepe~ heÙee&kejCe-Devegkeât}
Deewj Tpee&-kegâMe} js} mebÛee}ve keâer
efoMee cesb Gllej ceOÙe js}kes
(SvemeerDeej) ves hen}er yeej efkeMes<e
mees}j keâesÛe lewÙeej efkeâÙee nw~ Deeves
kee}s efoveesb cesb SvemeerDeej keâer š^sveesb
cesb meewj Tpee& mes }eFš Deewj hebKes
Ûe}sbies~ 
SvemeerDeej kesâ ceneheÇyebOekeâ vejsMe
hee} efmebn kesâ efoMee-efveo&sMeve cesb Fmes
lewÙeej efkeâÙee nw~ keâesÛe keâer Úle hej
GÛÛe #ecelee kee}s mees}j
Heâesšeskeesefuškeâ hewve} }ieeS ieS nwb
pees meerOes metÙe& kesâ heÇkeâeMe mes efyepe}er
yeveekeâj yewšjer yewbkeâ keâes Ûeepe& keâjles
nwb~ heeÙe}š heÇespeskeäš kesâ lenle Fme
ef[yyes keâer Úle hej keâjerye meele
efkeâ}eskeeš-heerkeâ (kesâ[y}tÙetheer)
#ecelee keâe mees}j efmemšce mLeeefhele

efkeâÙee ieÙee nw~ 
efoveYej efce}ves kee}er Oethe keâe
GheÙeesie keâjves mes heejbheefjkeâ efyepe}er
Glheeove hej efveYe&jlee keâeHeâer no
lekeâ keâce nes peeleer nw~ js}kes
DeefOekeâeefjÙeesb keâe ceevevee nw efkeâ
mees}j hewve} kesâ Fme Fmlescee} mes
ve kesâke} Yeejer cee$ee cesb Tpee& keâer
yeÛele nesieer, yeefukeâ heejbheefjkeâ
Ûeeefpe&bie efmemšce hej heÌ[ves kee}e
Yeej Yeer Iešsiee~ Fmemes yewšefjÙeesb keâer
keâeÙe&#ecelee Deewj GceÇ yeÌ{sieer efpememes
jKejKeeke keâe KeÛe& keâce nesiee Deewj
Dee@veyees[& efyepe}er meskeeDeesb keâer
efkeMkemeveerÙelee cesb yeÌ[e megOeej
DeeSiee~ Deeves kee}s efoveesb cesb Fme
lejn kesâ keâesÛe Ùee$eer š^sveesb cesb }ieeS
peeSbies~ Fmekeâer Meg®Deele pevej}
Deewj mueerhej keâesÛe mes nesieer~
Deeceleewj hej DeeF&meerSHeâ Ùee$eer
ef[yyeesb cesb efyepe}er keâer Deehetefle& kesâ
ef}S keâesÛe kesâ veerÛes }ies Skeäme}-
ef[^keve Deušjvesšj keâe Fmlescee}
efkeâÙee peelee nw~

hen}er yeej mees}j keâesÛe lewÙeej, meewj Tpee& mes Ûe}sbies hebKes-}eFš,
Úle hej }ies meele KW kesâ hewve} mes Ûeepe& nesbieer yewšefjÙeeb

cceeeerrjjppeeeehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj

ftykf/kdkjh  us  bZ0oh0,e0  oh0oh0  iSV
xksnke  dk  fd;k  fujh{k.k

eehhjjttkkiiqqjjAA ftykf/kdkjh iou
dqekj xaxokj us fHkLdqjh
fLFkr bZ0oh0,e@oh0oh0 iSV
xksnke dk ekfld fujh{k.k
fd;kA fujh{k.k ds nkSjku
ftykf/kdkjh us O;oLFkkvksa ds
ckjs esa tkudkjh yhA
ftykf/kdkjh us lQkbZ ,oa
lqj{kk ds –f"Vxr rSukr
deZpkfj;ksa dks vko';d fn'kk
funsZ'k fn;kA ftykf/kdkjh us
rSukr lqj{kk dfe;ksZ dks
funsZf'kr djrs gq;s dgk fd
bZ0oh0,e0@oh0oh0 iSV dks
lqjf{kr okrkoj.k esa j[kk
tk;sA fujh{k.k ds vij

ftykf/kdkjh fo0@jk0 fouksn
dqekj flag] cUnkscLr
vf/kdkjh pdcUnh v'kksd
dqekj f=ikBh] dks’kk/;{k
Hkktik panzk'kq xks;y] ftyk
v/;{k cgqtu lekt ikVhZ
vyxw jke Hkkjrh] ftyk
mik/;{k ln~nke jkbu]
izoDrk dkaxzsl ikVhZ NksVs
[kku] izns'k lfpo dkaxzsl
vadqj JhokLro vktkn] ftyk
lfpo lik vuhl [kku]
ftyk izoDrk vke vkneh
ikVhZ eucks/k nwcs] uxj v/;{k
vke vkneh ikVhZ larks’k lksuh
mifLFkr jgsaA 

meesveYeõ meceeÛeejiieeeessjjKKeehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj
ceeb-yeehe kesâ Fkeâ}ewles yesšs keâer keâjsbš mes ceewle, 3 yesefšÙeeb

Deewj 1 yesše DeveeLe, peeefveS keâwmes ngDee neomee

DDeeeeppeecceeiieeÌÌ{{  mmeecceeeeÛÛeeeejjosJeefjÙee meceeÛeej

ØØeeÙÙeeeeiieejjeeppee  mmeecceeeeÛÛeeeejj

ieesje& Deewj jehleer kesâ
pe}mlej cesb yeÌ{eslejer peejer

®õhegj~ ieesje& Deewj jehleer veoer kesâ
pe}mlej cesb cebie}keej keâes kÙeehekeâ
ke=efæ ope& keâer ieF&~ ieesj&e keâe
pe}mlej 24 Iebšs cesb 90 mesceer
yeÌ{keâj 67.60 ceeršj Deewj jehleer
veoer Kelejs kesâ efveMeeve 70.50 keâer
Deewj lespeer mes yeÌ{ves }ieer 
nw~ 
veefoÙeesb keâe kesie yeÌ{ves mes leškeleer&
yebOeesb hej Keleje yevee nw~ veoer kesâ
pe}mlej cesb Gleej-ÛeÌ{eke mes keâÚej
Deewj oesDeeyee kesâ 116 ieebkeesb kesâ
}esie yeeÌ{ keâer DeebMekeâe mes YeÙeYeerle
nwb~ 
ieesje& veoer }ieeleej efhebÌ[je heg} kesâ
SheÇesÛe hej oyeeke yevee jner nw~
SheÇesÛe kesâ jemles keenveesb keâer
Deekeepeener yeÌ{ peeves Deewj keâševe
lespe nesves mes ceeie& Deke®æ nesves keâe
Keleje yevee nw~ yebOes Deewj veoer kesâ
yeerÛe yemes vejeÙevehegj Deewj yenesje
o}helehegj ieebke kesâ cekeâeveesb hej veoer
meerOes "eskeâj ceej jner nw~ Ùeneb mee}
oj mee} cekeâeve keâš keâj veoer cesb
efke}erve nes jns nwb~ 

yyeeeeffuueeÙÙeeee  mmeecceeeeÛÛeeeejj Yeoesner meceeÛeej

iebiee keâer keâševe keâes jeskeâves kesâ heÇÙeeme cesb yeeOee, leermeje keâšj veoer cesb meceeÙee

ieepeerhegj meceeÛeej

ppeeeewwvveehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj

7tueq[k efnvoer owefvekeâ JeejeCemeer 22 pegueeF& 2026hetJee&bÛeue meceeÛeej

ÛÛeebbooeewwuueeeerr  mmeecceeeeÛÛeeeejj mmeegguulleeeevveehheeggjj  mmeecceeeeÛÛeeeejj
š̂keâ keâer škeäkeâj mes DeefOekeòeâe keâer ceewle, ceewmesje YeeF& yee}-yee} yeÛee meypeer }skeâj }ewš jner ceefn}e keâes yeme ves jewboe, ceewle

keâjew boerkeâ}e (meguleevehegj)~
heekeâÌ[hegj ieebke cesb cebie}keej osj
Meece lee}eye cesb veneles meceÙe heebÛe
yeÛÛes ienjs heeveer cesb [tye ieS~
neomes cesb oes meies YeeFÙeesb keâer ceewle
nes ieF&, peyeefkeâ Gvekeâer yeÌ[er yenve
meefnle leerve yeÛÛeesb keâes yeenj efvekeâe}
ef}Ùee ieÙee~ leerveesb keâes meecegoeefÙekeâ
mkeemLÙe kesâbõ keâjewboerkeâ}e hengbÛeeÙee
ieÙee~ keneb mes oes yeÛÛeesb keâes
cesef[keâ} keâe@}spe jsHeâj keâj efoÙee
ieÙee~ meies YeeFÙeesb keâer ceewle mes 
heefjkeej cesb ÛeerKe-hegkeâej ceÛeer nw~
ieÇeceerCeesb kesâ Devegmeej, heekeâÌ[hegj 
efvekeemeer Fmueece efoneÌ[er cepeotjer
keâjles nwb~ cebie}keej megyen ken
cepeotjer keâjves Iej mes efvekeâ}s Les~
Fmeer yeerÛe Gvekeâe cePe}e heg$e jepe

(12) ke Deheves Úesšs
YeeF& efjÙeepe (09),
yeÌ[er yenve DeeefMeÙee
(16), heÌ[esme kesâ jnves
kee}s megMeer} ieghlee kesâ
heg$e DebMe (08) Deewj
DeefKe}sMe ieghlee kesâ heg$e

DebMeg (10) kesâ meeLe Meece keâjerye
heebÛe yepes ieebke kesâ lee}eye kesâ heeme
Kes}ves ieÙee Lee~ Kes}les-Kes}les 
heebÛees yeÛÛes lee}eye cesb veneves kesâ
ef}S Glej ieS~ veneles meceÙe heebÛeesb
yeÛÛes ienjs heeveer cesb Ûe}s ieS Deewj
[tyeves }ies~ yeÛÛeesb kesâ Meesj ceÛeeves
hej Deemeheeme ceewpeto ieÇeceerCe ceewkesâ
hej hengbÛes~ ieÇeceerCeesb ves keâeHeâer
ceMekeäkeâle kesâ yeeo meYeer yeÛÛeesb keâes
lee}eye mes yeenj efvekeâe}e Deewj
Iešvee keâer metÛevee hegef}me keâes oer~
meYeer yeÛÛeesb keâes yesnesMeer keâer ne}le
cesb meecegoeefÙekeâ mkeemLÙe kesâbõ 
keâjewboerkeâ}e hengbÛeeÙee ieÙee~ meerDees
keâeoerhegj efkeveÙe ieewlece ves yeleeÙee efkeâ
meerSÛemeer cesb efÛeefkeâlmekeâ ves jepe

Deewj efjÙeepe keâes ce=le Ieesef<ele keâj
efoÙee~ kenerb, DeeefMeÙee Deewj DebMe
keâes cesef[keâ} keâe@}spe jsHeâj keâj
efoÙee ieÙee~ DebMeg keâes heÇeLeefcekeâ
F}epe kesâ yeeo ef[mÛeepe& keâj efoÙee
ieÙee~ Iešvee kesâ yeeo ieebke cesb ceelece
Úe ieÙee~ heefjpeveesb keâe jes-jeskeâj
yegje ne} nw~ hegef}me ves oesveesb Mekeesb
keâes heesmšceeš&ce kesâ ef}S Yespe efoÙee
nw~
Peškeâe ceMeerve kesâ keâjsbš mes
keâ#ee veew kesâ Úe$e keâer ceewle
}bYegDee~ meyemegKehegj ieebke cesb
cebie}keej hetkee&Ö Kesle keâer megj#ee kesâ
ef}S }ieeF& ieF& Peškeâe ceMeerve kesâ
keâjsbš keâer Ûehesš cesb Deeves mes veewkeerb
keâ#ee kesâ Skeâ Úe$e keâer ceewle nes
ieF&~ 
Iej mes cenpe 100 ceeršj keâer otjer
hej ngS neomes kesâ yeeo heefjpeveesb cesb
ÛeerKe-hegkeâej ceÛe ieF&~ heÇeLeefcekeâer
ope& keâj mLeeveerÙe hegef}me Skeâ
kÙeefòeâ keâes efnjemele cesb }skeâj 
hetÚleeÚ keâj jner nw~

ceT meceeÛeej

[erSce ves peIevÙe ceece}esb cesb
peuo mepee osves kesâ efveo&sMe
ceT~ efpe}eefOekeâejer Deevebo keæ&ve
keâer DeOÙe#elee cesb cebie}keej keâes
keâ}skeäš^sš meYeeieej cesb keâevetve-
kÙekemLee Skeb DeefYeÙeespeve MeeKee keâer
ceeefmekeâ meceer#ee yew"keâ DeeÙeesefpele
ngF&~ yew"keâ cesb petve ceen kesâ oewjeve
efkeefYeve> vÙeeÙee}Ùeesb cesb }befyele
cegkeâoceesb, DeefYeÙeespeve keâer heÇieefle
Deewj keâevetve-kÙekemLee keâer efmLeefle keâer
meceer#ee keâer ieF&~ me$e vÙeeÙee}Ùe cesb
YeejleerÙe ob[ mebefnlee (DeeF&heermeer)
kesâ 22 ceece}esb keâe efvemleejCe
ngDee, efpevecesb 6 ceece}esb cesb
oes<eefmeefæ ngF&, peyeefkeâ 16 ceece}esb
cesb DeefYeÙegòeâ yejer ngS~ kenerb hee@keämees
Skeäš kesâ leerve ceece}esb cesb mes oes cesb
mepee megveeF& ieF&~ DeOeervemLe
vÙeeÙee}Ùeesb cesb kegâ} 296 cegkeâoceesb
keâe efvemleejCe ngDee, efpevecesb 210
ceece}esb cesb oesef<eÙeesb keâes mepee efce}er~
efpe}eefOekeâejer ves peIevÙe DehejeOeesb cesb
MeerIeÇ oes<eefmeefæ megefveefMÛele keâjves
kesâ efveo&sMe osles ngS keâne efkeâ Heâemš
š^wkeâ keâesš& cesb }befyele ceece}esb keâer
heÇYeekeer hewjkeer keâer peeS~ 

ieesjKehegj~ iees}e veiej hebÛeeÙele kesâ
kee[& mebKÙee 11 yeje&n cesb meescekeej
jele keâjsbš }ieves mes Skeâ Ùegkekeâ keâer
ceewle nes ieF&~ ce=lekeâ meblees<e kegâceej
Ùeeoke hebKee Ûe}eves kesâ ef}S hueie
}iee jns Les, leYeer Gvnsb lespe keâjsbš
}ie ieÙee~ heefjpeve Deeveve-Heâeveve
cesb Gvnsb meerSÛemeer iees}e }s ieS,
peneb [e@keäšjesb ves Gvnsb ce=le Ieesef<ele
keâj efoÙee~ hegef}me ves Meke keâes
heesmšceeš&ce kesâ ef}S Yespe efoÙee nw~
veiej hebÛeeÙele iees}e kesâ kee[& mebKÙee
11 yeje&n efvekeemeer meblees<e kegâceej
Ùeeoke heg$e mke. jecepeer Ùeeoke 
meescekeej jele keâjerye 11 yepes 
keâcejs cesb hebKee Ûe}eves kesâ ef}S hueie

}iee jns Les~ Fmeer oewjeve Gvnsb 
keâjbsš }ie ieÙee Deewj ken peceerve hej
efiej heÌ[s~ hele>er megceve Ùeeoke ves
yeleeÙee efkeâ Deenš megvekeâj ken G"erb
lees meblees<e keâes IeeÙe} DekemLee cesb
peceerve hej heÌ[e osKee~ legjble Gvnsb
meerSÛemeer iees}e }s peeÙee ieÙee,
}sefkeâve [e@keäšjesb ves peebÛe kesâ yeeo
ce=le Ieesef<ele keâj efoÙee~ 
meblees<e yeenj jnkeâj "skesâoejer keâe
keâece keâjles Les~ ken Deheves ceeb-yeehe
kesâ Fkeâ}ewles yesšs Les~ Gvekesâ 3 
yesefšÙeeb Deewj 1 yesše nwb~ Iešvee keâer
metÛevee kesâ yeeo Iej cesb keâesnjece ceÛe
ieÙee~ ceeb Deewj hele>er mecesle heefjpeveesb
keâe jes-jeskeâj yegje ne} nw~

vekeobheleer keâer ceewle cesb veÙee
ceesÌ[, efhelee ves meeefpeMe jÛekeâj

nlÙee keâe }ieeÙee Deejeshe
meesveYeõ~ Ûeesheve Leevee #es$e kesâ 
ceejkegâb[er Ieešer keâer ienjer KeeF& cesb
meÌ[s-ie}s ne} cesb efce}s obheleer kesâ
Meke ceece}s cesb veÙee ceesÌ[ Dee ieÙee
nw~ Ùegkekeâ kesâ efhelee ves Smeheer keâes
heÇeLe&vee he$e meewbhekeâj yesšs-yent keâer
meeefpeMe jÛekeâj nlÙee keâe Deejeshe
}ieeÙee nw~ Deejeshe nw efkeâ yeneves mes
Gvekesâ yesšs-yent keâes efkeâmeer lejn
veerÛes yeg}eÙee ieÙee Deewj keneb nlÙee
kesâ yeeo Ûesnjs hej lespeeye [e} efoÙee
ieÙee leeefkeâ Gvekeâer henÛeeve ve nesves
heeS~ iegcejen keâjves kesâ ef}S
cenekeâe} (Gppewve) peeves keâer
DeHeâkeen Heâw}eF& ieF&~ Ùen Yeer oekee
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ceen Yej hetke&
Gvekesâ yesšs keâes jemles cesb jeskeâkeâj
Oecekeâer oer ieF& Leer~ iele 12
peg}eF& keâes obheleer keâe Meke meÌ[s-
ie}s ne} cesb heeÙee ieÙee Lee~
leelkeâeef}keâ efmLeefle hej meÌ[keâ
neomes keâe DebosMee peleeÙee pee jne
Lee }sefkeâve Deye eflejveener efvekeemeer
Ùegkekeâ kesâ efhelee yeguuet Ùeeoke ves
nlÙee keâe Deejeshe }ieeÙee nw~ 

lee}eye cesb veneles meceÙe [tyes heebÛe yeÛÛes, oes meies YeeFÙeesb keâer ceewle

peewvehegj~ ceg biejeyeeoMeenhegj-
heÇÙeeiejepe ceeie& hej keâcee}hegj ieebke
kesâ meceerhe cebie}keej keâes meÌ[keâ
neomes cesb Skeâ ceefn}e keâer ceewle nes
ieF&~ ceefn}e Deheves Iej meypeer
}skeâj }ewš jner Leer~ Deeskejšskeâ
keâjves kesâ heÇÙeeme cesb Skeâ heÇeFkesš yeme
ves ceefn}e keâes Ûehesš cesb }s ef}Ùee~
LeeveeOÙe#e DeefMkeveer otyes ves yeleeÙee
efkeâ keâcee}hegj ieebke efvekeemeer megoecee
oskeer (60) }e} yeepeej mes meypeer
Kejerokeâj Iej }ewš jner Leerb~ pewmes
ner ken Deheves Iej kesâ meeceves hengbÛeerb
Gmeer oewjeve heÇÙeeiejepe keâer Deesj pee

jner Skeâ efvepeer yeme
ves otmejs keenve keâes
Deeskejšskeâ keâjves kesâ
heÇÙeeme cesb efveÙeb$eCe
Kees efoÙee Deewj
ceefn}e keâes jewboles ngS
efvekeâ} ieF&~ Iešvee
kesâ yeeo mLeeveerÙe
}esieesb ves yeme Ûee}keâ
keâes hekeâÌ[ ef}Ùee Deewj
hegef}me kesâ nkee}s keâj
efoÙee~ metÛevee efce}les

ner hegef}me ceewkesâ hej hengbÛeer Deewj
Meke keâesheesmšceeš&ce kesâ ef}S Yespe
efoÙee~ ce=lekeâe kesâ heefle vevns }e}
keâer Yeer keâjerye Ûeej ceen hetke& Skeâ
meÌ[keâ ogIe&švee cesb ceewle nes ieF& Leer~
heefle keâer ceewle kesâ yeeo heefjkeej DeYeer
Gme meoces mes Gyej Yeer venerb heeÙee
Lee efkeâ Deye megoecee oskeer keâer
DemeceÙe ceewle ves hetjs heefjkeej keâes
ienjs Meeskeâ cesb [gyees efoÙee~ }ieeleej
oes meÌ[keâ neomeesb cesb heefle-hele>er keâer
ceewle mes ieebke cesb ceelece keâe ceenew}
nw~

ceneoske ve efmeHeâ& ceveg<Ùeesb 
yeefukeâ DevÙe peerkeesb hej Yeer
Deheveer ke=âhee Deewj
DeeMeerke&eo yeveeS jKeles
nwb~ Fmekeâe meyemes yeÌ[e
GoenjCe Ùen nw efkeâ
Yeiekeeve efMeke Deheves ie}s
cesb veeie keâes OeejCe keâjles
nwb~ Yeiekeeve efMeke keâe ™he
efpelevee pÙeeoe jnmÙeceÙeer
nw, Glevee ner Deekeâ<e&keâ Yeer
nw~ Yeiekeeve efMeke Deheves
Mejerj cesb Yemce, pešeDeesb
cesb iebiee, ceeLes hej Ûebõcee
Deewj ie}s cesb veeie OeejCe
keâjles nwb~ Yeiekeeve efMeke kesâ
Fve meYeer Ûeerpeesb keâes OeejCe
keâjves kesâ heerÚs De}ie-
De}ie ceevÙeleeSb nwb~
Deme} cesb ceneoske ve efmeHeâ&
ceveg<Ùeesb yeefukeâ DevÙe peerkeesb
hej Yeer Deheveer ke=âhee Deewj
DeeMeerke&eo yeveeS jKeles
nwb~ Fmekeâe meyemes yeÌ[e

GoenjCe Ùen nw efkeâ
Yeiekeeve efMeke Deheves ie}s
cesb veeie keâes OeejCe keâjles
nwb~
Yeiekeeve efMeke Skeâ Ssmes
oskelee nwb, pees meceepe keâer
yeefn<ke=âle Ûeerpeesb keâes Deheves

meeLe peesÌ[les nwb~ meebhe keâes
Yeiekeeve efMeke ves Deheves
ie}s cesb OeejCe keâj Gmekeâes
mecceeve efoÙee~ MceMeeve
keâer Yemce keâes Deheves leve
keâe ef}yeeme yevee ef}Ùee~
keâw}eMe heke&le keâes ceneoske

ves Dehevee Iej yevee ef}Ùee~
lees DeeFS peeveles nwb
Yeiekeeve efMeke ves Deheves
ie}s cesb meebhe keäÙeesb OeejCe
efkeâÙee nw~
efMekepeer ves keäÙeesb OeejCe
efkeâÙee meebhe

Oeeefce&keâ keâLeeDees b kesâ
cegleeefyekeâ veeiejepe keemegkeâer
Yeiekeeve Mebkeâj kesâ hejce
Yeòeâ Les~ ken ncesMee
Yeiekeeve efMeke keâer hetpee-
Gheemevee cesb }erve jnles Les~
Oeeefce&keâ MeeŒees b kesâ

cegleeefyekeâ mecegõ cebLeve kesâ
meceÙe veeiejepe keemegkeâer ves
jmmeer keâe efkeâÙee Lee~ 
efpememes meeiej keâes ceLee
ieÙee Lee~ veeiejepe keemegkeâer
keâer Yeefòeâ mes heÇmeve> neskeâj
ceneoske ves Gvekeâes
veeie}eskeâ keâe jepee yevee
efoÙee~ meeLe ner Yeiekeeve
efMeke ves Deheves ie}s cesb
DeeYet<eCe keâer lejn ef}hešs
jnves keâe kejoeve efoÙee~
keäÙee efce}lee nw mebkesâle
Yeiekeeve efMeke kesâ efke<ew}s

meebhe keâes Deheves ie}s cesb
OeejCe keâjvee Fme Deesj Yeer
mebkesâle oslee nw efkeâ Deiej
ogpe&ve Yeer DeÛÚs keâce& keâjsb,
lees F&Mkej Gmekeâes pe™j
mkeerkeâej keâjles nwb~ Ssmes cesb
kÙeefòeâ keâes efmeHeâ& DeÛÚs
keâce& keâjvee ÛeeefnS, Ûeens
Gvekeâe mkeYeeke keâwmee Yeer
nes~
Ùeneb Yeer efce}lee nw
G}êsKe
Oeeefce&keâ ceevÙeleeDeesb kesâ
cegleeefyekeâ mecegõ cebLeve kesâ

De}ekee Skeâ DevÙe mLeeve
hej Yeer keemegkeâer veeie keâe
keCe&ve efce}lee nw~ peye
Yeiekeeve ßeerke=â<Ce kesâ pevce
kesâ meceÙe keemegoske keâbme keâer
pes} mes Gvekeâes ieeskegâ}
}skeâj pee jns Les~ leye
Ùecegvee cesb Skeâ YeÙebkeâj
letHeâeve DeeÙee~ Ssmes cesb
veeiejepe keemegkeâer ves
Yeiekeeve ßeerke=â<Ce Deewj
keemegoske keâes megjef#ele
Ùecegvee heej keâjeves cesb
meneÙelee keâer Leer~

}}eeFFhheeââ  cceebb$$ee

keâebkeÌ[ Ùee$ee cesb [erpes keâer
TbÛeeF& 10 Heâerš mes pÙeeoe

ngF& lees nesieer keâej&keeF&
ieepeerhegj~ ßeekeCe ceeme keâer keâebkeÌ[
Ùee$ee Deewj j#eeyebOeve heke& keâes
MeebeflehetCe& Skeb mekegâMe} mebheve> 
keâjeves kesâ ef}S efpe}e heÇMeemeve ves
lewÙeeefjÙeeb lespe keâj oer nwb~ cebie}keej
keâes hegef}me }eFve meYeeieej cesb
efpe}eefOekeâejer Deveghece Megkeäuee Deewj
hegef}me DeOeer#ekeâ [e@. F&jpe jepee
keâer DeOÙe#elee cesb DeeÙeesefpele heerme
keâcesšer keâer yew"keâ cesb keâebkeÌ[ Ùee$ee
keâes }skeâj meKle efoMee-efveo&sMe 
peejer efkeâS ieS~ heÇMeemeve ves mhe<š
efkeâÙee efkeâ keâebkeÌ[ Ùee$ee cesb [erpes keâer
TbÛeeF& 10 Heâerš mes DeefOekeâ venerb
nesieer Deewj efveOe&eefjle Okeefve meercee cesb
kesâke} Yeefòeâ ieerle ner yepeeS
peeSbies~ efveÙeceesb keâe GuuebIeve keâjves
kee}esb hej keâej&keeF& nesieer~ yew"keâ cesb
[erSce ves je<š^erÙe jepeceeie&
heÇeefOekeâjCe Deewj }eskeâ efvece&eCe
efkeYeeie keâes keâebkeÌ[ ceeie&esb keâer 
cejccele, ieºecegòeâ keâjves Deewj
DeekeMÙekeâ kÙekemLeeSb megefveefMÛele
keâjves kesâ efveo&sMe efoS~

DeepeceieÌ{~ hekeF& kesâ nskeleer ieebke cesb
veew peg}eF& keâer jele cesb oeoe-heeslee
keâer nlÙee kesâ ceece}s cesb 50 npeej
®heÙes kesâ Fveeceer cegKÙe Deejesheer
meblees<e Ùeeoke keâes cebie}keej keâes
hegef}me ves jmet}eyeeo ceesÌ[ mes
ceg"YesÌ[ cesb efiejHeâdleej keâj ef}Ùee~
Deejesheer kesâ oesveesb hewjesb cesb iees}er }ieer
nw~ Gmes meerSÛemeer hekeF& cesb Yeleer& 
keâjeÙee ieÙee nw~ Gmekesâ keâypes mes
lecebÛee, keâejletme, nlÙee cesb heÇÙegòeâ
kegâuneÌ[er, yeeFkeâ Deewj vekeâoer 
yejeceo efkeâÙee ieÙee nw~ hetÚleeÚ cesb
Deejesheer ves mkeerkeâej efkeâÙee efkeâ hewle=keâ
peceerve kesâ yebškeejs, ®heÙes kesâ }sve-
osve kesâ ef}S }byes meceÙe mes heefjkeej
cesb efkekeeo Ûe} jne Lee~ Fmeer jbefpeMe

cesb Gmeves oeoe Deewj ÛeÛesjs YeeF& keâer
nlÙee keâer Leer~ meerDees Heât}hegj
efkeâjvehee} efmebn ves yeleeÙee efkeâ veew
peg}eF& keâer jele cesb nskeleer ieebke cesb
hewle=keâ mebheeflle Deewj heeefjkeeefjkeâ
jbefpeMe cesb meblees<e Ùeeoke ves Deheves
oeoe peieobyee heÇmeeo Deewj ÛeÛesjs
YeeF& ßeerkeebMeg Ùeeoke GHeâ& Debefkeâle keâer
kegâuneÌ[er mes keej keâjkesâ nlÙee keâj
oer Leer~ ceece}s cesb hekeF& Leeves cesb
nlÙee keâer heÇeLeefcekeâer ope& keâer ieF&
Leer~ 
Iešvee kesâ yeeo cegKÙe Deejesheer Yeeie
ieÙee Lee~ Smeheer [e@. Deefve} kegâceej
ves Deejesheer hej 50 npeej keâe Fveece
Ieesef<ele efkeâÙee Lee~ LeeveeOÙe#e ceveer<e
hee} jmet}eyeeo #es$e cesb peebÛe keâj
jns Les~ hegef}me ves jmet}eyeeo ceesÌ[
kesâ heeme Gmes ®keâves keâe FMeeje efkeâS
lees ken Yeeieves }iee~ yeeefjMe nesves
kesâ keâejCe Gmekeâer yeeFkeâ efHeâme}keâj
he}š ieF&~ Deejesheer hegef}me mes
yeÛeves kesâ ef}S HeâeÙeefjbie efkeâÙee~

keâjbsš keâer Ûehesš cesb Deeves mes
ceefn}e keâer ceewle

Yeoesner~ keâesFjewvee Leevee #es$e kesâ
meesvehegj ieebke cesb cebie}keej keâer megyen
efyepe}er kesâ keâjsbš keâer Ûehesš cesb
Deeves mes Meer}e Ùeeoke (46) hele>er
[e@. Oece&jepe Ùeeoke keâer ceewle nes
ieF&~
otOe keâe ef[yyee Gleejles meceÙe
efyepe}er keâe leej neLe cesb }ie ieÙee~
Fmemes kes iebYeerj ™he mes Peg}me ieF&b~
heefjpeve heÇÙeeiejepe kesâ yejewle cesb Skeâ
efvepeer Demhelee} }skeâj ieS~ peneb
[e@keäšjesb ves ce=le Ieesef<ele keâj efoÙee~
heefjpeveesb ves yeleeÙee efkeâ Meer}e ves
ceÌ[ns cesb Skeâ ef[yyes cesb otOe jKee
Lee~ 
otOe Skeâ Ketbšer hej Lee~ Meer}e otOe
keâe ef[yyee Gleej jner Leerb efkeâ Gmeer
oewjeve heeme cesb }iee efyepe}er keâe
leej Gvekesâ neLe mes Út ieÙee~ Peškeâe
}ieves mes kes leej mecesle yeie} cesb
Ûe} jns Heâje&še hebKes hej efiej ieF&b~
Deekeepe megvekeâj heefjpeve oewÌ[s lees
osKee efkeâ kes efyepe}er keâer Ûehesš cesb
Dee ieF& Leerb~

}e}iebpe~ iebiee kesâ keâševe keâes jeskeâves
kesâ ef}S yeeÌ{ efkeYeeie keâer lejHeâ mes
efMekehegj Ieeš mes mesceefjÙee [sje lekeâ
yeveeS pee jns keâšj cesb Skeâ keâe DeeOee
efnmmee veoer cesb meescekeej keâer osj Meece
keâes mecee ieÙee~ Fmemes keâševejesOeer
keâeÙe& keâer iegCekellee hej mekee} KeÌ[s
nes ieS nw~ Fme F}ekesâ cesb iebiee keâer
Oeeje ceesÌ[ves kesâ ef}S ome keâšj Deewj
leerve meew ceeršj heekeâ&eskeeFve keâe keâeÙe&
efkeâÙee Ûe} jne nw~ leermejs keâšj keâe
DeeOee efnmmee veoer cesb OejeMeeÙeer nesves
kesâ yeeo mesceefjÙee [sje hegjkee kesâ }esieesb
keâes YeÙe meleeves }iee nw~ keneb kesâ
keeefMebos keâece kesâ iegCekellee hej mekee}
G"eves }ies nwb~ iebiee veoer keâe keâševe

keâes jeskeâves kesâ
ef}S yeeÌ{
efkeYeeie ves
efMekehegj Ieeš mes
mesceefjÙee [sje
hegjkee lekeâ
}ieYeie ome
keâjesÌ[ }eiele mes

ome keâšj Deewj leerve meew ceeršj
heekeâ&eskeeFve keâe keâece DeheÇw} mes Meg™
efkeâÙee ieÙee nw~
keâšj }ieYeie lewÙeej keâj efoS ieS
nwb~ Fvecesb kegâÚ keâece yeekeâer nw efpemekesâ
ef}S keâece Yeer Ûe} jne nw~ meescekeej
kesâ Meece yeeefjMe kesâ yeerÛe iebiee kesâ
yeÌ{les heeveer keâe oyeeke cesb leermeje keâšj
keâe DeeOee Yeeie veoer cesb efiejkeâj
#eefleieÇmle nes ieÙee~ "ekegâj Ùeeoke,
megYee<e Ùeeoke, Oece&sbõ efmebn, efo}erhe
efmebn, Oejer#eve Ùeeoke Deeefo ves Deejeshe
}ieeÙee efkeâ keâece keâe iegCekellee "erkeâ
venerb nesves mes keâšj keâe efnmmee veoer cesb
{n ieÙee~ Sme[erSce ves mejÙet lešerÙe
ieebkeesb keâes efkeâÙee efvejer#eCe, 

ÛeewefkeâÙeeceesÌ[, mejÙet veoer kesâ }ieeleej
yeÌ{les pe}mlej keâes osKeles ngS
heÇMeemeve hetjer lejn melekeâ& nes ieÙee nw~
cebie}keej keâes Gheefpe}eefOekeâejer Mejo
ÛeewOejer ves yeeÌ{ heÇYeeefkele mebYeeefkele
leškeleer& F}ekeâesb keâe mLe}erÙe efvejer#eCe
keâj ne}ele keâe peeÙepee ef}Ùee Deewj
mebyebefOele DeefOekeâeefjÙeesb keâes }ieeleej
efveiejeveer yeveeS jKeves kesâ efveo&sMe
efoS~efvejer#eCe kesâ oewjeve Sme[erSce ves
nuoerjecehegj legleer&heej Ûewvehegj šbiegefveÙee
Kewje Deewj cegpeewvee ieebkeesb keâe oewje keâj
veoer keâer efmLeefle lešyebOeesb keâer megj#ee
leLee mebYeeefkele keâševe kee}s #es$eesb keâe
efvejer#eCe efkeâÙee~ 
Gvnesbves mLeeveerÙe }esieesb mes Yeer 
yeeleÛeerle keâj efmLeefle keâer peevekeâejer }er
Deewj efkeâmeer Yeer Deeheele efmLeefle cesb
lelkeâe} heÇMeemeve keâes metÛevee osves keâer
Deheer} keâer~ Sme[erSce Mejo ÛeewOejer
ves yeleeÙee efkeâ cebie}keej keâes mejÙet
veoer keâe pe}mlej 62.60 ceeršj ope&
efkeâÙee ieÙee peyeefkeâ Kelejs keâe efveMeeve
64.10 ceeršj nw~

Nag Vasuki keâe r  DevevÙe  Yee fòeâ
me s  he ÇmeVe  ngS  Lord Shiva,
ie}s  ce s b  OeejCe  keâj  e foÙee  mecceeve



nceejs Keeveheeve Deewj jnve-menve
keâe meerOee Demej nceejer mesnle hej
heÌ[lee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ
}esiees b ces b Deepekeâ} vee@ve
Deukeâesnesef}keâ Heâwšer ef}kej kesâ
ceece}s keâeHeâer lespeer mes yeÌ{ jns
nwb~ ef}kej mes pegÌ[er Ùen yeerceejer
efmeHeâ& Mejeye keâer kepen mes venerb
yeefukeâ nceejs Keeveheeve Deewj
}eFHeâmšeF} keâer kepen mes Yeer
nesleer nw~ kenerb meyemes Kelejveekeâ
yeele Ùen nw efkeâ Ùen yeerceejer
Oeerjs-Oeerjs nceejs Mejerj cesb heveheleer
nw~ kenerb meceÙe hej OÙeeve ve osves
hej ef}kej efmejesefmeme Ùee ef}kej
Heâsef}Ùej keâer kepen Yeer yeve
mekeâleer nw~ Ssmes cesb pe™jer nw efkeâ
Heâwšer ef}kej kesâ }#eCeesb hej
meceÙe jnles OÙeeve efoÙee peeS~
meeLe ner Fmekesâ yeÛeeke kesâ lejerkeâesb
keâes Yeer mecePevee pe™jer nw~
peeves b keäÙee nw vee@ve
Deukeâesnesef}keâ Heâwšer ef}kej
ef[peerpe
yelee osb efkeâ Ùen Skeâ Ssmeer efmLeefle
nw, efpemecesb ef}kej kesâ mesume cesb
keâeHeâer pÙeeoe cee$ee cesb Heâwš pecee
nes peelee nw~ Oeerjs-Oeerjs Ùen Heâwš

ef}kej keâer keâece keâjves keâer #ecelee
keâes keâce keâjlee nw Deewj metpeve
hewoe keâjlee nw~ Heâwšer ef}kej keâer
mecemÙee leye pÙeeoe Kelejveekeâ
nes peeleer nw, peye ef}kej kesâ
mesume [wcespe nesves }ieles nwb~ kenerb
ef}kej Mejerj kesâ kesmš keâes yeenj
venerb efvekeâe} heelee nw~
Heâwšer ef}kej nesves keâer kepen
pÙeeoe le}e-Yegvee, ceer"e Deewj
pebkeâ Heât[dme Keeves mes ef}kej cesb
Heâwš pecee keâjlee nw~ Keemeleewj
hej keâcej Deewj hesš kesâ Deemeheeme
pecee Heâwš meerOes leewj hej ef}kej
hej oyeeke [e}lee nw~ peye yee@[er
Fbmegef}ve keâe mener Fmlescee} venerb
keâj heelee nw~ lees yue[ Megiej
Deewj š^eFefi}mejeF[dme oesveesb ner
yeÌ{ peeles nwb~ efpememes ef}kej cesb
Heâwš pecee nes peelee nw~
efHeâefpekeâ} Sefkeäšefkešer keâer keâceer
nesves Deewj }ieleeje yew"s jnves
kee}er }eFHeâ mšeF} Yeer ef}kej
kesâ cesšeyee@ef}keâ heÇesmesme keâes m}es
keâj osleer nw~
mš^sme Deewj veerbo cesb keâceer nesves
keâer kepen mes ef}kej cesb Heâwš pecee
nesves keâe heÇesmesme yeÌ{elee nw~

kegâÚ }esieesb cesb nece&esve} keâejCeesb
Ùee LeeÙeje@F[ Fbyew}sbme keâer kepen
mes Yeer Heâwšer ef}kej keâer mecemÙee
nesleer nw~
Heâwšer ef}kej kesâ }#eCe
YetKe keâce }ievee
}ieeleej Lekeâeve cenmetme nesvee
heeÛeve cesb ieÌ[yeÌ[er nesvee
hesš kesâ oeefnves efnmmes cesb oo& Ùee
Yeejerheve cenmetme nesvee
DeebKeesb Deewj efmkeâve cesb heer}eheve
nesvee
kesš keâe DeÛeevekeâ yeÌ{vee Ùee
Iešvee
keâwmes keâjsb yeÛeeke
jespeevee efHeâefpekeâ} Sefkeäšefkešer
yeÛeeke keâe meyemes yesnlejerve
lejerkeâe nw~ jespeevee keâce mes keâce
30 mes 45 efceveš Ùeesie, kee@keâ
Ùee nukeâer SkeämejmeeFpe keâjsb~
[eFš cesb njer meefypeÙeeb, Heâ},
Deesšdme, HeâeFyej, meeyegle Deveepe
Deewj heÇesšerve Meeefce} keâjsb~ kenerb
mkeerš ef[^bkeäme, leveer-Yegveer Ûeerpesb,
heÇesmesm[ Heât[ Deewj js[ ceerš mes
otj jnsb~ Oeerjs-Oeerjs kesš }e@me mes
ef}kej cesb Heâwš keâce neslee nw~
}sefkeâve DeÛeevekeâ mes kesš }e@me
keâjvee vegkeâmeeveoeÙekeâ nes mekeâlee
nw~
y}[ Megiej Deewj keâes}smš^e@} keâes
vepej yeveeS jKesb~ keäÙeesbefkeâ Ùen
Heâwšer ef}kej keâer ieÇesLe keâes jeskeâves

ces b meneÙelee keâjlee nw~
cesef[šsMeve, Ùeesie Deewj [erhe 
yeÇerefobie pewmeer Ûeerpees b keâes
DeheveeSb~ Fmemes ceeveefmekeâ 
Meebefle Deewj necees&ve} mebleg}ve
yevee jns~
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nj mee} 22 peg}eF& keâes keu[& yeÇsve
[s ceveeÙee peelee nw~ Deepe keâer
DeeOegefvekeâ oewj cesb leveeke, Devensuoer
}eFHeâmšeF}, Kejeye Keeveheeve,
veerbo keâer keâceer Deewj DeefOekeâ
ef[efpeš} m›eâerve keâe DelÙeefOekeâ
Fmlescee} nceejs efoceeie hej 
vekeâejelcekeâ heÇYeeke heÌ[lee nw~ Deiej
Deehe nsuoer Deeolesb Deheveekeâj ve
efmeHeâ& ÙeeooeMle Deewj SkeâeieÇlee keâes
yesnlej yevee mekeâles nwb~ nsuLe
Skeämeheš& kesâ Devegmeej, Ùeefo Deehe
meblegef}le Deenej, efveÙeefcele kÙeeÙeece,
heÙee&hle veerbo, ceeveefmekeâ kÙeeÙeece
Deewj leveeke hej efveÙeb$eCe pewmeer
Deeolesb ceefmle<keâ keâes }byes meceÙe lekeâ
Sefkeäške Deewj nsuLe keâes yesnlej
yeveeS jKeves cesb ceoo keâjlee nw~
DeeFS Deehekeâes yeleeles nwb keu[& yeÇsve
[s kesâ ceewkesâ hej keâwmes Deheves 
efoceeie keâes nsuoer jKesb~
jespeevee 7-8 Iebšs keâer DeÛÚer
veerbo }sb
DeÛÚs Deewj heÙee&hle veerbo ceefmle<keâ
kesâ ef}S efkeâmeer heÇeke=âeflekeâ okee mes
keâce venerb nw~ ojDeme}, nce meesles
nwb lees efoceeie hetjs efove keâer 
peevekeâejer keâes kÙekeefmLele keâjlee nw,
veF& Ùeeoesb keâes }byes meceÙe lekeâ 
megjef#ele jKelee nw Deewj #eefleieÇmle
keâesefMekeâeDeesb keâer cejccele keâjlee nw~
Deme} cesb veerbo keâer keâceer kesâ keâejCe

ÙeeooeMle keâcepeesj nes mekeâleer nw,
SkeâeieÇlee cesb keâceer Dee mekeâleer nw
Deewj leveeke keâe mlej yeÌ{ mekeâlee nw~

Skeämeheš& keÙemkeâes keâes nj efove keâce
mes keâce 7 mes 8 Iebšs keâer iegCekellee
kee}er veerbo }sves keâer me}en oslee nw~
meesves mes hen}s ceesyeeF} Deewj
}wheše@he keâe Fmlescee} keâce keâjves mes
yesnlej veerbo Deeleer nw~
nsuoer [eFš DeheveeSb
efoceeie keâes mkemLe yeveeves kesâ ef}S
hees<ekeâ lelkeesb keâer meyemes pÙeeoe
pe®jle nw~ njs hellesoej meefypeÙeeb,
ceewmeceer Heâ}, meeyegle Deveepe,
DeKejesš, yeeoece, De}meer kesâ yeerpe
Deewj Deescesiee-3 Heâwšer Sefme[ mes
Yejhetj ceÚ}er pewmes KeeÅe heoeLe&
efoceeie keâes nsuoer jKeves cesb meneÙelee
keâjles nwb~ SbšerDee@keämeer[sbš Deewj
efkešeefceve mes Yejhetj Yeespeve 
ceefmle<keâ keâes keâesefMekeâeDeesb keâes 
vegkeâmeeve mes yeÛeelee nw~ Deiej Deehe
pebkeâ Heât[, DeefOekeâ Ûeerveer Deewj
heÇesmesm[ Heât[ keâe DeefOekeâ meskeve yeÇsve

HeâbkeäMeve yeÇsve HeâbkeäMeve hej vesiesefške
FHeâskeäš [e}lee nw~
efveÙeefcele kÙeeÙeece keâjsb

keâce mes keâce [s}er 30 efceveš lekeâ
SkeämejmeeFpe keâjsb, leeefkeâ Mejerj kesâ
meeLe-meeLe efoceeie Yeer nsuoer jns~
Ùeefo Deehe lespe Ûee} Ûe}les nwb,
oewÌ[vee, Ùeesie, meeFefkeâef}bie Ùee
nukeâer SkeämejmeeFpe ceefmle<keâ cesb
jòeâ mebÛeej keâes yesnlej yeveeles nwb, 
efpememes Dee@keämeerpeve Deewj hees<ekeâ
lelke Deemeeveer mes hengbÛeles nwb~
efveÙeefcele ®he mes Meejerefjkeâ ieefleefkeefOe
leveeke keâce keâjves, cet[ yesnlej
yeveeves Deewj ÙeeooeMle cepeyetle keâjves
Yeer ceoo keâjleer nw~ keâF& efjmeÛe& cesb
helee Ûe}e nw efkeâ jespeevee
SkeämejmeeFpe keâjves mes GceÇ yeÌ{leer nw
Deewj ceeveefmekeâ mecemÙeeDeesb keâe
Keleje yevee jnlee nw~
efoceeieer SkeämejmeeFpe keâjsb
Deehe jespeevee efkeâleeye heÌ{ mekeâles nwb,
hepe} n} keâj mekeâles nwb, meg[eskeât
Kes} mekeâles nwb, Melejbpe Kes} mekeâles

nwb Ùee veF& Yee<ee Deewj veF& efmkeâ}
meerKe mekeâles nwb~ ceefmle<keâ keâer
keâeÙe&#ecelee yeÌ{eves cesb ceoo keâjlee

nw~ Ùen meesÛeves-mecePeves keâer #ecelee
yesnlej keâjlee nw Deewj ÙeeooeMle
cepeyetle nesleer nw~ 
leveeke keâce keâjsb
Dekeämej pÙeeoe leveeke nceejs 
efoceeie hej yegje Demej ÚesÌ[lee nw~
}byes meceÙe lekeâ leveeke jnves mes
SkeâeieÇlee, efveCe&Ùe }sves keâer #ecelee
Deewj ÙeeooeMle heÇYeeefkele nes mekeâleer
nw~ leveeke keâes keâce keâjves kesâ ef}S
cesef[šsMeve, Ùeesie, ienjer meebme }sves
keâer lekeâveerkeâ,mebieerle megvevee Ùee
Deheveer hemeboeroe ieefleefkeefOeÙeesb cesb
meceÙe efyeleevee HeâeÙeoscebo nesleer nw~
efove cesb Deehe cesef[šsMeve pe®j keâjsb~
OetceÇheeve Deewj Mejeye mes otjer jKesb
Deiej Deehe DelÙeefOekeâ Mejeye keâe
meskeve ceefmle<keâ keâer keâesefMekeâeDeesb keâes
vegkeâmeeve hengbÛee mekeâlee nw~ Ssmes cesb
Deehekeâer ÙeeooeMle keâcepeesj nesleer nw,
meesÛeves-mecePeves keâer #ecelee Iešves

Deewj mš^eskeâ pewmeer iebYeerj yeerceeefjÙeesb
keâe Keleje yeÌ{ mekeâlee nw~ efvekeâesšerve
Deewj Deukeâesn} jòeâ keeefnkeâeDeesb hej
Yeer vekeâejelcekeâ heÇYeeke [e}les nwb,
efpememes ceefmle<keâ lekeâ heÙee&hle
Dee@keämeerpeve venerb hengbÛe heeleer nw~
Deiej Deehe }byes meceÙe lekeâ yeÇsve
nsuLe keâes yesnlej yeveeS jKevee nw,
lees Fve Deeoleesb mes otjer yeveeSb~
m›eâerve šeFce meerefcele keâjsb
Deepe kesâ meceÙe ef[efpeš} oewj cesb
ceesyeeF}, }wheše@he Deewj šerkeer keâe
DeefOekeâ heÇÙeesie Deece yeele nw~
}sefkeâve pe®jle mes pÙeeoe m›eâerve
šeFce efoceeie hej vesiesefške FHeâskeäš
[e} mekeâlee nw~ }byes meceÙe
lekeâ m›eâerve osKeves mes DeebKeesb
cesb Lekeâeve, efmejoo&, veerbo keâer
mecemÙee Deewj ceeveefmekeâ leveeke
yeÌ{ mekeâlee nw~ nj 30 mes
40 efceveš kesâ yeeo kegâÚ osj
kesâ ef}S yeÇskeâ }sb~

efveÙeefcele nsuLe ÛeskeâDehe keâjeSb
yeÇ sve nsuLe efmeHeâ& ceeveefmekeâ
ieefleefkeefOeÙeesb hej venerb, peyeefkeâ
DeeskejDee@} nsuLe hej efveYe&j keâjleer
nw~ neF& yue[ heÇsMej, [eÙeefyešerpe,
neF& keâes}smš^e@} Deewj ceesšehee pewmeer
mecemÙeeSb mš^eskeâ Deewj DevÙe 
vÙetjes}e@efpekeâ} yeerceeefjÙeesb keâe Keleje
yeÌ{ mekeâlee nw~ Ssmes cesb Deehe
meceÙe-meceÙe hej nsuLe ÛeskeâDehe
keâjkee mekeâles nwb~ [e@keäšj keâer
me}en kesâ Devegmeej F}epe keâjkeeSb~
kenerb, efveÙeefcele peebÛe keâjeves mes 
efoceeie }byes meceÙe lekeâ nsuoer yevee
jn mekeâlee nw~ 

yeÛÛeeW kesâ [e@keäšj 

cesef[keâue [eÙejskeäš^er

veekeâ, keâeve Deewj ieuee jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie efJeMes<e%e

ieghle jesie, leekeâle peJeeveer
meJe&ßes‰ DeeÙegJexefokeâ efkeäueefvekeâ

Govt Regd. Estd, 1948

jjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerrjjeevveeee  eeff[[mmhheessvvmmeejjeerr
[e@. jevee

efveŠmebleeve, Oeele jesie,
mJehveoes<e, veeceoea,
keâcepeesjer FlÙeeefo

60 Je<eeaÙe DevegYeJeer mes
efceuekeâj ueeYe G"eÙeW

heleeŠ škeâmeeue efmevescee kesâ meeceves (efveÙej leepe nesšue) veosmej, JeejeCemeer
meceÙe Øeele: 9 mes jeef$e 8 yepes lekeâ 

jefJeJeej 9 mes 1 yepes lekeâ

Mob.: 6386935615, 7388779172     

DIABETIC  CARE  POINT

Retailer  Of  All  Kinds  Of  Medicines
CC..  1144//117755-22,,  AAmmaarr  NNaaggaarr,,  SSoonniiaa  RRooaadd,,  VVaarraannaassii..

VVaarraannaassii-  994455004488557700,,  99993366115533661144

Bharat Medicals

uesef[pe metš Mee@he

keâe[& SJeb mšsMevejer

Deeue šeFhe ieejcebsšdme Mee@he

pÙeesefle<e SJeb jlve efJeMes<e%e

cesef[keâue Mee@he

Yadav katra, Dashashwamedh, vns. Ph. 2451389

Ke$eer mšsMeveme&
meeF& cebefoj keâs meeceves, jeceueeruee cewoeve

keâs heeme veosmej, JeejeCemeer
cees.9335478047,9140457358

Meeoer kesâ keâe[&

GURUBAG, VARANASI PH 2390017

Dr. Amit Kumar
MS.FICS M.ch (Urology)

CONSULTANT UROLOGIST

[eÙeequeefmeme keâer 
megefJeOee GheueyOe

OPD Time 
12 Pm to 2 Pm 

Mob: 8957650464[er.63/13S-5 DeVehetCee& keâeueesveer  cencetjiebpe, 
JeejeCemeer (efveÙej heemeheesš& Dee@efheâme)

X-ray in 250 Only Fee Rs 250 Only

ceeveefmekeâ jesie efJeMes<e%e

nñer jesie efJeMes<e%e

efueJej jesie efJeMes<e%e

Ùetjesuee@peer efJeMes<e%e

mecehe&Ce iewmš̂es SJeb efueJej efkeäueefvekeâ
Fueepe SJeb megefJeOeeSb: hesš ceW oo&, Gušer, iewefmš̂keâ Deumej,Ketveer Gušer, keâype, ceue ceW jòeâ,
jòeâœeeJeer, DeeF&yeerSme, DeeF&yeer[er, nshesšeFefšme, heerefueÙee, efueJej efmejesefmeme, efueJej Symesme, iewue
mšesve GheÛeej, Deumej, DeeceeMÙe cesb Úeuee, Devo™veer jòeâœeeJe Deewj Sb[esmkeâesheer Je keâesueesveesmkeâesheer~

ceensÕejer YeJeve kesâ heeme leguemeerhegj, cencetjiebpe JeejeCemeer~ cees. 9587794338
hejeceMe& meceÙe: 08:30 mes 04:00 yepes lekeâ

efmekeâjewue, JeejeCemeer~
peeFbš efjhuesmeceWš, š^ecee, DeeLeÇexmkeâesheer (efueieeceWš mepe&jer) SJeb mheeFve mepe&jer

JeelmeuÙe ne@efmhešue 
MOB.-9415227170

DeeOegefvekeâ peerkeveMew}er cesb yeÌ{les leveeke Deewj ef[efpeš} efveYe&jlee kesâ yeerÛe ceefmle<keâ
mkeemLÙe keâe efkeM}s<eCe DeekeMÙekeâ nw peneb meblegef}le Deenej Deewj efveÙeefcele kÙeeÙeece
vÙetjes}e@efpekeâ} megj#ee heÇoeve keâjles nwb~ keu[& yeÇsve [s kesâ Dekemej hej efkeMes<e%eesb Éeje
megPeeS ieS Ùes GheeÙe ÙeeooeMle megOeejves Deewj meb%eeveelcekeâ efiejekeš keâes jeskeâves cesb
cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeles nwb~

nesce hewâMeve
jLeÙee$ee, JeejeCemeer 
8573035762   

neef}Ùee MeesOe efkeMues<eCe
kesâ Devegmeej osj jele lekeâ
peeieves Deewj Keeves keâer
Deeole cesšeyee@ef}pce keâes
iebYeerj ™he mes heÇYeeefkele
keâjleer nw efpememes Mejerj cesb

Heâwš Deewj yue[ Megiej keâe mlej yeÌ{ peelee nw~ efieÇefHeâLe Ùetefvekeefme&šer keâe
Ùen DeOÙeÙeve mhe<š keâjlee nw efkeâ Yeespeve keâer cee$ee mes DeefOekeâ Yeespeve keâe
meceÙe mkeemLÙe heefjCeeceesb keâes efveOe&eefjle keâjves cesb cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee
nw~ cesšeyee@ef}pce, nsuLe efjmeÛe& Deewj veeFš DeeGume pewmes keâejkeâesb keâe Ùen
heÇYeeke DeeOegefvekeâ peerkeveMew}er kesâ ef}S Skeâ yeÌ[er Ûesleekeveer nw~ Deepekeâ}
ÙegkeeDeesb cesb jele-jele Yej peeievee efoveÛeÙee& keâe cegKÙe efnmmee yeve ieÙee nw~
ceevee peelee nw osj jele peeievee kesâ mesnle kesâ ef}S vegkeâmeeveoeÙekeâ neslee
nw~ }sefkeâve efHeâj Yeer nce meYeer Fve yeeleesb keâe OÙeeve venerb osles nwb~ neef}S
Skeâ MeesOe cesb helee Ûe}e nw efkeâ osj jele peeieves keâer Deeole Kelejs keâer Iebšer
yepee oer nw~ keäÙee Deehe Yeer osj jele lekeâ peeieves Deewj kegâÚ ve kegâÚ Keeles
jnves keâer Deeole nw, lees Ùen Keyej Deehekesâ ef}S keâeHeâer pe®jer nw~
keäÙee keânlee nw veÙee MeesOe?
ne} ner cesb ‘HeâÇbefšÙeme& Fve vÙetefš^Meve' peve&}  cesb heÇkeâeefMele Skeâ MeesOe cesb
yeleeÙee ieÙee nw efkeâ pees }esie osj jele peeieles nwb Deewj Gme oewjeve DeefOekeâ
Svepeer&, keâeyeesxneF[^sš Deewj Heâwš kee}er Ûeerpesb Keeles nwb, Gvekesâ Mejerj cesb
iebYeerj yeo}eke osKeves keâes efce}les nwb~
Fve hejsMeeefveÙeesb keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw
-Mejerj cesb Heâwš keâe kegâ} heÇefleMele yeÌ{vee
-hesš keâer Ûeyeer& cesb FpeeHeâe
-y}[ Megiej kesâ mlej keâe yeÌ{vee
-ef}efhe[ }ske} keâe DeefOekeâ nesvee
meceÙe keâe nw meeje Kes}
Ùen efjmeÛe& efieÇefHeâLe Ùetefvekeefme&šer kesâ mkeât} Dee@Heâ S}eF[ nsuLe, mheesš&
Sb[ meesMe} kekeâ& keâer MeesOekeâle&e jespesve ›eâtiej ves }er[ efkeâÙee nw~ Gvnesbves
yeleeÙee efkeâ nceejs Mejerj keâer yeeÙees}e@efpekeâ} keäuee@keâ nceejer Keeves keâer 
hemebo, nceejs kÙekenej Deewj cesšeyee@ef}pce hej yengle ienje heÇYeeke [e}leer
nw~ Fme DeOÙeÙeve cesb Skeâ DeveesKeer yeele helee Ûe}e nw efkeâ megyen 
peuoer G"ves kee}s }esie Deewj osj jele lekeâ peeieves kee}s }esie oesveesb ner
efoveYej cesb keâjerye Skeâ pewmee ner cee$ee cesb Keevee Ùee Svepeer& }sles nwb~ oesveesb
keâer Kegjekeâ cesb keâeHeâer Deblej osKeves keâes efce}lee nw~ Deme}er mecemÙee lees
Ùen nw efkeâ Deehe efkeâme meceÙe Kee jns nwb~ mener meceÙe hej Yeespeve ve keâjvee
Deme}er mecemÙee keâer peÌ[ nw~
ceefn}eDeesb hej keâer ieF& Keeme mš[er
MeesOe keâjves kee}s }esie Fme veleerpes hej hengbÛes nw efkeâ 18 mes 45 mee}
keâer GceÇ keâer 287 ceefn}eDeesb keâes Deheves DeOÙeÙeve cesb Meeefce} efkeâÙee Lee~
Fme DekeefOe cesb ceefn}eDeesb kesâ Keeve-heeve keâer Deeoleesb keâes yeejerkeâer mes osKee
ieÙee, efpemecesb keâF& nwjeve keâjves kee}s hewšve& osKee ieÙee nw~
megyen keâce Deenej KeeSb
ojDeme}, pees ceefn}eSb osj jele lekeâ peeieleer Leerb, Gvecesb megyen kesâ meceÙe
keâce Svepeer& Deewj keâce heÇesšerve kee}e Yeespeve }sves keâer mebYeekevee keâeHeâer
pÙeeoe osKeer ieF& nw~
jele cesb Devensuoer Keeve-heeve
megyen keâce Keeves keâer YejheeF& keâes hetje keâjves kesâ ef}S ceefn}eSb jele kesâ
meceÙe Ketye Heât[dme keâe meskeve keâjleer Leerb~ osj jele cesb DeefOekeâ Svepeer&,
DeefOekeâ keâeye&esneF[^sš Deewj Heâwš mes Yejhetj Ûeerpesb Keeleer nw~
hees<ekeâ lelkeesb keâer keâceer
pees ceefn}eSb Meece Deewj jele kesâ meceÙe pÙeeoe Sefkeäške jnleer nwb, Gvnsb
Gve ceefn}eDeesb ( pees efkeâ megyen Ùee efove kesâ yeerÛe Sefkeäške jnleer nwb) keâer
leg}vee cesb keâce ceeF›eâesvÙetefš^Sbš Deewj keâce Svepeer& kee}s KeeÅe heoeLeesX keâe
meskeve efkeâÙee~ 

Silent Killer keâer lejn yeÌ{ jne Non-Alcoholic
Fatty Liver, efyevee Mejeye Yeer ef}kej [wcespe keâe yeÌ{e Keleje

Night Owls meekeOeeve! osj jele peeieves Deewj
Keeves mes efyeieÌ[ mekeâlee nw Metabolism,
Research cesb meeceves DeeS iebYeerj Kelejs

DeeOegefvekeâ Lifestyle Deewj yeÌ{les leveeke kesâ yeerÛe
keâwmes jKesb Deheves Brain keâes meghej Sefkeäške?

}esieesb cesb Deepekeâ} vee@ve Deukeâesnesef}keâ Heâwšer ef}kej kesâ
ceece}s keâeHeâer lespeer mes yeÌ{ jns nwb~ ef}kej mes pegÌ[er Ùen
yeerceejer efmeHeâ& Mejeye keâer kepen mes venerb yeefukeâ nceejs
Keeveheeve Deewj }eFHeâmšeF} keâer kepen mes Yeer nesleer nw~


